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RESUMEN

El objetivo de investigacién fue proponer una guia de estudio como estrategia de aprendizaje
para el reconocimiento citomorfoldgico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos del cérvix
uterino. Caso: estudiantes de la asignatura de Citopatologia GinecolOgica, Facultad de
Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnologicas de la Universidad de
Carabobo. El trabajo se sustenté en Coll (1993) para quien el paradigma constructivista es un
conjunto articulado de principios, donde es posible identificar problemas y articular
soluciones, paralo cual |os profesores proporcionan a los estudiantes | as estrategias necesarias
para promover un aprendizaje significativo, interactivo y dinamico, que ayuden al cerebro a
asociar, clasificar, inferir, analizar y pensar, con énfasis en la metacognicion, permitiendo la
construccion de un aprendizaje significativo en el estudiante y; Diaz Barriga (2010) para quien
las estrategias son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion. La
metodol ogia se enmarco en unainvestigacion de tipo cuantitativo, bajo un disefio de campo no
experimental y transaccional. La poblacién estuvo constituida por 64 estudiantes, siendo la
muestra de 17 cursantes del segundo afio de la asignatura de Citopatologia Ginecoldgica o
que representd un 14.72% de la poblacion. Para la recoleccion de la informacion se disefio
como instrumento un cuestionario dicotémico, conformado por 03 dimensiones, distribuidas
en 18 items, las cuales permitieron obtener la informacion que fue analizada mediante la
estadistica descriptiva, elaborédndose tablas de distribucién de frecuencias y gréficos
porcentuales que fueron interpretados. Los resultados Ilevan a considerar que la elaboracion
de guias como estrategia de aprendizaje es una herramienta adecuada 'y de gran utilidad parala
formacion de los profesionales de la citotecnologia.

Palabras Clave: Estrategia, aprendizaje, reconocimiento, citomorfoldgico, lesiones pre-

neoplasicas.
L inea deinvestigacion: Formacion Docente.
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Abstract

He research objective was to propose a study guide as a learning strategy for the
cytomorphological recognition of pre-neoplastic lesions in smears of the uterine cervix. Case:
students of the subject of Gynecological Cytopathology, Faculty of Health Sciences, School of
Biomedical and Technological Sciences of the University of Carabobo. The work was based
on Coll (1993) for whom the constructivist paradigm is an articulated set of principles, where
it is possible to identify problems and articul ate solutions, for which teachers provide students
with the necessary strategies to promote meaningful, interactive and dynamic, which help the
brain to associate, classify, infer, analyze and think, with emphasis on metacognition, allowing
the construction of meaningful learning in the student and; Diaz Barriga (2010) for whom
strategies are sociocultural instruments learned in interaction contexts. The methodology was
framed in a quantitative research, under a non-experimental and transactional field design.
The population was made up of 64 students, the sample being 17 second-year students of the
subject of Gynecological Cytopathology, which represented 14.72% of the population. To
collect the information, a dichotomous questionnaire was designed as an instrument, made up
of 03 dimensions, distributed in 18 items, which allowed obtaining the information that was
analyzed using descriptive statistics, preparing frequency distribution tables and percentage
graphs that were interpreted. . The results lead us to consider that the development of guides
as a learning strategy is an appropriate and highly useful tool for the training of
cytotechnology professionals.

Keywords. Strategy, learning, recognition, cytomorphological, pre-neoplastic lesions.

Resear ch line: Teacher Training.
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INTRODUCCION

La necesidad de brindar a los estudiantes una educacion que los prepare para enfrentar |os
retos sociales actuales, demanda un proceso de ensefianza que favorezca la aprehension de
conocimiento, esto exige para su concrecion la ensefianza a través de estrategias propiciadoras
de un aprendizgje significativo. Para muchos investigadores el aprendizaje efectivo debe
basarse en e empleo de estrategias de aprendizaje que ayuden a estudiante a tener control
sobre sus propios procesos de aprendizaje.

En la actualidad se reconoce la importancia de las estrategias de aprendizae
no solo por el hecho de que abarcan aguellos recursos cognitivos que utiliza € estudiante
cuando se enfrenta al aprendizaje; sino porque estas se manifiestan ademas en la disposicion
y motivacion del estudiante, asi como en los procesos metacognitivos que el sujeto pone en
marcha cuando se enfrenta al aprendizaje.

En el caso de la citologia diagndstica cuyos fundamentos se remontan al siglo pasado,
como arte y ciencia que se ocupa de la interpretacion morfologica de las células del cuerpo
humano, sean exfoliadas u obtenidas por otros procedimientos, o cua esta estrechamente
vinculado con las investigaciones de las Ciencias Naturales que siguieron al descubrimiento
de la célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos por Schleiden y Schwann
(1839), resulta primordial establecer estrategias de ensefianza gque orienten al estudiante hacia
un aprendizaje significativo, para que logren afianzar su conocimiento para realizar un
correcto diagnéstico citologico del cérvix uterino durante su formacién académica.

Desde esta perspectiva, la investigacion gque se presenta se encuentra sustentada en la

praxis generada por los profesionales en Citotecnologia y médicos Anatomo-patélogos que



brindan a los estudiantes la oportunidad de observar la citologia ginecol égica desde un punto
de vista més préctico y real, con lo cua e aprendizaje pasa de tedrico y préactico y en ese
giercicio e mismo es més significativo para el estudiante que se esta formando en esta érea de
las Ciencias de la Salud.

De tal manera, € trabgjo que se presenta titulado “Estrategia de aprendizaje para el
reconocimiento citomorfoldgico de lesiones pre-neoplésicas en extendidos del cérvix uterino.
Caso: estudiantes de la Cétedra de Citopatologia Ginecoldgica Facultad de Ciencias
Biomédicas de la Universidad de Carabobo”, se estructura en cinco capitulos esbozados
brevemente a continuacion: el Capitulo | titulado e problema, donde se desarrolla €
planteamiento del problema, los objetivos y la justificacion de la redizacion de la
investigacion. El Capitulo |1 expone el marco teorico, donde se describen los antecedentes de
la investigacion, la fundamentacion filosofica, las categorias fundamentales que la sustentan,
asi como también lavariable y su operacionalizacion.

Continuando con la descripcion de las partes de la investigacion, € Capitulo 111
describe el marco metodologico, e cua consta del enfoque, la modalidad, €l tipo y disefio de
investigacion, la poblacion y muestra, asi como las técnicas e instrumentos, € plan de
recoleccion y el procesamiento de la informacion. En e Capitulo 1V se presentan los
resultados de la aplicacion del instrumento y la interpretacion de los mismos en la basqueda
de dar respuesta a problema planteado. El Capitulo V muestra la propuesta, la cual surge
como estrategia de ensefianza y a la vez de aprendizaje que busca la consolidacion de

aprendizajes més significativos en el estudiante.



Finalmente, la investigacion muestra la lista de referencias consultadas a lo largo de la
misma, asi como los anexos, todo lo cua sirve de apoyo y sustento tanto para el desarrollo

como para lainterpretacion de los resultados al canzados, concediéndol e carécter cientifico



CAPITULOII
1. PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

Es sabido que la educacién va de la mano con la evolucién del ser humano, ya que todas
las sociedades por mas primitivas que sean se apoyan en la ensefianza. Se puede asegurar que
la educacion asume su origen en las comunidades primitivas y el punto de referencia lo
encontramos cuando el ser humano pasa de vivir un estilo de vida ndmada a establecerse y ser
sedentario; donde ya se beneficia de sus primeras labores, como la caza y la pesca, la
agriculturay larecoleccion de sus alimentos y sobre todo de su supervivencia.

Se alcanzaria decir entonces, que la pedagogia aparece en e momento en que se depuran
técnicas y métodos, con el objeto de tener y aprovechar mejor el conocimiento, asi como una
herramienta para reflexionar |os hechos educativos que cada momento histérico requiere. Los
meétodos de ensefianza mas antiguos se encuentran en el antiguo oriente: India, China, Persia,
Egipto, asi como en la Grecia antigua. Tienen un objetivo comun, el paralelismo entre estas
naciones radica en que la ensefianza se basa en lareligion y en las tradiciones.

En los paises occidentales, los sistemas de educacion tienen su raiz en la tradicion
religiosa de los judios y del cristianismo. Una secundaria tradicién derivaba de la educacion
de la antigua Grecia, donde Socrates, Platon y Aristoteles, fueron los pensadores de mayor
influencia en su concepcién educativa. Para Aristételes, por g emplo, la educacion consistiaen
dirigir los sentimientos de placer y dolor hacia el orden ético, (Vlasich, 2010).

Otros autores sefialan a definir la educacion que la misma es “La consecucion de un alma
sana en un cuerpo sano, tal es e fin de la educaciéon” (John Locke, filésofo inglés, 1632-

1704); para otros “Tiene por fin e desarrollo en e hombre de toda la perfeccién que su



naturaleza lleva consigo” (Immanuel Kant, filsofo aleman, 1724-1804). Para Auguste Comte
(fil6ésof o francés, 1798-1857), “Es la Unica manera de aprender a vivir para otros por € hébito
de hacer prevalecer la sociabilidad por sobre la personalidad”. En otros autores educacion “es
evolucién, racionamente conducida, de las facultades especificas del hombre para su
perfeccion y paralaformacion del carécter, preparandole paralavidaindividua y social, afin
de conseguir la mayor felicidad posible” (Rufino Blanco, educador espafiol, 1861-1936).
Finalmente, para Fernando de Azevedo (educador brasilefio, 1894-1974), “es un proceso de
transmisién de las tradiciones o de la cultura de un grupo, de una generacion a otra’.
(Etecé.2021)

Partiendo de las definiciones anteriores, no podemos olvidar la gran labor que cumplen los
docentes para la formacion de profesionales, segun Piaget (1989), el docente debe ser un guia
y orientador del proceso de ensefianzay aprendizaje, €l por su formacion y experiencia conoce
que habilidades requerirles alos alumnos segun e nivel en que se desempefie, para ello deben
plantearl es distintas situaciones problematicas que los perturben y desequilibren.

Seguidamente, Coll y Solé (1993), alegan que los docentes necesitan teorias que provean
de instrumentos de andlisis y reflexion sobre la préctica educativa y como influye en €l
proceso de aprendizaje; que ofrezcan un referente para priorizar objetivos, planificar qué
ensefiar, y decidir los materiales mas adecuados. Es un gran desafio para los docentes crear
salones de clase en los cuales los estudiantes se sientan motivados y les dé gusto indagar,
reflexionar, y aprender. Ademas, es importante que las aulas se conviertan en lugares dignos
y célidos que aseguren la coherencia y la calidad del aprendizaje, procurando €l respeto, la

confianza'y € compromiso por elevar e rendimiento académico. (Tigse, 2019)



De tal forma, se observa en cada definicion la relevancia que tiene e docente en la
formacion académica de los estudiantes en cada una de | as etapas de adquisicion de saberes de
forma continua y permanente. En este caso particular de estudio, para el correcto desarrollo
del aprendizaje tedrico-practico € técnico en Citotecnologia, debe desarrollar en sus
estudiantes conocimientos tedricos que lleven a la experticia para analizar los cambios
morfol 6gicos que experimentan las células y diferentes 6rganos, en los procesos pre-malignos,
en los procedimientos de estudios cromosdmicos y en los trastornos congénitos, a fin de
realizar un diagnostico. También desempefian una importante labor social ya que € carcinoma
de cérvix es uno de los principales problemas de salud mas importante en nuestro pais, asi
como el cancer de mama, pulmon y otros categorizados por la Organizacién Mundia de la
Salud (OMS, 2020).

Pero, se observa con preocupacion desde la propia experiencia, que en la actualidad no se
cuenta con €l personal capacitado para el andlisis citomorfol6gico de una citologia, método de
screening para la deteccion temprana. (CNPC, 2019). Esto es alarmante teniendo en cuenta
que el cancer de cuello uterino es el segundo en incidencia a nivel mundial, siendo el primero
el cancer de mama. Informacion de los registros de cancer, muestran que hay
aproximadamente 400.000 casos nuevos de cancer de cuello uterino y 200.000 muertes por
esta enfermedad cada afio. Latasa de incidencia varia de pais a pais con un ochenta por ciento
(80%) de los casos en los paises menos desarrollados. Las razones de esto pueden deberse a
las condiciones socioecondmicas que prevalecen en estos paises donde los servicios de
planificacion familiar y e cuidado de salud obstétrico y ginecoldgico son escasos y los

programas de screening de cuello uterino son virtualmente inexistentes. (IARC,2020)



Siendo consideradas las lesiones de cuello uterino, como un problema de salud mundial,
seguin la Organizacién Mundial parala Salud, en 2020, El cancer de cuello uterino es €l cuarto
tipo de cancer més frecuente en las mujeres de todo el mundo, con una incidencia estimada de
604 000 nuevos casos y 342 000 muertes en 2020. En torno a 90% de los nuevos casos y
muertes en el dmbito mundial en 2020 tuvieron lugar en paises de ingresos bajos y medianos.
Dos tipos de virus de los papilomas humanos (tipos 16 y 18) provocan cas e 50% de las
lesiones precancerosas del cuello uterino de gran malignidad. Los VPH se transmiten
principalmente por contacto sexual y la mayoria de las personas se infectan poco después de
iniciar su actividad sexual. Mas del 90% consiguen eliminar lainfeccion.

Segun la revista de obstetricia y ginecologia de Venezuela en el afo 2020, hicieron una
asociacion entre infeccion por virus del papiloma humano (VPH), presencia de lesiones
intragpiteliales en cuello uterino y factores de riesgo donde estudiaron a 1639 mujeres del
municipio Santos Marquina, Mérida, Venezuela, a quienes le realizaron citologias
cervicouterinas y colposcopia, deteccion y tipificacion de virus del papiloma humano (VPH)
mediante reaccion en cadena de polimerasa, esto tuvo como resultados que 477 mujeres (31,8
%) presentaron infeccion por virus del papiloma humano y 82 (5,6 %) tuvieron anormalidades
en la citologia cervicouterina. Dentro de los casos donde se realizo tipificacion del VPH 135
(42 %) corresponden a tipos de bajo riesgo, mientras que 177 (55 %) a tipos de alto riesgo.
(Herrera, Et a.2020)

Del anterior estudio se concluye que hubo una mayor proporcion de citologias anormales
en los casos con VPH de alto riesgo con 21 casos (13,4 %) en comparacion con infecciones de
bajo riesgo con 9 casos (6,4 %). El nimero de compafieros sexuales mayor que 1 y €

antecedente de alguna gestacion fueron significativamente asociados de forma independiente



con la presencia de citologia anormal. El nUmero de compafieros sexuales mayor que 1, la
zona de residencia rural y la edad menor de 35 afios fueron significativamente asociados de
forma independiente con la presencia de infeccién por virus del papiloma humano. En
conclusion, € tipo de virus del papiloma humano y otros factores de riesgo tienen un papel
importante en la aparicion de lesiones cervico uterinas. (Herrera, Et al.2020).

Ahora bien, tomando en cuenta la informacion que arroja este estudio, se evidencia la
importancia de un buen diagnéstico citoldgico de cérvix, lo que a final permita, reconocer
correctamente una célula pre-neoplésica, y agui es donde radica la importancia de la
formacion de los estudiantes de |a asignatura de Citopatol ogia Ginecol 6gica de la Facultad de
Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnologicas de la Universidad de
Carabobo.

Es importante considerar, la situacion de salubridad publica ocasionada por la pandemia
por e COVID-19, vivida en su etapa mas algida por mas de 2 afios, donde la presencialidad
no era viable, tanto para los estudiantes como profesores, quienes se vieron forzados a
interactuar por medios tecnolégicos, aun cuando no habia metodologia ni la experticia
necesaria. Segun las estimaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Cienciay la Cultura (UNESCO, 2020), mas de 1.500 millones de estudiantes de
165 paises no pudieron asistir alos centros de ensefianza debido ala COVID-19. La pandemia
obligdb a la comunidad académica internacional a explorar nuevas formas de ensefiar y
aprender, incluidala educacion adistanciay en linea.

Esta situacion descrita resulté dificil tanto para los estudiantes como para los docentes,
gue tenian que enfrentarse a los problemas emocionales, fisicos, tecnoldgicos y econémicos

provocados por la enfermedad, sin olvidar el cumplimiento de la co-responsabilidad de frenar



la propagacion del virus. (UNESCO, 2020). De este modo, al retornar a aula convencional
superada la pandemia, se comienza de nuevo a repensar las formas en ensefiar y de aprender
ahora bgjo la dptica de la bimodalidad.

La nueva experiencia conduce a un conjunto de situaciones tanto en lo tedrico como en lo
préctico para el desarrollo de la de Citopatologia Ginecolégica de la Facultad de Ciencias de
la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnologicas de la Universidad de Carabobo, que
hacen pensar en e apoyo que puede significar en los estudiantes una guia de estudio, con
estrategias de aprendizaje para e reconocimiento citomorfol égico de lesiones pre-neoplésicas
en extendidos del cérvix uterino.

Lo anterior lleva a plantearse una serie de interrogantes. ¢qué importancia puede tener
para los estudiantes de la Catedra de Citopatologia Ginecologica Facultad de Ciencias
Biomédicas de la Universidad de Carabobo una guia de estudio de las células anormales?,
¢puede considerarse una guia una estrategia tanto de ensefianza como de aprendizaje?, ¢es
factible elaborar una guia de apoyo para las actividades académicas?, ¢una guia podra permitir
un mayor compromiso profesional en el area de anatomia patologica con € paciente?, suna
guia de estudio de estas lesiones tendra algun valor para la prevencion del cancer de cuello
uterino mostrando imagenes bien definidas que en pocos casos se logran ver asi en la rutina

cotidiana de laboratorio?.

1.2. Objetivos dela I nvestigacion
1.2.1. Objetivo General
Proponer una guia de estudio como estrategia de aprendizaje para € reconocimiento

citomorfologico de lesiones pre-neoplésicas en extendidos del cérvix uterino. Caso:



estudiantes de |a asignatura de Citopatologia Ginecoldgica, Facultad de Ciencias de la Salud,

Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo.

1.2.2. Objetivos Especificos
1. Diagnosticar € conocimiento que poseen los estudiantes para €l reconocimiento
citomorfol 6gico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos del cérvix uterino.
2. Determinar lafactibilidad de la propuesta basada en una estrategia de aprendizaje para
el reconocimiento de las lesiones del cérvix uterino.
3. Diseflar una guia de aprendizaje de estudio de lesiones pre- neoplasicas de cuello
uterino para estudiantes de citopatol ogia ginecol dgica del segundo afio de la carrera de

técnico superior en Citotecnologia en la Universidad de Carabobo.

1.3 Justificacion

Para establecer la importancia y e porqué de este trabgjo, hay que destacar que €
Citotecnologo, tiene la capacidad de contribuir responsablemente con el Médico anatomo-
patdlogo en la emision del diagnostico citomorfologico, elaborando frotis de materiales
biol6gicos, interpretando, analizando, describiendo y reconociendo las caracteristicas
morfoldgicas, funcionales y de organizacion de los componentes celulares de los distintos
tejidos.

Partiendo de esto, se evidencia la contribucion con el conocimiento y formacién de los
estudiantes de citopatologia ginecolégica del segundo afio del técnico superior en

Citotecnologia (TSU) de la Facultad de Ciencia Biomédicas de la Universidad de Carabobo,
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llevando a cabo un trabajo especializado y preciso sobre el reconocimiento citomorfol 6gico de
células pre-malignas del cuello uterino, tomado en cuenta que es una investigacién basada en
teorias y experiencias de profesionales del area.

De este modo los estudiantes de citologia deben tener un conocimiento amplio y
avanzado sobre reconocimiento citomorfologico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos
citologicos del cuello uterino, donde se deben tomar en cuenta las bases tedricas que
encontramos en los libros, revistas, investigaciones entre otros y sobre todo basados en la
experiencia de profesionales en el area, de este modo se facilitard la formacion de estudiantes,
siendo de gran importancia a nivel de la salud publico ya que e cancer de cuello uterino tiene
una gran relevancia a nivel mundial y esta investigacion contribuird a bajar esos indices de
mortalidad con la colaboracion en laformacion de | os estudiantes de Citotecnol ogia.

Desde el punto de vista profesional se pude observar 10 novedoso de la investigacion,
tomando en cuenta que |os estudiantes tendran un material didactico especializado, que podran
consultar como opcién de aprendizaje para el desarrollo de sus habilidades como profesional,
la misma podra ser usada desde sus computadoras, laptops, Tablet y moviles. Es de destacar,
que el trabajo va dirigido alos estudiantes de la Asignatura de Citologia de la Universidad de
Carabobo con €l fin de afianzar un diagndstico citologico del cérvix uterino, que contribuira
directamente al reforzamiento de los conocimientos durante su formacion académica, la
informacion aqui desarrollada, se encuentra sustentada en la praxis generada por los
profesionales en Citotecnologia y meédicos Anatomo-patélogos que les servird a los

estudiantes para observar la citologia ginecol dgica desde un punto de vistareal.
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CAPITULO I

2. MARCO TEORICO
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) definen el marco tedrico como "un compendio
escrito de articulos, libros y otros documentos que describen € estado pasado y actual del
conocimiento sobre e problema de estudio. Que ayuda a documentar cdmo nuestra
investigacion agrega valor a la literatura existente." (p.64). Asi mismo, Tamayo y Tamayo
(2001) expresa que el marco tedrico tiene como propésito dar a la investigacion un sistema
coordinado y coherente de conceptos y proporciones que permiten abordar el problema.
(p.56). Ademas, agrega que
€s un proceso de inmersion en el conocimiento existente y disponible que
puede estar vinculado con nuestro planteamiento del problema, y un
producto que a su vez es parte de un producto mayor: € reporte de
investigacion. Ello implica exponer y andizar las teorias, las
conceptualizaciones y |os antecedentes en general, que se consideren validos
para € correcto encuadre del estudio. El marco tedrico proporciona una
vision de donde se sitla el planteamiento propuesto dentro del campo de
conocimiento en e cual nos moveremos (p. 64).
Partiendo de las anteriores definiciones, a continuacion, se presentan los antecedentes

revisados vinculados a la investigacion desarrollada, asi como las bases tedricas y legales que

sustentaron la misma

2.1. ANTECEDENTESDE LA INVESTIGACION
Tua (2021) redlizé una investigacion titulada. “Necesidad de una guia digital como
estrategia didéctica para el desarrollo de competencias investigativas’, en Venezuela, teniendo

como objetivo diagnosticar 1a necesidad de una guia digital como estrategia didéctica para €l
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desarrollo de competencias investigativas en tiempos de pandemia por COVID-19, dirigido a
los estudiantes de quinto afio de la Unidad Educativa Nacional San Francisco Javier de
Barquisimeto municipio Iribarren, estado Lara. La metodologia se apoy6 en € paradigma
positivista con un enfoque cuantitativo, sustentado en el nivel descriptivo, de campo, no
experimental transaccional. La poblacion fue de cincuenta estudiantes a los cuales se les
aplicd un cuestionario con alternativas de respuestas. Se validé mediante el juicio de expertos
y calculada su confiablidad con el coeficiente Alfa de Cronbach dando un resultado 0,96 (alta
confiabilidad). Se concluyé la necesidad de un guiadigital.

Cubillos (2021), realiz6 una investigacion titulada “Fortalecimiento de competencias
diagnodsticas en citopatologia ginecoldgica mediante microscopia Virtual y Modulos de
Aprendizaje Electronico-Adaptativo”, en Chile, teniendo como objetivo explorar nuevas
tecnologias que permitan apoyar la meora del desempefio profesiona y superar las
limitaciones actuales de los programas de entrenamiento. En esta Tesis se construyo, aplico y
evaud un Mdédulo de Entrenamiento Online en Citodiagnostico Ginecol égico, basado en €
uso de microscopia virtual y esguemas de aprendizaje adaptativo, en un grupo de
citotecndlogas(os) y citopatélogas(os).

Este Modulo de Entrenamiento permitio fortalecer en importante medida una competencia
profesional clave para la precision del diagnostico citolégico relacionada con la adecuada
evaluacion morfoldgica de la muestra, mejorar sustancialmente el desempefio de participantes
menos experimentados y nivelar positivamente a participantes con bajos desempefios iniciales.
La herramienta fue muy bien valorada por los participantes, quienes la consideraron una
solucion innovadoray util para el desarrollo de sus habilidades, calificandola incluso como un

complemento necesario y deseable para sus précticas profesionales, formacion basica 'y
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actualizacion profesional, sobre todo dada la situacion de pandemia actual. Sin bien ain
quedan desafios por superar, los resultados obtenidos son muy prometedores y las
proyecciones de este mddulo son amplias, tanto dentro del &rea de la citopatol ogia como hacia
otras areas donde se utilice la microscopia para e diagnéstico. Cubillos nos presenta una
investigacion adaptada a la evolucion de la microscopia virtual con un moédulo de
entrenamiento visual para €l citodiagndstico, € cua promueve € desarrollo de estas
estrategias como parte de la formacion de un citotecnélogo.

Rodriguez (2020) realiz6 una investigacion titulada, “Guias didécticas para € trabgo
independiente en los seminarios de la asignatura Sangre y Sistema Inmune”, en Cuba, en la
cual planted como objetivo disefiar guias didacticas del trabajo independiente para los
seminarios de la asignatura Sangre y Sistema Inmune, para lo cua se utilizaron métodos
tedricos como historico-logicos, holistico-dialéctico, andlisis-sintesis, induccion-deduccion,
modelacion y anadlisis documental, y dio como resultado, € desarrollo de un conjunto de
acciones en €l colectivo de asignatura para el disefio de guias didacticas paralos seminarios en
la asignatura Sangre y Sistema Inmune del segundo afio de la carrera de medicina como son:
Analizar en el colectivo de la asignatura los fundamentos tedricos de las guias didécticas, su
importancia en e proceso de formacion y en e desarrollo de habilidades, se revisd €
programa de la asignatura, las orientaciones metodologicas. Rodriguez en su investigacion
promueve la importancia que tienen las guias didécticas para € aprendizaje de asignaturas
tedrico practicas tal como lo es Sangre y Sistema |nmune.

Orozco y Diaz, (2018) realizaron una investigacion titulada, “Un reto en la innovacién
pedagogica: las guias de aprendizaje’, en Nicaragua, € estudio se desarroll6 bajo una

modalidad que se enmarca en el paradigma de la investigacion cuaditativay se fundamenta en
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diversos aportes tedricos recopilados de investigadores educativos de incidencia como Calvo
(2015) y Aguilar (2004) con relacion en la parte didéctica. La investigacion se desarroll6
como un estudio cualitativo e interpretativo, ya que fue e resultado del andlisis de las
realidades que afronta e &mbito educativo con relacion a las guias de aprendizae
(autoestudio) en los procesos de aprendizgjes, y a través del mismo se pretende generar un
espacio de reflexion entre € profesorado, para la implementacién de este recurso didéctico
desde un enfoque metodol 6gico e innovador en el aula de clase.

La anterior investigacion tuvo como resultado, en € contexto actual gue la innovacion
pedagdgica es un debate constante que afronta e profesorado de los diversos subsistemas
educativos y de las diferentes areas del conocimiento, y es que la sociedad del conocimiento
nos ha llevado a analizar y reflexionar sobre un recurso didéactico tan recurrente y cotidiano
gue ha implementado el profesorado en sus précticas educativas, donde se refiere a las guias
didéactica, guias de aprendizajes, o guias de estudios como popularmente se ha denominado en
el contexto educativo nicaragiiense. Orozco y Diaz sefiadlan la importancia de las guias de
aprendizaje para el desarrollo pedagdgico de los futuros profesionales, 1o cual afirmalo que en
el presente trabajo se busca desarrollar con una guia de reconocimiento citomorfolégico del
cérvix uterino como estrategia de aprendizaje.

Cajasy Ramos (2017), realiz6 una investigacion titulada “ Programa Educativo <<cuidatu
cuerpo>> através de la transdisciplinariedad de las Ciencias de la Salud: Biologiay Patologia
en |os estudiantes de cuarto semestre de la carrera de Laboratorio Clinico e Histopatol 6gico de
la Universidad Nacional de Chimborazo, en el periodo julio-diciembre del 2016”, en Ecuador,
en la cua plantearon como objetivo, demostrar como la aplicaciéon de un Programa Educativo

“cuidatu cuerpo” através de la Transdisciplinariedad de las Ciencias de la Salud: Biologiay
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Patologia promueve € aprendizaje en los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de
Laboratorio Clinico e Histopatologico de la Universidad Nacional de Chimborazo, en el
periodo Julio-Diciembre del 2016, el disefio de investigacion utilizado es no experimental, la
poblacion y muestra se constituy6 por 22 estudiantes.

L as técnicas de recoleccion de la informacion fueron la encuestay €l cuestionario. Luego
de la aplicacién del programa educativo se identifica las fortalezas que tiene e mismo, tanto
en e desarrollo del proceso pedagégico como en las actividades planificadas que los
estudiantes realicen su proceso cognitivo a través grupos de trabajo, situaciones, problemas y
andlisis, reflexion, sintesis, asi como su aprendizaje auténomo, las sugerencias emitidas por
los estudiantes, ademés, dada la facilidad para su utilizacion.Cagjas y Ramos aportan un
programa educativo que promueve a los estudiantes que realicen sus procesos cognitivos a
través del desarrollo de su aprendizaje autébnomo, €l cual aporta a presente trabajo que el uso
de herramientas pedagdgicas para el aprendizaje significativo.

Herrera (2016) realizé una investigacion titulada, “Disefio de guias didacticas para la
ensefianza aprendizaje de la morfologia humana a estudiantes de cito-histotecnologia primer
semestre de la Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud (FUCU)”, en la cua planted
como objetivo, disefiar guias didacticas para la ensefianza y aprendizaje de la morfologia
humana para estudiantes de cito-histotecnologia de primer semestre de la Fundacion
Universitaria de Ciencias de la Salud. La propuesta de investigacion fue de corte cualitativo,
en tanto se estudia la calidad de las actividades, relaciones, asuntos, medios, materiales o
instrumentos en una determinada situacion o problema, buscando acercarse a la realidad

socidl.
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Para el desarrollo de lainvestigacion se realizo e taller de caracterizacion de los procesos
de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Morfologia Humana, aplicado a catorce (14)
estudiantes de primer semestre de citohistotecnologia, para lo cua se entregd documento en
fisico, registrandose la metodologia del taller, paralo cual selesdio un tiempo de cuatro horas
para que lo desarrollaran, teniendo presente los tres momentos caracterizacion, priorizacion y
sugerencias y comentarios. La investigacion permite a otros investigadores mejorar la
ensefianza y aprendizgje de la Morfologia Humana, a través de guias de estudio en €
anfiteatro, para facilitar la asimilacion del conocimiento en contacto con el cadéver, en la cual
los estudiantes tendrdn una motivacion, autoaprendizaje, autoevaluacion, orientacion y
especificacion de las tareas aredlizar en €l mismo.

Cabe destacar que Herrera hace un aporte importante a la investigacion presente, ya que
promueve la realizacion de guias didacticas como apoyo a desarrollo tedrico practico de
asignatura de morfologia humana y menciona que la implementacion de las guias a largo
plazo permitira cuantificar e efecto que tienen en el conocimiento de los estudiantes por 10
tanto las guias didécticas, podran aportar elementos que mejoren representativamente el
proceso de ensefianza —aprendizaje, que los observados en la metodologia tradicional .

Los autores e investigaciones presentadas sefialan los aportes importantes como marco
referencial para el desarrollo tedrico de la presente investigacion donde se evidencié la
relevancia del desarrollo de guias de aprendizajes como o menciona Orozco y Diaz, o las
guias didéacticas que desarrollo Herrera, la importancia que le da Cubillos a los médulos de
Aprendizaje Electronico-Adaptativo para el diagnostico citoldgico de cérvix uterino y la
necesidad que le da Alirio T. auna guia digital como estrategia didactica para el desarrollo de

competencias investigativas.
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2.2 BASESTEORICAS

Segun Arias (2012), las bases tedricas se refieren a desarrollo de los aspectos
generales del tema, comprenden un conjunto de conceptos y proposiciones que constituyen un
punto de vista o enfoque determinado, dirigido a explicar e fendmeno o problema
planteado. Para Bavaresco (2006) las bases tedricas tienen que ver con las teorias que brindan
al investigador €l apoyo inicia dentro del conocimiento del objeto de estudio, es decir, cada
problema posee algun referente tedrico, o que indica, que e investigador no puede hacer
abstraccion por e desconocimiento, salvo que sus estudios se soporten en investigaciones

puras o bien exploratorias.

2.2.1. BASESPEDAGOGICAS
2.2.2. EL CONOCIMIENTO

Coll (2002) plantea que la representacion que posee una persona en un momento
determinado de su historia sobre una parcela de la realidad, sefiala que los estudiantes que no
tienen un conocimiento global y general de larealidad sino un conocimiento de aspectos de la
realidad con los que han entrado en contacto alo largo de su viday por diversos medios. Los
esguemas de conocimiento incluyen una amplia variedad de tipos de conocimientos sobre la
realidad que van desde informaciones sobre hechos y sucesos, experiencias y anécdotas
personales, actitudes, normas y valores, hasta conceptos, explicaciones, teorias y
procedimientos relativos a dicha realidad. También agrega que €l origen de las
representaciones que se integran en estos esguemas es muy variado. Se pueden adquirir en el
medio familiar, grupos de compafieros, amigos, la lectura, los medios audiovisuales y, en la

medida que avanza en €l sistema escolar, algunos de |os conocimientos que se integran en sus
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esquemas se han adquirido en e mismo medio escolar. También el estudiante puede haber
construido una serie de conocimientos mediante su propia experiencia. Estos conocimientos
pueden tener distinta validez, es decir, mas o menos adecuados a la redidad a la que se
refieren. Los alumnos pueden presentar diferencias entre si en cuanto a nimero de esgquemas
de conocimiento que poseen y alos distintos aspectos recién mencionados.

Dentro de este orden de ideas, Alavi y Leidner (2003) definen el conocimiento como la
informacion que € individuo posee en su mente, personaizada y subjetiva, relacionada con
hechos, procedimientos, conceptos, interpretaciones, ideas, observaciones, juiciosy elementos
que pueden ser 0 no Utiles, precisos o estructurales. La informacion se transforma en
conocimiento una vez procesada en la mente del individuo y luego nuevamente en
informacién una vez articulado o comunicado a otras personas mediante textos, formatos
el ectronicos, comunicaciones orales 0 escritas, entre otros.

Para Nonaka y Takeuchi (1999), € conocimiento puede ser técito y explicito. El
conocimiento técito resulta dificil de enunciar mediante el lenguaje formal, ya que se trata de
lo aprendido gracias a la experiencia personal e involucra factores intangibles como las
creencias, €l punto de vista propio y los valores. El conocimiento explicito se puede expresar a
través del lengugje formal, incluidos enunciados gramaticales, expresiones mateméticas,
especificaciones, manuales, entre otros. De tal manera que en un momento dado un individuo
0 una organizacion poseen un stock de conocimiento que esta cambiando constantemente
mediante un proceso de aprendizaje.

Por su parte, Whiston (1999) citado por Flores (2005) considera que, si €l conocimiento es
poder, el aprendizaje es la clave de éste, planteamiento que refuerza la tendencia actual de

fomentar el aprendizgje individual y € organizacional como impul sores de cambios. (p. 22)
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2.2.3ESTRATEGIASDE APRENDIZAJE

Segun Genovard y Gotzens (1990), las estrategias de aprendizaje pueden definirse como

aquellos comportamientos que el estudiante despliega durante su proceso de aprendizaje y

que, supuestamente, influyen en su proceso de codificacion de la informacion que debe

aprender. Esta definicidn parece delimitar dos componentes fundamentales de una estrategia

de aprendizaje; por un lado, los procedimientos que el estudiante despliega durante su proceso

de aprendizaje con la intencion de aprender y, por otro, se relaciona con una determinada

manera de procesar lainformacion a aprender para su 6ptima codificacion.

Segun Diaz Barriga (2010), hay una gran variedad de definiciones, pero todas tienen en

comun los siguientes aspectos:

v

v

Son procedi mientos.

Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

Persiguen un proposito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas
académicos y/o aguellos otros aspectos vinculados con ellos.

Son mas que los "hébitos de estudio” porque se realizan flexiblemente.

Pueden ser abiertas (publicas) o encubiertas (privadas).

Son instrumentos sociocultural es aprendidos en contextos de interaccion.

Los objetivos particulares de cualquier estrategia de aprendizaje pueden consistir en

afectar la forma como se selecciona, adquiere, organiza o integra € nuevo conocimiento o,

incluso, la modificacion del estado afectivo o motivaciona del aprendiz, para que este aprenda

con mayor eficacialos contenidos curriculares o extracurriculares que se le presentan.
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Para Dansercau et al. (1985), citado por Lozano et a (1999), |as estrategias de aprendizaje
son gjecutadas voluntaria e intencionalmente por un aprendiz, cualquiera que éste sea, siempre
que se le demande aprender, recordar o solucionar problemas o algin contenido de
aprendizaje. Esto también ocurre porque esta asociado con otros tipos de recursos y procesos
cognitivos de que dispone cualquier aprendiz. Por su parte, Aguilar y Bize (2011), citados por
Tua (2021), reconocen que el aprendizaje es un proceso activo, donde se aprende aquello que
se hace. Se aprende haciendo, sintiendo y pensando, poniendo €l cuerpo en accion através de
sus centros de respuesta.

Para Coll (1993), el paradigma constructivista es un conjunto articulado de principios
desde donde es posible identificar problemas y articular soluciones. Es decir, los profesores
proporcionan a los estudiantes las estrategias necesarias para promover un aprendizaje
significativo, interactivo y dinamico, despertando la curiosidad del estudiante por la
investigacion;, mientras que la educacion tradicional se enfoca en ensefiar, memorizar e
imponer contenidos, dando como resultado estudiantes pasivos.

Refiere ademéas que e conocimiento asociado a las estrategias de aprendizaje ocurre
respecto a tres ideas fundamentales: primero, el estudiante como maximo responsable de su
proceso de aprendizaje ya que es este quien construye el conocimiento y nadie puede
sustituirlo en esta tarea; segundo, la actividad constructiva del estudiante se aplica a
contenidos que ya posee en un grado de elaboracion considerable, es decir, la practica de los
contenidos que constituyen el nucleo del aprendizaje escolar, son conocimientos y formas
culturales; y, tercero, la funcion del profesor es la de facilitador del proceso de construccion

del conocimiento.
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Iguamente, éste autor sugiere que para que €l docente plantee una concepcion
constructivista del aprendizaje y la ensefianza debe utilizar estrategias cognitivas,
metacognitivas, y afectivas; las cuales ayudan al cerebro a asociar, clasificar, inferir, analizar
y pensar, procurando un gran énfasis en la metacognicién, permitiendo la construccién de un
aprendizaje significativo en €l estudiante.

Como puede observarse, se presentan varias posturas tedricas en relacion a las estrategias
de aprendizaje, lo cual lleva a otros autores a proponer diferentes modelos para clasificarlas.

Asi, Valle (2000) citado por Pérez (2007) propone la siguiente clasificacion:

Tablal

Clasificacion de las estrategias

Tipo deestrategias

Cognitivas

M etacognitivas

Manejo derecursos

Se utilizan para aprender,
codificar, comprender vy
recordar la informacién al
servicio de una determinada
meta de aprendizaje

Se utilizan para evauar la
aplicacion del  conocimiento
porque buscan regular que un
individuo pueda poner en
practica una estrategia y
autorregular la eficacia de la
estrategia  elegida  para
cambiarlas es necesario.

Se utilizan como apoyo
utilizando diferentes tipos de
recursos que contribuyen ala
resolucion de la tarea,
teniendo como finalidad
sensibilizar a estudiante con
lo que va a aprender,
integrando la motivacion, las
actitudesy €l afecto.

Adaptacion Repillosa (2023).

En e caso de las primeras, las estrategias cognitivas buscan la aprehension del

conocimiento para su aplicacion; en las segundas, dirigidas a la metacognicion se pone en
préctica una estrategia atendiendo cémo, cuando y por qué usarla para hacer posible observar

la eficacia de la misma; y en las terceras, las de mangjo de recursos, debido ala variedad de
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recursos utilizados se debe incluir € control del tiempo, la organizacion del ambiente de
estudio y e control delos esfuerzos.

Segin César Coll (1990), cuando el estudiante se enfrenta a un nuevo contenido a
aprender, 1o hace siempre armado con una serie de conceptos, concepciones 'y conoci mientos
adquiridos en el transcurso de sus experiencias previas. Para Ausubel (1976), el conocimiento
previo es la informacion que una persona tiene amacenada en su memoria. De esta manara
conseguir un aprendizaje significativo es importante relacionar |0s conocimientos previos para
afadir el nuevo conocimiento.

Lev Vygotski (1978) define como la zona de desarrollo proximo (ZDP): es la distancia
entre el nivel de desarrollo de unatarea que una persona puede alcanzar independientemente y
el nivel de desarrollo potencia que puede alcanzar con la ayuda de un compafiero mas
experto en esa area; es decir, la capacidad que adquiere un estudiante para construir un
significado propio del objeto de conocimiento, por 1o que la zona de desarrollo proximo

(ZDP) no es un espacio estatico sino mas bien dinamico.

2.24 LA ANDRAGOGIA Y EL DOCENTE UNIVERSITARIO EN LA FORMACION
DEL PROFESIONAL DE LA CITOTECNOLOGIA

En la Andragogia convergen elementos vinculados a ser como un ente psicoldgico,
biol6gico y socia, que cuenta con su propia historiay una serie de experiencias dentro de un
contexto sociocultural, para lograr su proceso de formacion en una edad adulta (Jimeénez,
2016). Lo anterior lleva a resaltar 1o expresado por Ludojoski (1971) quien sefiaaba que la
Andragogia debe encontrar su fundamento no exclusivamente en lo social sino obligadamente

en las caracteristicas bioldgicas, psicoldgicas y sociales de los adultos (ob. cit., p. 23).
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Sin embargo, en un intento por lograrlo se podria decir que la Andragogia aglutina
fundamentos tedricos y metodolégicos, donde € coémo se aprende, la experiencia, la
racionalidad -en este caso del sujeto en edad adulta- se constituyen en el gje principal para su
definicion. La Andragogia es Ciencia de la Educacién para el adulto, o mejor ain tal como lo
definié uno de sus més connotados iniciadores en América Latina el Dr. Adam (1977) citado
por Rodriguez (2003): “el marco tedrico conceptual de la educacion, fuera del preescolar,
primaria, secundariay superior, esla ciencia andragégica’ (p. 43).

En un primer momento la teoria andragdgica fue solo contemplada para la educacién de
personas de la tercera edad y aun lamentablemente o andragogico se confunde con vejez, |o
cual es solo una parte de la préctica andragogica. El término adulto se refiere a un organismo,
especialmente un ser humano, el cua ya ha dgjado lainfanciay adolescencia para alcanzar su
completo desarrollo. Es la etapa de una estabilidad relativay de un vigor fisico. Educar a un
adulto es dificil, el adulto va aprendiendo conforme a las actividades que va realizando, segun
varios autores el adulto aprende cuando lee, ve television o cuando conversa, es complicado
tratar de darle una educacion, porque ellos ya tienen conocimientos que fueron adquiriendo
conforme el tiempo.

El aprendizaje en los adultos, se promueve mediante las conductas y estrategias en las que
se manifieste confianzay preocupacion por [o que se aprenda. Esta concepcion educativa debe
fundamentarse en una filosofia que reconozca como significativa la toma de conciencia de la
problematica particular que enfrentan los adultos para obtener una profunda y comprometida
participacion en sus procesos de aprendizaje personales y colectivos.

Para, Caraballo (2007) la andragogia se acufia a la educacién gque abarca concepciones de

aprendizaje y ensefianza solo para sujetos adultos. Rodriguez (2003) la define como la ciencia
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de la educacion parala persona adultao lacienciay arte de instruir y educar permanentemente
a ser humano. Gil (2007) la define ssimplemente como la ciencia de educar a las personas
adultas, mientras que Tarazona (2005) a como aprenden las personas adultas. Algunos
estudios la definen como los métodos, técnicas, fines y, en general, a todo e curriculo
disefiado para llevar a cabo la educaciéon integral en e sujeto adulto, un proceso de
orientaci dn-aprendizaj e mas que de ensefianza-aprendizaje.

De acuerdo a Vasco (1990), “el saber tedrico practico generado por los pedagogos a
través de la reflexion personal y dialogal sobre su propia practica pedagdgica, especificamente
en el proceso de convertirla en praxis pedagogica, a partir de su propia experienciay de los
aportes de las otras préacticas y disciplinas que se intersectan con su quehacer” (p. 11) Vasco
nos ofrece dos definiciones muy importantes la de ensefianza y la de didéactica. De ensefianza
nos dird que “es la actividad del maestro que corresponde a uno de los dos sentidos de la
relacién maestro-alumno(s), juntamente con uno de los dos sentidos de la relacién micro
entorno(s)-alumno(s) de tal manera que en lo posible este sintonizada y no desfasada de la
primera’ y por didactica nos invita a entenderla “ como el sector més o menos bien delimitado
del saber pedagdgico que se ocupa explicitamente de la ensefianza. (p. 15) Stone Wiske
(1999): “la préctica pedagbgica se basa, en su mayoria, en la presentacion de informacion
nuevaal grupo en forma simultanea” (p. 108)

Lavision que se tiene del docente universitario es més la de erudito y sabio que la de
docente, el problema con esto es que |os saberes académicos deben saberse comunicar y es alli
donde la pedagogia juega un papel central, es necesario que la reflexion pedagogica se haga
en las universidades en torno a como aprender a comunicar los saberes. Espinola (1990),

sefida que: “los esfuerzos fundamentales para procurar una mejor calidad educativa se han
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centrado fundamental mente en mejorar 1os contenidos de los programas, |os planes de estudio,
los libros de textos, los afios de formacion y los niveles de titulacion de los docentes”.(p. 104)
Luzardo (2004), expone que: “las estrategias en el plano instruccional modernizan el proceso
de ensefianza aprendizaje, s se le interpreta como e conjunto de acciones deliberadas y
arreglos organizacionales para el desarrollo”.(p. 121)

La préctica docente se entiende como una accion que permite innovar, profundizar y
transformar €l proceso de ensefianza del docente en el aula. La préctica docente estaunidaala
realidad del aula, debido a que todo lo que hace €l docente se refiere alo que se hace en la
vida cotidiana en la formacién Universitaria, esta inscripcion hace posible una produccion de
conocimientos a partir del abordaje de la préactica docente como un objeto de conocimiento,
para los sujetos que intervienen, por eso la practica se debe delimitar en el orden de la praxis
como proceso de comprension, creacion y transformacién de un aspecto de la reaidad
educativa.

Diaz y Hernandez (1998), afirman que €l profesor involucrado en e estudio de los
fendmenos educativos y el gercicio de la docencia, puede plasmarse desde multiples
aproximaciones disciplinarias, dada la complejidad que presentan no solo la explicacion de los
procesos de aprendizaje y desarrollo personal involucrado, sino la necesidad de disponer tanto
de un marco de referencia interpretativo como estrategia de intervencion especifica que le
permita orientarla reflexion y la practica. En este orden de ideas, Delgado (2002) expone que,
el desarrollo de estrategias cognoscitivas debe partir de un enfoque dirigido a docente, con €l
fin de aprovechar a maximo su motivacion, experiencia, habilidad en el tratamiento de las
situaciones educativas y la voluntad de continuar en un proceso de autorrealizacion y

mejoramiento permanente.
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Es importante sefidlar, que € gercicio docente en € area de la saud debe tener
respuestas claras a siguiente interrogante: ¢qué es ser un docente universitario? Para dar

respuesta a esta pregunta, Gorrochotegui en el (2006) aporta este enunciado:

Es profesa, ensefiar, amar [...] Profesar la profesién de “profesor
universitario” es gjercer—con inclinacion voluntaria— el arte de ensefiar a un
grupo de estudiantes (también universitarios), una disciplina en la que nos
hemos especiaizado. Pero “profesar” tiene la fuerza de algo que se gerce
porque se lleva dentro: con cierta pasion, posibilidad de desarrollo y
perfeccionamiento; esto explica en esencia, la caidad del Docente
Universitario, quien se encuentra comprometido ética y profesionalmente
con sus discipulos, en € desarrollo de técnica y procedimientos, que le
permitan un ampliar sus conocimientos aplicables a su rol como Docente en
laformacion del Citotecnologo.

De este modo, la formacién de dichos profesionales tiene una gran importancia a nivel de
salud publica, es por ello que su conocimiento debe estar constituido por la anatomia es una
ciencia que estudia la estructura de los seres vivos, esto es, la ubicacién y disposicion de sus
organos (como los huesos, los musculos y las visceras) y la relacion que existe entre ellos.
También se [lama anatomia a la propia estructura de los seres vivos. Este término es muy
utilizado en ciencias como la medicinay la biologia. Seguidamente la morfologia en términos
generales se refiere a estudio de las formas externas de algo, méas precisamente sera en 1os
ambitos de la biologia, la geologia y la linglistica donde € término adquiere y ostenta una
especial importanciay significacion.

Dentro de la biologia, |a morfologia es la disciplina que se ocupara del estudio de laforma
y la estructura de un organismo o sistema, asi como también de las transformaciones que 10s
seres organicos van sufriendo como consecuencia del paso del tiempo. Fisiologia es la ciencia

que estudia la funcién de los organismos. El objeto de la fisiologia es explicar como los
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sistemas, las células, e incluso las moléculas, interacttan para mantener una funcion normal.
La caracteristica distintiva de la fisiologia es € concepto del homeostasis, que es €
mantenimiento de un ambiente interno normal ante perturbaciones externas o internas, de
modo que se mantengan las funciones de las células y los sistemas de cuerpo. La histologia
La histologia es la rama de la anatomia centrada en el andlisis de los tejidos del organismo. Se trata de
la disciplina que estudia desde el nivel microscopico de los tejidos hasta sus funciones.

La Citologia se puede definir como € arte y la ciencia que se ocupa de la interpretacion
morfologica de las células del cuerpo humano, sean exfoliadas u obtenidas por otros
procedimientos. Sus dos principales cambios de aplicacion clinica son € citodiagnéstico del
cancer y la citologia hormonal. De este modo, €l objetivo primordial de la prueba es la
prevencion del desarrollo de cancer invasivo del cuello uterino mediante la deteccion de
lesiones precancerosas (Neoplasia Intraegpitelial Cervical) en e cuello uterino. El tratamiento
conservador de las lesiones precancerosas mediante la ablacién local del epitelio anormal es
un método altamente eficiente en reducir e riesgo de cancer cervical invasivo.

La prueba de Papanicolaou es también una herramienta sensible en la deteccién del cancer
invasivo temprano del cuello uterino. Las mujeres con un cancer invasivo temprano (FIGO
estadio 1) usuamente no saben que estan desarrollando un tumor por ser usuamente
asintométicas. El diagnostico y tratamiento de mujeres con cancer invasivo en estadios
tempranos mejora de forma significativa el prondstico (las posibilidades de sobrevivir a largo
plazo) de la paciente. Por estas razones la prueba de Papanicolaou es usada primariamente en
mujeres sanas como herramienta de exploracién del cancer de cuello uterino pre-invasivo
(CIN) einvasivo temprano. (Eurocytology et al. 2014.)

Teniendo en cuenta que la citopatologia ginecoldgica es de gran importancia para la
formacion de los profesionales de la Citotecnologia, |a habilidad de diferenciar células
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cancerigenas de células epiteliales normales mediante el microscopio de luz es fundamental
para un diagnostico citolégico preciso. Las principales caracteristicas morfoldgicas que
distinguen entre células epiteliales benignas y malignas. Las células cancerigenas adquieren la
habilidad de dividirse; una propiedad que normalmente se presenta solamente en las capas
basales (capas germinales) del epitelio. En consecuencia, las células cancerigenas tienen un
crecimiento superior y desplazan las células normales del epitelio para formar tumores.

El répido crecimiento de las células cancerigenas a menudo resulta en errores durante la
mitosis (division celular). Esto lleva aladistribucion irregular de la cromatina entre las células
de cancer hijas, que a su vez se reflegja morfol6gicamente en la variaciéon en e tamafio del
nucleo, la forma, y e contenido de cromatina observado en células cancerigenas en frotis
cervicalesy cortes histol égicos.

L as células cancerigenas también pierden su adhesion que presentan las células normales|o
gue les permite migrar e invadir. Como resultado de la pérdida de cohesividad, las células
cancerigenas son exfoliadas mucho mas féacilmente que las células epiteliales normales, |o que
explica la sensibilidad de la citologia exfoliativa como método de deteccion de lesiones
cancerigenas y pre-cancerigenas en los frotis o extendidos cervicales. (Eurocytology et al.
2014.)

De este modo, los docentes tendran un material de apoyo, de las diferentes caracteristicas
morfologicasy bioldgicas del VPH, neoplasias intraepiteliales cervicalescomo é (NIC) I. 11 y
[11, que serdn comprendidas de una mejor manera por parte de los estudiantes utilizando
estrategias de aprendizaje como o definimos por Coll (1993) en parrafos anteriores, de esta
manera se evidencian los cambios que producen las lesiones pre- neoplasicas en €l cérvix

uterino con la siguiente tabla:
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Tabla2

Caracteristicas morfoldgicas y biol6gicas del VPH, neoplasiasintraepiteliales cervicales

Grado Caracteristicas Caracteristicas Relacién Relacion Celularidad
dela Nucleares citoplasmaticas N:C Histologica afectada
Lesion
Cromatina: Finamente Citoplasma: Maduro.
VPH | granular. Bordescelulares:
Distribucion: netos. 2:3 Estrato Superficidese
Equidistante. Paragueratosis. superficial. intermedias.
Contorno: Bien definido. | Atipiascoilociticas.
Cariomegalia: 3-6 veces.
Hipercromacia: Leve
(Tinta China).
36
Cromatina: Finamentegr | Citoplasma: Maduro.
aular/ Difuminada. Bordes celulares: Estrato Superficidese
NIC | | Distribucion: Equidistant | Netos. superficial
e Vacuolizaciénes. e Intermedias.
Contorno: Levemente Queratocitos. intermedio.
irregular. Presencia de Células
Cariomegalia: 3-6 veces. | de metaplasia.
Hipercromacia: Leve.
Cromatina: Grumosa. Microy
NIC Il | Distribucion: Irregular. Macrovacuolas.
Contorno: Irregular y Inclusiones. Estrato
desforme. Anisocitosis. 4:5 intermedioy | Intermediasy
Cariomegalia: 4-6 veces. | Ciandfilia-eosinofilia. basal. basales.
Hipercromacia: marcada. | Metaplasia atipica.
Binucleacion- Pérdidadelarelacion
multinucl eacion. N:C.
Anisonucleosis/
pleomorfismo.
Inclusiones/ nucleares.
Microy
Cromatina Macrovacuolas.
Rocosa. Inclusiones. Estrato
Distribucion: grosera Anisocitosis. intermedio y Basales
NIC | Contorno: Irregular y Cianofilia-eosinofilia. 4.5 basal
Il deforme. Pérdida Total dela
Cariomegalia: 4-6 veces. | relacion N: C.
Hipercromacia: muy mar | Céulastipo Bowen/
cada. Filaindia(Ca. In
Cromocentros. situ).
Anisonucleosis/
pleomorfismo.
Nucleol osprominetes.
Fuente: RepillosaH. 2022.
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2.3. BASESLEGALES

El sustento legal de la esta regido por la Congtitucion de la Republica Bolivariana de

Venezuela del afo (CRBV,1999) y la Ley Organica de Educacion (LOE, 2008). En el caso de

laCRBV, en los deberes, derechos humanos y garantias, en su articulo 102 se expresa
La educacion es un derecho humano y un deber social y fundamental, es
democrética, gratuita y obligatoria. El estado la asumira como funcién
indeclinable y de méaximo interés en todos sus niveles y modalidades, y
como instrumento del conocimiento cientifico, humanistico y tecnoldgico al
servicio de la sociedad. La educacion es un servicio publico y esta
fundamentada en el respeto a todas las corrientes del pensamiento, con la
finalidad de desarrollar el potencial creativo de cada ser humano y € pleno
gercicio de su personalidad en una sociedad democrética basada en la
valoracion ética del trabajo y en la participacion activa, consciente y
solidaria en los procesos de transformacién social consustanciados con los
valores de la identidad nacional, y con una vision latinoamericana
universal(...) (pp. 35-36).
En €l articulo anterior se reconoce la educacién como derecho en todos sus niveles
y modalidades. Més adelante, en e Articulo 108 se establece la importancia de los
medios de comunicacion social, publicos y privados, en laformacion ciudadanay en
el Articulo 110 se expresa que el Estado reconocerd el “interés publico de la ciencia,
la tecnologia, € conocimiento, la innovacion y sus aplicaciones y los servicios de
informacion necesarios por ser instrumentos fundamentales para el desarrollo
econdmico, socia y politico del pais’ (p.38).
De tal manera en el marco legal, de manera concreta en la CRBV (1999) en los
articulos 102, 108, 110 se establece que € Estado venezolano garantizaray designara
recursos suficientes para el servicio de informacion mediante los servicios de

informatica y medios de comunicacién en pro del conocimiento y a derecho a

acceder alainformacién, parael desarrollo de un potencial creativo.
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Esto fundamenta la importancia de establecer el area tecnoldgica como principal
exponente en la construccion de saberes, con la firme intencion de promover en la sociedad
venezolana tendencias que faciliten el interés por nueva estrategia de aprendizaje. Para €l
gerente educacional, la concepcion de la educacidn como un sistema reviste gran importancia
puesto que esto le permite visualizar a cada uno de los componentes de ese sistema
(estudiantes, docentes, comunidad, recursos) como elementos constitutivos de un todo vy
dirigir sus esfuerzos hacia su integracion efectiva con el objeto de aplicar un enfoque
sistemético que le permita abordar satisfactoriamente la problemética educativa con miras ala
consecucion de los fines de la educacion plasmados en la legislacion venezolana.

En cuanto alaLOE (2008), en el Capitulo | Disposiciones Fundamental es se expone que
la educacion es un derecho humano y un deber social fundamental
concebida como un proceso de formacién integral, gratuita, laica, inclusivay
de calidad, permanente, continua e interactiva, promueve la construccion
social del conocimiento, la valoracion ética y socia del trabgo, y la
integridad y preeminencia de los derechos humanos, la formacion de nuevos
republicanos y republicanas para la participacion activa, consciente y
solidaria de los procesos de transformacion individual y social,
consustanciada con los valores de identidad nacional, con una vision
latinoamericana, caribefia, indigena, afrodescendiente y universal (p. 1).

El articulado expuesto permitio reforzar la intencionalidad de la investigacion, donde la
innovacion y el desarrollo tecnoldgico en el campo educativo son de gran importancia, ya que
este permitira al estudiante sentirse identificado con €l ideal educativo de la nacién y de esta

manera interconectar los conocimientos adquiridos en el aula con € entorno donde se

desenvuelve.
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2.4. DEFINICION DE TERMINOSBASICOS
Cervix uterino: Porcion final, inferior y estrecha del Utero que formaun canal entre el Gtero y

lavagina. También sellamacérvix uterinoy cuello del Utero. (DNCI, 2016)

Citomorfolégico: Esta formada con raices griegas y significa "estudio de la estructura y
forma de las células'. Sus componentes |éxicos son: kytos (nuez, célula) y morphe (forma),

més el sufijo -logia (estudio de). (DECL, 2021).

Estrategia de aprendizaje: Son procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones O
habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e intencional como
instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas (Diaz Barriga,

Castafieda'y 1986; Gaskinsy Elliot, 1998).

L esion: Dafio o detrimento corporal causado por una herida, un golpe o una enfermedad. DLE

(2001).

Neoplasico: Masa anormal de tgido que aparece cuando las células se multiplican més de lo
debido 0 no se mueren cuando deberian. Las neoplasias son benignas (no cancerosas) 0
malignas (cancerosas). Las masas benignas a veces crecen mucho pero no se diseminan y

tampoco invaden los tejidos cercanos ni otras partes del cuerpo. (INC. 2018).

Pre-neoplasico: Es una ateracion secundaria, caracteristica de infeccion por VPH. Puede
observarse 0 no en cuaquier de grado de lesidon intraepitelial. Cuando coexiste,

indudablemente significa unalesion pre-malignay debe graduarse. (Torre, 2008).
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Tabla3

Operacionalizacion dela Variable

Titulo delalnvestigacion:
ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL RECONOCIMIENTO

CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN EXTENDIDOS
DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la asignatura de Citopatologia
Ginecoldgica, Facultad de Ciencias dela Salud, Escuela de Ciencias Biomédicasy
Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo.

Objetivo General:
Proponer una guia de estudio como estrategia de aprendizaje para €l reconocimiento

citomorfolégico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos del cervix uterino. Caso:
Estudiantes de la asignatura de Citopatologia Ginecoldgica, Facultad de Ciencias de
la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnoldgicas de la Universidad de
Carabobo

DEFINICION DEL DIMENSION INDICADORES ITEMS
CONSTRUCTO CONSTRUCTO
César Coll (1990) sefidla que Conocimiento previo 12

cuando e alumno se enfrenta a un
nuevo contenido a aprender, lo hace
siempre armado con una serie de
conceptos, concepciones, -
representaciones y conocimientos Capacidades 56
adquiridos en € transcurso de sus
como instrumentos de
lectura e interpretacion y que
delos determinan en buena parte qué

informaciones seleccionard, cémo : -

estudiantes | las organizars, y qué tipo de Experiencia 1112
relaciones establecera entre
ellasPara que e docente plantee Motivacion 13,14
una concepcion constructivista del
aprendizaje y la enseflanza debe
utilizar _ gstrategias c_ognitivas, Actitudes 15,16
metacognitivas, y afectivas, las
cuales ayudan a cerebro a asociar, Afectivo
clasificar, inferir, analizar y pensar,
procurand_o_ un gran ér_1f_asis en la Afecto 1718
metacognicion,  permitiendo  la
construccion de un aprendizaje
significativo en el estudiante.

Fuente: RepillosaH. 2022.

Cognitivo Habilidades 34

Metacognitivo Regulacion 9,10
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CAPITULO 111

3.MARCO METODOLOGICO

Para Tamayo y Tamayo (2003), define el marco metodoldgico como “Un proceso que,
mediante el método cientifico, procura obtener informacion relevante para entender, verificar,
corregir o aplicar conocimiento” (pg. 37). De igua forma, Balestrini (2006) define “el marco
metodol 6gico como la instancia referida a los métodos, |as diversas reglas, registros, técnicas
y protocolos con los cuales una teoria y su método calculan las magnitudes de lo real”

(p.125). Se presenta en esta parte de lainvestigacién todo el recorrido seguido.

3.1NATURALEZA DE LA INVESTIGACION

La metodologia cuantitativa de acuerdo con Tamayo y Tamayo (2007), consiste en €l
contraste de teorias ya existentes a partir de una serie de hipétesis surgidas de la misma,
siendo necesario obtener una muestra, ya sea en forma aeatoria o discriminada, pero
representativa de una poblacion o fendmeno objeto de estudio. Por lo tanto, para realizar
estudios cuantitativos es indispensable contar con una teoria ya construida, dado que €

método cientifico utilizado en lamisma es el deductivo.

Segun Rodriguez (2010), sefida que el método cuantitativo se centra en los hechos o
causas del fendmeno social, con escaso interés por los estados subjetivos del individuo. Este
método utiliza el cuestionario, inventarios y andlisis demogréficos que producen nimeros, |os
cuales pueden ser analizados estadisticamente para verificar, aprobar o rechazar las relaciones
entre las variables definidas operacionalmente, ademés regularmente la presentacion de
resultados de estudios cuantitativos viene sustentada con tablas estadisticas, gréficas y un

andlisis numérico.
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Tomando en cuenta los referentes anteriores, esta investigacion tuvo una naturaleza de tipo
cuantitativa porque se desarroll6 el estudio o més cercano alarealidad, tomando los datos de
lo observado, centrandose en €l hecho que se deseaba estudiar y que era susceptible de ser
medido, en este caso la estrategia de aprendizaje para el reconocimiento citomorfologico de

lesiones pre-neopl asicas en extendidos del cérvix uterino.

3.2.TIPOY DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion estuvo enmarcada en un modelo cuantitativo, por tanto, se examinaron
los datos de forma numeérica. Su disefio se orientd a un proyecto factible que segun Balestrini
(2002), son aguellos proyectos o investigaciones que proponen la formulacion de modelos,
sistemas entre otros, que dan soluciones a una realidad o problemética real planteada, la cual

fue sometida con anterioridad o estudios de |as necesidades a satisfacer.

El disefio utilizado fue de campo, no experimental, transaccional puesto porque se
recogieron los datos en un solo momento, permitiendo desarrollar una estrategia de
aprendizaje para el reconocimiento citomorfoldgico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos
del cérvix uterino para los estudiantes de la Catedra de Citopatologia Ginecologica de la

Facultad de Ciencias Biomédicas de la Universidad de Carabobo.

Tomando como referencia a Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), e disefio de
investigacion es no experimental por cuanto no se manipulé deliberadamente la variable o las
categorias de estudios, si no que sencillamente se recogio la informacion tal cual como
sucedio. Indican ademas estos autores, que los estudios con disefios no experimentales son
aquellos enfocados en la descripcion de una condicion o situacion sin aterar su estado natural,

ni gercer e control experimental, por 1o cua no se gecuta el control de las variables,

36



conceptos O categorias, porque son “investigaciones donde no se hacen variar
intencionalmente las categorias independientes, 10 que haces es observar fendmenos tal y

como se dan en su contexto natural, para después analizarlos’ (p. 117).

3.3. POBLACION Y MUESTRA
Se determin6 como poblacién a todos los estudiantes que cusan €l Técnico Superior

Universitario (TSU) en Citotecnologia de la Universidad de Carabobo. Para Arias (2006), €
término poblacion “es un conjunto finto o infinito de elementos con caracteristicas comunes
para los cuales seran extensivas las conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada
por € problemay |os objetivos de estudios’ (p. 81). De igual manera Chavez (2007) identifica
ala poblacion, como e universo de lainvestigacion, constituida por caracteristicas o estrados
para distinguir los sujetos, sobre quien se realiza la investigacion que consta de 64 estudiantes

gue cursan lacarrerade TSU en Citotecnologia esto es equivaente al 100% de la poblacion.

Para Balestrini (2006), la muestra “es obtenida con e fin de investigar, a partir del
conocimiento de sus caracteristicas particulares, las propiedades de una poblacion” (p. 138).
Segun Hurtado (1997), consiste: “en las poblaciones pequefias o finitas no se selecciona
muestra alguna para no afectar la valides de los resultados’ (p. 77). Cabe destacar, que la
muestra estuvo conformada por (17) estudiantes de la asignatura de citopatol ogia ginecol dgica
del segundo afio del Técnico Superior Universitario (TSU) de la Facultad de Ciencias

Biomédicas de la Universidad de Carabobo que equivalen € 26,56% de |a poblacién total.

3.4. PROCEDIMIENTOS
Seguin Hurtado (1997), es importante que €l investigador describa con detalle, paso por

paso, e procedimiento llevado a cabo durante la investigacion (p.151). Para acanzar los
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objetivos de la investigacion desarrollada, se realizaron una serie de pasos los cuaes se

resumen en lo siguiente:

e Elaboracion del instrumento paralarecoleccién de los datos.
e Determinacion de lavalidez del instrumento através del criterio juicios de expertos.

e Obtencidn de la confiabilidad del instrumento mediante la aplicacién de la prueba

piloto.

e Unavez establecido lavalidez y confiabilidad del instrumento, aplicacién del mismo a

la muestra.
e Descripcion, andlisis einterpretacion de |os datos obtenidos.
¢ Finalmente, elaboracion de las conclusiones y recomendaciones.

¢ Redlizacion de la propuesta, consistente en una guia de aprendizaje.

3.5. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para Sabino (1992) un instrumento de recoleccion de datos, es, en principio, cualquier
recurso de que pueda valerse € investigador para acercarse alos fendmenos y extraer de ellos
informacion. Dentro del instrumento pueden distinguirse dos aspectos diferentes, una formay
un contenido. La técnica gecutada en esta investigacion fue la encuesta, aplicando como

instrumento el cuestionario, €l cual consté de (18) preguntas, las cuales fueron cerradas.

3.6. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD
La vaidez de una investigacion establece la relacion del instrumento con la variable que

se pueden medir, seguin Palella 'y Martins (2006) la definen como la “ausencia de sesgos.
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Representa la relacién entre lo que se mide y aquello que realmente se quiere medir” (p. 117).
Esta validez la establecen los expertos y permitio determinar, que las preguntas que se

formularan en el cuestionario fuesen las mas adecuadas para resolver las interrogantes.

La investigacion se llevo a cabo mediante juicio de cuatro expertos, dos docentes de la
Facultad de Ciencias de la Educacion especialistas en metodologia y dos especialistas en €l
area de la Citotecnologia, quienes realizaron la revision de los instrumentos dandoles validez
para su aplicacion, porque determinaron que los items planteados en los cuestionarios se

correlacionaban con lavariable y las dimensiones planteadas en € estudio.

Segun Hernandez et al. (2014), "la confiabilidad del instrumento de medicién se refiere al
grado en que su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto, produce iguales resultados” (p.
242). Sefialan la existencia de "diversos procedimientos para calcular la confiabilidad de un
instrumento. Todos utilizan férmulas, que producen coeficientes de confiabilidad. Estos
coeficientes pueden oscilar entre cero (0) y uno (1) (...). Entre méas se acerque €l coeficiente a

cero (0) hay mayor error de medicion” (p. 288)

En base a lo anterior, la confiabilidad del instrumento de la investigacion se determiné a
través de la aplicacion de un cuestionario dicotomico a (17) estudiantes de la asignatura de
Citopatologia Ginecologia de la poblacién de objeto de estudio. En tal sentido, la
confiabilidad del instrumento de medicién se determiné mediante la formula del método de
Kuder-Richardson aplicado para items de carécter de tipo dicotomico, con dos aternativas de
respuesta, los aciertos para clculo de confiabilidad son contabilizados con un 1 y los

desaciertos con 0. Los célcul os fueron determinados con la siguiente formula
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Donde

K = Numero de items del instrumento

p= Porcentaje de personas que responde correctamente cada item
q= Porcentaje de personas que responde incorrectamente cada item
02 = Varianza total del instrumento

3.7. TECNICASDE ANALISIS
Seguin Arias (2004), "en este punto se describen las distintas operaciones a las que

seran sometidos los datos que se obtengan™ (p. 99). Asi de esta manera, se confrontan estos
resultados con los planteamientos expuestos en e marco tedrico, a fin de determinar su
veracidad. Ello reafirma la interpretacion de la informacion obtenida en la realidad objeto de

estudio.

En un primer momento se hizo la presentacion de los datos obtenidos a través del
instrumento aplicado, luego se procedié a redizar € andlisis estadistico, donde la técnica
utilizada fue la estadistica descriptiva, describiendo la distribucion de las frecuencias, esto es
ordenando cada respuesta con su respectiva dimension e indicador. Para la presentacion de los

datos obtenidos se realizaron diagramas de barras que fueron interpretados.
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CAPITULO IV
ANALISISE INTERPRETACION DE LOSRESULTADOS

Aplicado el instrumento se presentan a continuacion los resultados obtenidos:

Figural
ftem#1: ¢Posee usted conocimiento previo sobre la celularidad normal que se observa en un
frotis citol6gico de cuello uterino?

Dimension: Cognitivo.
Indicador: Conocimiento previo

item #1 . %
Frecuencia
S 9 52,94
No 8 47,05
Total 17 100%
100
90
80
70
60
50 ms
40
30 4 ENO
20 -
10
0 4
ftem #1

Fuente: Repillosa, H (2023)

Conrelacién alagraficay latabla en la frecuencia expuesta, se observa que € 52,94%
de los estudiantes afirman tener conocimiento previo sobre la celularidad normal que se
observa en un frotis citolégico de cuello uterino, pero resulta ato que € 47,05% de los

estudiantes que participaron carecen de lainformacion.
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Figura
item#2: ¢Tiene e conocimiento para reportar un frotis citol6gico de cuello uterino?

Dimension: Cognitivo.
Indicador: Conocimiento previo.

i %
ltem #2 Frecuencia
S 3 17,64
No 14 82,35
Total 17 100%

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10 -

msl
ENO

ftem #2

Fuente: Repillosa, H (2023)

El comportamiento indicado en el cuadro y gréfica, expone que e 17,64% de los
estudiantes afirman tener conocimiento para reportar un frotis citologico de cuello uterino
mientras que € 82,35% de los estudiantes carecen del aprendizaje, este resultado reafirma la
carencia que posee en un ato porcentaje los estudiantes consultados en relacion al
conocimiento previo sobre la celularidad normal que se observa en un frotis citolégico de

cuello uterino.
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Figura
item#3: ¢Posee usted |a habilidad de manipular un microscopio dptico en la evaluacion de
un frotis citol 6gico?

Dimension: Cognitivo.
Indicador: Habilidades.

i %
ltem #3 Frecuencia
S 3 17,64
No 14 82,35
Total 17 100%

100
90
80
70
60
50
40
30
20

s

H NO

0 -

ftem #3

Fuente: Repillosa, H (2023)

De acuerdo a lo obtenido, se observa en la tabla y gréfica presentada que la frecuencia
indica que, para el caso de 14 estudiantes, es decir, e 17,64% no poseen la habilidad de
manipular un microscopio Optico en la evaluacion de un frotis citol6gico, mientras que solo 3
estudiantes (82%) poseen la destreza. Esto resulta alarmante porgue para un citotecnélogo en

formacioén adquirir la destreza en el manejo del microscopio es fundamental.



Figura
item#4: ¢;Maneja la técnica de Papanicolaus para procesar un frotis citol égico ginecol 6gico?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Habilidades.

i %
Item #4 Frecuencia
S 4 23,52
No 13 76,47
Total 17 100%
100
S0
80
70
60
50 ms
40 ENO
30
20 -
10
0
item #4

Fuente: Repillosa, H (2023)

Este item Nro. 4 buscaba indagar en relacion a mangjo de la técnica de Papanicolaus para
procesar un frotis citolégico ginecoldgico, la gréficay la tabla presentadas muestran que €l
23,52 % de los estudiantes afirman manejar la técnica, pero e 76,47% carecen de los

protocol os de procesamiento de la muestra utilizando la referida técnica.



Figura
item#5: ¢Tienela capacidad para reconocer |as caracteristicas citomorfol dgicas de una
célula pre-neopléasica?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Capacidades.

i %
Item #5 Frecuencia
S 2 11,76
No 15 88,23
Total 17 100%
100
90
80
70
60
50 ms
40
30 mNO
20
10
0 4
item #5

Fuente: Repillosa, H (2023)

Ante lainterrogante expuesta, |os resultados de la frecuencia exponen que el 11,76% de los
estudiantes afirman reconocer las caracteristicas citomorfolégicas de una célula pre-
neopléasica, mientras que el 88,23% no identifican las estructuras, es decir, de 17 estudiantes
encuestados 15 no tienen la capacidad para reconocer las caracteristicas citomorfol6gicas de

una célula pre-neoplésica.



Figura
item #6: ¢Se cree capaz de identificar usted a través de un frotis citoldgico una lesion pre-
neoplasica del cuello uterino?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Capacidades.

i %
Item #6 Frecuencia
Si 0 0
No 17 100%
Total 17 100%
100
90
80
70
60
50 N
40
20 ENO
20
10
0
item #6

Fuente: Repillosa, H (2023)

Se observa en relacion ala gréficay tabla expuesta que la frecuencia para las muestras
poblacionales del cuestionario, indica que el 100% de los estudiantes no se creen capaces de

identificar través de un frotis citol6gico unalesién pre-neoplasicadel cuello uterino.
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Figura
item#7: ¢Considera que posee el conocimiento, de como se clasifican |as lesiones displasicas
del cérvix uterino?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Conocimiento estable.

i %
ltem #7 Frecuencia
Si 3 17,64
No 14 82,35
Total 17 100%
100
90
80
70
60
50 N
40
20 ENO
20
10
0 4
item #7

Fuente: Repillosa, H (2023)

Se sigue manifestando la misma tendencia en las respuestas, donde se expresa el bajo
porcentaje que poseen la mayoria de los encuestados en los contenidos consultados. En este
sentido, ante lainterrogante de si poseen 0 no conocimiento, de como se clasifican las lesiones
displasicas del cérvix uterino, los resultados de la frecuencia exponen que € 17,64% de los
estudiantes considera que poseen el conocimiento, mientras que el 82,35% no conocen de su

clasificacion.
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Figura
item #8: ¢Mangja guias de aprendizaje que le faciliten identificar las caracteristicas
citomorfol 6gicos de las |esiones pre- neoplasicas?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Conocimiento estable.

i %
ltem #8 Frecuencia
Si 3 17,64
No 14 82,35
Total 17 100%
100
90
80
70
60
50 N
40
20 ENO
20
10
0 4
item #8

Fuente: Repillosa, H (2023)

Conrelaciéon ala gréficay latabla en la frecuencia expuesta para el item 8, se observa
gue €l 17,64% de los estudiantes manejan guias de aprendizaje que le facilitan identificar las
caracteristicas citomorfolégicos de las lesiones pre- neoplasicas, mientras que € 82,35%

carecen de lainformacion.

48



Figura
ftem #9: ¢lLas gquias tedrico-practicas le permiten identificar las caracteristicas
citomorfol 6gica de las | esiones pre- neoplasicas?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Regulacion.

i %
Item #9 Frecuencia
Si 2 11,76
No 15 88,23
Total 17 100%
100
90
80
70
60
50 N
40
20 ENO
20
10
0 4
item #9

Fuente: Repillosa, H (2023)

Para la interrogante presentada, la conducta reflejada indica que e 11,76% de los
estudiantes afirman que las guias tedrico-practicas le permitiran identificar las caracteristicas
citomorfoldgica de las lesiones pre- neoplésicas, mientras que el 88,23% no |o toma en cuenta

como material de aprendizaje.
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Figura 50
ftem #10: ¢Considera que los materiales educativos facilitaran su aprendizaje tedrico-
practico para €l diagnéstico de las lesiones pre- neoplasicas?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Regulacion.

i %
Item #10 Frecuencia
Si 13 76,47
No 4 23,52
Total 17 100%
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item #10

Fuente: Repillosa, H (2023)

Este item 10 buscaba indagar en cuanto ala vision que tienen |os estudiantes en cuanto
a s los materiaes educativos facilitan o no su aprendizaje tedrico-practico para €l diagnéstico
de las lesiones pre- neoplasicas, respondiendo los encuestados de manera afirmativa en un

76,47%, mientras que solo el 23,52% no |os considera necesarios.
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Figura 51

ftem #11: ¢Considera que tiene suficiente experiencia en observaciones de lesion de VPH,
NIC I, NIC I, NIC Il en un extendido citol6gico?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Experiencia

%

Item #10 Frecuencia
Si 0 0
No 17 100%
Total 17 100%

100
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50
40
30
20
10

Item #11

L
ENO

Fuente: Repillosa, H (2023)

Se observa en relacion ala grafica y tabla expuesta que la frecuencia para las muestras

poblacionales del cuestionario, indica que €l total de la muestra, es decir, e 100% de los

estudiantes no cuentan con la experiencia para identificar lesiones de VPH, NIC I, NIC I,

NIC I11 en un extendido citol 6gico.
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Figura 52
item #12: ¢Consideras que este tipo de estrategia utilizando guias de aprendizaje incide
directamente en el desarrollo de la experiencia profesional ?

Dimension: Metacognitivo.
Indicador: Experiencia

i %
Item #12 Frecuencia
Si 14 82,35
No 3 17,64
Total 17 100%
100
90
80 -
70
60 -
50 - N
40 -
20 ENO
20 -
10
0 4
Item #12

Fuente: Repillosa, H (2023)

Cuando se indaga en relacion a la incidencia de utilizar la estrategia de guias de
aprendizaje para el desarrollo de la experiencia profesional, de acuerdo a los resultados
mostrados en la gréafica y la tabla de frecuencia expuesta, se aprecia que € 82,35% de los
estudiantes consideran que este tipo de estrategia incide directamente en el desarrollo de la

experiencia profesional, mientras que un 17,64% no la considera.
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Figura 53

[tem#13: ¢Se encuentra motivado en utilizar como método de aprendizaje una guia educativa
sobre lesiones pre- malignas?

Dimension: Afectivo.
Indicador: Motivacion.

Item #13

%

Frecuencia
Si 14 82,35
No 3 17,64
Total 17 100%
100
90
80 -
70
60 -
50 - N
40 -
20 ENO
20 -
10
0 4
Item #13

Fuente: Repillosa, H (2023)

En correspondencia con el item anterior, en éste caso se observa a consultar a los
estudiantes en relacion asi se encuentra motivado en utilizar como método de aprendizaje una
guia educativa sobre lesiones pre- malignas, € 82,35% de los estudiantes considera motivador
utilizar como método de aprendizaje una guia educativa sobre lesiones pre- malignas, mientras

que el 17,64% no lo considera necesario.
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Figura 54

ftem #14: ¢Usted considera motivador la creacion de una guia dirigida a los estudiantes
citopatologia ginecolégica basada en la experiencia préctica de profesionales de anatomia
patol 6gica?

Dimension: Afectivo.
Indicador: Motivacion.

i %
ltem #14 Frecuencia
S 17 100%
No 0 00
Total 17 100%
100 -
90 -
80
70 -
60
50 mS
40
30 | ENO
20
10 -
0 -
item #14

Fuente: Repillosa, H (2023)

Este comportamiento en las respuestas de los encuestados viene a consolidar la
tendencia mostrada en los dos ultimos item, porque a consultarles en relaciéon a si consideran
motivador la creacion de una guia dirigida a los estudiantes citopatol ogia ginecol 6gica basada
en la experiencia practica de profesionales de anatomia patologica, € 100% respondié de

manera afirmativa.



Figura55
Item #15: ¢Considera usted estar dispuest, para evaluar una citologia ginecol 6gica?

Dimension: Afectivo.
Indicador: Actitudes.

ltem #15 Frecuencia %
S 9 52,94
No 8 47,05
Total 17 100%

100
90
80
70
60
50 -
40 -

mS|
ENO

20
10 -

Item #15

Fuente: Repillosa, H (2023)

En éste item, ante la interrogante propuesta, la conducta reflgjada indica que el 52,94%
de los estudiantes afirman estar dispuestos para evaluar una citologia ginecol6gica, mientras

que el 47,05% no se creen listos pararealizar éste tipo de diagnéstico.
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Figura 56
item#16: ¢Cree tener las actitudes necesarias para desarrollar sus habilidades frente a un
estudio citolégico del cérvix uterino?

Dimension: Afectivo.
Indicador: Actitudes.

Item #16

Frecuencia

%

S

9

52,94

No

8

47,05

Total

17

100%

100 4
90
80
70
60
50 +
40
30
20
10

mSI
ENO

Item#16

Fuente: Repillosa, H (2023)

Conrelacion alagréficay latabla en la frecuencia expuesta se observa, que € 52,94%
de los estudiantes creen tener las actitudes necesarias para desarrollar sus habilidades frente a
un estudio citologico del cérvix uterino, mientras que el 47,05% no se encuentran en la

posicion de emitir un diagnostico.
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Figura 57
item#17: ¢Tiene usted sentido de pertenencia con |os equipos que maneja en el laboratorio
de Citotecnologia?

Dimension: Afectivo.
Indicador: Afecto.

i %
Item #17 Frecuencia
S 14 82,35
No 3 17,64
Total 17 100%
100
30
80 -
70 -
60 -
50 4 ms
40 -
30 J ENO
20
10
0
item #17

Fuente: Repillosa, H (2023)

Para la interrogante presentada, la conducta reflejada indica que e 82,35% de los
estudiantes afirma ntener un sentido de pertenencia con los equipos que maneja en el

laboratorio de Citotecnologia, mientras que € 17,64% carecen del mismo.
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Figura 58

ftem #18: ¢Sabe la responsabilidad que tiene al hacer un diagnéstico correcto de un

extendido citol 6gico ginecol 6gico?

Dimension: Afectivo.
Indicador: Afecto.

%

ltem #18 Frecuencia
S 14 82,35
No 3 17,64
Total 17 100%
100
90
80
70 -
60 -
50 - msl
40 -
3p | mNO
20
10 -
0 4
item #18

Fuente: Repillosa, H (2023)

Con relacion a la gréfica y la tabla en la frecuencia expuesta se observa, que €
82,35%de | os estudiantes saben |a responsabilidad que tienen a hacer un diagndéstico correcto
de un extendido citoldgico ginecolégico, mientras que e 17,64% no conocen lo que conlleva

lalabor de un diagndstico preciso.
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Conclusiones del diagnostico

La muestra estudiada arrojo resultados donde predomina la importancia de la
implementacion de una estrategia de aprendizaje para el reconocimiento citomorfologico de
lesiones pre-neopl ésicas en extendidos del cérvix uterino. caso: estudiantes de la asignatura de
citopatol ogia ginecol 6gica, facultad de ciencias de la salud, escuela de ciencias biomédicas y
tecnologicas de la universidad de Carabobo, se llevd a cabo la aplicacion de cuestionarios
dicotomicos para determinar el conocimiento de los estudiantes acerca de las lesiones pre-
neopl &sicas tomando encueta las estrategias de aprendizaje segiin Coll en su paradigma
constructivista menciona que es un conjunto articulado de principios desde donde es posible
identificar problemas y articular soluciones, para ello utilizamos las |las estrategias cognitivas
buscan la aprehension del conocimiento para su aplicacion; en las segundas, dirigidas a la
metacognicion se pone en practica una estrategia atendiendo como, cuando y por qué usarla
para hacer posible observar la eficacia de la misma; y en las terceras, las de mangjo de
recursos, debido a la variedad de recursos utilizados se debe incluir € control del tiempo, la
organizaciéon del ambiente de estudio y el control de los esfuerzos. Dando como respuesta a
nuestro item 1 donde se aprecia que &l 52,94% de los estudiantes afirman tener conocimiento
previo sobre la celularidad normal que se observa en un frotis citoldgico de cuello uterino,
pero resulta alto que el 47,05% de los estudiantes que participaron carecen de la informacion
es decir tenemos un porcentaje alto de estudiantes que no cuentan con el conocimiento previo.
Deigua maneraen e item 11 nos indica que € total de la muestra, es decir, €l 100%

de los estudiantes no cuentan con la experiencia para identificar lesiones de VPH, NIC |, NIC
[, NIC Il en un extendido citologico. Del mismo modo en € item 14 se evidencia que los

estudiantes a consultarles en relacion a s consideran motivador la creacion de una guia
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dirigida a los estudiantes citopatologia ginecoldgica basada en la experiencia practica de
profesionales de anatomia patoldgica, € 100% respondid de manera afirmativa. Tomando en
cuenta estos resultados podemos apreciar la importancia de la elaboracion de que contenga
este tipo de informacién, para asi obtener un aprendizaje significativo fomentando de esta
manera la comprension de la Citopatologia ginecol 6gica, ademés de brindar un material que
puede ser utilizado tanto dentro como fuera de la institucion. Por otra parte, es un recurso
efectivo, dindmico y de fécil mangjo tanto para los estudiantes como para los docentes, esto
quiere decir que no solo fomenta el aprendizaje, sino que ayuda a docente a proceso de
ensefianza, demostrando que este materia didactico pueda afianzar conocimientos previos y
generar NnuUevos.

Pudiéndose concluir que la incorporacion de una guia de aprendizaje como
herramienta de formacién y consulta académica, representan un avance sostenido hacia la
caidad y veracidad de la informacion, elementos indispensables para enriquecer y
complementar el aprendizaje de los futuros profesionales, en € éea de la saud,
especificamente en la Citotecnologia. Asimismo, se incentiva a futuras generaciones de
profesionales a realizar trabajos de investigacion de tipo proyecto factible, con laintencion de
proporcionar material bibliogréfico, que facilite el proceso de ensefianza — aprendizaje.
Finalmente resultaria beneficioso para los profesionales en gercicio, por todo lo expuesto se
recomienda a docentes y estudiantes en general. actualizar estas investigaciones
periodicamente, con la finalidad de contribuir con los avances cientificos y tecnologicos, ir a

lapar de los tiempos y tendencias mundiales.
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CAPITULOV

Propuesta
Segun Arias (2006) una propuesta es la accion para resolver un problema préactico o
satisfacer una necesidad. Es indispensable que dicha propuesta se acompafie de la
demostracion de su factibilidad o posibilidad de realizacion. En este caso, a continuacion se
presenta la propuesta producto de la necesidad observada en |os resultados luego de aplicado

el instrumento.

Titulo
Guia de aprendizaje para € reconocimiento citomorfoldgico de lesiones pre-neoplasicas en

extendidos del cérvix uterino.

Introduccion

Esta propuesta se materializa en disefiar una guia de ensefianza de carécter metodol 6gico,
gue pretende mostrar estrategias de aprendizaje para €l reconocimiento citomorfoldgico de
lesiones pre-neoplasicas en extendidos del cérvix uterino, ya que es un érgano que posee una
funcion clave en la reproduccién de los seres humanos y la cantidad de muestras citol 6gicas
de esta son muy frecuentadas en el area de anatomia patoldgica para su estudio. En este
sentido, esta guia se constituye en una herramienta de estudio de especia utilidad para la
formacion profesional de los futuros profesionales de la salud, sobre todo para especialistas
relacionados con la citologia, la citopatologiay disciplinas afines, como lo son los estudiantes
de citotecnologia en especia alos cursantes de la asignatura de citopatol ogia ginecol 6gica.

La proposicion de esta guia es que de manera practica e innovadora se conjugue una

adaptacion notable al nuevo médulo de anatomia patol bgica dentro de la reforma que
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actualmente estad en desarrollo, con las nuevas tendencias hacia las que se dirige la
metodol ogia de estudio de ciencias bésicas de carécter morfol dgico.

Esta planteada |a propuesta en base a | os resultados obtenidos en el cuestionario precedente
ala fase de elaboracion, del mismo modo las estrategias desarrolladas en ella son faciles de
llevarse a cabo y promover la utilizacién de materiales tecnologias en la ensefianza de esta
cédedra e involucrar a los estudiantes y docentes de forma proactiva a la constante
investigacion sobre el extendido, del cérvix uterino partiendo del conocimiento adquirido a

través de lainstruccion del presente material educativo.

FUNDAMENTOSTEORICOS

En primer lugar, las estrategias de aprendizaje, segun Weinstein y Mayer (1986 p. 315),
pueden definirse como “conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante €
aprendizaje con laintencion de influir en su proceso de codificacion”. Para Danserau (1985) y
Nisbet y Schucksmith (1987), las estrategias constituyen secuencias integradas de
procedimientos o actividades que se eligen con € proposito de facilitar la adquisicion,
almacenamiento y/o utilizacion de lainformacion. Para Monereo (1994), y que parece concilia
de manera muy acertada estas ideas anteriores, a referirse a las estrategias, y |as define como
procesos de toma de decisiones (conscientes e intencionales) en las cuales el estudiante eligey
recupera, de manera coordinada, los conocimientos que necesita para cumplimentar una
determinada demanda u objetivo, en dependencia de las caracteristicas de la situacion
educativa en que se produce la accion.

Del mismo modo, las estrategias de aprendizaje para Valle Arias et a (1999) la define

como: estrategias cognitivas que se refieren a laintegracion del nuevo material con el
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conocimiento previo; las metacognitivas hacen referencia a la planificacion, control y
evaluacion por parte de los estudiantes de su propia cognicion. Y por su parte las estrategias
de mangjo de recursos son un conjunto de estrategias de apoyo que incluyen diferentes tipos
de recursos que contribuyen a que laresolucion de latarea se lleve a buen término. Gran parte
de las estrategias incluidas en este tercer grupo tiene que ver con la disposicion afectiva y
motivacional del sujeto hacia el aprendizaje.

Seguidamente, la Citologia se puede definir como € arte y la ciencia que se ocupa de la
interpretacién morfoldgica de las células del cuerpo humano, sean exfoliadas u obtenidas por
otros procedimientos. Sus dos principales cambios de aplicacion clinica son el citodiagnéstico
del cancer y la citologia hormonal. De este modo, €l objetivo primordia de la prueba es la
prevencion del desarrollo de cancer invasivo del cuello uterino mediante la deteccion de
lesiones precancerosas (Neoplasia Intraepitelial Cervical) en e cuello uterino. El tratamiento
conservador de las lesiones precancerosas mediante la ablacién local del epitelio anormal es
un método altamente eficiente en reducir el riesgo de cancer cervical invasivo.

La prueba de Papanicolaou es también una herramienta sensible en la deteccién del cancer
invasivo temprano del cuello uterino. Las mujeres con un cancer invasivo temprano (FIGO
estadio 1) usualmente no saben que estan desarrollando un tumor por ser usuamente
asintomaticas. El diagnostico y tratamiento de mujeres con cancer invasivo en estadios
tempranos mejora de forma significativa el prondéstico (las posibilidades de sobrevivir alargo
plazo) de la paciente. Por estas razones la prueba de Papanicolaou es usada primariamente en
mujeres sanas como herramienta de exploracion del cancer de cuello uterino pre-invasivo

(CIN) einvasivo temprano. (Eurocytology et al. 2014.)
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Teniendo en cuenta que la citopatologia ginecoldgica es de gran importancia para la
formacion de los profesionales de la Citotecnologia, la habilidad de diferenciar céulas
cancerigenas de células epiteliales normales mediante el microscopio de luz es fundamental
para un diagnostico citologico preciso. Las principales caracteristicas morfoldgicas que
distinguen entre células epiteliales benignas y malignas. Las células cancerigenas adquieren la
habilidad de dividirse; una propiedad que normalmente se presenta solamente en las capas
basales (capas germinales) del epitelio. En consecuencia, las células cancerigenas tienen un
crecimiento superior y desplazan las células normales del epitelio para formar tumores.

El rgpido crecimiento de las células cancerigenas a menudo resulta en errores durante la
mitosis (division celular). Esto llevaaladistribucion irregular de la cromatina entre las células
de cancer hijas, que a su vez se refleja morfol 6gicamente en la variacion en el tamafio del
nucleo, la forma, y el contenido de cromatina observado en células cancerigenas en frotis
cervicalesy cortes histol 6gicos.

L as células cancerigenas también pierden su adhesion que presentan las células normales|o
que les permite migrar e invadir. Como resultado de la pérdida de cohesividad, las células
cancerigenas son exfoliadas mucho mas féacilmente que las células epiteliales normales, |o que
explica la sensibilidad de la citologia exfoliativa como método de deteccion de lesiones
cancerigenas y pre-cancerigenas en los frotis o extendidos cervicales. (Eurocytology et al.
2014.)

De este modo, los docentes tendran un material de apoyo, de las diferentes caracteristicas
morfolégicasy bioldgicas del VPH, neoplasias intraepiteliales cervicalescomo é (NIC) I. 1l y
[11, que serdn comprendidas de una mejor manera por parte de los estudiantes utilizando

estrategias de aprendizaje como lo definimos por Coll (1993) en parrafos anteriores, de esta
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manera se evidencian los cambios que producen las lesiones pre- neoplasicas en € cérvix
uterino. Por otra parte, los resultados obtenidos por medio de la citologia ginecol dgica poseen
alta eficacia y efectividad, escasos falsos positivos, negativos y, una alta rentabilidad. Sin
embargo, es de suma importancia que latoma de la muestra, extension y técnica citol dgica sea
realizada de manera adecuada para un mejor andisis microscépico, realizado por un

citotecndlogo o médico anatomopatdlogo.

Justificacion

Como futuros profesionales de la salud, existen factores fundamental es que se deben tener
en cuenta a momento de ingresar al campo laboral. Uno de los mas importantes, es que €l
profesional posea una capacitacion integral, manteniendo asimismo actualizados sus
conocimientos y habilidades para asi poder adaptarse a las exigencias laborales. Como, por
gjemplo, en el campo de la anatomia patol 6gica especificamente en el area de citotecnologia,
gue es en este anexo del laboratorio donde se evalUan |as muestras de tipo citoldgico como las
del cérvix uterino.

Cabe destacar que, es muy frecuente la llegada de extendidos de citologia ginecol égica,
con €l fin de ser diagndstica por €l equipo que labora en este recinto. Pero al momento de
visualizar las muestras puede existir cierta confusion a reconocer las caracteristicas
morfol 6gicas de una célula pre-neoplasica, sobretodo en la poblacion estudiantil que no cuenta
con la experticia necesaria, ya que cada clasificacion citomorfolégicas contienen criterios
citologicos para el diagnéstico, entonces aqui se visualiza la importancia de contar con la

informacion clinica completa de la paciente para poder proporcionar un resultado confiable.
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Basandose en esto, a no existir una guia que aplique este tipo de estrategias educativas, se
puede tomar en cuenta la creacion de este recurso, que permita a los estudiantes de
citopatol ogia ginecoldgica relacionarse con este tipo de celularidad y clasificarlas segin sus
caracteristicas citomorfoldgicas, del mismo modo se determiné la necesidad que poseen los
estudiantes de la asignatura de esta herramienta educativa. Por tal motivo, se elabord esta
propuesta, con el objetivo de expandir sus conocimientos proporcionandoles una herramienta
que les permita, desarrollar habilidades de destreza en cuanto la observacion y e andlisis
microscépico, a enfrentarse a las diferencias citomorfolégicas y ademés relacionar estas
caracteristicas citolégicas con las clinicas presentadas por las pacientes. Por lo tanto, se
consideré que la propuesta presentada, es la forma més eficaz de optimizar €l proceso de

ensefianzay de lograr un aprendizaje significativo para un diagnéstico citomorfol dgico.

Objetivo general
Disefiar una guia de estudio como estrategia de aprendizaje para € reconocimiento

citomorfol 6gico de lesiones pre-neopl ésicas en extendidos del cérvix uterino.

Obj etivos especificos
1. Revisar y seleccionar los archivos citologicos ginecolOgicos positivos previamente
diagnosticados por € Instituto Docente de Urologia de Valenciay Patol ogia Calicanto.
2. Observar microscopicamente las laminas citol dgicas seleccionadas para verificar que
los casos correspondian con su respectivo diagnéstico.

3. Realizar las microfotografias de las |aminas citol dgicas de |os casos sel eccionados.

66



DISENO DE LA PROPUESTA

La propuesta “Una guia de aprendizaje para € reconocimiento de citomorfolégico de
lesiones pre-neoplésicas del cérvix uterino” baso su disefio en 5 fases divididas
estratégicamente por meses, para lograr su objetivo principal e cua fue elaborar una
herramienta de estudio que aumente la habilidad del estudiante en a la identificacion
citol6gica al momento de hacer un diagnéstico correcto, a continuacion, se presenta un cuadro
explicativo con dichos pasos:
Fase |: Obtencion de los consentimientos informados por parte de la Dra. Maria Cobos
Medico Patdlogo, coordinadora del Instituto Docente de Urologia y Patologia Calicanto,
donde se da referencia de la metodologia a utilizar en esa investigacion de donde se tomé la
informacion de los registros clinico — citoldgicos de los casos ginecol 4gicos positivos para la
elaboracion de la guia
Fecha: Semanadel 01 al 10 de agosto del 2023

Figura N°19: Consentimiento informado firmado por €l autor y la Dra. Maria Cobos.

Fuente: Repillosa 2023
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Fasell: Serevisaron y seleccionaron |os casos ya diagnosti cados con neoplasias
intraepitelialaes de bajo grado y alto grado (VPH, NIC I, NIC I1, NIC I11)

Fecha: Semanadel 15 agosto a 15 de septiembre del 2023.

Figura N°20: Busgueda de material citologico en archivos de [aminas.

Fuente: Repillosa 2023
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Fase I11: Observacion de ldminas seleccionadas para verificar que los casos correspondian
con su respectivo diagndstico.

Fecha: Semana del 18 de septiembre al 02 de octubre del 2023

Figura N°21: Observacion de casos.

Fuente: Repillosa 2023
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Fase |V: Se realizaron microfotografias a los campos correspondientes a 1o que se quiere
evidenciar en laguia

Fecha: Semanadel 03 al 09 de octubre del 2023

Figura N°22: microfotografias.

Fuente: Repillosa 2023
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Fase V: Se disefi6 una guia de reconocimiento citomorfol 6gico de lesiones pre-neoplasicas en

extendidos del cérvix uterino, la miasma consta de V unidades que se describiran a

continuacion:

Unidad | Anatomia: Se describe en su totalidad €l cérvix uterino, ubicacion, tamafio y

caracteristicas macroscopicas.

FiguraN°23: Unidad | Anatomiadel cérvix uterino.

Fuente: Repillosa 2

ANATOMIA DEL CERVIX UTERINO

El cuslio utenino &3 |a porcidn final, inferior y estrecha del
litero gue conecta al itero con la vagina,

Formado por el orficio intemo (abertura entre el cuelio
uterino ¥ ka parte superior el dter).

El endocénin (parte intema del cuelio Utering que forma &l
conducto encocernvical)

Mientras que el ectocénix (pante externa oel cuells Utenno
que 58 conecta con la vagina) y el onficio extemo (abertura
entre e cuebo utering y ia vagina)

El &rea donde el endocénix se une al eciocénitx se lama
unign_escamocolumnar, y contiene células glandulares
(células en forma oe columna que elaboran moco) del
endocérvix y céiulas escamosas (células deigadas y
pianas) oel ectocérvix

La unién escamocolumnar también se canoce como zona
de transformacion

023

LSABIAS QUE?

£l tamaio y I forms del
cuelo vienng varian
segin s edad

/

P

£6M0 Una ancha hancdurs
transversal

Unidad Il Histologia: Se identifican lostejidosy células que conforman el cuello uterino.

Fuente: Repillosa 2

FiguraN°24: Unidad

HISTOLOGIA

El cuello utenno estd recutiero por epitelio escamoso
estratificado no queratinizante y por epitelio cilindrico. Estos dos
tipos e epitelio confluyen &n la Lnion escamoso-cilindrica.

EPITELIO ESCAMO SO ESTRATIFICADO NO
QUERATINIZANTE

* Normalmente el exocérvic st recublerto en gran parte por
epitelo escamoss esralificado no queratitizants que contiens
glucégeno,

* Es opaco, ene muchas capas celulares (de 15 3 20 hileras

08 thiulas) ¥ 85 0a color rosado paiios

La arquiteciura hisloidgica del epileio escamoso del cuelio

ulering presenta, en ¢l fondo, una unica capa de céluas

basales redonass, LN NGCKOS Grances e coloracitn oscura
¥ Poco cioplasma, pegacas a la memdrana basal

= Las ceéllas basales se dviden y maduran para formar las

siquientes capas celiares [lamacas parabasales, que

fambién tienen niclecs relativamente grandes y osCuros. y

citoplasma basofio de color azul verdoso. Estas célias

siguen Gifefentiantose y madurando hasta constiuir ¢apas.

Al proseguir [a maduracidn, se forman las céiulas grandes y

sansiblemente planas, de nicleo pequedo, denso ¥ picndtico

¥ cioplasma transparente, de las capas superficiaies.

Las céiulas de las capas intermedia y superficial contienen

glucogeno abundante en su ciloplasma, que se fife

mtensamente de color pardo-Caoba O negro tras apiicar la
solucin yodoyodurada de lugol

La presencia de glucogenc en las capas intermedia y

superficial es signo de maduracion nomal y de desamolio del

epitelo escamoso.

La maguracién oel epfelio escamoso del cuslio utering

depende dela presentia de estrigend, la hormona femenina

023

Il Histologiadel cérvix uterino.

células no maduran mas slls

e |n capa parabasal y no se

Brumulan &n £ApSS MUDies
de céhuiss pianas
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Unidad I11 Citologia: Se caracterizan anivel citologico las células que conforman €l cuello

uterino.

FiguraN°25: Unidad |11 Citologiadel cérvix uterino.

CITOLOGIA

Preparaciones Convencionales

Una muestra cervicoutering convencionsl adecusda debe comiener un

minimo estimado de sproximadamente 5.000 8 12000 células epitelisles
bien y bien Como se sefiald

anterisrmante para Ias preparaciones de base liquida, esta ¢élula minima se

debe estimer el rango, y los lsboratorios no deben contar las células

4 Este rango
de celularidad no debe ser considerado un Umbrel rigido y comentarios
con menor en post iento y vaginal los

especimenes también se aplican & las preparaciones convencionales.

Preparaciones en Base Liquida

Una preparacién liquida sdecuada (LBP) de una mujer con cuello uterino

debe tener un minimo estimado de al menos 5000 célulss escamosss o
& bien Este rango se

aplics solo a las células escamosas. Las células endocervicales y las

células completamente oscurecidas deben exciuirse de Ia estimacion. Las

mujeres que han recibido qui o o

con cambios abrdficos o poshisterectomia pueden tener muesiras con W .
menos de 5000 célules, y dichss muestras ain pueden considerarse f_r — e
adecusdas a discrecion del lsborstorio. El historisl del paciente debe =T =

tenerse en cusnta en tales £8305. Sin eMDBIGS, 185 MUESTES CON MENOS o0&
2000 célulss deben considerarse insatisfactorias en la mayoria de las
circunstancias.

Fuente: Repillosa 2023

Unidad IV L-SIL: Lesion escamosa intraepitelial de bajo grado. Se aprecian las
caracteristicas citopatolégicas por el VPH y el NIC |.

FiguraN°26: Unidad IV L-SIL.

Anomalias de las Células Epiteliales

Células Escamosas Atipicas

Disqueratosis

Aneraciin de I querstnzscin indvidual de las cdldss de ios epteios

planca poliesiratificados, con aparicién de oéluiss que contienen guersina
8ntes Ca alcanzar 5 MIdUTeZ CcOMPles y 5N haber Segedc 8 las cages
superficisies

Cilhak Disquaratosis:
immacuras

Hiperqueratotis
Célulss escamcsas poigonales maciras snucesdas pero por © demss
rada RSIICHCAS. B TRNUG0 FE0CEG0 CON LIS RECATOSES MBTLTEE Dt

frugsiran grinuics de quersichising. Se pusden NOLSr E30ASOS VESICS O
“reicleos fantasmas’

D@0 .

Cihdas
Mazuras Nicleo

Fuente: Repillosa 2023



Unidad V H-SIL: Lesion escamosa intraepitelial de alto grado. Se aprecian las
caracteristicas citopatoldgicas por €l NIC Il 'y e NIC 111

FiguraN°27: Unidad V H-SIL.

5

Anomalias de las Células Epiteliales Escamosas
Lesion Intraepitelial Escamosa de Alto Grado (HSIL)

Definicién: Crecimientc en Is supericie de! cuelio Lieino de odliss entre modersds ¥ gr snormales. Las. HSIL
chedecen 8 GRNos ipos Oe vius Gel papioms humano (VPH) y 5@ encueninan cusndo 5@ reaizs una pruebs oe Pap. S no se Taten, es

posible que estas biuias anormaies 5e veiven cancerosas y se diseminen sl tedo normal cercano. A veoes. la HEIL se llama Gsplasia
modersds o grave.

Criterios Citomorfologicos:

+ Las cdiuias de HSIL son mis pequedas y en cdliss inmadurss.

+ Las céiulas se presentsn inGhidusiments. &n lEminas o en
Sregacos e tpo EnciSaL 3
Les sinctisies e oliulas Sspiisess puecen Sar coma
resuitsdo grupos supercomiticos

+ Elgrace e sgrancemiento nuciess es mis varistle que &l
coservado en LSIL. Algunas células HSIL tienen & mismo grado de
sgrandamients nuciesr qua s LSIL. pero o Bnes clopldsics esth
Geaminuics. 10 GUE CONSUGE 8 LN MACACH SUMENS &n la neiscicn
N,

+  Larelacién nuclear a cicplasmisics e5 mis ata en HEIL

- Los nicieos son penersiments hiperoromations perd pusden ser

A yenls forms

poiguiocancss.

- Ls cromating pusde ser granular fing 0 pruess, tosca, de grumos
PrURsos ¥ v ¥ e distriouye uni e

+ EJcontome oe i membrana huckst e Dastarte imeguiar y con

frecusncis muesirs hendidurss o surcos prominentes

+ Los nuckicios por 1o genersl estin ausentes. Dero en ocasionss O Fapaar—"
puecen verse, en paricular cusndo HSIL se extiende s los espacios e o
e 55 giéndulss endocenvicaes o en e contexto de un cambo
reactvo o repacadcr, seom o

Fuente: Repillosa 2023

Fecha: Semanadel 10 a 14 de octubre del 2023
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AnexoNro. 1
Solicitud de validacion deinstrumento por experto

Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado )z@/f o,
Programa: Especializacion en Docencia y
parala Educacién Superior
(PEDES)

CARTA DIRIGIDA AL EXPERTO VALIDADOR

Estimado Profesor/a:
Ante todo, reciba un cordial saludo.

Por medio de la presente cumplo con participarle que usted ha sido seleccionado en calidad
de experto, para la validacion del instrumento que fue elaborado con el fin de recolectar la
informacion necesaria para la investigacion tituladaa ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE
PARA EL RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-
NEOPLASICAS EN EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la
Asignatura de Citopatologia Ginecologica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de
Ciencias Biomédicasy Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo, la cual esta suscritaa
la linea de investigacion Formacion Docente del Programa Especializacion Docencia para
la Educacion Superior (PEDES)de la FaCE-UC, para optar a grado de Especialista en
Docencia para la Educacion Superior.

Esperando de usted su valiosa colaboraciéon, y sin otro particular a que hacer

referencia, queda de usted.

7
Aﬁentameqé,
{7/ 7/

'l

Lcdo. Haniel Argenis Repiliosa Pérez
Histotecndlogo — Citotecndlogo
21.215.548
0414-0413107
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Objetivo dela I nvestigacion

Objetivo General

Proponer una guia de estudio como estrategia de aprendizaje para € reconocimiento
citomorfolégico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos del cervix uterino. Caso:
estudiantes de la asignatura de Citopatologia Ginecol 6gica, Facultad de Ciencias de la Salud,
Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnol égicas de la Universidad de Carabobo

Obj etivos Especificos

1. Diagnosticar € conocimiento que poseen los estudiantes para €l reconocimiento
citomorfol 6gico de lesiones pre-neoplasicas en extendidos del cérvix uterino.

2. Determinar lafactibilidad de la propuesta basada en una estrategia de aprendizaje para
el reconocimiento de las lesiones del cérvix uterino.

3. Diseflar una guia de aprendizaje de estudio de lesiones pre- neoplasicas de cuello
uterino para estudiantes de citopatologia ginecol 6gica del segundo afio de la carrera de

técnico superior en Citotecnologia en la Universidad de Carabobo.
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I nstrucciones

Anexo a la presente, se adjunta un cuestionario cuya finalidad es conformar |a base de datos
para la investigacion tituladaESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN
EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la Asignatura de
Citopatologia Ginecoldgica Facultad de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnolégicas de la Universidad de Carabobo; Es preciso sefialar, que la informaciéon que
suministre serd utilizada a los Unicos fines de la investigacion y tratada en forma
absolutamente confidencial, siendo indispensable que conteste la totalidad de los items con
toda sinceridad.
Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion le saluda,

7

/] Atentametite, 5/

A1

L.cdo”Haniel Arge;ﬁis Repillosa Pérez
Histotecnologo — Citotecnologo
21.215.548
0414-0413107

82



I nstrucciones:

1. Leaatentamente &l encabezamientoy el enunciado de cada item

2. Témese el tiempo que estime necesario para meditar cada una de sus respuestas
3. Marque con una equis (X) en el recuadro correspondiente la opcion de
respuesta el egida en cada item

4. No existen respuestas correctas o incorrectas.
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DEUS LIBERTAS CULTURA
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@E 4

de Cj,
pad i,
< %

Universidad de Carabobo o
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccioén de Postgrado
Programa: Especializacién en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

qado dey

&
%, £
e,
npey o\ N

Estimado alumno, el siguiente instrumento |e es entregado con el propdsito de obtener
informacion sobre areas teméticas especificas que seran desarrolladas en el trabajo de grado
que lleva por nombree ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS
EN EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO.Caso: Estudiantes de la Asignatura de
Citopatologia Ginecoldgica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias
Biomédicasy Tecnoldgicas dela Universidad de Carabobo.

CUESTIONARIO

ITEMS| PREGUNTAS Sl | NO

1 ¢Posee usted conocimiento previo sobre la celularidad normal que se
observa en un frotis citol 6gico de cuello uterino?

2 ¢Tiene el conocimiento parareportar un frotis citologico de cuello uterino?

3 ¢Posee usted |a habilidad de manipular un microscopio Optico en la
evaluacion de un frotis citol 6gico?

4 ¢Manejalatécnica correcta para procesar un frotis citol 0gico ginecol 6gico?

5 ¢Tiene la capacidad para reconocer las caracteristicas citomorfol 6gicas de

una célula pre-neoplésica?

6 ¢Se cree capaz de identificaria usted a través de un frotis citologico una
lesion pre-neoplasica del cuello uterino?

7 ¢Considera que posee el conocimiento, de como se clasifican las lesiones
displasicas del cérvix uterino?

8 ¢Manegja guias de aprendizaje que le faciliten identificar las caracteristicas
citomorfol 0gicas de las |esiones pre- neopléasicas?

9 ¢, Las quias tedrico-préacticas les permiten identificar las caracteristicas
citomorfol 6gicas de las | esiones pre- neoplésicas?

10 ¢Considera que los materiales educativos facilitaran su aprendizaje tedrico-
préactico para el diagnostico de las lesiones pre- neopléasicas?

11 ¢Cree que tiene experiencia en observaciones de lesion de VPH, NICL,
NIC2, NIC3 en un extendido citoldgico?

12 ¢Consideras que este tipo de estrategia de aprendizaje incide directamente
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en el desarrollo de laexperiencia profesional?

13 ¢Se encuentra motivado en utilizar como método de aprendizaje una guia
educativa sobre lesiones pre- malignas?

14 ¢Usted considera motivador la creacion de una guia dirigida a los
estudiantes citopatol ogia ginecol6gica basada en la experiencia practica de
profesional es de anatomia patol ogica?

15 ¢Considera usted estar dispuesto, para evaluar una citologia ginecol6gica ?

16 ¢Cree tener las actitudes necesaria para desarrollar sus habilidades frente a
un estudio citologico del cérvix uterino?

17 ¢, Tiene usted sentido de pertenenciapor los equipos que maea en un
laboratorio de citotecnologia ?

18 ¢Sabe la responsabilidad que tiene a hacer un diagnéstico correcto de un

extendido citol6gico ginecol dgicos ?

RepillosaH. 2022.
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DEUS LIBERTAS cuq}uu

Programa: Especializacion en Docencia

Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado

parala Educacién Superior
(PEDES)

EORMATO DE VALIDACION

Instrumento de la Investigacion titulada ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL

RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN

EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la Asignatura de
Citopatologia Ginecoldgica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnolégicas de la Universidad de Carabobo.

ASPECTOSRELACIONADOSCON LOSITEMS

clara

Laredaccién del item es

El itemtiene
coherencia.

El iteminduceala
respuesta.

El item midelo que se

pretende

Si

NO

Si NO

S| NO

Si

NO
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
parala Educacién Superior

(PEDES)

ASPECTO GENERALES

SI | NO | OBSERVACIONES

solucion

El instrumento contiene instrucciones parala

El nimero de items es adecuado

Los items permite el logro del objetivo
relacionado con él diagndstico

secuencial

Los items estan presentados en formalégica-

informacion.

El nimero de items es suficiente para recoger la

Validado por:

C.I:

Firma:

Fecha:

VALIDEZ

L Aplicable L]

No Aplicable

[

Aplicable atendiendo a las obser vaciones
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

FORMATO DE VALIDACION

Instrumento de la Investigacion titulada: ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN
EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de Ia Asignatura de
Citopatologia Ginecolégica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo.

ASPECTOS RELACIONADOS CON LOS ITEMS
La redaccion del item es El item tiene El item induce a la El item mide lo que se
items ) clara coherencia. 'respuesta. ] pretende
SI NO SI NO SI NO SI NO
I X i X X
2. e X X X
3. v X X X
4- | v X X %
5- X X X ~
6.- X X X X
7. 4 X X X
8.- X X X X
9.- \ X X X
10.- % X X X
11.- X X X 7
12.- ¥ X X X
13- X X X X
14- X X X X
15- X X X X
16- X X X X
17- X X X X
18- K X X 5
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

ASPECTO GENERALES

El instrumento contiene instrucciones para la
solucion

El nimero de items es adecuado

NO | OBSERVACIONES

Los items permite el logro del objetivo
relacionado con ¢l diagndstico

Los items estan presentados en forma logica-
secuencial

El nimero de items es suficiente para recoger la
informacion.

Validado por: W fézfj?‘ cr AL/CT Y85
Firma: W‘{%' Fecha: —'Zé////wagsz

Mo XX P x| =

A VALIDEZ
X Aplicable = No Aplicable
- Aplicable atendiendo a las observaciones
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacién
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacién en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

FORMATO DE VALIDACION

Instrumento de la Investigacion titulada: ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN
EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la Asignatura de
Citopatologia Ginecolégica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo.

ASPECTOS RELACIONADOS CON LOS ITEMS

La redaccion del ftem es El item tiene El item induce a la El item mide lo que se
clara coherencia. respuesta. pretende

NO NO SI NO

items

NO

i

2.-

3.-

4.

S

6.-

7.-

8.-

9.-

10.-

11.-

12.-

13-

14-

15-

16-

17-

it 5 1 | P [T ] [ 2 1 O HS e 2
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18-
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de 1a Educacion
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacién en Docencia
para la Educacién Superior

(PEDES)
'_XSPECTO GENERALES SI [NO OBSERVACIONES T
El instrumento contiene instrucciones para la
solucién

El nimero de items es adecuado

Los items permite el logro del objetivo
relacionado con €l diagnostico

Los items estdn presentados en forma légica-
secuencial

El niimero de ftems es suficiente para recoger la

@formacién. J
Validado por: L(EQQQ ? i‘%c{oraq G VLV}G 290 8¢

el | | M

Firma: auc@uﬂwqe@o? Fecha: ZS’/;‘; /2 oze
o TR )
VALIDEZ 3
Aplicable =] No Aplicable
£l Aplicable atendiendo a las observaciones
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacién
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacién en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

FORMATO DE VALIDACION

Instrumento de la Investigacion titulada: ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN
EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la Asignatura de
Citopatologia Ginecoldgica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo.

ASPECTOS RELACIONADOS CON LOS ITEMS

La redaccion del item es El item tiene El item induce ala El item mide lo que se
ftems clara coherencia. respuesta. pretende

NO NO SI NO

NO

1=

2.-

3.-

4-

S.-

6.-

7.-

8.-

9.-

10.-

11.-

12.-

13-

14-

15-

16-

17-
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X fitl
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccién de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
para la Educacioén Superior
(PEDES)

ASPECTO GENERALES SI [ NO [ OBSERVACIONES

El instrumento contiene instrucciones para la
solucion

El nimero de items es adecuado
Los items permite el logro del objetivo
relacionado con ¢l diagnostico

Los items estan presentados en forma I6gica-
secuencial

El nfimero de {tems es suficiente para recoger la
informacion.

o e T S N

Validado por:;/ﬂ(:/a. )ii; %uﬂf / @L@ C.. V-0 695 606.
Fecha: 25 -]l - 22,

Firma: /)% ) (
CerJ

7 VALIDEZ
il Aplicable = No Aplicable
| Aplicable atendiendo a las observaciones
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

FORMATO DE VALIDACION

Instrumento de la Investigacion titulada: ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN
EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de Ia Asignatura de
Citopatologia Ginecolégica Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnolégicas de la Universidad de Carabobo.

ASPECTOS RELACIONADOS CON LOS ITEMS

La redaccion del item es El item tiene El item induce a la El item mide lo que se
tems clara coherencia. respuesta. pretende

Si NO NO SI NO

NO

AN

\AN YA AR
VAR RN Y R

VN EARRNNN AN

AN AEERNNG
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccién de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
para la Educacién Superior

(PEDES)
ASPECTO GENERALES Si | NO | OBSERVACIONES
El instrumento contiene instrucciones para la b f
solucién
El nimero de items es adecuado 4 /
Los items permite el logro del objetivo .
relacionado con él diagndstico LY
Los items estan presentados en forma logica- V ;
secuencial Vi
El nimero de items es suficiente para recogerla | ,/
informacion.

Dol (. ../z%éw'é t D03 006.
/'V?c%’@@‘ Fecha: ,22,21/ 44 / 2022

Validado par:

Firma:
L0
2
A VALIDEZ
o7 Aplicable = No Aplicable
| Aplicable atendiendo a las observaciones
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II!Q§_I._I_$_HIHS culusA
Fgﬁl Universidad de Carabobo
— Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccién de Postgrado
Programa: Especializacién en Docencia
para la Educacién Superior
(PEDES)

\\\"‘d‘cfog
qs" e “6‘_

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Naguanagua, 25 de Noviembre del 2022

Ciudadano. Dra. FLOR MORALES
Directora de Postgrado FACE
Su Despacho.

Reciba un cordial saludo de parte del Ledo. Haniel Argenis Repillosa Pérez, Titular de la Cédula de
Identidad V-21.215.548. Me dirijo a usted mediante la presente, para solicitar su valioso apoyo en la
aplicacion de un cuestionario a los estudiantes de la asignatura Citopatologia Ginecoldgica del segundo
afio del técnico Superior Universitario en Citotecnologia de la institucién que usted dirige. El mismo,
tiene como finalidad dar cumplimiento al desarrollo del Trabajo Especial de Grado a fin de optar al titulo
de Especialista en Docencia para la Educacién Superior, Facultad de Ciencias de la Educacién de la
Universidad de Carabobo, dicho trabajo se titula: ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL
RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES PRE-NEOPLASICAS EN EXTENDIDOS DEL CERVIX
UTERINO. Caso: Estudiantes de la Asignatura de Citopatologia Ginecolégica, Facultad de Ciencias de la
Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y Tecnolégicas de la Universidad de Carabobo.

El instrumento serd aplicado por el investigador, por lo que requerimos asistir al aula de clases y
contar con su autorizacion, a fin de poder acceder a las aulas donde los docentes/estudiantes laboran y
quienes a su vez deberdn consentir en colaborar en el rellenado del cuestionario. De igual manera es
importante acotar que la informacidn que se recabe con la aplicacién del instrumento sera confidencial.

g
/

Esperando contar con sus buenos oficios para el otorgamiento del respe (ivo permiso para la
aplicacion del cuestionario ;?ando su receptividad, se despide atentamente. -
P

£ N.
Led A, Repillosa P. Msec. | zlla
Histotecnologo — Citotecnélogo CL./7.013.324
21.215.548 Tutora de Trab/ajo Especial de Grado

Yo, Alcira Arguello de Castro C.L.: 4.463.121, en mi condicién de Coordinadora de Citotecnologia e
Histotecnologia, autorizo la aplicacién del instrumento de investigacién propuesto por el Ledo. Haniel

A. Repillosa P
Sellﬁe mcién
4

Fim{af\“\lz LSS 1T
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Universidad de Carabobo
Facultad de Ciencias de la Educacion
Direccion de Postgrado
Programa: Especializacion en Docencia
para la Educacion Superior
(PEDES)

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Naguanagua, 01 de Agosto del 2023

Ciudadano. Dra. FLOR MORALES
Directora de Postgrado FACE
Su Despacho.

Reciba un cordial saludo de parte del Lcdo. Haniel Argenis Repillosa Pérez, Titular de la Cédula de
Identidad V-21.215.548. Me dirijo a usted mediante la presente, para solicitar su valioso apoyo en la
revision y seleccion laminas citologicas para la elaboraciéon de una guia de aprendizaje dirigida la
asignatura Citopatologia Ginecologica del segundo afio del técnico Superior Universitario en
Citotecnologia de la Universidad de Carabobo. El mismo, tiene como finalidad dar cumplimiento al
desarrollo del Trabajo Especial de Grado a fin de optar al titulo de Especialista en Docencia para la
Educacion Superior, Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Carabobo, dicho trabajo
se titula; ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PARA EL RECONOCIMIENTO CITOMORFOLOGICO DE LESIONES
PRE-NEOPLASICAS EN EXTENDIDOS DEL CERVIX UTERINO. Caso: Estudiantes de la Asignatura de
Citopatologia Ginecoldgica, Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Ciencias Biomédicas y
Tecnoldgicas de la Universidad de Carabobo.

Lc?(%ﬁniel A. Repillosa P. c’@ﬁ@lﬁ’s
Histotecnologo — Citotecnologo QL 7.013.524
21.215.548 Tutora de Tf"abajo Especial de Grado

Yo, Marial. Cobos R. C.I1.:9.888.667, en mi condicioén de Coordinadora del instituto docente de Urologia
y Patologia Calicanto, autorizo la revisiéon y seleccién de laminas citolégicas ya diagnosticadas para la
elaboracién de del presente trabajo de investigacion elaborado por el Ledo. Haniel A. Repillosa P

Sello de la institugidn T R i
o3

~ Firma/ CY 9,890, 667
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CALCULO DE CONFIABILIDAD CUESTIONARIO: KUDER & RICHARSON

ITEMS
SUIETOS 1 2 3 2 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 TOTAL
1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16
2 1 1 1 1 0 0 0 0 T 1 0 1 1 1 1 1 T 1 T 13
3 1 1 1 1 0 0 0 0 T 1 0 1 1 1 T 1 1 1 T 13
2 1 1 1 1 0 0 0 0 T 1 0 1 1 1 1 1 T 1 T 13
5 1 1 1 1 0 0 0 0 T 1 0 1 1 1 0 1 T 1 T 1
6 1 1 1 1 0 0 0 0 T 1 0 1 1 1 0 0 0 1 T 10
7 1 1 1 0 0 0 0 0 T 1 0 1 1 1 0 0 0 1 )
p 1.00 7 1.00 7 1.00 7086 Y014 7 014 7014 7 0.00 7100 7 1.00 7 0.00 7 1.00 7 1.00 7100 7057 0.71 o071 ” 1.00 vt 5.24
a=(1-p) 0.00 0.00 0.00 0.14 0.86 0.86 0.86 1.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 043 1.00 0.29 0.00
pa 0.00 ’ 0.00 ‘ 0.00 ‘ 0.12 ’ 0.12 | 0.12 ‘ 0.12 ‘ 0.00 0.00 ‘ 0.00 ‘ 0.00 0.00 | 0.00 ‘ 0.00 ’ 0.24 0.71 ‘ 0.20 ‘ 0.00 ’ Spq 1.65
KR 20 = n Vt-Zpg -
n1 Vit LEYENDA:
0-0.20 Muy Baja
KR 2 0.76046176 0.21-0.40 Baja

0.41-0.60 Moderadao Sustancial
0.61-0.80 Confiable
0.81-1  Muy Confiable

MSc. Franklin H Lozada M

Histotecndlogo - Asesor Metodolégico
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