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RESUMEN

La intencion principal de este trabajo de investigacion es demostrar como las artes plasticas
pueden servir como herramienta para un buen manejo de las conductas disruptivas que
presenten los nifios en el 5to Grado seccion A de la E.B Batalla de Bombona. Esta
investigacion estudia 6 casos de nifios que presentan dichas conductas disruptivas y se ubico
en una investigacion cualitativa con estudios de casos, para la recopilacion de informacion se
hicieron aproximadamente cinco encuentros en el aula de clases, se llevd un registro de
observacién a los nifios durante la permanencia escolar y se utilizd un cuestionario de 7 items
para el docente de aula para asi reconocer la ensefianza, creatividad y desempefio tanto de los
estudiantes como del docente, teniendo en cuenta algunos antecedentes relacionados con las
conductas inapropiadas y herramientas basadas en las artes plasticas.

Palabras clave: Conductas disruptivas, herramienta, artes plasticas, educacion.
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ABSTRACT

The main intention of this research work is to demonstrate how the plastic arts can serve as a
tool for a good handling of the disruptive behaviors presented by children in the 5th grade
section A of the E.B Batalla de Bombona. This research studies 6 cases of children who
present these disruptive behaviors and was placed in a qualitative research with case studies,
for gathering information about five meetings were made in the classroom, an observation
record was filled to the children during the school stay and a questionnaire of 7 items was used
for the classroom teacher to recognize the teaching, creativity and performance of both the
students and the teacher, taking into account some background related to inappropriate
behaviors and tools based on the plastic arts.

Keywords: Disruptive behaviors, tool, plastic arts, education.
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INTRODUCCION

Es necesario acotar primeramente que la educacion debe ser vista como la base de una
buena sociedad, esta es universal y es un derecho de todo ser humano en el planeta. Mientras
que por otra parte viendo el arte como expresion siempre se ha considerado como una de las
formas mas Unica o auténtica de expresar emociones, aquellas que se encuentran ligadas a las
actuaciones de la vida cotidiana. Los docentes son los encargados y responsables de que un
buen conocimiento en orden sea alcanzado de una manera eficaz a cada uno de sus
estudiantes.

La presente investigacion abarca todo lo referente a la educacion artistica esta puede
asumirse como una manera de ensefianza desde varios perimetros, entonces es asi como
creemos que se puede educar para el arte, en este caso especifico se busca manejar a través de
herramientas basadas en las artes plasticas las conductas disruptivas en los nifios. Por lo tanto
este trabajo especial de grado se encuentra enfocado en primeramente investigar cuales son las
causas de conductas disruptivas en ciertos estudiantes de 5to Grado seccidén A de la Escuela
Basica Barbula II “Batalla de Bombona” para que luego con herramientas centradas en las
artes plasticas se logre manejar correctamente dichas conductas. Por consiguiente esta
investigacion se enmarca en cinco capitulos.

El capitulo | estd conformado por el planteamiento del problema, se determinan los
objetivos, general y especificos, siguiendo asi la justificacion donde se describe (Qué? Y el
¢Por qué? De esta investigacion

El capitulo Il que es el marco tedrico se encuentra conformado por los antecedentes,
aspectos conceptuales de toda la temaética y las teorias que sustentaron la investigacion. En el
capitulo 111 se describen el tipo de investigacion, la metodologia, cual es la poblacion y
muestra a trabajar mas los instrumentos utilizados para recabar informacién. En el capitulo 1V
vemos un analisis de los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los instrumentos y su

respectiva interpretacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA
Planteamiento del Problema

No es algo extrafio que en el aula de clase nos topemos con algunos nifios que
presentan conductas disruptivas ademas nos encontramos con la gran incomodidad de no
conocer estrategias con las cuales afrontar este problema, no sabemos cémo lograr cambiar
este tipo de situaciones incomodas. Las conductas disruptivas son aquellas que son
inapropiadas, generalmente se utiliza para referirse a aquellos nifios que “alteran” de alguna
manera u otra la clase o &mbito determinado. Los nifios comienzan a desarrollar este tipo de
conductas es después de los 2 afios, no hay que alarmarse; son solo obedientes a su falta de
conocimiento de como resolver conflictos de una forma correcta.

Como se dijo anteriormente las conductas disruptivas suelen ser muy frecuentes a
partir de los dos afos, ya que los nifios pasan a la etapa de conocerse a si mismos. La mayoria
de veces, este tipo de actitudes pueden ser directamente hacia los padres, especialmente
cuando estos suelen ser muy permisivos con estas conductas. En el desarrollo de los nifios, las
agresiones fisicas suelen ser menos consecuentes pero aumentan las verbales. Estas dos deben
ser atacadas desde un principio para asi poder evitar las malas consecuencias en un futuro.

Imaginemos un caso de un nifio, que esta en esa etapa conductual en la que de alguna u
otra forma quiere hacer lo que quiere; al no conseguirlo, siente la necesidad o el impulso de
lanzar con molestia algin objeto contra el suelo o de golpear a alguien, si considera que esta
persona es el motivo de su malestar. Si en ese preciso instante, el nifio opta por esa conducta
inadecuada y no es reprendido a tiempo, esta mala costumbre se ird asentando en él como una
manera habitual de descargarse cuando esté enfadado, Winnicott (2009) afirma que:

Los intentos fallidos del nifio por destruir al objeto son los que le permiten acceder a la
realidad. Es decir, que la agresividad, aunque suene paraddjico, tiene como metas
positivas llevar al reconocimiento del otro como tal, aceptando su diferencia, y
favorecer el sentimiento de responsabilidad, amor y cuidado por el otro, asi como
permitir el desarrollo de la creatividad. (p.121)



Otro aspecto que debemos tomar en cuenta en cuanto al desarrollo de este tipo de
comportamientos negativos es la imitacion. ¢Por qué? Porque si en casa el nifio estd
acostumbrado a ser golpeado cuando sus padres le castigan o le regafian, no podemos
alarmarnos ni mucho menos extrafiarnos que le parezca una forma “viable” de descargar su
rabia cuando es él quien se molesta. Las conductas violentas en el hogar, aunque no sean
fisicas, pueden provocar también conductas disruptivas en el nifio: peleas continuas, gritos,
insultos o descalificaciones. La violencia familiar es toda accién u omision cometida por algin
miembro de familia en relacion al poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que
perjudique el bienestar, la integridad fisica y psicoldgica, o la libertad y el derecho al pleno
desarrollo de otro miembro de la familia. (Baca, M. y col. 1998, p.90).

Entonces, el gran problema de toda esta investigacion no es el sentimiento, sino lo que
realmente hacemos con él, y esa diferencia entre el sentir y el hacer es lo que debemos ensefiar
y transmitir a nuestros nifios. Cuando un adulto tiene un problema con otra persona, suele
disponer de varias opciones para su solucion, como por ejemplo, saber el origen del problema,
vocabulario y capacidad para dialogar y expresar sentimientos. Sin embargo, un nifio no posee
ninguna de estas habilidades, empezando porque no entiende el sentimiento. Solo sabe que,
ante una situacion le inunda una necesidad de actuar, de soltar toda la energia que se le ha
acumulado de pronto y que le lleva a agredir.

Debemos dejarle bien claro a los nifios que las malas conductas no son las apropiadas
cuando uno se enfada. Regafiar o incluso castigar cuando una situacion sea grave 0 muy
repetitiva pueden ser maneras de manejarlas. SIERRA, Rebeca y BEDOYA William (2008)
afirman “El hombre debe ser ensefiado a no agredir al otro. Orientando su agresividad hacia el
amor, la tolerancia y respeto, entendiendo estos como lucha constante por hacer la vida
posible, alegre y llevadera” (p.22)

Existen estrategias didacticas que suelen aplicarse al momento de resolver problemas
conductuales, entre ellas, las que estan relacionadas con las artes plasticas con las que el nifio
pueda expresar sus molestias 0 sentimientos. Los nifios son considerados como ‘“Artistas
innatos” su sentido de la intuicidn hace que puedan expresarse a través del arte sin necesidad
de demasiadas reglas, ya que éste es un medio de expresion que les pertenece y les resulta mas

placentero. Con las artes plasticas, se puede ayudar al nifio a establecer una via de



comunicacion y expresion de las emociones cuando el lenguaje verbal no estd todavia
desarrollado.

Una vez planteado esto surge las siguientes interrogantes ;Como el nifio puede
expresarse a través de las Artes Plasticas? ¢(COomo convertir las Artes Plasticas en una
herramienta para manejar las conductas disruptivas en los nifios del 5to grado A de la E.B

Barbula II “Batalla de Bombona™?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Reconocer el papel de las artes plasticas en el manejo de conductas disruptivas en
nifios con edades comprendidas entre 10 y 11 afios en la E.B Barbula II “Batalla de Bombona”

Objetivos Especificos

Estimular en el nifio la expresion libre de sus sentimientos por medio de actividades de
integracion en Artes Plasticas

Aplicar herramientas por medio de las actividades plasticas para ayudar a canalizar
conductas disruptivas en los nifios.

Analizar los procesos realizados a través de las diferentes actividades para detectar el

nivel del comportamiento de cada nifio.

Justificacion de la Investigacion

ElI mal comportamiento de los nifios complica las relaciones sociales que va
estableciendo a lo largo de su desarrollo y dificulta por tanto su correcta integracion en
cualquier ambiente. EIl trabajo a seguir es la socializacion de las conductas disruptivas, es
decir, corregir el mal comportamiento para que derive hacia un estilo de comportamiento
asertivo. Ciertas manifestaciones de un comportamiento inadecuado son admisibles en una
etapa de la vida por ejemplo es normal que un nifio de 10 afios grite de molestia o golpee
algin objeto contra el suelo; sin embargo, estas conductas no se consideran adecuadas en

etapas evolutivas posteriores.



En el presente trabajo de grado se pretende plantear una herramienta en donde las artes
plasticas sean protagonistas de ensefianza para lograr desarrollar la inteligencia de cada nifio y
distraerlo de aquello que lo lleva las conductas inadecuadas, ofreciendo distintos materiales
que fomenten su capacidad de conocer el arte, cuando un nifio consigue finalizar una tarea
asignada (dibujo o simple “garabato”) conviene que nos dirijamos a ellos con un “bien hecho”,
asi fomentaremos su estimulacién al aprendizaje. Gutiérrez, (2009) afirma que:

En el lenguaje plastico los nifios van relacionandose con los demas, en la manera que
inicia el dibujo, por lo que primero realizan garabatos, aprende a leer formas
representativas con su potencial, aprovechan del disfrute dibujando sin estar
preocupados por los resultados. (p. 2).

Los pequefios que realizan actividades artisticas desde la primera infancia obtienen
diversos beneficios fisicos y emocionales, ya que ademas de estimular sus capacidades
intelectuales, el arte es una forma de comunicacion, incluso, se aumenta su autoestima y
confianza.

Es importante acotar que se puede ayudar a los nifios a desarrollar su inteligencia
ofreciéndoles nuevos estimulos y reforzando sus logros ya que el nifio tiene dentro de si la
capacidad y el deseo de investigar, pero si proporcionamos nuevos temas, dibujos y
experiencias, su horizonte se abre mas aun, algo tan simple como conversar con él sobre las
cosas cotidianas, tal cual suceden como salir ver la grama, los arboles, el cielo, la lluvia. Hay
que aportar refuerzos y apoyo al nifio para que se sienta motivado a continuar con su
conocimiento sobre las cosas, estimular y reforzar su autoestima aunque el nifio no haya
logrado expresar en un dibujo lo que pretendia, valorando el esfuerzo realizado de modo que
no se desanime a intentarlo de nuevo.

Sin embargo, esta bien pedir ayuda cuando vemos que no somos capaces de ver una
salida o encontrar una solucion. Precisamente para eso estan los psicélogos infantiles, para
darnos pautas y encontrar otras opciones desde fuera, porque normalmente, una vez que
entramos en una rutina, no solemos ver otras posibilidades o simplemente no conocemos otras
posibilidades. Nadie nace sabiendo ser maestro y, desde luego, no todos los nifios son iguales
0 les sirven las mismas reglas, por lo que quiza lo que conocemos no sirve y los consejos que
nos dan no funcionan. Buscar el apoyo de un profesional no nos hace malos maestros, sino que
indica un deseo de mejorar y aprender para lograr el bienestar del nifio. Un buen desarrollo en

paz y armonia se considera que es lo mas importante.
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Bien sabemos que es un hecho que el gusto por las artes plasticas se este perdiendo con
el pasar de los afios, esto es lamentable puesto que es indispensable para la educacién de una
comunidad y el desarrollo de la creatividad en nifios. Cada vez mas la tecnologia invade el
mundo y cada vez menos los nifios tienen interés en dibujar, pintar o simplemente
experimentar sus habilidades artisticas.

Debido a la importancia de la incentivacion de las artes, este trabajo especial de grado
busca incorporar una herramienta de ensefianza artistica para el manejo de conductas
disruptivas en los nifios y a su vez lograr que se interesen mas en pintar o dibujar tomando en
cuenta la pintura, el dibujo real o imaginario, el paisaje para incorporar lineas, colores como
medio para educar y expresar las emociones, estos conocimientos se produciran de manera
progresiva y continua que motiven al estudiante, lo inviten a invertir tiempo indispensable
para su buen desarrollo y excelente formacion académica.

Recordando que el arte es un lenguaje que hara que el nifio se exprese a través de
diferentes elementos, serd la creatividad y la imaginacion las que tengan un papel mas
importante en todo este proceso. El arte para los nifios es una forma de vivir y tiene
muchisimos beneficios. Por otra parte, se debe estar siempre atentos a que el nifio entienda
cada uno de los conceptos que aprende, ensefiandoles siempre términos y conceptos adecuados
a su edad, con la finalidad de evitar que desarrolle cierto rechazo frente a dicho aprendizaje, la
buena crianza no significa solamente imponer normas y disciplina, sino brindar herramientas
para un sano desarrollo emocional y fisico.

Investigaciones y experiencias demuestran que la reflexion, la formulacién de
hipétesis, la emision de conceptos, la percepcion y el analisis 16gico de las imagenes se
encuentran latentes en los nifios pequefios, esto nos permite replantearnos algunas practicas
pedagdgicas. Propiciar actividades que coloquen al nifio frente a situaciones enriquecedoras de
percepcion, imaginacion, de sensibilidad, juicio critico y estatico. Las propuestas educativas
que se proponen desarrollar las capacidades de creacion deben contener estos ejes, que
promuevan la percepcién y la produccion al mismo tiempo, atendiendo a las etapas de
desarrollo correspondientes, en un contexto de juego, teniendo en cuenta que la expresién

significa todo lo que se ha expuesto anteriormente.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

En este capitulo se desarrollaran resimenes de investigaciones que sirvieron de
sustento para la presente investigacion, aparte se determinaran los fundamentos y se definiran
los conceptos basicos que se encontraran en este proyecto y nos guiaran en el desarrollo del
mismao.

Inicialmente se incluye el proyecto de investigacion de Seco y Tovar (2015) el cual
tiene por titulo Estrategias centradas en las artes plasticas dirigidas a docentes para el
manejo de conductas disruptivas en nifios tiene como objetivo principal disefiar estrategias
centradas en las artes plasticas dirigidas a docentes para el manejo de conductas disruptivas en
nifios y nifias de quinto grado de la U.E.E.B Padre Bergeretti, esta se basa en una investigacion
cualitativa de campo, colocando al Docente como protagonista para aplicar dichas estrategias
hacia los estudiantes y asi lograr un mejor cambio hacia el aprendizaje del estudiante en
relacion con las artes plasticas.

En el desarrollo de este proyecto de investigacion podemos encontrar que se hace un
planteamiento de un problema muy importante sobre las conductas disruptivas en los nifios,
las cuales reciben tal nombre debido a que su presencia implica la interrupcion o desajuste en
el desarrollo evolutivo del nifio.

Imposibilitdindolo para crear y mantener relaciones sociales saludables, tanto con
adultos como con sus pares, es decir un Conglomerado de conductas inapropiadas o
“enojosas” de estudiantes que “obstaculizan” la “marcha normal” de la clase: Falta de
cooperacion, mala educacion, insolencia, desobediencia, provocacion, agresividad, entre otras.
Se muestran en estrategias verbales o en estrategias no verbales. La disrupcion dificulta el
aprendizaje y las relaciones interpersonales.

También plantea que las artes plasticas deben tomar un papel muy importante en la
educacion de los nifios creando asi estos autores diferentes estrategias didacticas para integrar

de manera mas efectiva a los estudiantes dentro del aula, estrategias con las cuales creemos
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lograr acoplar a €l maestros-estudiante-aprendizaje lo cual es el factor mas preocupante ya que
dicha conducta no permite que el aprendizaje se conecte con el estudiante mediante la
disposicion del maestro de ensefiarlo, asi como también promovemos a su vez una relacién
mas armonica, integral y solidaria entre el estudiante-estudiante y estudiante-maestro, en el
aula de clase del quinto grado de la Unidad Educativa Estadal Bolivariana “Padre Bergeretti”,
logrando esto claro a través de la ejecucion de las estrategias disefiadas en esta investigacion
ademas de alcanzar los objetivos propuestos.

Por otra parte se incluye el proyecto de investigacion de Gomez (2013) que lleva por
titulo Las Artes Plasticas: estrategias para potenciar las inteligencias intra e interpersonal en
este trabajo se plantea que en la institucion educativa donde se realizo la respectiva
investigacion se diagnosticaron altos niveles de agresividad en los educandos, su
comportamiento se encontraba muy alejado a lo que debe ser el cumplimiento de las normas y
los valores en pro de la dignidad humana.

Ante la situacion que se vivio en el aula en el momento de realizar el diagndstico,
considero la necesidad de realizar un estudio sobre el ambiente familiar donde conviven estos
estudiantes. Los resultados arrojaron que provienen de familias disfuncionales, ausencia de
padres, bien porque no conviven con los nifios o trabajan durante todo el dia, lo que implica
que los nifios y nifias quedan al cuidado de sus abuelos o de hermanos mayores y en
consecuencia la gran mayoria no cuentan con personas que le brinden la debida atencion y
orientacion de acuerdo a sus requerimientos sociales, afectivos, psicolégicos y emocionales

Es por ello que esta investigacion plantea tomar las artes plasticas, como un &rea
importante para la libre expresion del nifio donde se pueda observar, las actividades realizadas
y evaluar su desarrollo en la etapa de educacion basica, creando placer en los educandos,
donde se desarrolle las emociones, sea un aprendizaje afectivo, donde superen las expectativas
grupales e individuales. Estos son instrumentos divertidos para ejercitar las destrezas mentales
en su desempefio escolar.

Por altimo encontramos la investigacion de Santamaria (2014) que fue realizada en la
Ciudad de Bogotd Colombia siendo su titulo Propuesta pedagodgica para disminuir la
agresividad en los estudiantes del colegio Republica de Colombia del ciclo 1 de la jornada

nocturna a través de los juegos tradicionales este proyecto de investigacion es importante
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para dicha institucion educativa colombiana, en la cual se identificaron falencias de
agresividad en las relaciones interpersonales de los estudiantes.

Lo llevo a plantear una propuesta que fuese de utilidad metodologica para los
maestros, pues esta aportara herramientas para cambiar algunas conductas de comportamiento
agresivo, proporcionando a cada clase, un espacio de armonia en el que estudiantes y docentes
salgan beneficiados Mediante, los juegos tradicionales, los estudiantes pueden interactuar de
forma directa, expresando sentimientos y deseos.

Al experimentar esas sensaciones que les produce el contacto con el otro, comienzan a
construir pardmetros de comportamiento positivos, es ahi donde la puesta en marcha del
proyecto debe permitir que los estudiantes sean conscientes que siempre van a estar en
contacto con otros y que para poderse relacionar con ellos, deben tener unas pautas basicas de
respeto, solidaridad, tolerancia y convivencia. Igual con el juego se puede establecer, cuéles

son las virtudes, valores, necesidades e intereses de los estudiantes.

Aspectos conceptuales

Conductas disruptivas y agresividad

Son asi llamadas porque su representacion implica la dificultad o desajuste en el
desarrollo progresivo del nifio imposibilitdndolo para crear relaciones sociales correctas, tanto
con adultos como con sus comparfieros de clase o de vida normal. Mayormente son producidas
principalmente por nifios que quieren ser el centro de atencion de sus compafieros o del adulto
y que tienen problemas de falta de afecto y normas en algunos de los casos son muy
impulsivas, violentas tanto con sus familiares, amigos, comparieros de clase, profesores,
maestros 0 como en otros casos son nifios que suelen ser alejados. Los nifios que presenten
conductas disruptivas son caracterizados porque carecen de una buena educacion, son
insolentes, tienen falta de cooperacion, suelen ser desobedientes y agresivos.

Cabe destacar que una persona agresiva no es aquella que golpea o grita nada mas sino
también aquella que con actitudes puede ser determinada como agresiva esto se debe a que la
agresividad es un conjunto de patrones de actividad que pueden ser manifestada con

intensidad tanto en las expresiones verbales (groserias, gritos, insultos), expresiones gestuales
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(malas caras, o aquellos nifios que sin respeto suelen sacar la lengua cuando se molestan) y
hasta agresiones fisicas que es la mas comun (golpes, empujones, entre otros) y también son
calificados de agresivos aquellos que arremeten contra un objeto de la persona que se
encuentre afectada actualmente la agresividad se asocia mucho con la falta de respeto, la

ofensa y la provocacion.

Arte

Lo que hoy en dia Ilamamos arte, ha sido para el hombre, en diferentes periodos de la
historia, un medio para expresar inquietudes y emociones. Es ante todo dindmico porque a
medida que los afios pasan va evolucionando y transformandose constantemente y su concepto
es muy amplio ya que es interpretado de diferentes maneras.

Y aunque su concepto definitivo suele ser algo complejo y diria que hasta imposible se
podria acotar que el arte es el concepto que logra englobar todas y cada una de las creaciones
hechas por el ser humano en el cudl pueda expresar una vision del mundo ya sea real o

imaginario.

Educacién y Expresion Pléstica

Las artes plasticas son un espacio donde el educador puede explorar todos los &mbitos
referentes y convertir las artes plasticas en una herramienta de aprendizaje muy util y
significativo tanto para nifios como para adolescentes donde la creatividad y el desarrollo del
pensamiento sean primordiales en el desemperio de sus estudios.

La educacién puede definirse también como una especie de proceso de socializacion de
cada una de las personas que al ser educada puede asimilar y aprender conocimientos, este
proceso educativo es comprendido en una serie de habilidades y valores que se encargan de
cambiar intelectual, emocional y socialmente al individuo.

La expresion plastica facilita la comunicacion con los demas y con su entorno, ayuda a
interpretar la realidad en la que vive a través de sus realizaciones, favorece el desarrollo de su
imaginacion y creatividad y también facilita el desarrollo de otras capacidades (motora,

cognitiva, afectiva y social) asi como su personalidad.
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Técnicas Artisticas

Para llevar a cabo actividades de expresion plastica, existe gran variedad de materiales
y procedimientos que se adaptan a las distintas necesidades de expresion del nifio. Estas
técnicas plasticas desarrollan en el nifio aspectos como: motricidad, coordinacion viso-manual,

el tono muscular, la orientacion, entre otras.

La pintura

Es una imagen hecha con color, expuesta a las modificaciones que le confiere la luz o
la suma de colores y que hace visible a las variantes que le proponen imperativamente los
tonos que la acompafian. El artista plasma sus sentimientos y convierte esa idea dando forma
con el color, tempera, acuarela, entre otros, vive la experiencia de la necesidad de expresar un
sentir que lo domina dandose cuenta que dicha forma va otorgandose a si misma la posibilidad

de ser lo que es, con independencia para obtener el propdsito del artista.

Estarcido

Es una técnica de decoracion que consiste en la utilizacién de plantillas para la
impresion de dibujos sobre una superficie. Una de las formas mas normales de hacerlo es
recortando la imagen deseada sobre una hoja de acetato (este un soporte comodo para
manualidades por su balance entre rigidez y facilidad de recorte) el dibujo aparece como un
espacio abierto con zonas sélidas alrededor.

La plantilla asi obtenida se sitGa sobre una nueva hoja de papel y se aplica la pintura
sobre toda la superficie, de forma que las zonas de pintura que llegan a la hoja inferior quedan
limitadas por la plantilla. Existen distintos metodos para aplicar la pintura: con brocha de

estarcido (se aplica poca cantidad de pintura), goma espuma o aerosol.
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Pintar con Hilo

Consiste en crear diferentes dibujos con un hilo bafiado en pintura en una hoja de
papel, creando asi disefios originales y divertidos. La manera mas habitual de realizar esta
actividad es colocar el hilo en la pintura y luego ir sumergiéndolo poco a poco hasta que quede
completamente lleno, dejando una de los extremos del hilo (que es por donde se sujeta)
limpio, luego se procede a retirar el hilo y con mucho cuidado colocarlo en la hoja de papel
dandole la forma que se desee, una vez hecho esto se dobla la hoja a la mitad de manera que
quede el hilo dentro de ella, se presiona bien y por Gltimo se jala con mucha fuerza el hilo por
el extremo que quedo sin pintar y abrimos la hoja y podemos observar el trabajo ya finalizado.

Arte como terapia

El arte utilizandose como medida terapéutica tiene ciertos beneficios con los cuales
hacer que las personas exploren sus pensamientos y emociones de una manera ideal. La
finalidad que tiene este tipo de terapia es ser un medio principal de comunicacion, esto es algo
muy util para utilizarlo en nifios ya que ellos tienen dificultades para verbalizar sus
sentimientos. No se requiere experiencia o habilidad en el arte, ya que no serd criticado su
trabajo, se trata mas de las emociones expresadas y se sinti6 en todo el proceso.

Teorias que fundamentan la Investigacion

Teoria conductista

Esta teoria es fundamentada principalmente por Watson defiende el empleo de
procedimientos estrictamente experimentales para estudiar la conducta y niega toda
posibilidad de utilizar los métodos subjetivos como la introspeccion. Su fundamento tedrico
estd basado en que a un estimulo le sigue una respuesta, siendo ésta el resultado de la
interaccion entre el organismo que recibe el estimulo y el medio ambiente.

La observacion externa es la Unica posible para la constitucién de una psicologia
cientifica. Watson no negaba la existencia de los fendmenos psiquicos internos, pero insistia
en que tales experiencias no podian ser objeto de estudio cientifico porque no eran

observables. A partir de la década de los 30, se desarroll6 en Estados Unidos el
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condicionamiento operante, como resultado de los trabajos realizados por Skinner. El enfoque
de este psicdlogo es semejante al de Watson, segun el cual la psicologia debe ser el estudio del
comportamiento observable de los individuos en interaccion con el medio que les rodea.

Skinner, sin embargo, diferia de Watson en que los fendbmenos internos, como los
sentimientos, debian excluirse del estudio, sosteniendo que debian estudiarse por los métodos
cientificos habituales y dando mas importancia a los experimentos controlados tanto con
animales como con seres humanos. Sus investigaciones con animales, centradas en el tipo de
aprendizaje (condicionamiento operante o instrumental) que ocurre como consecuencia de un
estimulo provocado por la conducta del individuo, probaron que los comportamientos mas
complejos como el lenguaje o la resolucion de problemas, podian estudiarse cientificamente a
partir de su relacion con las consecuencias que tiene para el sujeto.

El conductismo, con relacion a este trabajo de investigacion, considera al estudiante
como una tabula rasa, es decir, que no aporta nada al proceso, y que depende para aprender de
los estimulos que reciba del exterior. Tiene por lo tanto un papel pasivo, espera que el profesor
le de la informacién y le indique las tareas que debe realizar. No se tienen en cuenta las
diferencias individuales de los estudiantes. Se ve al estudiante como un sujeto cuyo
desempefio y aprendizaje escolar pueden ser arreglados desde el exterior como lo es la
situacion instruccional, los métodos y los contenidos, basta con programar adecuadamente los
insumos educativos para que se logre el aprendizaje de buenas conductas académicas
deseables.

La finalidad del conductismo es evidentemente condicionar a los estudiantes para que
por medio de la educacion supriman conductas no deseadas, asi alienta en el sistema escolar el
uso de procedimientos destinados a manipular las conductas, como la competencia entre
estudiantes. Por lo tanto, el conductismo no tiene en cuenta la interaccion del individuo con
otros 0 con otro grupo, pues ésta es irrelevante en el aprendizaje.

El enfoque conductista esta basado en un modelo de comunicacion vertical en donde el
docente se encuentra por encima del estudiante, y este mismo asume la figura o el rol de
emisor activo de las situaciones y los contenidos, el estudiante tiene que ser representado
como un ser pasivo, es decir, que recibe la informacion. El papel del docente consiste en
modificar las conductas de sus estudiantes en el sentido deseado, proporcionandoles los

estimulos adecuados en el momento oportuno.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

La metodologia es compuesta por una serie de decisiones que alinean los quehaceres
educativos propuestos hacia una especifica concepcion pedagogica. Por ende en el siguiente
capitulo se presentaran los detalles de todo el desarrollo de la investigacién, teniendo en
cuenta que la misma posee una caracteristica fundamental que permanece en la precision y
certeza de la misma. Entonces es por eso que en la definicion de este capitulo se encuentra
enfocado en la vialidad de las técnicas empleadas por el investigador en cuanto al disefio, nivel
y tipo de estudio necesario para la obtencion de los resultados que permitiran obtener la

verificacion de las variables manejadas en la investigacion.

Tipo de Investigacion
Es una investigacion de tipo Cualitativa con enfoque de estudios de casos, segun el

criterio de los autores Blasco y Pérez (2007) afirman que:

La investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como sucede,
sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con las personas implicadas. Utiliza
variedad de instrumentos para recoger informacién como las entrevistas,
imagenes, observaciones, historias de vida, en los que se describen las rutinas y
las situaciones problemaéticas, asi como los significados en la vida de los participantes
(p.134).

Ademas, el estudio es descriptivo, esto es porque se definen las caracteristicas de la
muestra en una forma ordenada y sistematica se trabaja sobre realidades de hechos y su
caracteristica fundamental es obtener una interpretacion correcta. Es asi como Dankhe (1986)
afirma que “La investigacion descriptiva, en comparacion con la naturaleza poco estructurada
de los estudios exploratorios, requiere considerable conocimiento del area que se investiga
para formular las preguntas especificas que busca responder. (cap. 13)

Para sustentar tal afirmacion se sefiala lo que dice, Sabino (1986):

La investigacion de tipo descriptiva trabaja sobre realidades de hechos, y su
caracteristica fundamental es la de presentar una interpretacion correcta. Para la
investigacion descriptiva, su preocupacion primordial radica en descubrir
algunas caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fendomenos,
utilizando criterios sistematicos que permitan poner de manifiesto su estructura
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0 comportamiento. De esta forma se pueden obtener las notas que caracterizan a
la realidad estudiada. (P&g. 51).

Dankhe (1986) afirma que: “los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea
sometido a analisis” (p.30) También se define esta investigacion como una Investigacion de
Campo, respaldado en lo expuesto por Sabino, (1992) donde define a la investigacion de
campo como aquella “modalidad a través de la cual los datos se obtienen de la realidad” (p.
60).

Entonces, para el desarrollo de la investigacion se inicio realizando el diagndstico del
problema, identificando asi mediante la observacion directa del comportamiento y actitudes de
ciertos nifos del 5to Grado A de la E.B “Batalla de Bombona” donde se encontraron
efectivamente algunos problemas y entre los cuales lo que mas sobresalié en estos nifios

fueron las conductas disruptivas en ciertas actividades.

Informantes clave

Se refiere al conjunto para el cual serdn validas las consideraciones finales que se
obtengan: a los elementos o unidades (personas, instituciones o cosas) involucradas en la
investigacion. (Morles, 1994, p. 17). Siendo importante para esta investigacion la opinion de:

por la parte pedagdgica y artistica, y por la parte docente.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Una vez seleccionado los informantes claves, objetos de estudio se desciende con la
préxima etapa la cual consiste en recolectar la informacion. No dejamos a un lado Bisquerra.
(1990), que define las técnicas como aquellos medios técnicos que se utiliza para registrar
observaciones y facilitar el tratamiento de las mismas” (p. 28).
El investigador cuando cuenta usa una metodologia cualitativa, usa dos técnicas muy
importante para facilitar el proceso de corroboracion estructural que son: la triangulacion (de
distintas fuentes de datos, de diferentes perspectivas tedricas, de distintas observadores, de

diferentes procedimientos metodoldgicos) y las grabaciones de video, que permitieron

20



observar y analizar los hechos repetidas veces. Para esta investigacion se utilizo la entrevista
ya que permito hacer un sondeo y verificacion del material utilizado para el estudio.

Entonces, definido esto hay que acotar que el instrumento técnico que se utilizo en el
presente trabajo especial de grado, es la entrevista semi-estructurada que fue aplicada a la
docente de aula para recolectar informacion para reconocer el papel de las artes plasticas en el
manejo de conductas disruptivas en los niflos dicha entrevista estuvo conformada por 7
preguntas para responder de manera libre y explicita.

Rafael M. Hernandez (2014) afirma que “La entrevista tiene la finalidad de mejorar el
conocimiento, siendo en cierto modo un tipo de interaccion conversacional con rasgos
particulares que necesitan ser bien entendidos, es un tipo de interaccion conversacional cara a

cara” (p.45).
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CAPITULO IV

REGISTRO DE LA INFORMACION

La informacion obtenida para esta investigacion fue a través de una entrevista semi-

estructurada realizada a la informante clave, en donde respondié de una manera libre y

explicita.

Cddigo Entrevista S1

101 ¢ Es consciente que la educacion artistica es fundamental?

S102 Si, es fundamental para el desarrollo de los nifios ya que pueden
S:03 expresarse libremente y aunque en el plantel las actividades basadas
S104 en las artes plasticas no son muy frecuentes por asi decirlo las pocas
S:05 veces que se hacen actividades los nifios se divierten y todos estan
S106 contentos con las actividades. Por eso me parece no se pues que Si
S:07 es fundamental.

101 ¢ Corrige adecuadamente ya tiempo el mal comportamiento de
101 los estudiantes?

S110 Pues yo pienso que si corrijo a tiempo las malas conductas pero no
S111 te lo voy a negar chama hay veces que vengo con el apellido asi
S112 como atravesado y soy un poco dura con algunos que tienen las
S113 conductas fuertes pero si trato de siempre prestarle atencion a ese
S114 mal comportamiento, se me escaparan ciertos estudiantes que

S115 se portan mal pero no pasa a menudo por ejemplo hay ciertos

S116 estudiantes que son como los revoltosos del salon tengo que

S117 siempre sentarlos separados porque me desordenan la clase y por
S118 mas que he intentado mil y un estrategias me cuesta un poco poder
S119 manejar sus malas conductas son asi como fuertes jDe pana!

101 ¢ Cree usted que la alimentacion influye en el estado animico del
101 nifno?

S122 Uyyy por supuesto que si amiga, mas que todo en estos tiempos y
S123 fijate que desde hace como un afio para acé es que he tenido mas
S124 este problema de malas conductas y aunque no es en todos claro
S125 pero si hay estudiantes que un dia vienen normal, hasta contentos y
S126 y yo feliz amiga pero hay otros dias en donde me vienen asi como
S127 de mal humor no se o todos tristes siempre trato de hablar con ellos
S128 a ver que les sucede otros me dicen que nada y otros me han dicho
S:29 gue no tienen que comer en su casa y asi pues, se me han

S130 enfermado también del estbmago varios y pienso gque es por eso
S131 pues, una mala alimentacion. Es mi punto de vista.

101 ¢ Los comparieros de clase podrian influir en la conducta?
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S133
S134
S135
S136
S137
S138
S139
101

101

S142
S143
S144
S145
S146
S147
S148
101

101

Si51
S152
S153
S154
S155
S156
S157
101

101

101

S:61
S162
S163
S164
S165

Bueno aqui muy poco pasa eso. Pero recuerdo que mis primeros
dias de clase aqui en el plantel si veia mucho ese tipo de problema
pero me pasaba porque no tenia experiencia y no sabia como
controlarlos pero ahora si y bueno con respecto a la pregunta

si influye depende de si la docente de aula sabe controlar

0 No a su grupo porque si se salen de control los que tienen

mala conducta pueden influir mucho en los que son tranquilitos.
¢Usted considera que influye en las conductas de sus
Estudiantes?

Jajajaja ay Dios que pregunta, bueno, esteee pienso que no mucho
0 si, No se es que creo que depende también como te comenté en
la otra pregunta que me hiciste, de si vengo con el apellido
atravesado o no, porque cuando suelo estar de mal humor

soy como algo estricta pero como no soy perfecta hay actitudes
que a veces se me escapan Yy luego los veo imitando lo que

yo hice molesta pero considero que es algo que debo mejorar.

¢ Qué tipos de actividades aplica para distraer las conductas
inapropiadas? ¢ Funcionan?

Pues mas que todo les hago actividades de juegos tradicionales

y es cuando los veo muy alborotados y es mas que todo cuando
regresan del recreo, les hago juegos y claro todos los juegos que les
aplico son en base al Proyecto de Aula y en cuando a que si
Funcionan o no pues no todo el tiempo me funcionan ya que

hay dias en que siguen de desastrosos otras veces que ya quedan
como cansados y funcionan pues.

¢ Esté usted de acuerdo con que estudiantes que presenten
Conductas disruptivas o inapropiadas participen en actividades
artisticas para un buen uso del tiempo libre?

Sabes que es una pregunta interesante nunca lo habia pensado
Pero si estaria de acuerdo porque te diré que hay veces que se

me terminan las ideas y no encuentro estrategias para poder
Controlarlos y pienso que si se les aplicara mas a menudo
herramientas artisticas su actitud mejoraria un poco habria que
intentar
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IDENTIFICACION DE CATEGORIAS

Cadigo Categorias
S,04 Artes Plasticas
S110 Conductas
S:18 Estrategias
S119 Conductas
S124 Conductas
S139 Conductas
S165 Actitud

Después del estudio de la entrevista aplicada es posible decir que los estudiantes que
presenten conductas disruptivas se les puede aplicar actividades basadas en las artes plasticas
para distraer dichas conductas y estimular un poco mas su aprendizaje de la mejor manera,
haciendo que ellos expresen ya sea con el dibujo o la pintura sus sentimientos, molestias y

tristezas con las actividades.

Registro de observaciones

Actividad 1

Nombre: Estarcido

Dirigido a: 6 estudiantes del 5to Grado seccidon A de edades comprendidas entre 10 y 11 afos.
Duracion: 1 hora

Lugar: E.B “Batalla de Bombona™ Barbula II.

Materiales: Para la plantilla se necesitaron hojas de acetato, cuchilla o exacto, lapiz, color o
marcador para realizar el dibujo en la plantilla y tijera. Para la impresion se necesitd pinturas,
goma espuma, y hojas de papel.
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Logros de la actividad

Aprender a captar, a compartir con sus comparferos, trabajar en orden y apreciar el
arte. Luego de finalizada esta actividad los nifios estaban muy felices con el trabajo final

expresando como se sintieron al momento de su realizacion.
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Actividad 2

Nombre: Pintar con Hilo

Dirigido a: 6 estudiantes del 5to Grado seccion A de edades comprendidas entre 10 y 11 afios.
Duracion: 30 minutos

Lugar: E.B “Batalla de Bombona” Barbula II.
Materiales: Hilo, pinturas y hojas de papel.

Logros de la actividad

Aprender a usar la espontaneidad para la realizacion de esta actividad, ser ordenados,
prestar atencion, compartir los materiales, expresar sus emociones. Al momento de la
realizacion de esta actividad habia estudiantes que estaban algo tensos y con esta actividad

lograron descargar toda esa energia y al final expresaron su entusiasmo con el trabajo final.
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Triangulacion de la informacion

Area temaética

Sujetos

Autores

Artes Plasticas

Se consideran como un
espacio donde el educador
puede explorar todos los
ambitos referentes y
convertirlas en una
herramienta de aprendizaje
muy Util y significativo donde
la creatividad y el desarrollo
del pensamiento sean
primordiales en el desempefio
de sus estudios.

El individuo utiliza sus cualidades
y experiencias sensoriales para
tratar de comprender los enigmas
fundamentales de su sociedad, y
reconoce la importancia de la
actividad simbdlica en la
experiencia humana y demuestra
un especial interés por los aspectos
relativos a la invencion artistica.
Lévi-Strauss citado por Gordillo
(1992)

Conductas

Son aquellas formas de
comportarse una persona en
diferentes contornos de su
vida, también puede referirse a
las acciones que desarrolla una
persona frente a estimulos que
recibe y a los vinculos que
establece con su entorno.

La conducta se caracteriza por su
capacidad de abstraerse de una
situacion concreta dada y anticipar
las consecuencias que pueden
surgir en relacion con esta
situacion. Petrovski (1982)

Estrategias

Es una herramienta que el
docente utiliza para desarrollar
habilidades y destrezas, y
existen gran variedad para ser
aplicadas y asi detectar areas
que necesiten apoyo y
despertar en el estudiante las
habilidades y su conocimiento

Es el arte de dirigir las
operaciones 0 asuntos. Larousse
(1992)

Actitud

Una actitud es la forma en la
que un individuo se adapta de
forma activa a su entorno y es
la consecuencia de un proceso
cognitivo, afectivo y
conductual

Una organizacién relativamente
duradera de creencias en torno a
un objeto o una situacion, las
cuales predisponen a reaccionar
preferentemente de una manera
determinada” Milton Rokeach
(1968)
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INTERPRETACION DE LA INFORMACION

Las artes plasticas son aquellas que nos ayudan a expresar una vision sensible del
mundo real o imaginario, su buen uso permite el respeto a las caracteristicas, ritmo y estilo de
aprendizaje de cada educando, promueven el trabajo en equipo, fomentando los valores de
compafierismo, solidaridad, responsabilidad, logrando que los nifios con baja autoestima se
motiven a participar activamente, Ademas se reconoce la importancia de las emociones como
parte integral y real de la vida en el aula, es asi como se logré mejorar las relaciones entre
grupo.

En relacion con esta investigacion pueden ser utilizadas como una herramienta para
disminuir ciertas malas conductas si se aplica en el ambito educativo, logrando que el
estudiante manifieste sus emociones y se exprese libremente distrayendo asi dichas conductas.
Y no solo permite el mejor desenvolvimiento académico sino que también se puede hacer
notable el cambio en la actitud del estudiante, ante sus compafieros como ante los docentes.

Mediante un diagnoéstico antepuesto y tomando en cuenta la zona donde viven,
vivienda, actividades extra escolares. Se pueden tomar labores que admitan el uso de
herramientas y estrategias basadas en las artes plasticas que concedan cambios positivos tanto
en lo educativo como en lo social y familiar.

Al experimentar esto dependera de las capacidades artisticas y cognitivas del docente
tomado de la mano con el curriculo y las normas de la institucion, claro esta, que el docente
debera ser equitativo en los puntos claves que encontr6 en el diagnéstico inicial cumpliendo
con las necesidades encontradas en la misma.

Asimismo, es importante destacar que las artes plasticas contribuyen en la formacién
integral de los escolares, al desarrollar sus capacidades psicomotoras, visuales, creadoras,

afectivas mejoran el autoestima y forjando valores para la relaciones dentro de la sociedad.
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Guion de Entrevista

1.

¢ Es consciente que la educacion artistica es fundamental?

¢ Corrige adecuadamente ya tiempo el mal comportamiento de los estudiantes?

¢La alimentacion influye en el estado animico del nifio?

¢Los comparieros de clase podrian influir en la conducta?

¢Usted considera que influye en las conductas disruptivas de los estudiantes?

¢ Qué tipos de actividades aplica para distraer las conductas inapropiadas? ¢Funcionan?

N o g A W N

¢Esta usted de acuerdo con que los estudiantes que presentan conductas disruptivas
participen en actividades artisticas para un mejor uso del tiempo libre?
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