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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue Proponer la creacién de la liga deportiva
escolar de voleibol para nifios entre 10 y 12 afios del Municipio Bejuma del
Estado Carabobo. Se sustentd en Teoria Clasica de la organizacion de
Fayol (19169 y la Teoria Neoclasica Drucker de (1946). La metodologia se
fundamenté en una investigacion de campo bajo la modalidad de Proyecto
Factible, apoyada en un disefio descriptivo. La poblacion y muestra estuvo
conformada por (32) docentes Educacion Fisica de las unidades educativas
escolares publicas y privadas del municipio Bejuma. Como instrumento de
recoleccion de datos se utilizé el cuestionario, de respuestas cerradas (Si —
No). La confiabilidad se determin6 mediante el coeficiente de Kuder
Richerson, dando como resultado 0,80; una vez obtenidos los resultados de
la encuesta se procedid a establecer la sistematizacion, analisis e
interpretacion de los resultados en tablas porcentuales y graficos de barra.
Como conclusion se deben desarrollar programas de deporte escolar como
la propuesta de la liga escolar de voleibol para que entre las escuelas del
municipio Bejuma surja una cultura deportiva que motive a los alumnos a
apropiarse de estos espacios y hacer uso del derecho al deporte y el
aprovechamiento del tiempo libre.

Palabras claves: liga deportiva, escolar y voleibol.

Linea de investigacion: Gerencia de la Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion.

Temaética: Proceso de modernizacion de la organizacion deportiva
Venezolana.
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PROPOSAL FOR THE CREATION OF THE VOLLEYBALL SCHOOL
SPORTS LEAGUE FOR CHILDREN BETWEEN 10 AND 12 YEARS OLD IN
THE MUNICIPALITY BEJUMA DEL ESTADO CARABOBO

Author: Lcdo. Victor Martinez
Tutor: Dr. Santa Morillo
Year: July, 2018
ABSTRAC

The objective of this investigation was to propose the creation of the
volleyball school sports league for children between 10 and 12 years old from
the Municipality of Bejuma, Carabobo State. It was based on Classical Theory
of the organization of Fayol (19169 and Drucker Neoclassical Theory of
(1946).) The methodology was based on field research under the modality of
Project Feasible, supported by a descriptive design. by (32) teachers Physical
Education of the public and private school educational units of Bejuma
municipality As a data collection instrument, the questionnaire was used, with
closed answers (Yes - No) Reliability was determined by the Kuder Richerson
coefficient, resulting in 0.80, once obtained the results of the survey
proceeded to establish the systematization, analysis and interpretation of the
results in percentage tables and bar graphs.In conclusion that school sports
programs should be developed between schools of the Bejuma municipality
for the creation of a sports culture that motivates students to approve to
piarse of these spaces and to make use of the right to the sport and the
advantage of the free time

Keywords: sports league, school and volleyball.
Research line: Management of Physical Education, Sports and Recreation.

Theme: Process of modernization of the Venezuelan sports organization.



INTRODUCCION

La presente investigacion es un proyecto factible enmarcado en una
investigacion de campo dirigida al deporte escolar como una actividad de
vital importancia a nivel mundial resaltando que muchos paises han
entendido que el desarrollo integral de sus deportistas de alta competencia
comienza en edades escolares y dentro de los recintos estudiantiles, siendo
esto ultimo una conducta a seguir dentro del sistema educativo en especial
en edades tempranas.

Es importante decir que, el Municipio Bejuma es uno de los 14
municipios autbnomos que conforman el Estado Carabobo en la Regién
Central de Venezuela. Tiene una superficie de 484 km? y segun el Censo
Nacional del 2011, cuenta con una poblaciéon de 50.000 habitantes lo que
representa el 2,5% de la poblaciéon del Estado Carabobo. ElI Municipio
Bejuma posee 3 parroquias civiles: Bejuma, Canoabo y Simén Bolivar.

Continuando es importante decir que, una Liga deportiva escolar es la
unién de clubes que buscan fomentar, sistematizar y promover la practica de
determinados deportes de conjunto o individuales.

El siguiente trabajo esta estructurado en cinco capitulos, en el capitulo
uno, se despliega el problema, objetivos de la investigacion y su justificacion,
consecutivamente, el capitulo dos, donde se ubican el marco antecedente
que guardan relacién con la investigacion. Asi como el sustento tedrico y
legal que sustentan la investigacion, luego se encuentra la definiciéon de
variables.

En mismo orden se muestra el capitulo tres, donde se describe el
disefio y tipo de investigacion, poblacion, muestra, con las cuales se trabajo
para llevar a cabo la investigacion, asi como la validez y confiabilidad, del
instrumento que se aplicd, de acuerdo a los resultado obtenido se dio paso al

capitulo cuatro, donde se presentan el analisis de los datos obtenidos, a



través de graficos de barra con su respectivo analisis los cuales dan paso a
las conclusiones y recomendaciones pertinentes.

Sucesivamente se ubica el capitulo Cinco, donde se describe la
propuesta y los objetivos de la misma, asi como el desarrollo. Finalmente, se

encuentras las referencias y anexos que sustentan la investigacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

El deporte escolar es una actividad de vital importancia a nivel
mundial, muchos paises han entendido que el desarrollo integral de sus
deportistas de alta competencia comienza en edades tempranas dentro de
los recintos estudiantiles. De alli que, la iniciacién deportiva es ante todo un
proceso de ensefianza progresivo asi como el aprendizaje de las técnicas
basicas. De acuerdo a los antes sefialado, Amador (1994) afirma que: “la
iniciacién deportiva es el proceso temporizado de aprendizaje cognitivo y
motriz de un juego deportivo, que culmina con el dominio elemental de las
habilidades técnicas y capacidad de actuacion estratégica de un individuo”
(s/p).

En otro orden de ideas, Espinosa (2015) manifiesta que a nivel
mundial se observa en paises como Estados Unidos de Norteamérica que la
preparacion de los atletas va desde la educacion primaria, pasando por
secundaria hasta el nivel universitario; los atletas que resultan de dicho
proceso nutren a las diferentes ligas profesionales de ese pais en
campeonatos mundiales y olimpicos, alcanzando excelentes resultados, el
atleta estadounidense se forja desde los 5 afios, justo cuando su vida escolar
da inicio.

En tal sentido, Pérez (2016) expresa que México propicia y apoya
iniciativas dirigidas hacia la creacion e impulso de ligas y redes escolares en
las disciplinas de: atletismo, baloncesto, futbol, handball y voleibol. Por su
parte, el deporte escolar en Venezuela también ha contado con algunas
iniciativas en el desarrollo de ligas, competencias y juegos: intercursos,

municipales, estadales, nacionales y juegos suramericanos.



Sin embargo, no se ha logrado buenos resultados con estas
iniciativas, debido a la falta de coherencia en establecer una linea de accion
estratégica para la generacion y cultivo de semilleros de atletas con metas
profesionales. De alli que, la practica deportiva estudiantii solo se
circunscribe dentro del marco de actividades escolares dejando un gran
vacio en las horas de ocio y en épocas de vacaciones, y solo de manera
particular algunos padres e instructores toman iniciativas que generan
resultados positivos, involucrando cualquier deporte.

Por otro lado, el sistema deportivo escolar venezolano actual,
presentan ciertas deficiencias que son necesarias mejorar dentro de su
piramide deportiva, para poder establecer una sistematizacion deportiva
competitiva que procure visualizar en un futuro, una reserva deportiva amplia
y permanente que garantice la continua renovacion de las diferentes
selecciones deportivas que se conforman en el pais. Es por ello que la
propuesta busca afiadir los elementos que estan fuera del sistema para
establecer una sistematizacién adecuada. Estos se resume en centros de
psicomotricidad, pruebas de destrezas, ligas deportivas, escuelas de
iniciacion y de desarrollo, que impulsen la practica sistematica y competitiva
de escolares, que deben perfilarse en el futuro como reserva deportiva y
posibles talentos deportivos que conformaran las selecciones municipales,
estadales y nacionales del pais.

En este sentido, el Municipio Bejuma no escapa de esta realidad, la
practica del deporte escolar y su trascendencia al deporte profesional es
practicamente inexistente, en gran parte de las instituciones educativas
publicas (ya sean estadales o municipales) se denota deficiencia en los
recursos adecuados para tal fin, a pesar de contar con el interés de nifios y
nifias pertenecientes a diferentes instituciones de la localidad.

Asimismo, el Municipio cuenta con espacios para realizar cualquier
disciplina deportiva, pero existen deficiencias en cuanto a infraestructura,

como: no cuentan con una superficie idénea para el juego, tampoco existe el



alumbrado, la demarcacion de las lineas son casi inexistentes, asi como la
existencia de tres canchas techadas en el municipio. Aunado a todo esto, la
falta de material deportivo entre estos: mallas, balones, antenas, silbatos,
mesa, pizarra anotadora, banderines, conos, cuerdas, pelotas medicinales,
entre otros.

En este mismo orden de ideas, la falta de recursos financieros es
otro aspecto importante a sefialar ya que el apoyo de los entes
gubernamentales no se hace presente, al mismo tiempo el apoyo de la
empresa privada y el comercio local es muy poco siendo el apoyo econémico
de los representantes de los atletas la forma mas conocida para recaudar
fondos.

Al mismo tiempo, hay que mencionar la falta de directrices y trabajo
gerencial, ya que dentro del municipio no existe ningun tipo de liga escolar en
cualquier deporte y por ende la carga de trabajo deportiva del municipio
recae solamente en las clases de Educacion Fisica o de algunos
entrenadores que por iniciativa propia han creado sus equipos, no siendo
este ultimo caso algo que se presente en el voleibol. De acuerdo, a lo
expuesto anteriormente surge la siguiente interrogante: ;Sera necesaria la
creacion de la liga deportiva escolar de voleibol para nifios y nifias entre 10 y

12 afos de edad del Municipio Bejuma del Estado Carabobo?

Objetivos de la Investigacion
Objetivo General

Proponer la creacion de la liga deportiva escolar de voleibol para nifios

y nifias entre 10 y 12 afos del Municipio Bejuma del Estado Carabobo.



Objetivos Especificos

1. Diagnosticar la necesidad para la creacién de una liga deportiva
escolar de voleibol para nifios y nifias entre 10 y 12 afios del Municipio
Bejuma del Estado Carabobo.

2. Analizar la creacion de una liga deportiva escolar de voleibol para
nifos y nifas entre 10 y 12 afos del Municipio Bejuma del Estado
Carabobo.

3. Determinar la factibilidad para la creacion y participacion de las
escuelas en la liga deportiva escolar de voleibol para nifios y nifas
entre 10 y 12 afios del Municipio Bejuma del Estado Carabobo

4. Disefar el proyecto para la creacién de liga deportiva escolar de
voleibol para nifios y nifias entre 10 a 12 afos del Municipio Bejuma
del Estado Carabobo.

Justificacion

Este trabajo tiene como importancia la concientizaciéon en torno a la
creacion de una liga deportiva escolar de voleibol para nifios y nifias entre 10
a 12 afos del Municipio Bejuma del Estado Carabobo, la cual permitira el
desarrollo y la organizacion de la disciplina deportiva voleibol, al mismo
tiempo traera como aporte social beneficiar a los nifios y nifias, padres,
entrenadores y comunidad en general brindandole sano esparcimiento y
fomentando los valores que el deporte lleva consigo, al mismo tiempo que

demuestra la importancia de un buen proceso gerencial.

Con la realizacién de esta investigacion se beneficiara la seleccion del
Municipio Bejuma, debido a que por medio de ella se dara a conocer atletas
de alto rendimiento en la disciplina del voleibol y se lograra un mayor numero
de participacion en esta disciplina obteniendo asi atletas para que en un

futuro formen parte de la seleccién y representen en distintos torneos o



campeonatos al municipio o estado. También se beneficiarian los nifos y
nifas del municipio ya que conoceran una disciplina deportiva en la cual
podran incursionar y formarse como atletas.

Los aportes de esta investigacion se describen desde el punto de vista
social, sefialando que las beneficiadas seran directamente los nifios y nifias
entre 10 y 12 anos de edad, favoreciendo también indirectamente a los
familiares y al municipio Bejuma en general.

En los aportes tedricos, esta investigacién pretende impulsar a futuras
investigaciones para que se interesen en ayudar, estimular e impartir la
disciplina y formar nuevas estrategias para la creacion de ligas deportivas.
De alli que, es importante resaltar que para alcanzar los cambios necesarios
en nuestra realidad se deben hacer actividades distintas a las que se han
venido ejecutando, esta propuesta de liga deportiva escolar es algo que no
se ha realizado aun en el municipio Bejuma y pudiera ser un comienzo para
que por medio del trabajo gerencial que aqui se propone se den los cambios
positivos que se requieren, con la intencién de no solo potenciar este deporte
de conjunto dentro del municipio sino también para que sirva de referencia a
otras personas interesadas en adoptar este tipo de trabajo para sus

disciplinas deportivas.

Asimismo, servira como antecedente para investigaciones futuras que
guarden relaciéon con la misma, de igual forma, los instrumentos aqui
aplicados podran servir como guia para otras investigaciones similares,
dando con esto su aporte metodoldgico. La investigacion estuvo enmarcada
en la linea de investigacion: Gerencia de la Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion, y esta dentro de la tematica: Proceso de modernizacion de la

organizacion deportiva Venezolana.






CAPITULO Il

MARCO TEORICO

En este capitulo se presenta el producto de la revisién documental y
bibliografica de este trabajo de investigacion, se plantea como una
recopilacion de ideas, posturas de autores, conceptos y definiciones, que

sirven de base a la investigacién que se realizé.

Antecedentes de la Investigacion

A nivel internacional, Martinez. (2014), realiz6 una investigacion
titulada “Proyecto de apertura de los centros escolares publicos de infantil,
primaria y secundaria de la Ciudad Autonoma de Melilla al entorno, en
horario extraescolar de tarde noche, para la practica del deporte escolar y del
deporte en edad escolar”. Actividades fisicas y deportivas, la cual tuvo como
objetivo mejorar el deporte en edad escolar: su organizacion, desarrollo,
control, y practica mientras se aumenta el numero de horas a la semana de
practica de actividad-fisico-deportiva desde las etapas de infantil a
bachillerato. Utilizo una metodologia proyecto factible y un disefio de
investigacion de campo, arrojo6 como conclusion que se evidencio la
necesidad de la apertura de los centros escolares publicos. Este trabajo se
utilizara como ejemplo ya que su metodologia y disefio de investigacion
seran las usadas para disefiar este proyecto.

Asimismo, Garcia (2013), realizd6 una investigacion titulada
“Implantacién del proyecto deportivo de centro “por un juego limpio”
experiencias practicas y saludables en un entorno en Castilla Espafia”, tuvo
como objetivo establecer una herramienta que impulse la practica de
actividad fisica y deportiva desde el seno del Departamento de Educacion

Fisica, y cuyo ambito de actuacion abarca tanto el ambito escolar como el



extraescolar. Esta investigacion uso la metodologia de proyecto factible y fue
una investigacion de campo, arrojo como conclusién que imprescindible
aprender a trabajar juntos, aprender que pequefios esfuerzos sumados
pueden aportar mucho para todos, aprender a disfrutar de nuestro entorno y
aprender alternativas de ocio y tiempo libre. Esta investigacién se usara
como ejemplo por la relacion de crear ligas deportivas en comunidades
rurales, ademas que la metodologia y disefio de investigacion seran las
usadas para este proyecto.

En el mismo orden, Figueredo (2013), realizé un proyecto de “ligas
deportivas comunitarias del municipio Manzanillo en Cuba”, su objetivo fue
contribuir a la practica sistematica, organizada, masiva y diversificada del
deporte en las comunidades elevando los niveles fisico - técnicos y
potenciando la identificacién de nifios y nifias para la iniciacion deportiva. Se
us6 la metodologia de proyecto factible y fue una investigacion de campo,
llegd a la conclusion que los resultados responden al desarrollo del sistema
competitivo del municipio a partir de las condiciones, necesidades y
posibilidades de las comunidades a través de competencias de larga y corta
duracién; al incremento de la reserva deportiva; a la superacion y
capacitacion de los técnicos y a la evaluacion de los impactos sociales y
deportivos. Esta investigacion se utilizara como ejemplo por la relacion de
crear ligas deportivas en las comunidades ademas que su metodologia y
disefo de investigacion seran las usadas para disefar este proyecto.

Es conveniente indicar que las ligas escolares tienen lugar en cuanto
se incentive y organice de una manera coherente y eficiente el deporte
escolar; visto este de una manera intro y extra curricular, involucrando todos
los actores sociales para establecer compromiso y asi garantizar su éxito en
la continuidad y seguimiento.

A nivel nacional, Andrade (2012) su trabajo de investigacién titulado
“Propuesta de un Programa Municipal de Baloncesto Femenino”, para

optar al Titulo de Especialista en Administracion Deportiva en la Universidad
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del Zulia. El cual tuvo como objetivo proponer un programa municipal de
baloncesto femenino, que consolide la practica organizada de dicha
disciplina, promoviendo el relanzamiento y desarrollo de la misma a través de
la implementacién de su practica en la Urbanizacion San Jacinto como centro
piloto. EI mismo representa una propuesta factible en la modalidad de
investigacion aplicada (Trabajo Especial de Grado con aplicabilidad) para la
realizacion de un programa en base a deporte. Destaca que solo luego de su
puesta en practica el programa arrojaria algunos datos capaces de ser
manejados en forma estadistica, produciendo una referencia seria para
futuros trabajos con marcos metodolégicos como los que acostumbramos a
observar en otra modalidad de trabajos.

La idea de un programa municipal a través de la practica de una
actividad deportiva contempla la propuesta de un disefio de programa, una
estructura organizacional y el desarrollo de unas estrategias para su
concrecion. En conclusion, se propone la implementacion de un programa
municipal de baloncesto femenino que apunte a la practica deportiva como
medio para descubrir y desarrollar talento deportivo, asi como para la mejora
y mantenimiento de la salud de los practicantes, todo esto con el aval del
Instituto Municipal de Deporte y Recreacién del Municipio Maracaibo. Esta
investigacién se usara como ejemplo por su relacién directa al proponer un
programa que tenga como norte descubrir y desarrollar talento en un deporte
de conjunto.

Finalmente, a nivel regional Pacheco (2014) en su trabajo presentado
en la Universidad de Carabobo, en el area de postgrado el cual lleva por
titulo” Trabajo en Equipo a Través de la Practica Deportiva del Voleibol
en los Estudiantes del 3er Ao del Colegio Parroquial “San Rafael”-
Bejuma Estado Carabobo”. Dicha investigacion tuvo como objetivo analizar
el trabajo en equipo a través de la practica deportiva del Voleibol en los
estudiantes del 3er ano del Colegio Parroquial “San Rafael” del Municipio

Bejuma del Estado Carabobo. Las teorias en las cuales se sustentd el
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estudio fueron: la teoria Sociocultural de Vygotsky (1979), la teoria de la
interdependencia social de Johnson y Johnson (1999) y la teoria de los roles
de equipo de Belbin (1987). La investigacion estuvo enmarcada bajo el
enfoque cuantitativo, en un nivel descriptivo empleandose un disefio no
experimental y transaccional, apoyada en el tipo de investigacion de campo.
La poblacién estuvo conformada por 70 estudiantes de 3er ano del Colegio
Parroquial “San Rafael’. La técnica de recoleccion de informacién empleada
fue la encuesta y el instrumento utilizado fue un cuestionario de caracter
dicotdmico, estructurado con 20 items con opcion de respuestas Si 6 No. La
validez del instrumento se obtuvo mediante el juicio de expertos y la
confiabilidad se determind mediante el coeficiente Kuder— Richardson, para
el analisis de los datos se utilizaron herramientas de estadistica descriptiva a
través del programa SPSS, donde se obtuvo un coeficiente de confiabilidad
de 0,81.La investigacion permitid concluir que la practica del Voleibol es una
herramienta ideal para mejorar el trabajo en equipo en los estudiantes del 3er
afio del Colegio Parroquial “San Rafael’- Bejuma Estado Carabobo. Este
trabajo de investigacion se usara como ejemplo por su relacién directa al
proponer un programa que conlleva la practica del voleibol en el municipio

Bejuma.

Bases Teodricas

Teoria Clasica de la organizacion de Fayol (1916)

Senaldé que la teoria administrativa se puede aplicar a toda
organizacion humana, Fayol identific6 cinco reglas o deberes de la

administracion:

Planeacion: disefiar un plan de accion para el manana.
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1. Organizacion: brindar y movilizar recursos para la puesta en
marcha del plan.

2. Direccidn: dirigir, seleccionar y evaluar a los empleados con
el propdsito de lograr el mejor trabajo para alcanzar lo
planificado.

3. Coordinacion: integracion de los esfuerzos y aseguramiento
de que se comparta la informacion y se resuelvan los
problemas.

4. Control: garantizar que las cosas ocurran de acuerdo con lo
planificado y ejecucion de las acciones correctivas necesarias
de las desviaciones encontradas.

De igual forma planted catorce principios como lo son:

Division del trabajo, responsabilidad, disciplina, unidad de
mando, unidad de direccion, interés general sobre el individual,
justa remuneracién al personal, delegacion, jerarquias, orden,

equidad, estabilidad del personal, iniciativa y espiritu de equipo.
(s/p)

Estos postulados le serviran a esta investigacion ya que los principios
administrativos aqui planteados constituyen guias universales y que en

cualquier tipo de organizacion humana se pueden aplicar.

Teoria Neoclasica Drucker (2000)

También llamada escuela operacional, o del proceso administrativo,
surgid de la necesidad de utilizar los conceptos validos y relevantes de la
teoria clasica, y es la que actualmente es mas usada en casi todas las
organizaciones a nivel mundial. Para los autores neoclasicos, “La
Administracion consiste en orientar, dirigir y controlar los esfuerzos de un
grupo de individuos para lograr un fin comdn con un minimo de recursos y de
esfuerzo y con la menor interferencia, con otras actividades utiles” (s/p)

Esta teoria servira a la investigacion ya que retoman gran parte del

material desarrollado por la teoria clasica, precisando nuevas dimensiones y
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reestructurandola de acuerdo con las contingencias de la época actual,

dandole una configuracion mas amplia y flexible.
Teoria de Instruccién de Robert Gagné (1969)

El Manual de Planificacion de la instruccion Modulo |/ Modulo 11, de la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL, 1999), citando a
Gagné plantea que, la instruccién significa disponer las condiciones externas
al sujeto y estructurarlas sistematicamente, con el objeto de que el
aprendizaje se produzca. Los objetivos revisten gran importancia para el
planteamiento de la ensefianza, por cuanto sirven de directrices y establecen
las medidas de ejecucion, a objeto de determinar si se han logrado o no los

aprendizajes.

Gagné, sefiala que en las secuencias y estrategias de instruccion los
temas o cursos deben estructurarse jerarquicamente, por cuanto a cada
nivel, en esa estructura supone un aprendizaje previo por parte del aprendiz.
En esta teoria de instruccidon, se sostiene que deben tomarse en cuenta,
tanto las condiciones externas que estimulan al aprendiz como sus
capacidades intelectuales, que en mayor o menor grado vienen dadas por

sus aprendizajes previos.

Asimismo, Gagné propone que algunos elementos del aprendizaje son
de relevante importancia, en tanto se adecuen a las situaciones de
aprendizaje en las que trabaja el docente. De hecho, esto garantiza que se
produzca un aprendizaje eficiente. (p. 37).En relacion a lo anteriormente
expuesto, esta investigacion tiene relacién con la teoria de instruccion de
Gagné, ya que las caracteristicas que presenta la misma, toman en cuenta
los elementos externos e internos que se presentan en el aprendiz, al mismo
tiempo la estructura que presenta este estudio, es aplicar una herramienta

que facilite la ensefianza en el voleibol de playa asumido este bajo una
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instruccidén, donde unas de sus caracteristicas principales es dar al aprendiz

un método inductivo y deductivo en el aprendiz.

Voleibol

De acuerdo la Federacion Internacional de Voleibol (FIVB 2011),
sefala que el voleibol fue inventado por Wiliam Morgan, “lo desarrollé
partiendo de sus propios métodos de entrenamiento y valiéndose de sus
experimentos practicos en el gimnasio YMCA”. (p.10). Morgan en sus
intentos por encontrar una actividad, divertida y recreativa para personas
adultas descubrié el Voleibol. En el Manual para Entrenadores — Nivel | de la
FIVB, en su capitulo Ill, Voleibol, Deporte de Equipo, Beal (2011), menciona
que: El voleibol tiene ciertas caracteristicas como: el voleibol es un deporte
de equipo con una barrera fisica que impide casi siempre los contactos
fisicos entre jugadores.

Los jugadores tienes el control de su propio juego...tienen en sus
manos el éxito o el fracaso independientemente del nivel de juego o el que
haga el equipo contrario. Para el jugador se trata de dominar su propia
frustracion y agresividad de un modo diferente respecto a otros deportes en
lo que el contacto fisico canaliza la frustracion y mitiga los altibajos de la
competencia. (p.16)

En este mismo orden de ideas, el Voleibol es un deporte de conjunto,
donde el contacto fisico con el contrincante es casi inexistente, es un deporte
de sana competencia sin agresividad fisica directa con el oponente, los
jugadores de esta disciplina desarrollan un autocontrol mental y psiquico,
debe ser capaz de asumir responsabilidades individuales en el juego, de la
misma manera apoyar al companero, ayudar el uno con el otro ya que por
ser un deporte de conjunto, la uUnica manera de alcanzar resultados
satisfactorios es desarrollando un trabajo en equipo armonioso, que todos los

integrantes del equipo persigan el mismo objetivo. Es importante resaltar que
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el voleibol proporciona a los nifios: capacidad de combinar movimientos
rapidos y de reaccion, adaptacion a situaciones que se cambian
continuamente, habilidades motoras automatizadas (correr, saltar, entre
otras.), capacidad de equilibrio y control, motivacién a la integracion,
cooperaciéon y al trabajo en equipo asi como resistencia fisica y

concentracion.
Bases conceptuales

Liga Deportiva: la pagina Deconceptos.com la define como unién de
clubes que buscan fomentar, sistematizar y promover la practica de
determinados deportes. También la definen como organismos constituidos
por un numero minimo de clubes deportivos para fomentar, patrocinar y

organizar la practica de un deporte con sus modalidades deportivas.

Voleibol: Segun De Lellis (1997), el voleibol es un deporte que
requiere de niveles altisimos de técnica y de inteligencia tactica para resolver
diferentes situaciones de juego. Es decididamente importante para un
jugador de voleibol estar en condiciones de realizar movimientos explosivos e
intensos por un largo periodo de tiempo (2 o 3 horas). En este deporte, se
alternan acciones de poco tiempo de duracion pero de altisima intensidad
seguidos de periodos de pausa y por ende de baja intensidad.
Aparentemente, los jugadores pasan mas tiempo descansando que en fases

de juego activo.

Caracteristicas de los Nifios entre 10 a 12 afos: segun Sierra
(2014) se puede evidenciar en los nifios de estas edades: el crecimiento
fisico del cuerpo, el desarrollo motor y de los sentidos, el cuidado de la salud,
la nutricién y el suefio. Construccion del nivel emocional madurativo asi como
también se ponen de manifiesto todos los procesos intelectuales del
pensamiento, el aprendizaje, el recuerdo, los juicios y la resolucién de

problemas. Al mismo tiempo se coloca al niio en un programa de ejercicio
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fisico o en la practica deportiva para: conservar su salud, mejorar su forma
fisica, optimizar sus aptitudes y rendimiento psicomotor, crear y desarrollar
habitos en ese sentido de cuidado de la salud y la forma fisica, e integrarlo

en un estilo de vida positivo y en interaccidén con los demas.

Generalidades del Municipio Bejuma: El Municipio Bejuma es uno
de los 14 municipios autbnomos que conforman el Estado Carabobo en la
Region Central de Venezuela. Su capital es la ciudad homdnima de Bejuma.
Se encuentra ubicado en la Region Occidental del Estado Carabobo, mayor
conocido como Los Valles Altos. Tiene una superficie de 484 km? y segun el
Censo Nacional del 2011, cuenta con una poblacion de 50.000 habitantes lo
que representa el 2,5% de la poblacion del Estado Carabobo. ElI Municipio

Bejuma posee 3 parroquias civiles: Bejuma, Canoabo y Simén Bolivar.

Organizacion Deportiva en Venezuela: La organizacion deportiva de
Venezuela esta formada y se realiza, con respaldo explicitamente juridico,
bajo los designios del sector publico-gubernamental. En lo alto de la
organizacion se encuentra el Instituto Nacional de Deportes que es el
organismo encargado de planificar, formular, dirigir, coordinar, estimular,
proteger, supervisar y evaluar las actividades deportivas que se desarrollen
en el territorio nacional o por venezolanos en competencias deportivas
internacionales. Luego se ubica el Comité Olimpico Venezolano que atiende
en el pais todo lo relacionado con la aplicacion de los principios que
conforman la Carta Olimpica, conjunto de normas y reglamentaciones del
Comité Olimpico Internacional que rigen al Movimiento Olimpico en el
mundo. Las Federaciones Deportivas son organizaciones que tienen como
funcién principal la regulacién y organizacion del deporte, asi como dictar la
accioén disciplinaria para infracciones de normas o los cambios de reglas que
se generen. Ademas tienen alcances diferentes, segun su tipo, pueden ser
internacionales o nacionales. Después continuan la Ligas deportivas que son

organismos con un numero minimo de clubes deportivos para fomentar,
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patrocinar y organizar la practica de un deporte dentro del ambito territorial.
Después tenemos a los Clubes Deportivos que son organizaciones
dedicadas a dar vida deportiva a una o mas disciplinas. Y por ultimo se ubica
al atleta que es una persona que practica deporte de forma amateur o

profesional.

Bases legales

El presente trabajo de investigacion se fundamentoé legalmente bajo
la Constitucién Nacional de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), la
Ley Organica de Educacion (2009), la Ley Organica para la Proteccién del
Nifo, Nifa y Adolescente (1998) y la Ley del Deporte (2009),

especificamente en los siguientes articulos:

Articulo 111. De la Constitucion Nacional de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999):

Todas las personas tienen derecho al deporte y a la
recreacion como actividades que benefician a calidad de
vida individual y colectiva. El estado asumira el deporte y
la recreacién como politica de educacién y salud publica y
garantizara los recursos para su promocion. La educacion
fisica y el deporte cumplen un papel fundamental en la
formacion integral de la nifez y adolescencia. Su
ensefianza es obligatoria en todos los niveles de la
educacion publica y privada hasta el ciclo diversificado,
con las excepciones que establezca la ley. El Estado
garantizara la atencion integral de los y las deportistas sin
discriminacion alguna, asi como el apoyo al deporte de
alta competencia y la evaluacién y regulacion de las
entidades deportivas del sector publico y privado, de
conformidad con la ley. (p.23)

Segun lo expresado en el articulo anterior este tipo de actividades se
encuentra enmarcado de una forma organizada y estructurada sobre la base
de desarrollo que le ha trazado el estado. El cual protege a los individuos que

realizan actividades deportivas y recreativas. Este articulo reza que la
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Educacion Fisica, el deporte y la recreacion como actividades para el
beneficio de la salud integral y la comunidad en general seran politica tanto
de educacion como salud publica y sera garantizada su promocién por el
Estado, sin discriminacion alguna y con las excepciones y de conformidad

con la ley.

Ley Organica de Educacién (2009), en su articulo 12, donde se
expresa “obligatoriedad de la Educacion Fisica y el Deporte en todos los
niveles y modalidades del sistema educativo”.(p.30) Asimismo, el articulo 16
manifiesta que “El estado atiende, estimula e impulsa el desarrollo de la
educacion fisica, el deporte y la recreacion en el Sistema Educativa, en
concordancia con la previsto en la legislacion especial que sobre la materia

se dicten”. (p.31)

En cuanto a la Ley del Deporte (2009), en sus articulos 5,9 y 41
expresa que:

Articulo 5.- plantea que los entes publicos y privados del
deporte deberan desarrollar programas especificos a los fines de
incorporar al sector estudiantii a la practica deportiva, como
fundamento del deporte nacional. (p.2)

Articulo 9.- se expone que la actividad deportiva de los menores
de edad se le tendra preferencia en la programacion y uso de los
espacios y horarios de las instalaciones deportivas y también
que se debe enfatizar el aspecto ludico-recreativo y minimizarse
la presion competitiva de las actividades deportivas realizadas
por menores de doce (12) afos. (p.3)

Articulo 41.- nos dice que las organizaciones o entidades
ajenas al deporte federado que organicen y promuevan
actividades deportivas en forma sistematica no con miras a la
alta competencia sino con fines educativos, formativos,
recreativos, sociales o para la salud, tendran el apoyo de los
organismos y entes deportivos del sector publico. (p.25)

Ley Organica para la Proteccion del nifio, nifia y Adolescente (1998),

TITULO Il. Capitulo Il. De los Derechos, Garantias y Deberes en el articulo
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63 paragrafo segundo reza que el Estado garantizara programas de
recreacion, esparcimiento, y juegos deportivos dirigidos a todos los nifios,

nifias y adolescentes.

Todos los nifos y adolescentes tienen derecho al
descanso, recreacion, esparcimiento deporte y juego.
Parrafo Primero: El ejercicio de los derechos consagrados
de esta disposicion debe estar dirigido a garantizar el
desarrollo integral de los nifios y adolescentes y a
fortalecer los valores de solidaridad, tolerancia identidad
cultural y conservacion del ambiente. El estado debe
garantizar campafias permanentes dirigidas a disuadir la
utilizacién de juguetes y de juegos bélicos o violentos.
Parrafo Segundo: El estado, con la activa participacién de
la sociedad debe garantizar programas de recreacion,
esparcimiento y juegos deportivos dirigidos a todos los
ninos y adolescentes, debiendo asegurar programas
dirigidos especialmente a los nifios y adolescentes con las
necesidades especiales. Estos programas deben
satisfacer a las diferentes necesidades e intereses de los
niRos y adolescentes, y fomentar especialmente los
juguetes y juegos tradicionales vinculados con la cultura
nacional, asi como otros que sean creativos vy
pedagdgicos.

Los presentes articulos, sirven como base fundamental ya que los
mismos expresan que el deporte y la recreacion cumplen un papel

fundamental en la formacion integral del ser humano.
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Cuadro 1  Definicion De Las Variables
DEFINICION NOMINAL DEFINICION DEFINICION

DIMENSIONAL OPERACIONAL
Creacién Liga deportiva: Asociacion Clubes | Recursos humanos
Es la formacion de una ComitéJ Recursos financieros
asociacion por unién de Recursos materiales
clubes, que busca
organizar, planificar,
dirigir, evaluar, fomentar, Organizar, Planificacion
sistematizar y promover Direccién
la practica de Evaluacion
determinados deportes.

Promover Practica deportiva

Voleibol:

Es un deporte colectivo
donde dos equipos se
enfrentan sobre un
terreno de juego liso
separados por una red
central, tratando de
pasar el balon por
encima de la red hacia el
suelo del campo
contrario.

Deporte Colectivo

Terreno de juego

Disciplina
Normas
Reglamentos

Infraestructura
Mantenimiento
Alumbrado
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

El Marco Metodoldgico es un conjunto de acciones que van a dirigir un
estudio de acuerdo a los métodos y procedimientos Idgicos establecidos para
lograr los objetivos trazados por el investigador. Al respecto Balestrini (2006),

lo define como:

La instancia referida a los métodos, las diversas reglas,
registros, técnicas, y protocolos, con los cuales una teoria
y su método calculan magnitudes de lo real. De alli pues,
que se deberan plantear el conjunto de operaciones
técnicas que se incorporaran en el despliegue de la
investigacion en el proceso de la obtencion de datos. (p.
114).

Tipo de Investigacién

Segun los objetivos propuestos en la investigacion, la misma fue un
estudio de tipo descriptivo con un diseio de campo. De acuerdo a

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), sefalan que:

Los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendmeno que se ha
sometido a un analisis. Los estudios explicativos permiten
explicar las causas que originaron el fenbmeno objeto a
estudio para determinar si existe o no una causalidad (p.
256).

Otro aspecto a resaltar que posee la investigacion descriptiva, es que

pretende conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a
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través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y
personas. Su meta no se limita a la recoleccion de datos, sino a la prediccidn

e identificacion de las relaciones que existen entre dos o mas variables

Disefio de la Investigacion

El disefio que se utilizé en esta investigacion fue de campo, puesto
que al basarnos sobre hechos reales es necesario llevar a cabo una
estrategia que nos permita analizar la situacién directamente en el lugar
donde acontecen. Segun el autor Arias (2012) define:

La investigacion de campo es aquella que consiste en la

recoleccion de todos directamente de los sujetos investigados,

o de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin

manipular o controlar variables alguna, es decir, el investigador

obtiene la informacién, pero no altera las condiciones
existentes. (p.31)

Para Balestrini, (2006) un disefo de investigacion se define como un
plan global de investigacion que integra de un modo coherente vy
adecuadamente correcto las técnicas de recogida de datos a utilizar, analisis
previstos y objetivos, el disefio de una investigacion intenta dar de una

manera clara y no ambigua respuestas a preguntas planteadas en la misma.
(p.131)

Modalidad de la Investigacion

La investigacion se realizoé bajo la modalidad de proyecto factible, que
como su nombre lo indica, tiene un propdsito de utilizacién inmediata, la
ejecucion de la propuesta y que dicha ejecucidn permitira el logro de

objetivos previamente definidos en atencién a las necesidades que pueda
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tener una institucién o un grupo social en un momento determinado, en este
caso, el disefio del proyecto de creacion de la liga escolar de voleibol como
una estrategia gerencial deportiva.

En este sentido el Manual de Tesis de Grado y Especializacion y
Maestria y Tesis Doctorales de la Universidad Pedagdgica Libertador, (2016),

plantea sobre un proyecto factible:

Consiste en la investigacion, elaboracidon y desarrollo de un
modelo operativo viable para solucionar problemas,
requerimientos necesidades de organizaciones 0 grupos
sociales que pueden referirse a la formulacion de politicas,
programas, tecnologias, métodos, o procesos. El proyecto debe
tener el apoyo de una investigacion de tipo documental, y de
campo, o un disefio que incluya ambas modalidades (p. 16).

Del mismo modo, Arias, (2012), sefala sobre proyecto factible: “Se
trata de una propuesta de accidon para resolver un problema practico o
satisfacer una necesidad. Es indispensable que dicha propuesta se
acomparfe de una investigacion, que demuestre su factibilidad o posibilidad

de realizacién”. (p. 134)
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Fases de la investigacion

Este trabajo de investigacibn como primera fase fue diagnosticar la
necesidad de crear la liga deportiva escolar de voleibol para nifios y nifas
entre 10 y 12 del Municipio Bejuma del Estado Carabobo

Siguiendo con lo anterior, la segunda fase fue analizar la creacion de
una liga deportiva escolar de voleibol para nifios y nifias entre 10 y 12 afios
del Municipio Bejuma del Estado Carabobo. Como tercera fase se tendra que
determinar la factibilidad para la creacion y participacion de las escuelas en
la liga deportiva escolar de voleibol para nifios y nifias entre 10 y 12 afios del
Municipio Bejuma del Estado Carabobo y como cuarta y ultima fase se
procedera a disefar el proyecto de la creacion de liga deportiva escolar de
voleibol para nifios y nifas entre 10 y 12 del Municipio Bejuma del Estado

Carabobo.

Poblacién y Muestra
Poblacién

Barrera (2008), define la poblacion como un: “...conjunto de seres que
poseen la caracteristica o evento a estudiar y que se enmarcan dentro de los
criterios de inclusion...” (p.141) dentro del mismo orden de ideas, Balestrini

13

(2006) define la poblacion como: “...conjunto finito o infinito de personas,

casos o elementos, que presentan caracteristicas comunes...” (p.137).

Para la presente investigacion la poblacion estuvo conformada por, 32
docentes de escuelas publicas y privadas ubicadas en el Municipio Bejuma

que trabajen con nifios en edades comprendidas entre los 10 y 12 afos.
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Muestra

De acuerdo a Balestrini (2006), senala que: “...una muestra es una
parte representativa de una poblacion, cuyas caracteristicas deben

producirse en ella, lo mas exactamente posible... ” (p.141)

En lo que respecta a la muestra o universo de estudio de la presente
investigacion lo constituyen las docentes de escuelas publicas y privadas
ubicadas en el Municipio Bejuma que trabajen con nifios y nifias en edades
comprendidas entre los 10 y 12 afos. En relacién a la muestra, Arias (2012),
refiere que es un subconjunto representativo y finito que se extrae de la
poblacién accesible. (p.83). Al respecto, el sub conjunto de personas quedo
representada bajo una muestra finita de 32 personas, los cuales pertenecen
al cuerpo docente de la institucion y tienen caracteristicas similares.

Cuadro 2 Poblacion y Muestra

Cantidad de docentes que trabajan en

colegios publicos y privados del Municipio 32
de Bejuma
Muestra estimada 32

Representacion de la muestra del universo

(o)
del estudio 100%

Fuente: autor 2017

Instrumento de recolecciéon de datos

Con la finalidad de cuantificar opiniones individuales en preguntas, se
selecciond el instrumento de recoleccidn de datos tipo encuesta, ya que el
tipo del estudio es de base cuantitativa y no se requiere profundidad de
opiniones como lo establecen estudios de tipo cualitativo.

Rojas, (1996) sefald al referirse a las técnicas e instrumentos para

recopilar informaciéon como la de campo, expreso que:
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...el volumen y el tipo de informacion-cualitativa y cuantitativa-
que se recaben en el trabajo de campo deben estar
plenamente justificados por los objetivos e hipotesis de la
investigacion, o de lo contrario se corre el riesgo de recopilar
datos de poca o ninguna utilidad para efectuar un analisis
adecuado del problema... (p. 197)

Asimismo, Rodriguez (2008) “...las técnicas, son los medios
empleados para recolectar informacién, entre las que destacan la

observacion, cuestionario, entrevistas, encuestas...” (p.10)

Validacién del instrumento de recoleccién de datos

Se realizd una prueba piloto para evaluar varios aspectos de las
encuestas, tales como: cantidad, orden y entendimiento de las preguntas por
parte de los entrevistados, y por parte del proyecto, si las mismas responden
a los objetivos planteados. (ver anexo B)

De acuerdo a, Balestrini (2006), plantea que:

...una vez que se ha definido y disefados los instrumentos y
procedimientos de recoleccion de datos, atendiendo al tipo de
estudio de que se trate, antes de aplicarlos de manera definitiva
en la muestra seleccionada, es conveniente someterlos a
prueba, con el propdsito de establecer la validez de éstos, en
relacion al problema investigado... (p.140)

Mientras, Rusque, (2003) expresa que:

...la validez representa la posibilidad de que un método de
investigacion sea capaz de responder a las interrogantes
formuladas. La fiabilidad designa la capacidad de obtener los
mismos resultados de diferentes situaciones. La fiabilidad no se
refiere directamente a los datos, sino a las técnicas de
instrumentos de medida y observacion, es decir, al grado en que
las respuestas son independientes de las circunstancias
accidentales de la investigacion. (p.134)
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Confiabilidad

Antes de iniciar el trabajo de campo, es imprescindible probar el
cuestionario sobre un pequefio grupo de poblacion. Esta prueba piloto ha de
garantizar las mismas condiciones de realizacion que el trabajo de campo
real. Se recomienda un pequefo grupo de sujetos que no pertenezcan a la
muestra seleccionada pero si a la poblacion o un grupo con caracteristicas
similares a la de la muestra del estudio. De esta manera se estimara la

confiabilidad de la encuesta.
Se codifico de la siguiente manera
Si: 1
No: 0
Rtt =K/(K-1) *( [St] ~2-YP*q)/ [St] ~2
p: si
g: no
[St] 72: varianza total
Rtt= 20/(20-1)*(0,8-0,19)/0,8
Rtt= 1,05 * 0,76
Rtt= 0,80
Interpretacion de coeficiente de confiabilidad

Rango Magnitud
0.81-1 Muy alta

0.61-0.80 Alta
0.41-0.60 Moderada
0.21-0.40 Baja

0.01-0.20  Muy baja
Fuente: Ruiz 2000 p.70

El coeficiente es de 0,80 de grado alto, lo que indica que cada vez que
se aplique el mismo instrumento a un grupo de personas en un 80% se

obtendran las mismas respuestas.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

La presente investigacion tiene como finalidad proponer la creacion de
la liga deportiva escolar de voleibol en nifios con edades comprendidas entre
10 a 12 anos de edad residentes en el Municipio Bejuma del Estado
Carabobo. Se usé una muestra finita de 32 profesores de Educacion Fisica
de colegios publicos y privados del municipio antes nombrado, a los cuales
se les aplico un cuestionario estructurado de 20 items.

Una vez aplicado el cuestionario, se procedié a el analisis del mismo,
mediante un procedimiento técnico el calculo porcentual correspondiente a la
frecuencia de las respuestas, utilizando como base la interpretacion de los
indicadores, a través de cada item, procedimiento correspondiente a la
estadistica descriptiva para la agrupacion de los mismos, con el objetivo de
determinar el logro o no de los objetivos propuestos.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos luego de aplicar

el instrumento a los docentes que conforman a la muestra escogida.
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TABLA GENERAL DE RESULTADOS

items Sl % NO % TOTAL
1 10 31,25 22 68,75 100
2 32 100 0 0 100
3 24 75 8 25 100
4 28 87,5 4 12,5 100
5 32 100 0 0 100
6 25 78,13 7 21,87 100
7 32 100 0 0 100
8 32 100 0 0 100
9 28 87,5 4 12,5 100
10 32 100 0 0 100
11 28 90 4 10 100
12 32 100 0 0 100
13 32 100 0 0 100
14 32 100 0 0 100
15 32 100 0 0 100
16 32 100 0 0 100
17 32 100 0 0 100
18 28 87,5 4 12,5 100
19 28 87,5 4 12,5 100
20 28 87,5 4 12,5 100
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Variable: Creacion liga deportiva.

Dimension: Asociacion.

Indicador: Clubes.

items: 1-¢Existe la figura de club deportivo dentro de la institucion donde
labora?

2-; Estaria dispuesto a formar clubes deportivos dentro de la institucion
donde labora?

Cuadro 3 Asociacion.

items SI % NO % TOTAL

1 10 31,25 22 68,75 100

2 32 100 0 0 100
120
100
80
60
40
20
0

Sl NO

mitem1l Mmitem2

Gréafico 1 Asociacion.

Interpretacion: La dimensién asociacion partiendo del indicador
clubes, mediante los items 1 y 2, se evidencio que la muestra tiene la
disposicion de formar clubes deportivos dentro de la institucion donde
laboran pero al mismo tiempo se evidencia que en no existe la figura de club
deportivo en mas de la mitad de las instituciones educativas donde laboran
los docentes pertenecientes a la muestra de estudio.

Como plantea la teoria neoclasica de Drucker en 1946 La
Administracion consiste en orientar, dirigir y controlar los esfuerzos de un
grupo de individuos para lograr un fin comun con un minimo de recursos y de

esfuerzo y con la menor interferencia, con otras actividades utiles.
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Variable: Creacion Liga deportiva.

Dimensidn: Asociacion.

Indicador: Recursos Humanos y materiales

ftems:

3-¢ El municipio Bejuma cuenta con el recurso humano para formar clubes
deportivos?

4-; En el municipio Bejuma se cuenta con el recurso humano para la creacion
de una Liga Escolar de Voleibol para nifios?

5-¢ Estaria dispuesto a formar parte de una Liga Escolar de Voleibol para
nifios en el municipio Bejuma?

6-¢ Existen en el municipio Bejuma los recursos materiales que permitan el
trabajo de clubes deportivos?

7-¢Los gastos operativos de una Liga Escolar de Voleibol sean solventados
mediante el apoyo de los representantes de los deportistas, la empresa
privada y los entes gubernamentales de turno?

Cuadro 4 Recursos Humanos y materiales

items Sl % NO % TOTAL
3 24 75 8 25 100
4 28 87,5 4 12,5 100
5 32 100 0 0 100
6 25 78,13 7 21,87 100
7 32 100 0 0 100
120
100
80
60
40
20
: [
Sl NO

Hitem3 Mitem4 item5 Mitem6 mitem?7

Grafico 2 Recursos Humanos y materiales
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Interpretacion: La dimensidon asociacion partiendo del indicador
clubes, mediante los items 3, 4, 5, 6 y 7 se observo que la muestra tiene la
perspectiva que en el municipio Bejuma se cuenta con el material humano
para formar clubes deportivos, al igual que creen que existe dentro del
municipio el material humano que permita la creacion de la liga escolar de
voleibol para nifios en el municipio Bejuma. También se pudo conocer que
estan dispuestos a formar parte de una liga Escolar de voleibol para nifios,
ademas que piensan que si existen dentro del municipio los recursos
materiales para la conformacion de la liga escolar, asi como también que se
considera que los gastos operativos de la liga deben ser solventados por los
representantes de los deportistas, la empresa privada y los entes
gubernamentales de turno.

Es importante relacionar la teoria clasica de la organizacion de Henri
Fayol de 1916 con estos aspectos ya que propone que debe existir
organizacion para poder brindar y movilizar recursos tanto humanos como

materiales para la puesta en marcha del plan.

Variable: Voleibol.

Dimension: Organizar.

Indicador: Planificacion.

ltems:

8-¢La creacion de una Liga Escolar de Voleibol para nifios en el municipio
Bejuma podria ser tomada como punto de partida para la creacion de otras
ligas escolares?

9-;Es necesaria la presencia de horas de entrenamiento para deportes de
conjunto dentro de la carga horaria de los docentes de Educacion Fisica?
10-4Es relevante la planificacion constante, y reglamentada del Voleibol
para formar buenos ciudadanos?

11-¢ Las disciplinas deportivas de conjunto deben trabajarse durante todo el
afno dentro del municipio Bejuma?

12-¢ El Voleibol como disciplina de conjunto debe ser practicado durante todo
el afio dentro del municipio Bejuma?

13-¢ La planificacion de una Liga Escolar de Voleibol para nifios del municipio
Bejuma sea importante?
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14-;La creacion de una Liga Escolar de Voleibol puede potenciar el talento
deportivo de los nifios?

15-¢ Se debe incluir dentro de la planificacion de una liga escolar de voleibol
el marco y apoyo legal correspondiente?

Cuadro 5 Organizar.

ftems Sl % NO % TOTAL
8 32 100 0 0 100
9 28 87,5 4 12,5 100
10 32 100 0 0 100
11 28 90 4 10 100
12 32 100 0 0 100
13 32 100 0 0 100
14 32 100 0 0 100
15 32 100 0 0 100
120
100
80
60
40
20 -
. | W |
Sl NO
Hitem8 Mitem9 Mitem 10 Mitem 11 M item 12
W item 13 W item 14 W item 15 ' item 16

Grafico 3 Organizar.
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Interpretacion: Mediante la dimension organizar y partiendo del
indicador planificacion, usando los items 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 y 15 se
observo que la muestra tiene la perspectiva que la creacion de una liga
escolar de voleibol para nifios podria ser tomada como punto de partida para
la creacion de otras ligas escolares, al mismo tiempo piensa que es
necesaria la presencia de horas de entrenamiento para deportes de conjunto
dentro de su carga horaria, también que es relevante la planificacion
constante y reglamentada del Voleibol para la formacion de buenos
ciudadanos. Las disciplinas deportivas de conjunto deben trabajarse durante
todo el afio dentro del municipio Bejuma, al igual que el voleibol y al mismo
tiempo se expone que es importante la planificacion de una liga escolar de
voleibol para nifios del municipio Bejuma.

En estos aspectos cabe mencionar la teoria neoclasica de Peter
Drucker en 1946 se centré en la busqueda de eficiencia, dejando de lado
aspectos informales como conducta y comportamiento. Teniendo como norte
el transformar a las organizaciones mediante formas de adaptacion y

modernizacién de las técnicas tradicionales de eficiencia y racionalizacién.

Variable: Voleibol.
Dimension: Organizar.
Indicador: Promocién.
ftems:

16-iEsta dispuesto a promocionar la actividad deportiva en el municipio
Bejuma?

17-¢Esta dispuesto a ser factor de cambio dentro del deporte escolar del
municipio Bejuma?

18-¢,Se debe promocionar la practica de deportes de conjunto para mejorar la
salud de los nifilos en edad escolar?
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Cuadro 6 Promocion.

items SI % NO % TOTAL
16 32 100 0 0 100
17 32 100 0 0 100
18 28 87,5 4 12,5 100
120
100
80 87,5
60
40
20
0 0 @25
0
Sl NO

mitem16 mitem17 item 18

Grafico 4 Promocion.

Interpretacion: Mediante la dimension organizar y partiendo del
indicador promocion, al momento de responder los items 16, 17 y 18, se
observdé que la muestra tiene la intencidn de promocionar la actividad
deportiva y al mismo tiempo ser factor de cambio. También se denotd que los
docentes piensan que se debe promocionar la practica de deportes de
conjunto para mejorar la salud de los nifios en edad escolar.

Cabe decir que en la actualidad se orienta a organizar la empresa con
los nuevos cambios econdmicos y tecnoldgicos, y la promocién es uno de
estos cambios que propone la teoria neoclasica de Peter Drucker en 1946,
esta ayuda a la transformacion a las organizaciones, obligando a abrirse

paso a la modernidad de la difusion en masa.
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Variable: Voleibol.

Dimension: Organizar.

Indicador: Evaluacion.

ftems:

19-;Debe evaluarse el deporte escolar en el municipio Bejuma?

20-¢,La practica del voleibol escolar dentro del municipio Bejuma debe ser
evaluada?

Cuadro 7 Evaluacion.

items SI % NO % TOTAL
19 28 87,5 4 12,5 100
20 28 87,5 4 12,5 100
100
80
60
40
20

S NO

Witem 19 mitem 20

Grafico 5 Evaluacion.

Interpretacion: Mediante la dimension organizar y partiendo del
indicador evaluacion, al momento de responder los items 19 y 20, se observo
que la muestra cree que se debe evaluar el deporte escolar en el municipio
Bejuma y que la practica del voleibol escolar dentro del municipio Bejuma
debe ser evaluada. La evaluaciéon ayuda garantizar que las cosas ocurran de
acuerdo con lo planificado y ejecucion de las acciones correctivas necesarias
de las desviaciones encontradas asi como lo plantea la teoria clasica de la
organizacion de Henri Fayol de 1916, usando a la evaluacion con el propdsito

de lograr el mejor trabajo para alcanzar lo planificado.
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CONCLUSIONES DEL DIAGNOSTICO

- Las ligas escolares deportivas son una oportunidad organizacional
que las instituciones educativas tienen para la ampliacion de cobertura en los

campos escolar y extraescolar de las actividades deportivas.

-Es necesaria la creacion de clubes deportivos dentro de las

instituciones ya que permitiran fortalecen el desarrollo integral de nifios.

- Invertir tiempo en la organizacion de la actividad fisica es invertir en
salud, educacién y mejor calidad de vida para comunidad escolar de las

instituciones.

- Desarrollar programas de deporte escolar entre las escuelas del
municipio Bejuma para la creacién de una cultura deportiva que motive a los
alumnos a apropiarse de estos espacios y hacer uso del derecho al deporte y

el aprovechamiento del tiempo libre.

-Es importante y fundamental que los directivos y profesores de las
instituciones educativas apoyen y fomenten los programas de actividad de
deporte escolar en las escuelas del municipio Bejuma en favor de las

generaciones presentes y futuras.
RECOMENDACIONES

-Los docentes de area de educacion fisica deben realizar proyectos de

club deportivo en sus instituciones

-Deben ser evaluados los practicantes de deportes de conjunto de la
institucion para asi conocer los talentos deportivos y determinar la eficiencia

y efectividad de la practica.

-Se debe organizar y promocionar el club deportivo dentro de las

instituciones educativas.
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-Se debe incluir a los representantes en el proyecto de club deportivo

de las instituciones.

-Se debe crear la liga escolar de voleibol para nifios en edades
comprendidas entre los 10-12 afios para que esta sea punto de partida para

futuros proyectos similares.
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

CREACION DE LA LIGA DEPORTIVA ESCOLAR DE MINIVOL
DEL MUNICIPIO BEJUMA DEL ESTADO CARABOBO.

Presentacién

El desarrollo fisico de las personas resulta vital en tiempos modernos,
en especial si hablamos de los nifios y nifias, los cuales recién estan
comenzando esta etapa de preparacion con miras a los desafios del manana.
Es por esta razdn que es necesario colocar énfasis en la educacién
extraescolar, en especial a la practica de diferentes disciplinas deportivas
que forman parte de su quehacer diario. La practica del voleibol dentro de
nuestro municipio y a nivel escolar puede llegar a ser pilar fundamental en el
desarrollo integral del nifio, ya que pudiera erradicar en ellos multiples vicios
que son propios de la modernidad (droga, alcohol, busqueda de dinero facil,
sedentarismo, entre otros) que a corto plazo pueden ser una trampa mortal.
La creacion de una liga escolar de voleibol lograra colaborar la masificaciéon
del deporte de conjunto Voleibol dentro del municipio, al mismo tiempo que
permitira la captacién de talento para conformar las selecciones que
representaran al municipio, estado y a la nacidon en las distintas
competencias que se realicen en cada ambito deportivo antes mencionado.
También potenciara las competencias fisicas, psiquicas, sociales y familiares
de los participantes rescatando valores que regiran el mafiana de los

involucrados produciendo cambios de bueno para mejor.
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Mision y Vision de la Propuesta

Misién:

Fomentar la practica, difusion y masificacion del voleibol en los
diferentes ambientes escolares del municipio, propiciando el crecimiento,
captacion y aporte de talento en jugadores, entrenadores y dirigentes a
través de la formacion y la vivencia competitiva apuntando a la evolucion vy al

mas alto nivel.

Vision:

Ser reconocidos como una organizacion deportiva seria, que trabaja
de manera profesional en la formacion de jugadores, entrenadores y
dirigentes que se consolida dia a dia como una de las mejores ligas
escolares de voleibol en Carabobo, haciendo que el municipio cuente con
una representacion digna en los diferentes escenarios estadales y nacionales

produciendo orgullo y sentido de pertenencia en sus componentes y en la

poblacion de Bejuma.
Objetivos de la propuesta
General

Constituir la liga deportiva escolar de MINIVOL del municipio Bejuma
del Estado Carabobo.

Especificos
Designar los integrantes de la junta directiva que conformaran la liga

escolar de minivol.

Establecer las normas y reglamentos de la liga a través de la junta

directiva conformada.
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Matricular a los nifios de los diferentes equipos que conformaran la
liga escolar.

Registrar la liga escolar de minivol como asociacion civil para darle
caracter juridico.

Fases de la propuesta
Fase de organizacion (fase 1)

La organizacion es definida como: “estructuras creadas para lograr
metas u objetivos por medio de la gestion del talento humano y de otro tipo
mediante un convenio sistematico que permita alcanzar algun propdésito en
especifico” .En esta fase se organizara al personal directivo y a los docentes
de Educacion Fisica de las instituciones que participaran en la liga escolar,
también se designaran los integrantes de la junta directiva y se estableceran
normas y reglamentos de la liga a través de la junta directiva conformada. En
cuanto a la organizacion de los directivos y del personal de Educacién Fisica
este aspecto marca el comienzo de la propuesta para luego darle paso a
conformaciéon de la junta directiva, la misma debe hacerse para reclutar al
personal idéneo, es decir, que la persona ocupara el cargo para lo que su
preparacion y conocimientos asi le permitan. Al realizar esta escogencia se
quiere conseguir un equipo de trabajo que se identifique con los ideales de la
liga escolar y que coloque el trabajo gerencial y la excelencia como puntas
de lanza de esta organizacion deportiva, al mismo tiempo que a genera y

cumple a cabalidad con la misién, visién y objetivos de la organizacion.

Fase de matriculacion y registro (fase Il)

En esta segunda fase comenzara al matricular a todos los
participantes de la liga escolar. Se procedera al registro de los atletas y
entrenadores que haran vida deportiva dentro de la organizacion, esto es
parte fundamental ya que seran ellos los que den la vida deportiva a la liga,

por ello se debe hacer de su conocimiento todo lo relacionado a la mision,
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visidn, objetivos y marco legal para que ellos sepan las intenciones de la liga
y se comprometan con el proyecto.

Después se presenta la parte legal y juridica, esta cobra gran
importancia ya que le permitira a la organizacion deportiva transitar por el
camino de las leyes y con esto demostrar que una organizacion seria basa
su accionar en la buena gerencia, apostando a hacer siempre lo correcto en
todo momento y siendo ejemplo a seguir para sus componentes y para

aquellos que de una u otra manera se relaciones a esta institucién deportiva.

Fase de planificacion (fase IlI)

De acuerdo a Villa y Poblete (2007), la planificacion se define como:
“‘determinar eficazmente lo que se desea alcanzar mediante la organizacién
de tareas y actividades con el tiempo y los medios disponibles” (p.163).
Leyendo lo anterior se puede decir que en esta fase se trabajara para
alcanzar objetivos que sean: medibles, alcanzables y retadores, todo ello
dentro de un tiempo especifico, siempre con el norte de establecer lineas de
actuacion que permitan priorizar y distribuir los recursos humanos y
materiales con los que cuenta la organizacién deportiva teniendo en cuenta
que la unica diferencia entre un suefio y un objetivo es una fecha. Es por esto
que se realizaran cronogramas de actividades que permitan el buen
desempeno de las actividades administrativas y deportivas de la liga escolar
de voleibol, al igual que captar los talentos que conformaran las diferentes
selecciones del municipio con el objetivo de introducirlos en las selecciones
estadales y nacionales. También deben usarse mecanismos que permitan
controlar el cumplimiento de las metas establecidas en el tiempo pautado
permitiendo que se tomen correctivos, asi las actividades administrativas y
deportivas de la liga escolar de voleibol contaran con ese componente

gerencial tan importante y que hace que se alcancen realidades.
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PRESENTACION DE LA LIGA DEPORTIVA

v OBJETIVOS DE LA LIGA DEPORTIVA
v ORGANIZACION

v SELECCION DEL PERSONAL DE TRABAJO
DE LA LIGA DEPORTIVA DE MINIVOL DEL
MUNICIPIO BEJUMA
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Desarrollo de la Liga Deportiva Escolar de Minivol

del Municipio Bejuma

En el presente proyecto se describe lo que puede ser una Liga
deportiva de Minivol para nifios y nifias en edades comprendidas de 10 a los
12 anos, el principal interés es incentivar a los mismos a realizar actividades
para el buen uso de su tiempo de ocio.

Con la creacion de la liga se pretende ofrecer alternativa para los
nifos y nifas del Municipio Bejuma, en cuanto a la realizacion de una
actividad deportiva que los incentive a ser un buen uso de su tiempo de ocio.
Ampliando a través del deporte la posibilidad de obtener una mejor formacién
académica y calidad de vida.

A su vez, ampliando el marco de posibilidades a las familias
encargadas de su educacion, para obtener una formacion deportiva en la
disciplina deportiva de Voleibol, a través de una metodologia que considere
una educacion integral, con una capacidad profesional adecuada, con
personas responsables, capacitadas para llevar a cabo la preparacion

deportiva de los integrantes de la liga deportiva escolar Minivol.

Objetivos de la Liga Deportiva Escolar Minivol del Municipio Bejuma

El objetivo esencial de la Liga Deportiva Minivol, es la formacion del
participante en el Voleibol, mediante el desarrollo de la técnica individual y
grupal de cada uno de los participantes, asi como el inicio del
acondicionamiento fisico, introduccion la tactica y estrategia del juego.

De igual forma, cumplir con la importancia del aspecto psicolégico, de
alimentacion, recuperacion, que son de gran importancia en cualquier
actividad deportiva que se realice. Todo esto con la intencion de formar a un
deportista de calidad que pueda representar al municipio, al estado y a la

nacion en las diferentes competencias para la que sea seleccionado.

En otro orden de ideas, el establecimiento de un programa y
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planificacién de la liga, esta formada para obtener la formacién integral del
nifo o nifas, contribuyendo a la optimizacidn del rendimiento deportivo en la
disciplina Voleibol. Se considera, la importancia de la practica del voleibol en
el desarrollo emocional y cerebral del nifio y nifia. Es importante resaltar que
en estas edades de entre 10 y 12 afos se presenta crecimiento fisico del
cuerpo, asi como el desarrollo motor y de los sentidos. También es resaltante
la construccion del nivel emocional madurativo y se ponen de manifiesto
todos los procesos intelectuales del pensamiento, el aprendizaje, el recuerdo,
los juicios y la resolucion de problemas De tal manera que el aprendizaje y
practica del voleibol, aparte de ser juego y diversion (que también debe
serlo), es un elemento esencial para el desarrollo integral de los
participantes. Todos los aspectos de la inteligencia emocional y racional
estan en la base de cualquier aprendizaje para la vida y estan asi mismo en
la base de la sistematizacion educativa de la Liga Deportiva Escolar Minivol

del Municipio Bejuma.

Organizacion de la Liga Deportiva Escolar Minivol del Municipio

Bejuma

Instalaciones: Polideportivo Municipal.

Trabajo en Grupos o Equipos
Nifios
Edad (10 A 12 Afos):---------------- Martes y Jueves de 4:00 a 5:00 p.m
Niflas

Edad (10 a 12 afios):------------- Miércoles y Viernes de 4:00 a 5:00 p.m

Numero Limitado de Alumnos por Grupo
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Nota: La formacién de grupos se ha realizara de acuerdo a las
caracteristicas personales y posibilidades de los nifios y nifas, para

conseguir equipos uniformes.

Seleccién del Personal de Trabajo de la Liga Deportiva Escolar de

Minivol del Municipio Bejuma

Para la seleccion del personal, como cualquier Organizacién, se
requiere personal con determinados perfiles, validos para diferentes areas
dentro de la liga deportiva como lo debe tener toda organizacion e institucion

entre ellos:

Director: Debe cumplir con las funciones propias de direccion y
entrenador, dada la especialidad de la liga deportiva, esta persona poseera el
titulo de Entrenador de Voleibol o Titulo de Técnico Deportivo de la Liga
Deportiva Escolar, sera el responsable entre otras actividades propias de la
direccién, de planificar el trabajo del curso, en colaboracién con el resto de

los entrenadores.

Preparador Fisico: Inicialmente establece la planificacion del trabajo
fisico de la liga, junto con el director y dirige periédicamente (una vez a la
semana o cada 15 dias), una sesidén para que los Entrenadores sigan sus

métodos el resto de los entrenamientos.

Fisioterapeuta: Licenciado en fisioterapia, con colaboraciones
temporales y especializado en medicina deportiva. Realiza las funciones de
Fisioterapeuta, en cuanto a indicaciones y métodos de prevencion, deteccidon

de lesiones y recuperacion, aunque en la liga no se tratan patologias.

Entrenadores de Voleibol: Titulo Entrenador Nacional, de Técnico
Deportivo Superior en Voleibol o con titulo Regional, titulo de Técnico
Deportivo de Voleibol, cuyo numero depende principalmente de numeros de

alumnos y grupos establecidos. Considero para mantener un nivel de calidad
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adecuado, deben de trabajar dos entrenadores por grupo. Considero que uno
debe dirigir y controlar a la mitad del grupo y el otro controlar al resto de

acuerdo a la planificacion previamente establecida, dentro de la liga.

Psicologo: Licenciado en psicologia y especializado en psicologia
infantil. Planifica, junto con el director, los temas a desarrollar durante el
curso relacionados con su especialidad. A su vez, planifica los tests de
evaluacion de los nifios y nifias, establece los métodos de trabajo con cada
atleta y planifica las reuniones con los Entrenadores para transmitirlos y
recoger sus opiniones de comportamiento diario. Planifica los temas,
relacionados con su especialidad, para comunicarlos en las reuniones
trimestrales de la liga con los atletas, padres y entrenadores. El psicélogo no
trata posibles patologias del atleta. En caso de detectar alguna anomalia, se
comunica a los padres y representantes para que tomen la decision
oportuna, poniendo a su disposicion cualquier tipo de aclaracion y

colaboracion que consideren oportuna.
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[Anexo - A]
CONSENTIMIENTO INFORMADO wod de Ciey

Q
UNIVERSIDAD DE CARABOBO é‘?

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION 2
DIRECCION DE POSTGRADO %&

AESTRIA EN GERENCIA DE LA EDpCACION FISICA ’ /fgﬁ
DEPORTE Y RECREACION ﬁ

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr.

Territorio Escolar Bejuma

Atencion: Magister. Osmar Gonzales

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar el conocimiento informado
para el siguiente Licenciado Victor Martinez C.l 14.753.952, cursante de la
maestria en Gerencia de la educacioén Fisica, Deporte y Recreacion adscrita
a la direccién de postgrado de la Universidad de Carabobo, para que realice
en el municipio San Joaquin la investigacion titulada: PROPUESTA PARA
LA CREACION DE LA LIGA DEPORTIVA ESCOLAR DE VOLEIBOL PARA
NINOS ENTRE LOS 10 Y 12 ANOS DEL MUNICIPIO BEJUMA DEL
ESTADO CARABOBO. Se recolectaran datos a través de un instrumento
como lo sera la encuesta. Estos requisitos son indispensables para el
cumplimiento de los objetivos de la investigacion tutoreada por la Dra. Santa
Morillo.

Agradeciendo de ante mano la atencidn que pueda prestar al
mencionado licenciado, en el sentido de realizar actividades inherentes a la
investigacion que realizar, con el apoyo de usted la misma sera de un valor
agregado a las necesidades sentidas en el municipio escolar que usted
dirige.

Sin mas nada a que hacer referencia, se despide.

Atentamente

Jefe del Area de Postgrado
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[Anexo - B]
FORMATO PARA EVALUAR IMSTRUMENTO DE RECOLECCION DE

DEUS unlm‘gfyuun DATOS ‘u\“'l' die € r'.-_.w
el /; ¥ e

UNIVERSIDAD DE CARABOBO ] g
01 If&i' o

AREA DE ESTUDIO DE POSTGRADO
MAESTRIA EN GERENCIA DE LA EDUCACION FISICA, DEPORTE Y
RECREACION

Profesor: Msc. Saul Pacheco
Estimado Docente,

Reciba un cordial saludo, a través de la presente cumplo con participarle que
ha sido usted seleccionado en calidad de experto, para la validacion del
instrumento que fue elaborado con el fin de recolectar la informacién
necesaria para la investigacién titulada: “PROPUESTA PARA LA
CREACION DE LA LIGA DEPORTIVA ESCOLAR DE VOLEIBOL PARA
NINOS ENTRE 10 Y 12 ANOS EN EL MUNICIPIO BEJUMA DEL ESTADO
CARABOBO?”. La cual es realizada por la (el) Licenciada(o) Victor Martinez,
como requisito indispensable y obligatorio para obtener el titulo de Magister
en Educacion mencion Gerencia de la Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion correspondiente a la |
Cohorte 2016.

Agradeciendo y en espera de su valiosa colaboracion

Lic. Victor Martinez

Anexos:

e Titulo y Objetivos de la investigacion

e Tabla de Especificaciones del Instrumento
e Instrumento

¢ Formato de Validacién
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TITULO

Propuesta para la creacion de la liga deportiva escolar de voleibol para nifios
entre 10 y 12 afos en el municipio Bejuma del Estado Carabobo

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General

Proponer la creacion de la liga deportiva escolar de voleibol para nifios entre

10 y 12 afios del Municipio Bejuma del Estado Carabobo.
Objetivos Especificos

1. Diagnosticar la necesidad para la creacién de una liga deportiva
escolar de voleibol para nifios entre 10 y 12 afios del Municipio
Bejuma del Estado Carabobo.

2. Analizar la creacion de una liga deportiva escolar de voleibol para
nifos entre 10 y 12 anos del Municipio Bejuma del Estado Carabobo.

3. Determinar la factibilidad para la creacion y participacion de las
escuelas en la liga deportiva escolar de voleibol para nifios entre 10 y
12 aios del Municipio Bejuma del Estado Carabobo

4. Disefar el proyecto para la creacidn de liga deportiva escolar de
voleibol para nifios entre 10 a 12 anos del Municipio Bejuma del

Estado Carabobo.

En la pagina que viene segun la profesora debe estar todo en 1 sola pagina o
sino una pagina para una variable y otra para la siguiente variable
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Objetivos Especificos

Variables

Dimensiones

Indicadores

ftems

Diagnosticar la necesidad de crear la
liga deportiva escolar de voleibol para
nifios con edades comprendidas entre
10 a 12 afios de edad residentes en el
Municipio Bejuma del Estado Carabobo

Realizar un estudio de factibilidad en las
escuelas del Municipio Bejuma para
crear y participar en la liga deportiva
escolar de voleibol para nifios con
edades comprendidas entre 10 a 12
afios de edad.

-Creacioén Liga
deportiva

-Voleibol

-Asociacion

-Organizar

-Clubes 1-¢ Existe la figura de club deportivo dentro de la institucion donde labora?
2-;Estaria dispuesto a formar clubes deportivos dentro de la institucion donde
labora?
3-¢El municipio Bejuma cuenta con el recurso humano para formar clubes
deportivos?
4-; En el municipio Bejuma se cuenta con el recurso humano para la creacion de
una Liga Escolar de Voleibol para nifios?
-Recursos 5-¢ Estaria dispuesto a formar parte de una Liga Escolar de Voleibol para nifios en
Humanos y el municipio Bejuma?
materiales 6-¢ Existen en el municipio Bejuma los recursos materiales que permitan el trabajo
de clubes deportivos?
7-¢ Los gastos operativos de una Liga Escolar de Voleibol sean solventados
mediante el apoyo de los representantes de los deportistas, la empresa
privada y los entes gubernamentales de turno?
8-¢ La creacion de una Liga Escolar de Voleibol para nifios en el municipio Bejuma
_Planificacién podria ser tomada como punto de partida para la creacion de otras ligas
escolares?
9-;Es necesaria la presencia de horas de entrenamiento para deportes de
conjunto dentro de la carga horaria de los docentes de Educacion Fisica?
10-¢Es relevante la planificacion constante, y reglamentada del Voleibol para
formar buenos ciudadanos?
11-¢ Las disciplinas deportivas de conjunto deben trabajarse durante todo el afio
dentro del municipio Bejuma?
12-4 El Voleibol como disciplina de conjunto debe ser practicado durante todo el
afio dentro del municipio Bejuma?
13-¢La planificacion de una Liga Escolar de Voleibol para nifios del municipio
Bejuma sea importante?
14-;La creacién de una Liga Escolar de Voleibol puede potenciar el talento
deportivo de los nifios?
15-¢,Se debe incluir dentro de la planificacion de una liga escolar de voleibol el
marco y apoyo legal correspondiente?
16-¢ Esta dispuesto a promocionar la actividad deportiva en el municipio Bejuma?
-Promocién 17-¢Esta dispuesto a ser factor de cambio dentro del deporte escolar del
municipio Bejuma?
18-;Se debe promocionar la practica de deportes de conjunto para mejorar la
salud de los nifios en edad escolar?
-Evaluacién 19-¢ Debe evaluarse el deporte escolar en el municipio Bejuma?

20-;La practica del voleibol escolar dentro del municipio Bejuma debe ser
evaluada?
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FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Obijetivo del Instrumento: Recolectar informacidén que permita la elaboracion de la propuesta para creacion de la liga deportiva
escolar de voleibol para nifios entre 10 y 12 afios en el municipio Bejuma del Estado Carabobo

Aspectos relacionados 1 2 3 4 5 6 7 8 9
con los items SI [NO| SI [NO| SI [NO| SI [NO| SI [NO| SI [NO| SI [NO| SI [NO| SI |NO
1.- Redaccion clara X X X X X X X
2.- Existe coherencia X X X X X X X X X
3.- Induce a la respuesta X X X X X X X X X
4.- Mide lo que se pretende | X X X X X X X X X
Aspectos relacionados 10 11 12 13 14 15 16 17 18
con los items SI [NO| SI [NOJ|SI[NOJ|SI[NOJ|SI[NOJ|SI|[NOJ| SI[NOJ| SI [NO]| SI [NO
1.- Redaccion clara X X X X X X X
2.- Existe coherencia X X X X X X X X X
3.- Induce a la respuesta X X X X X X X X X
4.- Mide lo que se pretende | X X X X X X X X X
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Aspectos Generales Sl NO | OBSERVACIONES
1.- El Instrumento contiene instrucciones para su resolucion X
2.- Los items permiten el logro del objetivo propuesto X
3.- Los items estan presentados en forma logica y secuencial X
4.- El nl]r_nero de items es suf_iciente para recoger la infO(macic')n. En Caso de ser X
negativa su respuesta sugiera el (los) item(s) que harian falta.
Obsevaciones:-
Validado por: Saul Pacheco VALIDEZ
C.1. 18.763.074 Aplicable
Fecha: 10-08-2017 No Aplicable

Email:Sap.t@hotmail.com

Firma:
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[Anexo - C]

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

ftems/ |12 |34 6 7 8191011 (12|13 |14 |15|16 |17 |18 |19]|20 | X

Sujetos

1 111111 1 1 L T I e e T e e I e I I I I R A0

2 111111 1 1 111111 ({1{1171]1(1]1]20

3 11111 1 1 111|111 11 ({11111 1[(111]20

4 111111 1 0 T 1 e T e T e e e I I I O O B

5 1111111 1 1 111011 |1 [1 (1 1 11 11 (1 111111120
99

p 111111 11025 (111 |1 |1 |1 [1 |1 |1 |1 11 [1 |1 ]1925

q 0/0j0]0 0/075]/0/0|0O0 |O |O |O |O |O |O |O |O |O |O |0O.75

p*q 0j0j0]o0 0[{019]|0]0|0O |O |O |O |[O [O]|]O O |O |O |O JO.9
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[Anexo - D]
DEUS LIBERTAS CULTURA IN STR UME NTO a‘l“.w! e i.-,?%l

UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
AREA DE ESTUDIO DE POSTGRADO
MAESTRIA EN GERENCIA DE LA EDUCACION FiSICA, DEPORTE Y

RECREACION

BOBENSIS

Cuestionario para obtener Informacion acerca de:

PROPUESTA PARA LA CREACION DE LA LIGA DEPORTIVA ESCOLAR
DE VOLEIBOL PARA NINOS ENTRE 10 Y 12 ANOS EN EL MUNICIPIO
BEJUMA DEL ESTADO CARABOBO

Estimado docente:

El presente instrumento fue creado con la intencion de recabar
informacion acerca de este trabajo de investigacion. Tomando en cuenta sus
conocimientos y experiencia dentro de la docencia de la Educacién Fisica en
el municipio Bejuma me dirijo a usted, para solicitar su valiosa e importante
colaboracion al responder las preguntas aqui planteadas. Se le asegura que
la informacién que usted suministre sera utilizada exclusivamente para el fin
antes expuesto, por lo cual no se requiere identificacion de su parte, sin
embargo, se espera que su colaboracion atienda aspectos fundamentales

como son la sinceridad y veracidad de la informacién, agradezco su ayuda.

Instrucciones: a continuacion, se presentan una serie de propuestas, por
favor responda de manera precisa y marque con una equis (X) una sola
respuesta, para lo cual se ofrece la alternativa de respuesta SI o NO,

recuerde responder todos los items aqui planteados.

Gracias por su Colaboracion

Autor Victor Martinez
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RESPUESTA

N° ENUNCIADOS S
Sl NO
USTED COMO DOCENTE CONSIDERA QUE:

1 | ¢Debe evaluarse el deporte escolar en el municipio Bejuma?

2 | iEsta dispuesto a ser factor de cambio dentro del deporte escolar del
municipio Bejuma?

3 | ¢Esta dispuesto a promocionar la actividad deportiva en el municipio
Bejuma?

4 | ¢Es beneficiosa la practica de deportes de conjunto dentro de las
instituciones educativas?

5 | ¢La practica de deportes de conjunto mejoraria la salud de los nifios en
edad escolar?

6 | ¢Las disciplinas deportivas de conjunto deben trabajarse durante todo el
afio en el municipio Bejuma?

7 | ¢Sea necesaria la presencia de horas de entrenamiento para deportes de
conjunto dentro de la carga horaria de los docentes de Educacién Fisica?

8 | ¢El Voleibol como disciplina de conjunto debe ser practicado durante todo
el afo en el municipio Bejuma?

9 | ¢Esrelevante la practica constante, reglamentada y disciplinada del
Voleibol para formar buenos ciudadanos?

10 | ;La practica del deporte de conjunto voleibol fomenta valores en los nifios?

11 | ;Existe la figura de club deportivo dentro de la instituciéon donde labora?

12 | ;Estaria dispuesto a formar clubes deportivos dentro de la institucion
donde labora?

13 | ¢ El municipio Bejuma cuenta con el recurso humano para formar clubes
deportivos?

14 | ¢ Existen en el municipio Bejuma los recursos materiales que permitan el
trabajo de clubes deportivos?

15 | ¢La creacién de una Liga Escolar de Voleibol para nifios en edades
comprendidas entre los 10-12 afos dentro del municipio Bejuma sea
importante?

16 | ¢ Estaria dispuesto a formar parte de una Liga Escolar de Voleibol para
nifios en edades comprendidas entre los 10-12 afios dentro del municipio
Bejuma?

17 | ¢Dentro del municipio Bejuma se cuenta con el recurso humano para la
creacion de una Liga Escolar de Voleibol para nifios en edades
comprendidas entre los 10-12 afios?

18 | ¢Los gastos operativos de una Liga Escolar de Voleibol sean solventados
mediante el apoyo de los representantes de los deportistas, la empresa
privada y los entes gubernamentales de turno?

19 | ¢La creacion de una Liga Escolar de Voleibol puede potenciar el talento
deportivo de los nifios que deseen practicar esta disciplina deportiva?

20 | ¢La creacion de una Liga Escolar de Voleibol para nifios en edades

comprendidas entre los 10-12 afos dentro del municipio Bejuma podria ser
tomada como punto de partida para la creacion de otras ligas escolares
para deportes de conjunto?
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