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Resumen
SIGNIFICADO DE LOS VALORES FAMILIARES EN LA
ADOLESCENCIA.

Autora: Emilia. Virginia Lujan

Tutora: Dra. Maria Hilda Céardenas
La adolescencia es una etapa de cambios anatomicos,
hormonales, psicolégicos, sociales, y su actuacion puede ser
modificable de acuerdo a los valores que estos(as) posean, en esta
investigacion se estudio la vivencia y la experiencia desde el punto
de vista de la/el adolescente el significado de los valores familiares.
El contexto del estudio fue la consulta del espacio red comunidad
adscrita a la direccion de extension y servicios a la comunidad de
la Universidad de Carabobo (D.E.S.C.O).Municipio Naguanagua, el
estudio estuvo enmarcado en la linea de investigacion “Familia y
Adolescencia”, el objetivo es comprender el significado de los
valores familiares en la adolescencia, el disefio de investigacion es
un paradigma cualitativo con un enfoque fenomenoldgico
hermenéutico, la cual se realizo a través del método
fenomenoldgico de Spiegelberg. Tomando en cuenta los criterios
para seleccion de la muestra tedrica estuvo constituida por: dos
adolescentes género femenino, un adolescente género masculino,
un familiar de cada adolescente, una promotora de salud de la
comunidad, una médica. La recoleccion de la informacion se
realizo mediante la entrevista abierta, tomando en cuenta las
consideraciones éticas. En la investigacion se observo que los
valores como la comunicacion, el respeto y la honestidad no se
aplican en la estructura familiar del adolescente, por lo tanto hay
gque fortalecer el conocimiento sobre valores al adolescente,
familia, profesionales de la salud y otras aéreas, para ejecutar
acciones especificas y estrategias de intervenciéon sobre valores
familiares en la adolescencia.

Palabras clave: Familia, Valores Familiares, adolescente
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Summary

MEANING OF ADOLESCENT FAMILY VALUES.

Author: Emilia Virginia Lujan
Tutor: Dra. Maria Hilda Cardenas

Adolescence is a stage of anatomical, hormonal, psychological, social,
and their performance can be modified according to these values have, In
this research the experience and expertise was studied from the point of
view of the adolescent the meaning of family values. The study setting
was the community consultation network space assigned to the direction
of extension and community service of the University of Carabobo
(DESCO) .Municipio Naguanagua, the study was framed in the research
"Family and adolescence”, the goal is to understand the meaning of family
values in adolescence, research design is a qualitative paradigm with a
hermeneutic phenomenological approach, which was performed using the
phenomenological method Spiegelberg. Taking into account the criteria for
selection of the theoretical sample consisted: two teenage female, an
adolescent male gender, a family of each adolescent, a promoter of
community health, medical. The data collection was done through open
interview, taking into account ethical considerations. In the research it was
observed that the values of communication, respect and honesty do not
apply in the family structure of teenage, therefore need to strengthen
knowledge on adolescent values, family, health professionals and other
areas, to execute specific actions and intervention strategies on family

values in adolescence.

Keywords: Family, Family Values, teen.



INTRODUCCION

La adolescencia es una transicion entre la infancia y la edad adulta, es el
periodo de formacion para la vida en todas las sociedades, caracterizados
por cambios biologicos, psicolégicos y sociales donde se inician formas de
actuacion y relaciones que van a repercutir en el individuo, la familia, en el
proceso de enseflanza aprendizaje y en la vida al asumir roles en su
profesién. El comportamiento de los/las adolescentes depende en gran
medida de los valores que haya podido internalizar de la interaccion con su
grupo familiar, tales como: amor, tolerancia, solidaridad, salvacion,

comunicacion, comprension y libertad.

El proceso de integracion social se inicia en la familia desde la infancia
y continua desarrollandose en la adolescencia, lo cual implica educar,
sefalar limites y modelar valores que puedan llegar a considerarlos propios,
ya que los valores son expresiones de la vida, son los que mueven el

corazon a obrar, dan sentido a la existencia y configuran la personalidad. ()

La presente investigacion tiene por finalidad de estudiar la vivencia y la
experiencia desde el punto de vista de la/el adolescente el significado de los
valores familiares, enfatizando su necesidad para lograr y desarrollar una
educacion moral y civica en la sociedad actual. El ser humano se encuentra
intimamente ligado a los valores , a través de ellos da sentido a su vida, es
decir, las personas piensan, sienten y actian en funcién de ellos,
independientemente de lo diferente que sea la sociedad 0 grupo donde se

desarrolle (1)

La adolescencia es una etapa de cambios anatdmicos, hormonales,
psicologicos, sociales, y su actuacion puede ser modificable de acuerdo a los

valores que estos(as) posean, cuando crecen y se desarrollan en un



ambiente familiar donde cada persona que integra el grupo es tratado con
valores tales como: amor, igualdad, comunicacion, generosidad, honestidad,
solidaridad, paz, tolerancia, comprension, respeto, alegria, autoestima, se
espera un comportamiento adecuado a lo socialmente esperado o si por el
contrario que puedan crecer en un grupo familiar hostil y disfuncional
pueden traer como consecuencia conflictos psicologicos, emocionales y un

comportamiento inadecuado en la sociedad.

En tal sentido la adolescencia es considerada como un proceso
complejo, ya que en esta etapa de la vida deben alcanzar importantes
logros, como aceptar sus cambios somaticos, adoptar conductas sexuales
adecuadas, disminuir la dependencia emocional de sus padres. En ellos
aparecen las caracteristicas psicosociales tales como: busqueda de si
mismos y de su identidad, tendencia a estar en grupos, establecen
preferencia por el sexo opuesto, la separacion progresiva de los padres,
desean mejorar la sociedad, son facilmente conquistados por partidos

politicos, sectas religiosas, grupo de voluntarios, entre otros.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Los valores familiares entre los miembros de una familia permiten
establecer relaciones personales que entrafian afinidad de sentimientos, de
afectos e intereses basados en el respeto mutuo de las personas. En la
familia se inicia la vida social, es ahi ensefan los primeros valores, que
seran sustento para la vida en sociedad y que permaneceran a lo largo de la

vida de la persona.

La familia por ser la base fundamental del desarrollo de las conductas
para el adolescente en donde se inculcan los principios y valores
fundamentales para el desarrollo de los individuos, se fortalecera en el/la
adolescente los factores protectores o se conduce a conductas de riesgo.
No obstante el comportamiento de los/las adolescentes depende en gran
medida de los valores que haya podido internalizar de la interaccion con su
grupo familiar, tales como: amor, tolerancia, solidaridad, salvacion,
comunicacion, comprension y libertad. Por lo tanto, es necesario considerar
el concepto de persona es por esto que es importante que en la familia se
incentive lo positivo en el/la adolescente es decir desarrollar sus habilidades

y actitudes positivas.

La familia es la principal influencia sobre el/la adolescente; lo que

significa que es la principal transmisora de conocimientos, valores, actitudes,
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roles y habitos. (» Es importante considerar que la familia tiene la
responsabilidad de apoyarlos y guiarlos para que estos adolescentes crezcan
con la madurez y sepan desenvolverse con las exigencias de la realidad
social donde estén inmersos. Elevar la autoestima de los/las adolescentes es
de vital importancia, ya que se contribuye a que desarrolle la conviccion de
gue es estimado y valorado, que es competente para enfrentarse a la vida
con confianza y optimismo, que es merecedor de la felicidad. Se deben
formar verdaderos hogares que fomenten en sus integrantes la cultura del
amor, el respeto, la tolerancia, la gratificacion, en fin todo el cumulo de
valores positivos que formen auténticas personas integrantes de la sociedad

para el bienestar de la misma. (3

Las/los adolescentes que acuden a la consulta de atencion al
adolescente del espacio red comunidad adscrita a la direccion de
extension y servicios a la comunidad de la Universidad de Carabobo
(D.E.S.C.0). Sector La Luz Municipio Naguanagua, no conviven la
mayoria de ellos, con su familia: papa, mama, sino que también con otro
grupo de familia (padrastro o madrastra, abuelos, tios, hermanos, mayores,

entre otro).

Debido a las actuales estructuras familiares en que se ha desarrollado
por cambios sociales importantes en donde no solo el adolescente tiene
como familia nuclear padre y madre sino que hay familia estructuradas y/o
compuestas, en cuanto a su grupo familiar lo que lleva a la investigadora
hacerse la siguiente interrogante, de acuerdo a las vivencias de la /el
adolecente en su nucleo familiar ¢Cual seria desde su perspectiva el

significado de los valores familiares?
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Objetivo General

Comprender el significado de los valores familiares en la
adolescencia

Objetivos especificos

1. Describir la significacion de los valores familiares en la adolescencia

2. Buscar multiples perspectivas sobre la significacion de los valores
familiares en la adolescencia

3. Buscar la esencia y la estructura de la significacion de los valores
familiares en la adolescencia
Constituir la significacion de los valores familiares.

5. Interpretar los valores familiares en la adolescencia

Justificacion

En esta investigacion se pretende ahondar en los contextos de los
valores familiares y en las relaciones del adolescente dentro de ellos, como
posibles focos etiolégicos en el desarrollo de conductas de riesgo y, al mismo
tiempo, como contextos de potenciales factores o recursos de proteccion que

contribuyen a un desarrollo saludable del adolescente.

Se ha observado en las consultas preventivas al adolescente en el
espacio de la red universitaria, la preocupacion de padres y/o representante,
el desarrollo biopsicosocial del mismo, motivo por el cual acomparfan al
adolescente en busca de orientacién y ayuda, manifestando su preocupaciéon
por el aumento de conductas de riesgo en las/los adolescentes en su entorno

social.
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En la consulta, la/el adolescente manifiestan sus alegrias, temores y
la necesidad de ser escuchado, valorados, tener un espacio donde ellos se
pueden expresar libremente en busqueda de ayuda oportuna para solventar
sus problemas y mejorar su comunicacioén con su entorno familiar en donde a

veces se sienten ignorados por su propia familia.

Por lo tanto se hace necesario sensibilizar a los padres y/o
representantes acerca de la importancia de su papel como agentes
preventivos, promoviendo el desarrollo de factores protectores en la familia
gue actuan como amortiguadores frente la aparicion de conductas de riesgo,

disminuyendo la probabilidad de su ocurrencia.

Se ha observado en la consulta de atencion al adolescente, la
estructura familiar del adolescente en la mayoria de veces esta constituido
de diversas maneras: matrimonios, madres solteras, solo convive con el
padre que se hace cargo del hijo, concubinatos, adolescentes que solo viven
con los abuelos que se hacen cargo de ellos, viven con tio(a), solo viven con
sus hermanos mayores o menores de la cual se hacen cargo, entre otras
situaciones de la estructura familiar del adolescente, que dependiendo de los
valores, educacion, cultura de su grupo familiar por encontrarse ellla
adolescente en una etapa vulnerable pueden desarrollar conductas positivas
y ser futuros adultos responsables y estables, de o contrario también en
algun caso desencadenar en el/la adolescente conductas de riesgo que

pueden entorpecer su proyecto de vida.

Por lo tanto, surge la necesidad de orientar al grupo familiar: padres
y/o representantes, asi como a los adultos significativos que convivan con el
adolescente, sobre las estrategias de como transmitir los valores, que se

basarian en la ruptura de estructuras cerradas que se revistan de un espiritu
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innovador, motivador, con nuevas practicas, para fortalecer la convivencia

del adolescente y su familia.

La investigacion es relevante porque aspiramos aproximarnos al mundo
vivencial del adolescente, conocer los diversos aspectos de su
comportamiento, su entorno familiar y social, estando abiertos a encontrar,
relacionar e interactuar con su realidad con el propésito de proponer ideas o
modelos de abordaje globales que ayuden a desarrollar una mejor relacién
familiar, asi los adolescentes tienen modelos para realizar un proyecto de
vida. A través de esta investigacion podemos promover y divulgar el estudio
realizado para aplicarlos en comunidades, en la familia y a nivel de centros
educativos, con la finalidad de mejorar la calidad y el estilo de vida del

adolescente.

Esta investigacion tiene como finalidad comprender el significado
de los valores familiares en la adolescencia, la cual sellevo a cabo en
la consulta del espacio red comunidad adscrita a la direccion de
extension y servicios a la comunidad de la Universidad de Carabobo
(D.E.S.C.0). Sector La Luz Municipio Naguanagua, en el periodo
comprendido de Marzo 2013 a Noviembre 2013
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CAPITULO I

MARCO TEORICO REFERENCIAL

Antecedentes de la Investigacion.

Ambito Internacional:

1) Wagner M. Valores Familiares en adolescentes de educacion
diversificada de una comunidad Guanacasteca con influencia turistica.

Esta investigacion tuvo como objetivo identificar en adolescentes de decimo
y undécimo afio de secundaria, valores familiares considerados importantes
para ellos/ellas, asi como las relaciones que se establecian entre valores
familiares y la presencia de turismo en su comunidad. Se aplico una escala
de valores de 36 items a 52 adolescentes, y se realizo entrevistas abiertas a
9 adolescentes. Tanto los valores considerados importantes para ellos/ellas,
asi para sus progenitores, suelen ser los mismos que le cuesta poner en
practica: el respeto, el estudio, la honestidad, integracién y comunicacion
familiar. Expresan como contrario a sus valores: el emigrar, ser susceptible y
la obediencia. Presentaron las/los adolescentes tienen una opinién positiva
sobre el turismo porque genera trabajo y desarrollo comunal, consideran que
algunos turista son buenos y otros malos. Sin embargo son radicales al
expresar que la influencia que tienen los turistas sobre la poblacion joven en

esta comunidad es negativa. (ie)

2) Landy A, Esquivel A. Valores familiares en adolescentes de una
poblacién del area rural de Yucatan.

El propésito de esta investigacion fue estudiar los valores familiares en
adolescentes del area rural de Yucatan. Los valores familiares se definieron y

clasificaron de acuerdo con Franco Ortiz y Abascal Carranza.
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La poblacién fue de 95 estudiantes inscritos en un Colegio de Bachilleres
(ciclo escolar 2001-2002) ubicado en el area rural de Yucatan

Se eligié una muestra no probabilistica, por conveniencia, de 71 estudiantes-
36 hombres (50.7%) y 35 mujeres (49.3%), en edades comprendidas entre
los 14 y 18 afios. Para la medicion de los valores familiares se desarrollé una
escala tipo Likert, de 50 reactivos, con cinco opciones de respuesta cada
uno. Se establecieron los coeficientes de concordancia entre los sujetos a
partir de la prueba no paramétrica W de Kendall para datos ordinales y k
muestras y que es interpretable como un coeficiente (de 0 a 1): cero equivale

a ningun acuerdo y 1 a completamente de acuerdo.

Los resultados obtenidos de la muestra total presenta la siguiente
jerarquia de valores familiares: Valores afectivos (1); Valores morales (2),
Valores fisicos, biolégicos o ambientales (3), Otros valores (4), Valores
sociales (5), Valores materiales, economicos y utilitarios (6), Valores
religiosos (7), Valores intelectuales (8), Valores politicos (9) y Valores
estéticos (10). En cuanto a las jerarquias de valores por género, no se
encontraron diferencias significativas ya que tanto varones como mujeres

coinciden en lo general en sus jerarquias de valores familiares. (17
Ambito Nacional:

Campo M. En su tesis de grado, Intersubjetividad en la Orientacion de la
Violencia Familiar. Republica Bolivariana de Venezuela la Universidad del
Zulia, Facultad de Humanidades y Educacion division de estudios para
graduados programa de doctorado en ciencias humanas. Esta investigacion
busc6 comprender las experiencias intersubjetivas de estudiantes de la
Maestria en Orientacion de la Universidad del Zulia, producto de la relacion

profesional que ellos establecen con familias, y articular la dinamica grupal
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generada por el abordaje y el analisis de dichas experiencias. Para recoger
las experiencias a estudiar, se disefid y llevé a cabo un curso sobre violencia
familiar. Se plante6 que el participante identificara los conceptos estudiados y
las experiencias en la relacion profesional que establece con familias. A los
cursantes se les pidi6 la conduccién y presentacion de un caso de

orientacion familiar.

Cada estudiante present6 el caso al resto del grupo, e incluyé la discusion
de sus estados afectivos generados durante el encuentro con esa familia
estudiada; al resto del grupo también se le solicitd su reaccién al material
presentado por cada uno de los exponentes. Todo este cumulo de
informacion proporcionada por el alumno y el grupo fue utlizado como
material para comprender las experiencias intersubjetivas que se producen

en la orientacion de la violencia familiar.

Resultados indican que los cursantes se centraron en el analisis de la
intersubjetividad como fuente epistémica significativa de conocimiento, y
triangularon a la introspeccién con otros métodos de andlisis en el estudio de
casos de orientacion de la violencia familiar. Se develaron 18 categorias que
se desprenden de una principal que denominamos “Historias de Violencia
Familiar Generan un Impacto Emocional en el Orientador’, cuatro
subcategorias, a saber: “Historias Familiares Sorprenden a Quien las
Escucha”, “Historias de Violencia Familiar Movilizan Sentimientos Evitativos”,
“Historias de Violencia Familiar Generan Admiracion y Empatia”, y

“Necesidad de Comprender y Ayudar a la Familia”, y trece dimensiones.

Por otro lado, los participantes en el estudio pudieron valorar a la empatia
y a la relacion humana profunda y genuina como competencia indispensable
en su guehacer educativo y orientador. A modo de cierre, este trabajo resalta
la necesidad de incluir nuevas aproximaciones curriculares que incluyan a la

dimension humana e intersubjetiva en la formacion de orientadores. (1)
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Marco referencial

Adolescencia.

Es un término que tiene su origen en el verbo latino adolescere, que significa
crecer, desarrollarse. Adolescente deriva del participio presente que es
activo, por tanto es el que esta creciendo, en oposicion al pasado, que se
corresponderia al sujeto adulto, que ya ha crecido. (19

Teorias sobre la adolescencia.

Los tedricos han tomado su tiempo en considerar a la adolescencia en
sus estudios. Los mismos han dedicado sus esfuerzos en determinar cuéles
son las caracteristicas mas predominantes en esta etapa del desarrollo y

cada uno de ellos tiene sus propios estatutos al respecto

Freud establece que durante la adolescencia ocurren cambios fisiologicos
gue realimentan la libido, energia que estimula la sexualidad. Se establecen
las relaciones heterosexuales y exogamicas. Y es ésta la Ultima etapa, antes

de entrar a la edad adulta.

Erikson, la categoriza como la etapa en que el adolescente se encuentra
en el proceso de la busqueda de la identidad vs la confusion de esa misma
identidad. El adolescente debe determinar el propio sentido de si mismo.
Segun, Erickson, los adolescentes se basan en juicios donde la fidelidad

juega un gran papel.

Para Piaget, la adolescencia es la etapa de las operaciones formales.
Esta comienza a los doce afios hasta la edad adulta. La persona puede
pensar en términos abstractos, enfrentar situaciones hipotéticas y cavilar en
posibilidades. Es la etapa en que aprenden a ser independientes del

medio ambiente que le rodea.


http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/cambcult/cambcult.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/diop/diop.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
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Maslow deja ver que es en esta etapa en que la persona sufre cambios
fisicos rapidos y profundos iniciandose la madurez reproductora. Los
adolescentes pasan por un proceso dificil de la busqueda y consolidacion de
la identidad. El grupo de iguales ayuda a desarrollar y probar el autocontrol.
Es durante esta etapa en que el individuo desarrolla el pensamiento
abstracto y el empleo del razonamiento cientifico. ElI egocentrismo se
presenta en algunos comportamientos, pero en términos generales, las

relaciones con los padres son buenas

Kohlberg divide la adolescencia en tres etapas distintas. La primera de
ella es la etapa Pre-Convencional. Esta etapa se caracteriza por el pro-
adolescente donde las interpretaciones son en base a lo inculcado por
su familia, generalmente manejado con el concepto de "bueno y malo" y
reforzado con el "premio y castigo”. Le sigue la etapa Convencional que se
observa en el adolescente temprano y medio, quien todavia mantiene
un respeto a las expectativas y reglas familiares, grupo, pais, como expresion
de acato al orden social. Por dltimo, la etapa Post-Convencional que se
presenta al final de la adolescencia, cuando ya la persona tiene conceptos

propios y toma decisiones independientes del grupo y de la familia

Bandura, por su parte, establece que los adolescentes adquieren un
sentido de utilidad encaminado a la consecucion de unos fines. Las
consecuencias del comportamiento se configuran como reguladoras del
comportamiento futuro. El adolescente toma referencia de conducta de los

modelos observados en su medio ambiente

Para Hostos en el adolescente funciona principalmente la induccién.
Piensa que la adolescencia es la edad de los mas vivos

placeres intelectuales. (7
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G. Stanley Hall es considerado como el precursor del estudio cientifico de
la adolescencia, a partir de la publicacion, en 1904, de dos volumenes
titulados Adolescence. Hall aplicé el punto de vista evolucionista de Darwin a
la hora de conceptualizar el desarrollo adolescente. Asi, el factor principal del
desarrollo para él residia en factores fisiologicos genéticamente
determinados, siendo el ambiente un factor secundario. Sin embargo,
reconocia que en la adolescencia los factores ambientales jugaban un papel
mayor que en periodos anteriores y que era necesario contemplar
dindmicamente la interaccion entre la herencia y las influencias ambientales
para determinar el curso del desarrollo de los jovenes en este periodo. La
idea central de Hall fue la de identificar la adolescencia como un periodo
turbulento dominado por los conflictos y los cambios animicos (un periodo
de "tormenta y estrés", expresion tomada de la literatura romantica
alemana), claramente diferenciado de la infancia, y en que el adolescente

experimenta como un nuevo nacimiento como ser biologico y social. (19

La Familia.

En la actualidad, la familia, cuenta con innumerables teorias en tanto a su
origen y efecto en la evolucién del hombre, estudiado por la antropologia,
esta intenta descubrirlo en base a su observacion de restos primigenios y el

estudio de comunidades en busca de rastro de este pasado

Distintas ciencias han abordado el estudio de la familia desde su ambito
de interés particular. La filosofia, la sociologia, el derecho y la psicologia,
entre otras, han aportado el significado del mencionado concepto con

diferentes niveles de generalidad

Son innumerables las definiciones del concepto familia y cada una brinda

contribuciones especificas del mismo.
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Minuchin se refiere a la familia como sistema que tiene una estructura
dada por los miembros que la componen y las pautas de interaccion que se

repiten; la estructura le da la forma a la organizacion.

Segun De la Cuesta, Pérez y Louro, la familia es el elemento de la
estructura social responsable de la reproduccién y desarrollo del ser humano.
En ella se produce la transmision de la experiencia histérica social de la
humanidad matizada por las vivencias particulares de cada familia y del
contexto inmediato de su existencia. Cumple funciones de gran importancia
para el desarrollo biologico, psicoldgico y social, en especial en la formacion
de la personalidad, en la educacion de los valores éticos morales y

espirituales de las nuevas generaciones. (o

Silva, define la familia como “un grupo de personas que tienen lazos de
consanguinidad y/o legales que de acuerdo a los tiempos, las cultura y
cualquier tipo de crisis, ha sabido adaptarse y funcionar, cambiando siempre

para permanecer siempre igual. (24

La clasificacion de la familia, segun su estructura es util para describir su
composicion en un momento determinado de su desarrollo y en

determinadas condiciones de convivencia. ()

1-Por el numero de miembros que da lugar al tamafio de la familia
A. Familia grande: mas de 6 miembros
B. Familia mediana: entre 4 y 6 miembros
C. Familia pequefia: de 1 a 3 miembros
2- Por la ontogénesis de la familia:
A. Familia nuclear: presencia de hasta dos generaciones padres e hijos,

matrimonios con hijos o sin ellos y hermanos solos
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B. Familia extensa: presencia de dos generaciones o mas. Incluye hijos
casados con descendencia y sin ella
C. Familia mixta o ampliada: cualquier tipo de familia que rebasa las
anteriores estructuras, puede incluir parientes y amigos

3 -No todas las familias tanto nucleares como extensas, estan representadas
con los dos padres. Si la pareja sufri6 muerte, divorcio o separacion de uno
de los dos cényuges y es nuclear puede nominarse familia monoparenteral:
en la que el hijo(a) vive con uno de los padres.
4 — Si falta un miembro de una generacién ya la familia tiene caracter de
incompleta. Se denomina completa cuando estan representados en el
subsistema conyugal ambos cényuges.
5 — Si existe matrimonio nuevo, se denomina familia reconstruida, o de
segundas o terceras nupcias.
6 - Otros tipos de familia, aquella conformadas Unicamente por hermanos,
por amigos( donde la palabra familia no tiene que ver con un parentesco de
consanguinidad, sino sobre todo con sentimientos como la convivencia, la
solidaridad y otros)quienes viven junto en el mismo espacio por un tiempo
considerable.
7 - Famlia homoparental, se considera familia homoparental aquella donde
una pareja de hombres o de mujeres se convierten en progenitores de uno o
mas nifos. Las parejas homoparentales pueden ser padres o madres a
través de la adopciéon, de la maternidad subrogada o de la inseminaciéon
artificial en el caso de las mujeres. También se consideran familias
homoparentales aquellas en las que uno de los dos miembros tiene hijos de

forma natural de una relacién anterior.

La familia como factor protector, entendiendo a la familia como un sistema
gue interactia con su medio y considerandola ademas como elemento
intermedio entre el individuo y la sociedad, es un grupo que realiza

actividades vitales La familia cumple funciones importantes, concibiendo
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como tales las tareas y actividades que realizan todos los miembros que la
conforman, de acuerdo con la posicion y el papel que desempefian en el
sistema familiar y con el fin de alcanzar los objetivos psicobiologicos
(reproduccién, desarrollo y crecimiento de los hijos y adquisicion del sentido
de identidad familiar), socioculturales y educativos(Transmisién de
conocimientos y habilidades, valores y creencias) y econdémicas (capacidad

de produccién y consumo). ()

Definicién de valor.
“Es la cualidad o conjunto de cualidades de una persona o cosa; en cuya

virtud es apreciada. ()

Ortega sostiene que “El ejercicio de la tolerancia, la participacion social, el
respeto, la justicia, entre otros, resulta indispensable para una convivencia
digna del hombre. Los valores han pasado a ser considerados como una
conquista social, equipaje imprescindible en toda realizacion personal y
social, lo que hasta ahora, era una declaracion formal de intenciones

empieza a traducirse en propuestas educativas concretas.” (g

Para el autor Aguilar E. “Un conjunto de valores morales debe incluir
pautas de conducta, de actitudes y de dominio sobre las emociones
desagradables y sobre antivalores como la ira, el desprecio, la

deshonestidad, la injusticia, la irresponsabilidad-. (1o

Mora G. Dice que “Los valores estan relacionados con las grandes
convicciones humanas de lo que es bueno, de lo que es mejor, y de lo
gue es optimo; ellos tienen la facultad en si mismo de proporcionar alegria,
satisfaccion y felicidad a quienes los poseen, aun cuando algunas veces
sean dolorosas; por tanto son fundamentales en la busqueda de la

realizacion humana. (11
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Los Valores y la Familia.

La comunicacién en la familia es de suma importancia, cuando el
adolescente ya alcanzado una edad madura se hard participe de esta
comunicacion abierta, en la toma de decisiones y en aportaciones sobre
asuntos familiares. De este modo la familia contribuye a entregar personas
valiosas para el bien de la sociedad. Los educadores hacen su parte dando
lecciones positivas, pero dichas lecciones sélo tienen una influencia profunda
y terminante, siempre y cuando sean eco de lo que se les ensefla en

casa. (12

Araujo J, expresa que “La transformacién de valores debe empezar en
edades muy tempranas, por lo que es fundamental el papel que ejercen los
padres. Si son educadores de verdad, invitan a sus hijos a la felicidad

respetando siempre su libertad.” (13

Travé C, manifiesta que “La unidn y el respeto dentro de una familia
depende, en gran parte, de la valoracion y aceptacion de esas normas,
costumbres y ritos familiares. Este conjunto de actividades, comportamientos
y actitudes conforman la identidad familiar y como consecuencia de esos la

buena formacion de los hijos.” (14)

Cortés M, expresa que “El hogar es la primera escuela de todo ser
humano, es el centro de la felicidad de padres, e hijos. Si nos interrogamos
hoy cual es la causa que afecta y trastorna el orden social establecido, radica
en que el ambiente familiar esta viciado de ciertas libertades, de
irresponsabilidad, de desafecto que genera agresividad y cultiva la

violencia (15



25

Los adolescentes adquieren una autoestima, un sentido de
competencia y de pertenecer a una familia estable y al orden social, es
menos probable que sientan la necesidad de entregarse a comportamientos
resgosos. ()

Los trastornos afectivos y conductuales del adolescentes que se
corresponden con vivencias muy negativas en su entorno familiar, donde la
desintegracion, la no satisfaccion de necesidades basicas, el descontrol, la
existencia de patrones de conductas no ejemplarizantes ( alcoholismo,
promiscuidad, contrabando, juegos prohibido.) y las actitudes negativas hacia
el menor ( permisividad, rigidez, manejo inconsistente, conflictos de crianza.)
constituyen el denominador comun, reforzado por las manifestaciones de

maltrato fisico, psicologico y sexual
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CAPITULO 1l

REFERENCIA METODOLOGICA

Esta investigacion esta enmarcada en la linea de investigacion “Familia y
adolescencia” de la Especialidad salud y Desarrollo del Adolescente,
conforme a la tematica planteada en este estudio y en funcién que el
objetivo planteado es descubrir la significacion de los valores familiares en la
adolescencia, el enfoque es Fenomenoldgico Hermenéutico 21y enmarcado
dentro del Paradigma Cualitativo, por cuanto se estudia la experiencia y
vivencias por la/el adolescente sobre los valores familiares, y mas aun de su
significado en cuanto a lo que esto implica, donde el fin dltimo es la
comprension la cual se pretende alcanzar a traves del método
fenomenoldgico de Spiegelberg. (22

Este ha sido el método escogido para la interpretacion de los datos pues
el nicleo de esta investigacion lo constituye el significado de las experiencias
y vivencias de la/el adolescente, el cual se encuentra constituido por cinco
Fases
Fase 1. Descripcion del Fendmeno; el investigador describe el fenémeno
con toda su riqueza sin omitir detalles, su discurso no es riguroso, puede
hablar en primera persona.

Fase 2: Busqueda de Mdultiples perspectivas; busqueda de multiples
perspectivas, el investigador no solo toma en cuenta las opiniones de los
sujetos de estudio, sino también la visién del fenémeno por parte de agentes
externos o persona involucradas, ademas de su propia opinién sobre el
fendmeno; cabe resaltar que la perspectiva que presenta el investigador es
sobre el fenobmeno de estudio y no una critica sobre las opiniones emitidas
por los otros actores participantes.

Fase 3 Busqueda de la esencia y la estructura; en este proceso se

organiza la informacién a través de matrices para ser contrastadas de
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manera que emerjan las semejanzas y diferencias sobre el fendmeno de
estudio.

Fase 4 Constitucion de la significacion; una vez organizada la informacion
e identificadas las semejanzas y diferencias se facilita la constitucion de los
significados, que los sujetos de estudio tienen con respecto al fenémeno.
Fase 5 Interpretacion del Fenomeno; después de haber seguido este
procedimiento el investigador tiene todos los elementos para hacer la
interpretacion que le permita comprender la realidad del estudio, es
importante sefialar que todo este proceso esta presidido por la epojé o

suspension de juicios.

Proceso de recoleccion de informacion

La entrevista a profundidad:

En esta investigacion las técnicas de recoleccion de informacién se
plantearon buscando que permitiera al investigador sumergirse en el
fendbmeno de estudio, por lo tanto son flexibles y abiertas, se selecciono
como técnica la entrevista abierta o en profundidad.

En relacion con estas técnicas, Leal J. (22, sefiala que la entrevista abierta es
una de las técnicas recomendadas en la investigacion cualitativa dado que
esta técnica de entrevista es llamada también en profundidad y busca
encontrar lo mas importante y significativo para los informantes, sobre los
acontecimientos y dimensiones subjetivas. La misma es un encuentro cara
no estructurado. La entrevista en la investigacion cualitativa, es un
instrumento técnico que tiene gran sintonia epistemoldgica con este enfoque

y también con su teoria metodoldgica.
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La muestra Tedrica:

Constituida por:

dos adolescentes género femenino.

un adolescente género masculino.

un familiar de cada adolescente.

una promotora de salud de la comunidad.

una médico.

El contexto del estudio se realizo en la Consulta de medicina en atencion

integral al adolescente ubicado en el espacio red comunidad adscrita a la

direccion de extension y servicios a la comunidad de la Universidad de

Carabobo (D.E.S.C.0). Sector La Luz. Municipio Naguanagua. Estado

Carabobo

Los criterios para la seleccidon de la muestra:

Ser adolescente entre 10 a 19 afios.

Qué sepan leer y escribir.

Qué deseen participar voluntariamente en el estudio.

Qué tengan capacidad para comunicar sus experiencias para poder
entablar una relacion interactiva con ellos.

Que hayan asistido por lo menos 2 veces a la consulta para que sea

mas fluida la comunicacion.
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Rigor Metodologico: estuvo dado por cuatro procedimientos. (23).

1) Credibilidad es el grado de confianza con la que la informacion se apega a
la verdad y se demuestra.

2) Transferibilidad, adecuabilidad o la validez externa; implica que los
hallazgos tengan significado para otros en situaciones similares.

3) Formalidad consiste en la estabilidad de los datos en el tiempo y frente a
diversas situaciones.

4) Confirmabilidad, la cual denota la objetividad de la informacion e implica
gue otras personas concuerden con respecto a la pertinencia o significado de

los datos.

Aspectos Eticos:
La investigacion se realizO de acuerdo con los cuatros principios éticos
béasicos:

1. el respeto a las personas,

2. la beneficencia,

3. la no maleficencia

4. la justicia de la equidad.

Teniendo en cuenta estos aspectos, previamente al estudio, se solicitd el
consentimiento informado (anexo A), de la/ el adolescente. Ademas de
garantizarle la confidencialidad en todo momento para los datos

proporcionados durante la investigacion.
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CAPITULO IV

ANALISIS INTERPRETATIVO DE LAS SIGNIFICACIONES Y DE LOS
DATOS CUALITATIVOS

Para comprender el significado de los valores familiares en la
adolescencia, el método de Spiegelberg fue el escogido para realizar la
interpretacion de los datos, estudiando las diferentes perspectivas desde las
experiencias y vivencias del adolescente; el cual se encuentra constituido por

5 fases:

DESCRIPCION DEL FENOMENO (FASE 1):

Por el trabajo como médico asistencial que vengo desarrollando en el area
del adolescente, mi foco de estudio se vio centrado en los valores familiares
asi como lo ven y perciben las/el adolescente desde su mundo y su estilo de

vida.

BUSQUEDA DE MULTIPLES PERSPECTIVAS (Fase 2):
Se percibi6 desde la narracion de los participantes y la informacion
suministrada por los sujetos de estudio, en este caso: dos (2) adolescentes
género femenino y un (1) adolescente genero masculino, asi como la
perspectiva de los agentes externos; un (1) familiar de cada adolescente, una
(1) Promotora de salud y una (1) Medico, como la perspectiva de la
investigadora.

Se realiz6é una entrevista abierta que consto de 8 preguntas, la cual
permitié obtener informacion acerca de las opiniones desde las perspectivas
de acuerdo a la experiencia y vivencia del adolescente en estudio y asi como

también de los agentes externos.
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Perspectivas de los informantes claves:

La recoleccion de la informacion se realiz6 mediante la entrevista abierta
grabada, previa explicacion a las/el adolescente la finalidad de Ia
investigacion, garantizando la ética profesional, confidencialidad, y la
aceptacion de participar de manera voluntaria al estudio de investigacion
mediante el consentimiento informado. Se realizaron una serie de preguntas
norteadoras a los sujetos de estudio permitiendo recolectar la mayor
informacion que dominan, conociendo asi su opiniones y pensamiento con
respecto al tema que se desarrolla en esta investigacion. A continuacion se
presentan las perspectivas de los participantes de esta investigacion sobre el

fendmeno estudiado.

INFORMANTE CLAVE 1.

Maria Edad: 18 afios. Entrevistadora: E.L.

E.L: ¢Qué significado tiene para ti la familia?

Maria: “Para mi es la base de la sociedad y un refugio permanente donde
los integrantes de ella se respetan, aman y se apoyan. Mi familia es
importante asi como todo porque de ello depende mi bienestar en el hogar y

fuera de él”.

E.L: ¢Consideras que los valores son importantes en la familia?

Maria: “Si son importantes, porque de esos depende el ser humano para un
buen desarrollo social y personal. En la familia deben convivir una cantidad
determinada de personas y la armonia de estas depende de los valores

inculcados”.
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E.L: ¢Qué valores desde tu punto de vista deben existir para mantener
una familia unida?
Maria: “La tolerancia, el respeto y el amor son uno de los mas importantes

para la paz y armonia familiar”.

E.L: ¢Cudles valores se practican en tu grupo familiar?

Maria: “En mi familia se practican los valores o intentamos llevarlos a cabo
pero admito que hay varias deficiencias ya que hay diferentes formas de
pensar un poco radicales y entramos en la intolerancia, 0 no se respetan los

acuerdos y los puntos de vista de los demas”

E.L: ¢Como crees que influyen los valores inculcados por tu familia
dentro de tu entorno social?

Maria: “Influyen de gran manera quizds en mi casa no se apliquen de una
manera excelente pero personalmente son muy importantes para mi y tanto
de aplicarlos lo mejor que pueda y el dia que tenga una familia lo hare de
igual manera, y en mi entorno social con mis compafieros, amigos,
profesores y hasta con los animales practico el respeto, la tolerancia con los

diferentes tipos de pensamientos, humildad y muchas otras cosas.”

INFORMANTE CLAVE 2

Rosa Edad: 19 afnos Entrevistadora: E.L

E.L: ¢Qué significado tiene para ti la familia?

Rosa: “Es el apoyo mas grande que una persona puede tener, ya que son
las Unicas personas que te aman tal cual cdmo eres y las que siempre
estaran alli para ayudarte, crecer en una buena familia que brinde atencion y

valores es fundamental para el desarrollo del ser humano”.
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E.L: ¢Consideras que los valores son importantes en la familia?
Rosa: “Si, porque gracias a ellos es que logramos ser buenas personas y las
principales personas que nos ensefiaran a ser como debemos son la familia

en la que nos criamos”.

E.L: ¢Qué valores desde tu punto de vista deben existir para mantener
una familia unida?

Rosa: “El respeto, la amistad, el amor, la humildad, la honestidad”

E.L: ¢Cuédles valores se practican en tu grupo familiar?

Rosa: “En mi grupo familiar existe amor, pero falta respeto y honestidad”

E.L: ¢Como crees que influyen los valores inculcados por tu familia
dentro de tu entorno social?

Rosa: “Influyen un 70% ya que en mi entorno social, ya que lo demas esta
en mi y en mi manera de ser, ese 70% ha sido tanto bueno como malo, me
refiero a bueno porque he logrado ser buena persona gracias a ellos pero
también malo porque he tenido malos tratos hacia otros debido a lo que veo

en mi casa”.

INFORMANTE CLAVE 3
Pedro Edad: 18 afios Entrevistadora: E.L

E.L: ¢Qué significado tiene parati la familia?

Pedro: “Para mi la familia es lo mas importante, ya que forman parte de
nuestro dia a dia, estan en todo momento y son mi pilar de apoyo e
inspiracion para seguir adelante, las personas en que podemos confiar

plenamente y quienes siempre tendran una mano amiga dispuesta para mi”.
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E.L: ¢Consideras que los valores son importantes en la familia?
Pedro: “Si, muy importantes, ya que sin ellos no hay pilares, normas ni
respeto, mucho menos el amor, el carifio, la confianza, y la unién, que son

imprescindibles en una familia”.

E.L: ¢Qué valores desde tu punto de vista deben existir para mantener
una familia unida?

Pedro: “Amor, respeto, compresién, confianza, y union”.

E.L: ¢Cuéles valores se practican en tu grupo familiar?
Pedro: “Todos, ya que cada uno de ellos son importantes para mantener un

grupo familiar unido y estable”.

E.L: ¢Como crees que influyen los valores inculcados por tu familia
dentro de tu entorno social?

Pedro: “Influyen siempre, haciéndome tolerante, amigable, respetuoso, entre
otras cosas, porque los valoren van de la mano con una buena educacion, y

nuestras principales ensefianzas vienen de nuestra familia”.

PERSPECTIVAS DE LOS AGENTES EXTERNOS.
Por la informacién que suministraron los agentes externos por su trabajo
diario en el campo de los adolescentes hace tener una forma mas clara de la

investigacion.
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AGENTE EXTERNO 1:

Carmen Edad: 45 afios Entrevistadora: E.L

E.L: ¢Considera que la familia juega un papel importante como
formadora de valores para el desarrollo del adolescente?

Carmen: “La familia es el seno en donde los hijos se les ensefian y
aprenden fundamentalmente los valores, juegan un papel importante
indiscutiblemente, siempre y cuando en las familias se apliquen y estén de

acuerdo en una convivencia familiar favorable”

E.L: ¢Qué valores considera usted que debe existir para mantener
unida la familia?

Carmen: “Principalmente el respeto, la solidaridad, la responsabilidad,
convivencia en armonia y el amor, en mi grupo familiar responsabilidad., pero

falta mantener una convivencia favorable en la familia”

¢Considera usted que los valores que se ensefia en la familia influyen
en el entorno social del adolescente?
Carmen: “Si en cierta manera, depende mucho de la personalidad del

adolescente”.

AGENTE EXTERNO 2:

Juan Edad: 48 anos Entrevistadora: E.L

E.L: ¢Consideras que la familia juega un papel importante como
formadora de valores para el desarrollo del adolescente?

Juan: “Si, la familia es el principal nucleo de ensefianza y educacion a los
hijos donde se inculcan valores para el desarrollo en la sociedad, la familia

es el nucleo donde se desarrollan y se ensefian los valores al adolescente,
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con la finalidad de tener adolescentes sanos y comportamientos aceptados

en la sociedad donde ellos habitan”

E.L: ¢Qué valores considera usted que debe existir para mantener unida
a la familia?

Juan: “Fundamentalmente el respeto y la honestidad deben existir para
mantener a la familia unida, ademas de otros valores como la honestidad,
solidaridad entre otros valores. En el caso de mi familia se practica amor,

solidaridad, confianza, honestidad”.

E.L: ¢Considera usted que los valores que se ensefian en la familia
influye en el entorno social del adolescente?

Juan: “Son primordiales por ser la base del desarrollo social, emocional del
adolescente, dependiendo de los valores que se ensefian en el hogar el
adolescente puede tener comportamiento aceptado socialmente y si el hogar
del adolescente tiene problemas en la educacion y ensefianza de los valores
el adolescente puede tener posiblemente comportamientos inadecuados en

la sociedad”.

AGENTE EXTERNO 3

Iris Edad: 25 afios Entrevistadora: E.L

E.L: ¢Consideras que la familia juega un papel importante como
formadora de valores para el desarrollo del adolescente?

Iris: “Los valores se ensefian en casa y son reforzados en las unidades
educativas. Los valores son la base de toda familia y sociedad, las familias
gue no ejecutan los valores en su formacion suelen tener diversos

problemas”.
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E.L: ¢Qué valores considera usted que debe existir para mantener unida
a la familia?

Iris: “Todos los valores son de vital importancia en la estructura familiar,
iniciando con el amor, respeto, y tolerancia, se debe resaltar que los valores
son como una extension de luces navidefias si un bombillo falla los otros
también. Pero si trabajamos los valores en la formacion familiar no solo
obtendremos una familia unida, sino también una familia feliz con una
convivencia arménica, en mi familia si existe valores como amor, respeto y

tolerancia”

E.L: ¢Considera usted que los valores que se ensefian en la familia
influye en el entorno social del adolescente?

Iris: “Una buena educacion en valores tendra como resultado un ser integral,
pero si se desarrolla en una educacion de valores errados obtendremos un
adolescente con principios débiles y formara parte de las personas que no
rigen sus vidas en los lineamientos de los valores y trabajan con los
antivalores y estos poco a poco son rechazados por su entorno social ya que

tienen comportamientos no permitidos en una sociedad”.

AGENTE EXTERNO 4

Promotora de salud: P.S Entrevistadora: E.L

E.L: ¢Consideras que la familia juega un papel importante como
formadora de valores para el desarrollo del adolescente?

P.S: “Si, el apoyo familiar es fundamental como formadora de valores, ya
gue en la familia se deben formar los principales valores con la finalidad de

tener en nuestra comunidad adolescentes con principios y moral”
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E.L: ¢Qué valores considera usted que debe existir para mantener unida
a la familia?

P.S: “El respeto, mantenerse unidos y apoyarse en cualquier situacion que
presente en el entorno familiar, en mi familia hay tolerancia, responsabilidad”.
E.L: ¢Considera usted que los valores que se ensefian en la familia
influye en el entorno social del adolescente?

P.S: “Si, ya que debido a esos valores los adolescentes van desarrollando su
conducta y respeto hacia los demas, dependiendo de su familia donde se
forman y se inculcan valores vamos a tener adolescentes con
comportamientos estables y aceptados socialmente por la comunidad y en el
caso de familias con problemas, con escasos valores y antivalores vamos a
tener adolescentes con trastornos de conductas y problemas psicolégicos

gue afectan su comportamiento en la comunidad”.

PERSPECTIVA DE LA INVESTIGADORA:

Se consider6 desde mi perspectiva el fenomeno de estudio para lograr
asi una mayor aproximacion a la realidad que tiene un(a) adolescente y a los
valores familiares que se inculcan en ellos para lograr asi una mejor
comprension. Se puede observar como las/el adolescentes se manifiestan
sobre sus perspectivas de lo que significa la familia para ellos, los
conocimientos tedricos, sociales y el sentimiento de ellos al referirse del
tema de la familia, por lo que también se observa en la interpretacién del
significado familiar en los agentes externos donde no se aleja mucho del
sentimiento y del aporte tedrico de las/el adolescente del estudio de la
investigacion. Los valores familiares en las/el adolescente tienen una gran
importancia ya que ellos consideran con son la base fundamental para su
crecimiento y desarrollo biopsicosocial y la armonia que debe existir en la
familia para que sean estable y consolidada. Para los agentes externos la

familia es importante como formadora de valores pero se observan que sus
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opiniones van dirigidas y/o resaltan la importancia de los valores como
desencadenante de comportamientos sociales dependiendo del valor y la
estructura familiar del adolescente. Las/el adolescente conocen los valores
gue mantienen unido al grupo familiar; la tolerancia, el respeto, amor, paz,

humildad, honestidad, confianza, unién, armonia, pero me llama la atencién
gue no nombran la comunicacién que deberia existir fundamentalmente para
gue el grupo familiar exprese y se escuchen, y lleguen acuerdos favorables
tanto para el/la adolescente y su grupo familiar. En cuanto a los agentes
externos, resaltan el valor del respeto que debe existir fundamentalmente y
primordial en el grupo familiar, la convivencia en armonia y amor ademas de
otros valores nombrados que también favorecen la union familiar, pero
tampoco nombraron la comunicacion que es fundamental para el
acercamiento con el/la adolescente. Se observa que en las perspectivas de
la/el adolescente tienen claro lo que significa el valor pero la falta de
comunicacion con sus familiares crean intolerancia y falta de respeto que las
adolescentes manifiestan en su grupo familiar. En cuanto a los agentes
externos no nombran tampoco el valor de la comunicacién lo que dificulta en
un caso mantener una convivencia favorable con el/la adolescente. Las/el
adolescente reconocen la gran influencia que tiene la familia y los valores
para el desarrollo social, biolégico y psicolégico del adolescente en la
sociedad, pero que a pesar en un caso, que en el grupo familiar no se
apliquen en la totalidad, quieren aplicar el respeto y la tolerancia con los
demas. Por eso es importante escucharlos y llegar acuerdos con ellos para
fortalecer sus perspectivas y su personalidad en un futuro. Los agentes
externos reconocen que los valores familiares son importante para el
desarrollo social, biolégico y psicolégico del adolescente, pero hay que
fortalecer es la comunicacion entre ambos familia y adolescente para
conocer mejor y entender las necesidades de ambos para poner en practican

las teorias y conocimientos que se tengan sobre los valores de las familia.
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BUSQUEDA DE LA ESENCIA Y LA ESTRUCTURA (Fase 3):

Obtenido los datos para una mejor comprensiébn se organizaran por
categorias generales que llevaran a las categorias finales tomando en
cuenta la dimension e importancia. (ANEXO: B)

CONSTITUCION DE LA SIGNIFICACION (Fase 4):

Luego de organizada la informacién sacando las semejanza y diferencias de
los sujetos de estudio tienen con respecto al tema planteado, se di6 uso a el
método de triangulacién de la informacién en dicha modalidad y se compar6
la informacion proveniente de distintas fuentes, comparando lo dicho por los
informantes se contrasto con la revision bibliografica, para esa manera
obtener las conclusiones finales para dar claridad a los resultados.

(ANEXO C)

INTERPRETACION DEL FENOMENO (Fase 5):
Esta ultima fase proporciona a la investigadora una vez culminada la
organizacion del material y los datos, se pasara a la interpretacion basada en

la realidad del/las adolescentes sobre el significado de los valores familiares

Teorizacioén

El significado de los valores familiares en la adolescencia es un tema
relevante y de mucho interés como importante para toda investigacion, la
cual se fortalece el conocimiento de los profesionales de la salud y de otras
aéreas, para luego ejecutar acciones especificas acorde de las necesidades
del adolescente y su familia .En la investigacién se realizo un analisis e
interpretacion del fendmeno de estudio de manera de comprender el
significado de los valores familiares en la adolescencia. Las/el adolescente
conocen los valores que mantiene unido al grupo familiar: tolerancia, respeto,
amor, paz, humildad, honestidad, confianza, unién, armonia, pero en el

desarrollo de la investigacién del fenbmeno de estudio se observa que los
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valores como la comunicacion, el respeto y la honestidad no se ponen en
practica en la estructura familiar del adolescente, lo cual es importante
fortalecer esos valores en la familia y en la adolescencia, también se resalta
la importancia de los valores familiares como desencadenantes de
comportamientos sociales dependiendo del valor y la estructura de la familia
del adolescente, si se forma dentro de una estructura familiar adecuada, esto
facilitara su comportamiento en la sociedad: en la escuela, liceo, amigos y el
medio ambiente en que se encuentra, y posteriormente en su vida adulta
para asumir nuevas responsabilidades, contrario si el/la adolescente crece
en un ambiente familiar hostil y sin valores se obtendra adolescentes con

problemas del comportamiento, psicolégico y social.
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CAPITULO V

RECOMENDACIONES.

1. Fomentar actividades culturales, sociales, deportivas, comunitarias
con realizacion de talleres con énfasis en los cambios durante la
adolescencia, valores familiares, factores protectores y factores de
riesgo que pueda afectar la calidad de vida del adolescente, para que
exista una interaccion positiva entre el /la adolescente con su grupo
familiar y su entorno social.

2. Habilitar centro de atencion integral dirigida al adolescente y su familia
a través de un conjunto de acciones en el area de salud en todos los
niveles de atencion.

3. Entrenar y capacitar la formacion de equipos de salud y de multiples
disciplina, para multiplicar el recurso humano para el manejo del
adolescente, asi conocer y profundizar en la problematica psicoldgica,
social del adolescente y de su grupo familiar con la finalidad de ser
atendidos por el equipo multidisciplinario, a su vez ser atendidos y
orientados sobre la importancia de la adolescencia y los valores en la
familia.

4. Realizar estudios de investigacion de la problematica social, cultural,
psicologica, biolégica para la prevencion, promocion y asi mejorar la

calidad y estilo de vida de los/las adolescentes.
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Anexo: A

Carta de Consentimiento Informado.

Por medio de la presente me dirijo ante Ud. (s) con el objeto de informarle
sobre la investigacion, Significado de los Valores Familiares en la
adolescencia. En la consulta preventiva en atencion integral al adolescente
del espacio red comunidad adscrita a la direccion de extension y servicios de
la Universidad de Carabobo (D.E.S.C.O) en el municipio Naguanagua.
Asimismo, me gustaria pedirles que, en un momento posterior, me permitan
entrevistarme con ustedes y su adolescente. Entiendo perfectamente que la
informacion que les pido es muy valiosa y delicada, por ello les pediria que,
ante cualquier duda, por favor, poner en contacto conmigo para que
podamos resolverla antes de que se decida. De ese modo podré explicarle
las consideraciones éticas y respeto a la privacidad y las medidas tomadas

para garantizar su seguridad.

Con mi mayor agradecimiento:

Dra. Emilia Lujan

Médico Especialista | Medicina General Integral

Firma de la entrevistada(o)
C.I:



Anexo: B

CUADRO N° 1: CATEGORIZACION
CATEGORIA SUBCATEGORIAS CODIGO
1. Significado que | Buscando las multiples | S.A.F
tiene el/la | perspectivas  sobre el
adolescente sobre | significado que tiene el/la
la familia adolescente  sobre la
familia
2. Importancia de los | El/la adolescente expresa | I.V.F
valores familiares a través de su
experiencia y conocimiento
la importancia que tiene
la familia y los valores
inculcados por ella.
3. Valores que | El/la adolecente segun | V.M.G.F.A
mantienen unido al | los valores que conoce
grupo familiar | expresa como una familia
segun la | puede mantenerse unida.
perspectivas del
adolescente
4, Valores que se|Segun el grupo familiar|V.P.G.F.A
practican en el | del adolescente, expresa
grupo familiar del | cuales valores se
adolescente practican en su hogar
5. Influencia de los | El/la adolescente expresa | I.V.F.E.S
valores familiares | desde su punto de vista el

en el entorno social

del adolescente

comportamiento 'y las
expectativas en el entorno
social relacionandolo con
la influencia de los valores

familiares




ANEXO B
MATRIZ 2: EXPERIENCIAS Y VIVENCIAS DE LAS/EL ADOLESCENTES (INFORMANTES CLAVES)

MATRIZ 2. CATEGORIA 1: Significado que tiene el/la adolescente sobre la familia

adolescente
sobre la familia.

Categoria Subcategorias Informantes claves
1. Maria 2. Rosa 3.Pedro

1. Significado | Buscando las 1. Para mi es la base de la sociedad y un refugio
que tiene multiples permanente donde los integrantes de ella se respetan,
ellla perspectivas aman y se apoyan. Mi familia es importante asi como
adolescente s.obr.e. el todo porque de ello depende mi bienestar en el hogar y

significado que .

sobre la tiene el/la fuera de él.
familia

2.Es el apoyo mas grande que una persona puede
tener, ya que son las Unicas personas que te aman tal
cual cdomo eres y las que siempre estaran alli para
ayudarte, crece en una buena familia que brinde
atencion y valores es fundamental para el desarrollo
del ser humano

3. Para mi la familia es lo mas importante, ya que
forman parte de nuestro dia a dia, estan en todo
momento y son mi pilar de apoyo e inspiracion para
seguir adelante, las personas en que podemos confiar
plenamente y quienes siempre tendrdn una mano
amiga dispuesta para mi.
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MATRIZ 2. CATEGORIA 2: Importancia de los valores familiares

Categoria

Subcategorias

Informantes Claves
1. Maria 2. Rosa 3.Pedro

2. Importancia de

los valores
familiares

El/la
adolescente
expresa a
través de su
experiencia 'y
conocimiento
la importancia
que tiene la
familia y los
valores
inculcados por
ella

1. Si son importantes porque de esos depende el ser
humano para un buen desarrollo social y personal. En la
familia deben convivir una cantidad determinada de
personas y la armonia de estas depende de los valores
inculcados.

2. Si, porque gracias a ellos es que logramos ser buenas
personas y las principales personas que nos ensefiaran
a ser como debemos son la familia en la que nos
criamos.

3.Si, muy importantes, ya que sin ellos no hay pilares,
normas ni respeto, mucho menos el amor, el carifio, la
confianza, y la union, que son imprescindibles en una
familia




ANEXO B

MATRIZ 2. CATEGORIA 3: Valores que mantienen unido al grupo familiar segun las perspectivas del

adolescente

Categoria

Subcategorias

Informantes Claves
1. Maria 2. Rosa 3.Pedro

3.Valores que
mantienen
unido al grupo
familiar segun
las perspectivas
del adolescente

El/la adolecente
segun los
valores que
conoce expresa
como una
familia puede
mantenerse
unida.

1.La tolerancia, el respeto y el amor son uno de los mas
importantes para la paz y armonia familiar

2.El respeto, la amistad, el amor, la humildad, la
honestidad

3. Amor, respeto, compresion, confianza, y union.




ANEXO B

MATRIZ 2. CATEGORIA 4: Valores que se practican en el grupo familiar del adolescente

Categoria

Subcategorias

Informantes Claves

1. Maria 2. Rosa

3.Pedro

4. Valores que

se practican en
el grupo familiar
del adolescente

Segun el grupo
familiar del
adolescente,
expresa cuales
valores se
practican en su
hogar

. En mi familia se practican los valores o intentamos llevarlos a cabo

pero admito que hay varias deficiencias ya que hay diferentes
formas de pensar un poco radicales y entramos en la intolerancia, o
no se respetan los acuerdos y los puntos de vista de los demas

. En mi grupo familiar existe amor, pero falta respeto y honestidad

. Todos, ya que cada uno de ellos son importantes para mantener un

grupo familiar unido y estable.




MATRIZ 2. CATEGORIA 5:

ANEXO B

Influencia de los valores familiares en el entorno social del adolescente

en el entorno
social
relacionandolo
con la
influencia de
los valores
familiares

Categoria | Subcategoria Informantes Claves

S 1. Maria 2. Rosa 3.Pedro
5.Influencia | El/la 1. Influyen de gran manera quizas en mi casa no se apliquen
de los adolescente de una manera excelente pero personalmente son muy
valores expresa desde importantes para mi y tanto de aplicarlos lo mejor que pueda
feanmellllares \S;:Jsguglto de y fal dia que ten'ga una fgmilia lo hare de iggal manera, y en
entorno comportamient mi entorno social con mis compafieros, amigos, profesores y
social del oy las hasta con los animales practico el respeto, la tolerancia con
adolescente | expectativas los diferentes tipos de pensamientos, humildad y muchas

otras cosas.

Influyen un 70% ya que en mi entorno social ya que lo
demas esta en mi y en mi manera de ser, ese 70% ha sido
tanto bueno como malo, me refiero a bueno porque he
logrado ser buena persona gracias a ellos pero también
malo porque he tenido malos tratos hacia otros debido a lo
que veo en mi casa.

Influyen  siempre, haciéndome tolerante, amigable,
respetuoso, entre otras cosas, porque los valoren van de la
mano con una buena educacién, y nuestras principales
ensefanzas vienen de nuestra familia




ANEXO B

MATRIZ 3: PERSPECTIVAS DE LOS AGENTES EXTERNOS

MATRIZ 3: CATEGORIA 1

Significado sobre la familia.

Categoria Sub Agentes Externos
categorias 1. Carmen 2. Juan 3.Iris 4.P.S

1.Significado | Buscando las
que tiene los | multiples
agentes perspectivas . La familia es el seno en donde los hijos se les ensefian y aprenden
externos sobre el fundamentalmente los valores.
sobre la significado que . La familia es el principal ndcleo de ensefianza y educacion a los hijos
familia gggitlgss donde se inculcan valores para el desarrollo en la sociedad

externos sobre
la importancia
gue tiene la
familia

. Los valores se ensefian en casa y son reforzados en las unidades

educativas. Los valores son la base de toda familia y sociedad, las
familias que no ejecutan los valores en su formacion suelen tener
diversos problemas.

El apoyo familiar es fundamental como formadora de valores, ya que en
la familia se deben formar los principales valores con la finalidad de tener
en nuestra comunidad adolescentes con principios y moral




ANEXO B

MATRIZ 3: CATEGORIA 2 Importancia de los valores familiares.

Categoria

Sub
categorias

1. Carmen

Agentes Externos
2. Juan 3.Iris 4.P.S

2.

Importancia de
los valores
familiares

Los agentes
externos
expresa a
traves de su
experiencia 'y
conocimiento la
importancia que
tiene la familia
y los valores
inculcados por
ella

1. Los valores son importantes Indiscutiblemente,

siempre y cuando en las familias se apliquen y
estén de acuerdo en una convivencia familiar
favorable.

la familia es el nucleo donde se desarrollan y se
ensefian los valores al adolescente, con la finalidad
de tener adolescentes sanos y comportamientos
aceptados en la sociedad donde ellos habitan

Los valores son la base de toda familia y sociedad,
las familias que no ejecutan los valores en su
formacion suelen tener diversos problemas. Pero si
trabajamos los valores en la formacion familiar no
solo obtendremos una familia unida, sino también
una familia feliz con una convivencia armonica.

En la familia se deben formar los principales
valores con la finalidad de tener en nuestra
comunidad adolescentes con principios y moral
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MATRIZ 3: CATEGORIA 3 Valores que mantienen unido al grupo familiar

Categoria Sub Agentes Externos
categorias 1. Carmen 2. Juan 3.Iris 4.P.S

3. Valores Los agentes Principalmente el respeto, la solidaridad, la
que externos responsabilidad, convivencia en armonia y el amor.
mantienen | segun los Fundamentalmente el respeto y la honestidad debe
unido al valores que existir para mantener a la familia unida , ademas de
grupo conoce . . .
tamiliar expresan otros valores como la confianza, solidaridad entre
seqdin las como una otros valores
perspectiva E;nrlltfn%l:sg © . Todos los valores son de vital importancia en la
Z;:nltzss unida. estructura familiar, iniciando con el amor, respeto, y
extemos tolerancia, se debe resaltar que los valores son como

una extension de luces navidefas si un bombillo falla
los otros también.

El respeto, mantenerse unidos y apoyarse en
cualquier situacion que presente en el entorno
familiar.




) ANEXO B
MATRIZ 3: CATEGORIA 4. Valores que se practican en el grupo familiar

Categoria Sub categorias Agentes Externos
1. Carmen 2. Juan 3.Iris 4.P.S

4 Valores que | Segun el grupo 1. Responsabilidad., pero falta mantener una convivencia
se practican | familiar del favorable en la familia
en el grupo adolescente,
familiar del expresa cuales 2. Amor, solidaridad, confianza, honestidad.

valores se
adolescente |, actican en su

hogar

3. Amor, respeto y tolerancia

4. Tolerancia, responsabilidad.




ANEXO B

MATRIZ 3: CATEGORIA 5 .Influencia de los valores familiares en el entorno social del adolescente

Categoria Sub Agentes Externos
categorias 1. Carmen 2. Juan 3.Iris 4.P.S

5.Influencia | Los agentes
de los externos 1. Si en cierta manera, depende mucho de la personalidad del adolescente.
valores expresa
familiares en | desde su 2. Son primordiales por ser la base del desarrollo social, emocional del
el entorno punto de vista adolescente, dependiendo de los valores que se ensefian en el hogar el
social del el

adolescente

comportamien
toylas
expectativas
en el entorno
social
relacionandolo
con la
influencia de
los valores
familiares en
la
adolescencia.

adolescente puede tener comportamiento aceptado socialmente y si el hogar
del adolescente tiene problemas en la educacion y ensefianza de los valores el
adolescente puede tener posiblemente comportamientos inadecuados en la
sociedad.

3. Una buena educacion en valores tendra como resultado un ser integral, pero si

se desarrolla en una educacion de valores errados obtendremos un
adolescente con principios débiles y formara parte de las personas que no
rigen sus vidas en los lineamientos de los valores y trabajan con los antivalores
y estos poco a poco son rechazados por su entorno social ya que tienen
comportamientos no permitidos en una sociedad.

4. Si, ya que debido a esos valores los adolescentes van desarrollando su

conducta y respeto hacia los demas, dependiendo de su familia donde se
forman y se inculcan valores vamos a tener adolescentes con comportamientos
estables y aceptados socialmente por la comunidad y en el caso de familias
con problemas, con escasos valores y antivalores vamos a tener adolescentes
con trastornos de conductas y problemas psicoldgicos que afectan su
comportamiento en la comunidad.
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MATRIZ 4: INTERSECCIONES ENTRE LAS/EL ADOLESCENTE, LOS AGENTES EXTERNOS E

INVESTIGADORA

Categorias Adolescentes Agentes externos Apreciacién de la
1. Maria 2. Rosa 1.Carmen  2.Juan 3.lris 4.P.S Investigadora
3. Pedro

1. Para mi es la base 1. La familia es el seno en donde los hijos | Se puede observar como los
de la sociedad y un se les ensefan y  aprenden | adolescentes se manifiestan
refugio permanente fundamentalmente los valores. sobre sus perspectivas de lo
1. Significado donde los que significa la familia para
sobre la integrantes de ella . La familia es el principal nucleo de | ellos, los conocimientos
familia se respetan, aman y enseflanza y educacion a los hijos | tedricos, sociales y el

se apoyan. Mi familia
es importante asi
como todo porque
de ello depende mi
bienestar en el hogar
y fuera de él.

. Es el apoyo mas

grande que una
persona puede
tener, ya que son las
anicas personas que
te aman tal cual
cdmo eres y las que
siempre estaran alli
para ayudarte,
crecer en una buena

donde se inculcan valores para el
desarrollo en la sociedad

. Los valores se ensefian en casa y son

reforzados en las unidades educativas.
Los valores son la base de toda familia y
sociedad, las familias que no ejecutan
los valores en su formacién suelen tener
diversos problemas.

. El apoyo familiar es fundamental como

formadora de valores, ya que en la
familia se deben formar los principales
valores con la finalidad de tener en
nuestra comunidad adolescentes con
principios y moral

sentimiento de ellos al
referirse del tema de la familia,
por lo que también se observa
en la interpretacion del
significado familiar en los
agentes externos donde no se
aleja mucho del sentimiento y
del aporte tedrico de las
perspectivas de las/el
adolescente del estudio de la
investigacion




familia que brinde
atencion y valores es
fundamental para el
desarrollo del ser
humano.

3. Para mi la familia es
lo mas importante,
ya que forman parte
de nuestro dia a dia,
estan en todo
momento y son mi
pilar de apoyo e
inspiracion para
seguir adelante, las

personas en que

podemos confiar

plenamente y

quienes siempre

tendran una mano

amiga dispuesta

para mi.

1. Si son importantes 1. Los valores son importantes | Los valores familiares en las/el
porque de €eso0s Indiscutiblemente, siempre y cuando en | adolescente tienen una gran
2. Importancia depende el ser humano las familias se apliquen y estén de | importancia ya que ellos
de los valores | para un buen desarrollo acuerdo en una convivencia familiar | consideran con son la base
familiares social y personal. En la favorable fundamental para su
familia deben convivir crecimiento y desarrollo
una cantidad 2. la familia es el nacleo donde se biopsicosocial y la armonia
determinada de desarrollan y se ensefan los valores al gue debe existir en la familia




personas y la armonia
de estas depende de los
valores inculcados.

2. Si, porque gracias a
ellos es que logramos
ser buenas personas y
las principales personas
que nos ensefiaran a
ser como debemos son
la familia en la que nos
criamos

3. Si, muy importantes,
ya que sin ellos no hay
pilares, normas  ni
respeto, mucho menos
el amor, el carifio, la
confianza, y la union,
gue son imprescindibles
en una familia

adolescente, con la finalidad de tener
adolescentes sanos y comportamientos
aceptados en la sociedad donde ellos
habitan

Los valores son la base de toda familia y
sociedad, las familias que no ejecutan
los valores en su formacion suelen tener
diversos problemas. Pero si trabajamos
los valores en la formacion familiar no
solo obtendremos una familia unida, sino
también una familia feliz con una
convivencia armoénica

En la familia se deben formar los
principales valores con la finalidad de
tener en nuestra comunidad
adolescentes con principios y moral

para que sean estable vy
consolidada. Para los agentes
externos la familia es
importante como formadora de
valores pero se observan que
sus opiniones van dirigidas y/o
resaltan la importancia de los
valores como desencadenante
de comportamientos sociales
dependiendo del valor y la
estructura familiar del
adolescente.

Valores que
mantienen
unido al
grupo familiar

1. La tolerancia, el
respeto y el amor
son uno de los
mas importantes
para la paz vy
armonia familiar

2. EI respeto, la
amistad, el amor,

Principalmente el respeto, la solidaridad,
la responsabilidad, convivencia en
armonia y el amor.

Fundamentalmente el respeto y la
honestidad debe existir para mantener a
la familia unida , ademas de otros
valores como la confianza, solidaridad

Las/el adolescente conocen
los valores que mantienen
unido al grupo familiar; la
tolerancia, el respeto, amor,
paz, humildad, honestidad,
confianza, union, armonia,
pero me llama mi atencién que
no nombran la comunicacién
que deberia existir




la humildad, la

3. Todos los

valores son de \vital

fundamentalmente para que el

Valores que
se practican
en el grupo
familiar del

adolescente

honestidad. importancia en la estructura familiar, | grupo familiar exprese y se
iniciando con el amor, respeto, Yy |escuchen, y lleguen acuerdo
tolerancia, se debe resaltar que los | favorables tanto para ellla
valores son como una extensiébn de | adolescente 'y su  grupo
3. Amor,  respeto, luces navidefias si un bombillo falla los | familiar
compresion, otros también En cuanto a los agentes
confianza, y externos, resaltan el valor del
union. El respeto, mantenerse unidos vy |respeto que debe existir
apoyarse en cualquier situacion que | fundamentalmente y primordial
presente en el entorno familiar. en el grupo familiar, la
convivencia en armonia y
amor ademas de otros valores
nombrados que  también
favorecen la union familiar,
tampoco nombraron la
comunicacion es fundamental
para el acercamiento con el/la
adolescente.
1. En mi familia se 1. Responsabilidad., pero falta

practican los
valores o)
intentamos

llevarlos a cabo
pero admito que

hay varias
deficiencias ya
que hay

diferentes formas
de pensar un
poco radicales y

mantener una convivencia favorable
en la familia

2. Amor, solidaridad,
honestidad.

confianza,

3. Amor, respeto y tolerancia

4. Tolerancia, responsabilidad

Se observa que en las
perspectivas de la/el
adolescente tienen claro lo
gue significa el valor pero la
falta de comunicacion con sus
familiares crean intolerancia y
falta de respeto que las
adolescentes manifiestan en
su grupo familiar. En cuanto a
los agentes externos no
nombran tampoco el valor de




3.

entramos en la
intolerancia, o no
se respetan los
acuerdos y los
puntos de vista
de los demas

En mi  grupo
familiar existe
amor, pero falta
respeto y
honestidad

Todos, ya que
cada uno de ellos
son importantes
para mantener un
grupo familiar
unido y estable.

la comunicacibn lo que
dificulta en un caso mantener
una convivencia favorable con
el/la adolescente.

5.

Influencia de
los valores
familiares en
el entorno
social del
adolescente

Influyen de gran
manera quizas
en mi casa no se
apliquen de una
manera
excelente pero
personalmente
son muy
importantes para
mi y tanto de
aplicarlos lo
mejor que pueda

1.

2.

En cierta manera, depende mucho de la
personalidad del adolescente

Son primordiales por ser la base del
desarrollo social, emocional del
adolescente, dependiendo de los valores
gue se ensefian en el hogar el
adolescente puede tener
comportamiento aceptado socialmente y
si el hogar del adolescente tiene
problemas en la educacion y ensefianza
de los valores el adolescente puede
tener posiblemente comportamientos

Las/el adolescente reconocen
la gran influencia que tiene la
familia y los valores para el
desarrollo social, bioldgico vy
psicologico del adolescente en
la sociedad, pero que a pesar
en un caso, que en el grupo
familiar no se apliqguen en la
totalidad, quieren aplicar el
respeto y la tolerancia con los
demas. Por eso es importante
escucharlos y llegar acuerdos




y el dia que
tenga una familia
lo hare de igual
manera, y en mi
entorno social
con mis
comparfieros,
amigos,
profesores y
hasta con los
animales practico
el respeto, la
tolerancia con los
diferentes tipos
de pensamientos,
humildad y
muchas otras
cosas.

Influyen un 70%
ya que en mi
entorno social ya
gue lo demas
estden miyen
mi manera de
ser, ese 70% ha
sido tanto bueno
como malo, me
refiero a bueno
porque he
logrado ser
buena persona

inadecuados en la sociedad.

Una buena educacion en valores tendra
como resultado un ser integral, pero si
se desarrolla en una educacion de
valores errados obtendremos un
adolescente con principios débiles vy
formara parte de las personas que no
rigen sus vidas en los lineamientos de
los valores y trabajan con los antivalores
y estos poco a poco son rechazados por
su entorno social ya que tienen
comportamientos no permitidos en una
sociedad.

Debido a esos valores los adolescentes
van desarrollando su conducta y respeto
hacia los demas, dependiendo de su
familia donde se forman y se inculcan
valores vamos a tener adolescentes con
comportamientos estables y aceptados
socialmente por la comunidad y en el
caso de familias con problemas, con
escasos valores y antivalores vamos a
tener adolescentes con trastornos de
conductas y problemas psicolégicos que
afectan su comportamiento en la
comunidad.

con ellos para fortalecer sus
perspectivas y su personalidad
en un futuro.

Los agentes externos
reconocen que los valores
familiares son importante para
el desarrollo social, biolgico y
psicologico del adolescente,
pero hay que fortalecer es la
comunicacion entre ambos
familia y adolescente para
conocer mejor y entender las
necesidades de ambos para
poner en practican las teorias
y conocimientos que se
tengan sobre los valores de
las familia.




gracias a ellos
pero también
malo porque he
tenido malos
tratos hacia otros
debido a lo que
veo en mi casa.

Influyen siempre,
haciéndome
tolerante,
amigable,
respetuoso, entre
otras cosas,
porque los
valoren van de la
mano con una
buena educacion,
y nuestras
principales
enseflanzas
vienen de
nuestra familia.




ANEXO C

TRIANGULACION (Anélisis de los Resultados)

Categorias Interpretacién de Agentes externos Revision Andlisis e
fendmeno 1.Carmen  2.Juan 3.ris Bibliogréafica interpretacion
4.P.S
La matriz | En la primera categoria. Para el andlisis de la
epistémica Segun De la | primera categoria.
fenomenoldgica 1. La familia es el seno en | Cuesta, Pérez y|Se pudo analizar las
que trata de donde los hijos se les | Louro, la familia es | diferentes perspectivas
descubrir la ensefan y aprenden | el elemento de la|del significado de
manera de fundamentalmente los | estructura social | familia en el/la
aprender de la valores. responsable de la | adolescente de
1.Significado vivencia y reproduccion y | acuerdo a sus teorias y
sobre la familia | experiencia; del La familia es el principal | desarrollo del ser | conocimientos
fendbmeno de nacleo de enseflanza Yy |humano. En ella se | adquiridos y de las

estudio donde el
fin dltimo es la
comprension  la
cual se pretende
alcanzar. Luego
de organizar los
datos
recolectados de
las entrevistas
norteadoras,
como
investigadora del
estudio:
“Significado de los
Valores

educacion a los hijos donde
se inculcan valores para el
desarrollo en la sociedad

Los valores se ensefian en
casa y son reforzados en las
unidades educativas. Los
valores son la base de toda
familia 'y sociedad, las
familias que no ejecutan los
valores en su formacion
suelen tener diversos
problemas

El apoyo familiar es

produce la
transmision de la
experiencia historica
social de la
humanidad
matizada por las
vivencias
particulares de cada
familia y del
contexto inmediato
de su existen gran
importancia para el
desarrollo biolégico,
psicologico y social,
en especial en la

propias experiencias
vividas , no estando
lejos de esa realidad
estdn los agentes
externos que estan
claros sobre el

significado de familia y
comparten definiciones
y teorias que los
pueden en un futuro
ubicar en cualquier
realidad que se
presenten con los
adolescentes




2.Importancia de
los valores
familiares

Familiares en la
Adolescencia” 'y
realizar un
analisis e
interpretacion  de
los resultados.

La familia es la
principal fuente de
formacién de
valores, jugando
un papel
importante en el
desarrollo  social
de ellla

adolescente,
dependiendo  si
el/la adolescente
se forma dentro
de una estructura
familiar adecuada,
esto facilitara su
comportamiento
en la sociedad: en
la escuela, liceo,
amigos y el medio
ambiente en que
se encuentra ellla
adolescente, y
posteriormente en
su vida adulta
para asumir

fundamental como formadora
de valores, ya que en la
familia se deben formar los
principales valores con la
finalidad de tener en nuestra
comunidad adolescentes
con principios y moral

En la segunda categoria.

l.Los valores importantes
Indiscutiblemente, siempre y
cuando en las familias se apliquen y
esttn de acuerdo en una
convivencia familiar favorable

son

2. La familia es el nucleo donde se
desarrollan y se ensefian los
valores al adolescente, con la
finalidad de tener adolescentes
sanos y comportamientos
aceptados en la sociedad donde
ellos habitan

3. Los valores son la base de toda
familia y sociedad, las familias que
no ejecutan los valores en su
formacion suelen tener diversos

formacibn de la
personalidad, en la

educacion de los
valores éticos
morales y

espirituales de las
nuevas
generaciones (4

Ortega sostiene
que “El ejercicio de
la tolerancia, la
participacion social,
el respeto, la
justicia, etc., resulta
indispensable para
una convivencia
digna del hombre.
Los valores han
pasado a ser
considerados como
una conquista
social, equipaje
imprescindible en
toda realizacion
personal y social, lo
gue hasta ahora,
era una declaracion
formal de

Con respecto a la
segunda categoria.

En el analisis se puede
observar

Para los agentes
externos la familia es
importante como

formadora de valores
pero se observan que
sSus opiniones van
dirigidas y/o resaltan la
importancia de los
valores como
desencadenante de
comportamientos
sociales dependiendo
del valor y la estructura
familiar del
adolescente.




3 Valores que
mantienen
unido al grupo
familiar

nuevas
responsabilidades
, contrario si el
adolescente crece
en un ambiente
familiar hostil y sin
valores

problemas. Pero si trabajamos los
valores en la formaciéon familiar no
solo obtendremos una familia unida,
sino también una familia feliz con
una convivencia armoénica.

4.En la familia se deben formar los
principales valores con la finalidad
de tener en nuestra comunidad
adolescentes con principios y moral

En la tercera categoria.

1. Principalmente el respeto, la
solidaridad, la responsabilidad,
convivencia en armonia y el amor.

2.Fundamentalmente el respeto y la
honestidad debe existir para
mantener a la familia unida
ademas de otros valores como la
confianza, solidaridad

3.Todos los valores son de vital
importancia en la estructura familiar,
iniciando con el amor, respeto, y
tolerancia, se debe resaltar que los
valores son como una extensiéon de
luces navidefias si un bombillo falla

intenciones empieza
a traducirse en
propuestas
educativas
concretas” (g)

Travé C, manifiesta
que “La unién y el
respeto dentro de

una familia
depende, en gran
parte, de la
valoracion y

aceptacion de esas
normas, costumbres
y ritos familiares.
Este conjunto de
actividades,

comportamientos 'y
actitudes conforman
la identidad familiar
y como

tercera categoria

Las/el adolescente
conocen los valores
gue mantienen unido al
grupo  familiar; la
tolerancia, el respeto,
amor, paz, humildad,
honestidad, confianza,
unién, armonia, pero
me llama mi atencion
gue no nombran la
comunicacion que
deberia existir
fundamentalmente

para que el grupo
familiar exprese y se
escuchen, y lleguen




4. Valores que

se practican en
el grupo familiar
del adolescente

los otros también

4. El respeto, mantenerse unidos y
apoyarse en cualquier situacion que
presente en el entorno familiar.

en la cuarta categoria

1. Responsabilidad., pero
falta mantener una
convivencia favorable en

la familia

2. Amor,

solidaridad,

consecuencia de
esos la buena
formaciéon de los
hijOS.” (14)

Cortés M, expresa
que “El hogar es la
primera escuela de
todo ser humano, es
el centro de |la
felicidad de padres,

acuerdo favorables
tanto para el/la
adolescente y su grupo
familiar

En cuanto a los
agentes externos,
resaltan el valor del
respeto que debe
existir
fundamentalmente vy
primordial en el grupo
familiar, la convivencia
en armonia y amor
ademas de otros
valores nombrados
gue también favorecen
la union familiar,
tampoco nombraron la
comunicacion es
fundamental para el
acercamiento con el/la
adolescente.

La cuarta categoria

Las/el adolescente
conocen los valores
gue mantienen unido al
grupo  familiar; la
tolerancia, el respeto,
amor, paz, humildad,
honestidad, confianza,




confianza, honestidad.
Amor, respeto y tolerancia

Tolerancia,
responsabilidad

e hijos. Si nos
interrogamos  hoy
cual es la causa que
afecta y trastorna el
orden social
establecido, radica
en que el ambiente
familiar esta viciado
de ciertas
libertades, de
irresponsabilidad,
de desafecto que
genera agresividad
y cultiva la violencia
(15)

unién, armonia, pero
me llama mi atencién
gque no nombran la

comunicacion que
deberia existir
fundamentalmente

para que el grupo

familiar exprese y se

escuchen, vy lleguen
acuerdo favorables
tanto para el/la

adolescente y su grupo
familiar

En cuanto a los
agentes externos,
resaltan el valor del
respeto que debe
existir
fundamentalmente vy
primordial en el grupo
familiar, la convivencia
en armonia y amor
ademas de otros
valores nombrados
gue también favorecen
la union familiar,
tampoco nombraron la
comunicacion es
fundamental para el
acercamiento con el/la
adolescente.




5.Influencia de
los valores
familiares en el
entorno social
del adolescente

En la categoria 5

1. En cierta manera, depende

mucho de la personalidad del
adolescente

Son primordiales por ser la
base del desarrollo social,
emocional del adolescente,
dependiendo de los valores
gue se ensefian en el hogar
el adolescente puede tener
comportamiento aceptado
socialmente y si el hogar del
adolescente tiene problemas
en la educacion y ensefianza
de los valores el adolescente
puede tener posiblemente
comportamientos
inadecuados en la sociedad.

Una buena educacién en
valores tendra como
resultado un ser integral,
pero si se desarrolla en una
educacion de valores errados
obtendremos un adolescente
con principios débiles vy
formara parte de las
personas que no rigen sus
vidas en los lineamientos de

Mora G, dice que
“‘Los valores estan
relacionados con las
grandes
convicciones
humanas de lo que
es bueno, de lo que
es mejor, y de lo
que es 6ptimo; ellos
tienen la facultad en
si mismo de
proporcionar
alegria, satisfaccion
y felicidad a quienes
los poseen, aun
cuando algunas
veces sean
dolorosas; por tanto
son fundamentales
en la busqueda de
la realizacion
humana (11

categoria 5

Las/el adolescente
reconocen la gran
influencia que tiene la
familia y los valores
para el desarrollo
social, biolégico 'y
psicolégico del
adolescente en la
sociedad, pero que a
pesar en un caso, que
en el grupo familiar no
se apliqguen en la
totalidad, quieren
aplicar el respeto y la
tolerancia con los
demas. Por eso es
importante escucharlos
y llegar acuerdos con
ellos para fortalecer
Sus perspectivas y su
personalidad en un
futuro.

Los agentes externos
reconocen que los
valores familiares son
importante para el
desarrollo social,
biologico y psicologico
del adolescente, pero
hay que fortalecer es la




los valores y trabajan con los
antivalores y estos poco a
poco son rechazados por su
entorno social ya que tienen
comportamientos no
permitidos en una sociedad.

Debido a esos valores los
adolescentes van
desarrollando su conducta y
respeto hacia los demas,
dependiendo de su familia
donde se forman y se
inculcan valores vamos a
tener adolescentes con
comportamientos estables y
aceptados socialmente por la
comunidad y en el caso de
familias con problemas, con
escasos valores y antivalores
vamos a tener adolescentes
con trastornos de conductas
y problemas psicolégicos que
afectan su comportamiento
en la comunidad.

comunicacion entre
ambos familia y
adolescente para
conocer mejor y
entender las
necesidades de ambos
para poner en
practican las teorias y
conocimientos que se
tengan  sobre los
valores de las familia.




