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RESUMEN 

     La intencionalidad de este estudio consiste en comprender la dinámica de pareja 
en un matrimonio cristiano evangélico exitoso a lo largo de sus diferentes etapas y 
dificultades. Las bases Teóricas referenciales que sustentaron esta investigación  
fueron la Teoría del Amor de Pareja según Walter Riso (2003) y La Comunicación en 
la Pareja  de Gary Chapman (2010). Con relación a la metodología empleada estuvo 
enmarcada en el  paradigma cualitativo bajo el enfoque biográfico, teniendo como 
diseño de investigación la historia-de-vida convivida, según el modelo propuesto por 
Moreno (2006), diseño que consta de tres momentos como lo fue la pre-historia, 
historia e interpretación. Entre las grandes comprensiones que emergieron de esta 
historia de vida se encuentra: Comprender los lenguajes de amor de la pareja facilita 
la comunicación efectiva. Espiritualidad acción de fe y comunicación con Dios por 
medio de la oración que genera respuestas con hechos.  De esta manera surgen 
algunos aportes a la orientación dentro de los cuales resaltamos los siguientes: 
Orientación Personal: educar a los jóvenes en la mejor selección de la pareja, 
Orientación de Pareja: incluir el ámbito espiritual y de la oración dentro de la 
dinámica de pareja, Orientación Educativa: diseñar e implementar escuelas para 
parejas.  
 
Palabras clave: Religión, lenguaje, amor, espiritualidad, crisis, conocimiento, 
consejería y familia.  
 
Línea de investigación: Temática: Campo de acción Familiar, Sub-temática: Las 
figuras claves en la familia. 
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ABSTRACT 

     The intent of this study is to understand the dynamics of couple in a successful 
evangelical Christian marriage through its various stages and difficulties. Benchmark 
Theoretical foundations that supported this research were the Theory of Love couple 
as Walter Riso (2003) Communication in Couple Gary Chapman (2010). Regarding 
the methodology was framed in the qualitative paradigm under the biographical 
approach, with the research design history-of-life convivial, as proposed by Moreno 
model (2006), design consisting of three times as was the pre-history, history and 
interpretation. Among the great insights that emerged from this life story is: 
Understand the language of love of the couple facilitates effective communication. 
Spirituality action of faith and communication with God through prayer that 
generates responses to events. Personal Orientation: educating young people on the 
best choice of the couple, Couple Orientation: Thus some contributions to the 
orientation in which we highlight the following arise include the spiritual and prayer 
area within couple dynamics , Educational Guidance: design and implement schools 
for couples. 

Keywords: Religion, language, love, spirituality, crisis, knowledge, and family 
counseling. 

Research line: Theme: Campo Family Action, Sub-theme: The key figures in the 
family. 
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INTRODUCCIÓN 

 

     La unión de pareja representa uno de los principales pilares para edificar una 

familia, ya que de su estructura desciende la constitución de los hogares y la  

formación de la nueva generación,  Razón por la cual es importante contar con 

familias solidas que difundan valores en todos los contextos donde se desenvuelven  

y de esta manera contribuir  con el desarrollo sociocultural de las persona. 

 

     Por esta razón  la presente  investigación  se fundamenta en  la comprensión  de la 

dinámica  de vida de una pareja cristina  evangélica exitosa, con  más  de  veinte  

años  de  casados , donde se extraen elementos  importantes  que sirven de aportes  

para redimir  las debilidades existentes  dentro de la relación de pareja. Es así como 

se  busca  describir a  través de esta  historia de vida y su cultura  cristiana evangélica 

aspectos  importantes que permiten  orientar en  la convivencia de la  pareja  para 

solventar  diferentes dificultades  que se presentan a lo largo de las diferentes  etapas 

de  vida.  Tomando en cuenta que son pocas las parejas que mantienen una unión 

duradera con buenas relaciones afectivas e integradoras del vínculo familiar,  que les 

permita formar a  hijos seguros y capaces de transcender la experiencia y aprendizaje  

armonizo que vieron en ellos. 

 

     La  presente investigación cuenta  con  una  estructura de cinco capítulos, que 

permite  apreciar los  elementos  más  importantes  para el  desarrollo  de  la vida  en  

pareja, partiendo  de las  bases teóricas y  antecedentes que  fundamentan  los  

criterios  que  deben existir en la convivencia  de  la misma,  y que se constituye  la  

formación integral de la  persona al momento  de  contraer responsabilidades con otro 

individuo 
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 En el  Capítulo I de este trabajo  consta de la descripción  de la realidad del   

fenómeno  que nos conlleva a investigar,   la intencionalidad   que se tiene  para  

conocer, comprender  e interpretar  para dar a conocer el mismo. Las directrices de lo 

que se espera lograr. Así como  la justificación  de  la  investigación.  

 

     El Capítulo II,   hace  referencia a  la  fundamentación  teórica, antecedentes, 

referentes conceptuales. Que tienen relación con nuestra investigación, así como 

también nos sirven de sustento a nuestro estudio y bases a las interpretaciones que se 

hacen de la historia de vida. 

 

     En el Capítulo III: Con relación a la metodología empleada estuvo enmarcada en 

el  paradigma cualitativo bajo el enfoque biográfico, teniendo como diseño de 

investigación la historia-de-vida convivida, según el modelo propuesto por Moreno 

(2006) así como  también los  testimonios  originales  narrados por los  historiadores.  

 

     Capítulo IV: se  muestra   el trabajo de interpretación hermenéutica  de la 

historia-de-vida de Jhonny Acosta y Mari de Acosta,  por medio de textos divididos 

en bloques de sentido, seguido de interpretaciones y marcas guías  

 

     Capítulo V: corresponde a las grandes comprensiones de los resultados del 

proceso de interpretación y los aportes a la orientación entre los cuales resaltamos los 

siguientes: Orientación Personal: educar a los jóvenes en la mejor selección de la 

pareja, Orientación de Pareja: incluir el ámbito espiritual y de la oración dentro de la 

dinámica de pareja, Orientación Educativa: diseñar e implementar escuelas para 

parejas. 
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CAPITULO  I 

FENOMENO DE ESTUDIO 

 

1.1 Fenómeno a Investigar. 

 

     La sociedad hoy está cargada de filosofías y paradigmas personales en diversas 

áreas, y la de la pareja no es la excepción, cada quien tiene o posee su propia verdad 

la cual es muy subjetiva y esto se ve permeado en gran parte de la experiencia vivida 

de cada quien; el profesor Morrie, el cual es un personaje de la película llamada 

“martes con mi viejo profesor” nos dice la siguiente premisa “aprendemos de lo que 

nos lastima tanto como de lo que nos ama”, en una expresión más educativa se puede 

decir que el aprendizaje significativo puede marcar  la vida  de la persona tanto de 

manera positiva, como de manera negativa. 

     Siguiendo en esta tónica, hay diversidad de asuntos o problemas por el cual 

muchas madres decidieron asumir el reto de criar a sus hijos solas y esto va ligado a 

las diferentes circunstancias que pudieron haber vivido cada una de ellas en su 

práctica de pareja e incluso de patrones conductuales vistas en sus padres, de igual 

forma el hombre se puede encontrar marcado por diferentes causas  que de algún 

modo lo harán actuar de manera  positiva o negativa, sin duda alguna cada una de 

estas situaciones van influenciadas por experiencias transcendentales, que sin  darse 

cuenta se repiten, razón por  la cual en la mayoría de las veces la comunicación  se 

torna traumática, y de alguna forma la conducta va limitando el desarrollo armónico  

ya que la relación de pareja constituye dentro del sistema familiar, el cimiento o base 

donde se estructura o edifica toda la convivencia  familiar.  
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Por otro lado, Abraham Maslow (1943), desarrollo dentro de su teoría de la 

motivación, la jerarquía de las necesidades que el ser humano busca para satisfacerse,  

graficándolo con una pirámide cinco grandes categorías que van del nivel 1 (base) al 

nivel 5 ( la cima de la pirámide) tales como la supervivencia, seguridad, afiliación, 

reconocimiento y autorrealización, entre estas cabe resaltar que el nivel 3 refiere a las 

necesidades de afiliación, que son todas aquellas que se consuman en el  instinto 

social del ser humano: necesidades establecer lazos afectivos entre amistad, pareja, 

familia que conlleven a dar y recibir amor y la aceptación social. 

     Se puede comprender entonces que en la unión de  parejas, se afianza o nutre de 

satisfacer las diferentes necesidades plasmadas por Maslow, dado que como personas 

tienen la necesidad de pertenecer a un grupo social y de afecto, sentirse acogido por 

una familia así como vivir en pareja, aunque muchas veces  estas necesidades se 

frustran con frecuencia, lo que da lugar a desajustes personales, puesto que la 

convivencia y la supervivencia del amor no son cosa fácil, por tal motivo la mayor 

parte de las veces el equilibrio de esta unión se hace difícil y gran número de parejas 

no subsisten. 

     Para el Dr. Bernardo Stamateas (2010) en su libro pasiones toxicas, señala que el 

conflicto nace en la convivencia,  puesto que cada persona es individual y distinta, 

razón por la cual cada cónyuge tiene diferente  formas de  procesar la información y  

para la pareja cuesta aprender  esta materia de  vida. Ya que a pesar del amor que 

muchas veces  parece suficiente, se necesita aplicar  sabiduría para poder llevarlo a la 

práctica del día a día.  

     Se puede decir entonces, que gran parte de los problemas y conflictos que son 

notorios en la convivencia de la pareja y que conllevan a una llamada crisis 

matrimonial   surge por falta de una mejor comunicación, ya que cada persona posee 

una  manera  subjetiva de ver  la realidad, entender lo espiritual y forma de  pensar, 

de modo que no se puede comprender al  otro sin ser capaces de escucharse para 

poder notar cuando se esta teniendo un momento difícil, y así  frenar las exigencias  
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propias para oír las del otro. Es por esto que  para mantener una relación sana es 

necesario, tener una actitud empática,  que se logre dar espacio tanto a lo propio como 

a lo ajeno e intentar establecer un centro entre ambas posturas logren compaginar e 

intercambiar sentimientos, conocimientos así como compartir ideales y actividades 

que los motive a permanecer juntos.  

     Para  Chapman, (2009), el divorcio es la falta de preparación para el matrimonio y 

la incapacidad de aprender las habilidades de trabajar juntos como compañeros 

íntimos. Aunque  en la cúspide del enamoramiento  se  cree   estar  de acuerdo en 

todo al menos en todo lo que era importante para ese momento. Aun sabiendo que 

existe el fracaso  y separaciones, siempre van a pensar que eso le pasa a otro. 

      Si bien es cierto, que enamorarse no pasa de moda y las personas continúan 

uniéndose en matrimonio para legalizar su amor, siendo tan   evidente  la cantidad de 

divorcios  que se incrementa más rápido que las bodas  celebradas.  Según datos  de 

investigación y estadísticas realizadas por  instituciones de seguimiento para el 

bienestar familiar, donde se refleja un fenómeno que transciende las culturas y 

costumbres a nivel mundial. 

     Al respecto, El instituto de estadísticas a nivel mundial 'Business Insiderún, (2010)  

señala que, el aumento de rupturas matrimoniales es una constante universal. Entre 

los países con las tasas de divorcio más altas se encuentran España (61%), Portugal 

(68%), la República Checa (66%) y Hungría (67%). Pero la lista de los que más se 

divorcian está encabezada por Bélgica, donde el porcentaje de divorcios asciende al 

(70%.) En EE.UU. la tasa de divorcios es del 53%, en Rusia del 51%, mientras que 

en Francia es del 55% y en Cuba del 56%. El lugar donde hay menos divorcios en 

comparación con otros países en todo el mundo está en América Latina y es Chile 

(solo el 3%).   En Ecuador el porcentaje de divorcios llega al 20%, en Guatemala al 

5%, en México al 15%, en Panamá al 27%, en Brasil al 21% y en Venezuela al 27%. 
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     En Europa, Instituto de Política Familiar (IPF), en su informe de “Evolución de la 

Familia en Europa” presentado en el parlamento Europeo (2014), según los datos 

estadísticos del presidente  Eduardo Hertfelder, señala que en el periodo 2004-2012 

con la entrada en vigor de la “Ley de Divorcio  Exprés” España pasó de tener 50.974 

divorcios anuales a más de 104.000.  Siendo esta una de las naciones  donde más ha 

crecido el número de divorcios en los últimos diez años -junto a  Bélgica y Hungría 

donde por cada tres nuevas uniones dos se disuelven,  Rusia el país más grande del 

mundo, tiene también gran cantidad de disoluciones matrimoniales: cinco de cada mil 

habitantes rompieron sus parejas. 

     Mientras que el Instituto Nacional de Estadística  de Venezuela en el  (2010), 

Según las cifras reportadas de manera oficial registraron un promedio de 6.372 

divorcios de parejas que estuvieron casadas durante cinco años, donde  evidenció que 

las parejas residentes en Caracas son quienes más optan por la opción de divorciarse 

tras pasar ese lapso de tiempo, están en el primer lugar de divorciados con 748 

separaciones legales , mientras que en estado Carabobo 718 divorcios,  según registro 

por municipios y parroquias. Del mismo modo el presidente de (INE) Elías Eljuri, 

reitera que las parejas que duran casadas por mayor tiempo se encuentran en el estado 

Mérida y Delta Amacuro. Así mismo en la ciudad andina surgen apenas 26 divorcios 

en promedio. Mientras que en el estado limítrofe con el Golfo de Paria solo se 

registró una separación oficial en todo el año entre las parejas que tienen entre cinco y 

diez años juntas. Esto sin llevar  un registro de todas aquellas parejas que viven juntas 

o estaban en concubinato y al cabo de un tiempo se separaron y no obstante hay hijos 

de esa relación. 

     Por su parte, Hurtado (1999) señala que en Venezuela, la pareja en la familia 

matricentrada se caracteriza por una relación en donde existe la unión pero no el 

matrimonio, lo cual incluye la ruptura fácil, porque no existe el compromiso del amor  

fiel, único del vínculo conyugal indisoluble.  
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     Sin embargo, La Constitución de la República Bolivariana de Venezuela, en el 

Capítulo Quinto, de los Derechos Sociales y de las Familias, en su (art. 75), señala: El 

Estado protegerá a las familias como asociación natural de la sociedad y como el 

espacio fundamental para el desarrollo integral de las personas. Las relaciones 

familiares se basan en la igualdad de derechos y deberes, la solidaridad, el esfuerzo 

común, la comprensión mutua y el respeto recíproco entre sus integrantes. Los niños, 

niñas y adolescentes tienen derecho a vivir, ser criados o criadas y a desarrollarse en 

el seno de su familia de origen. 

     Cabe destacar  que los grandes índices de divorcio, son causantes de la cantidad de 

movilidad geográfica de las familias, la ausencia de autoridad en el hogar, falta de 

límites en los niños y jóvenes, carencia de compromiso y de  apoyo emocional tanto 

de los padres/madres, siendo  la ausencia  una constante en la vida de muchos  niños 

y adolescentes en la actualidad. El abandono  por parte de los padres  genera en sus 

hijos  baja autoestima, índice delictivo, embarazos a temprana edad, familias 

disfuncionales. Creando situaciones negativas que afectan directamente el equilibrio 

emocional  así como también desarrollo en diferentes contextos de la sociedad. 

Siendo la familia el  núcleo más importante para formar la sociedad , es tarea ardua 

del profesional de la  orientación implementar estrategias  preventivas que sirvan de 

base a la relación de  pareja, para solución de conflictos y llevar una  sana 

convivencia, que permita  fortalecerse la  relación, construir  hogares sólidos, con 

pilares fundamentales como son valores y principios espirituales, donde el amor sea 

el eje de un desarrollo armonioso para la formación de hijos seguros y  exitosos.  

 

     La Biblia en (Colosenses 3:14). Dice “y sobre todas las cosas vestíos de amor, que 

es el vínculo perfecto” la esencia del amor es la que mantiene perfectamente unido a 

la pareja, cuando el amor es verdadero  se alimenta de detalles  pequeños  como un 

abrazo, unas palabras tiernas, un detalle amable, una sonrisa, actos de servicio, el 

respeto. Mantener la llama del amor vivo depende de una buena comunicación.  Para 

que en un matrimonio haya paz y buena comunicación, es necesario que los dos sean 
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humildes (hechos 20:19).dice: “con toda humildad y mansedumbre, soportaos con 

paciencia los unos a los otros”  La humildad de corazón te ayuda a reconocer las 

fallas en sí mismo el orgullo te ciega y difícilmente se reconocen  los errores. 

     En evidente la alta suma de divorcios que son observables en estadísticas que   

demuestran que esta  realidad social  viene afectando a la familia, aun así el divorcio 

hoy en día es visto por la sociedad como algo  muy común entre  la pareja . Es por 

esto que nos llamó la atención encontrar parejas con muchos años de casados donde 

se puede observar una sana convivencia familiar, como es el caso de  nuestro 

fenómeno a estudiar, que nos llevó a la reflexión de que no todo lo que refiere a la 

vida de pareja  es malo, existen modos de vida donde la pareja han atravesado por 

dificultades, debilidades y errores. Pero para estas parejas su mejor herramienta ante 

un conflicto, es la fe divina y la oración (comunicación con Dios) Dicha relación 

tiene sus raíces en la voluntad original de Dios quien al crear al hombre y a la mujer a 

su imagen y semejanza, les dio la capacidad de amarse y entregarse mutuamente, 

hasta el punto de poder ser “una sola carne.”  Siendo esto el motivo por cual se 

mantiene con el tiempo  y  así estar lejos del alcance de las estadísticas  de 

separaciones y divorcios. Y esto para nuestros ojos se nos hace admirable.  

     Dado este interesante fenómeno, es así como nace en nosotros la inquietud de 

conocer  desde la Orientación  este Matrimonio-éxito,  el cual después de observar 

decidimos hacer  hermenéutica para conocer más de la dinámica de pareja que 

desarrollan un estilo de vida  para agradar a Dios , es un tipo de pareja que guardan 

una estrecha relación con el creador, se puede usar la premisa “ vivir como dios 

manda “ que hace necesario estudiar hasta que nivel influye en sus vidas y  que 

aportes pueden brindar Mari y Johnny a la Orientación a su vez resolver 

incertidumbres que podamos tener  referente a la pareja cristiana.  

 

 



 

9 

 

1.2 Interrogante 

 ¿De qué forma se puede estudiar comprensivamente el equilibrio en  la pareja 

cristiana evangélica, tomando en cuenta las diferentes etapas y dificultades 

que se enfrentan en la convivencia? 

 ¿De qué modo influyen los valores basados en la fe cristiana evangélica  para 

una convivencia armónica  de la pareja de hoy?   

 ¿Desde la historia de vida convivida es posible interpretar  la influencia de los 

valores basados en la fe cristiana para la armonía de la pareja? 

 ¿De qué manera la comunicación influye en la relación de pareja, para una 

sana convivencia familiar? 

 

1.3  Intencionalidad. 

 

 Comprender la dinámica de pareja en un matrimonio cristiano evangélico,  

exitoso a lo largo de sus  diferentes etapas y dificultades.  

 

1.4 Directrices. 

 

 Producir una historia de vida compartida, a una pareja de religión  cristiana 

con  más de 20 años de casados. 

 Interpretar hermenéuticamente la historia de vida producida. 

 Producir  comprensiones en torno a la vida de pareja de religión cristiana. 

 Aportar algunas ideas sobre el  manejo de conflictos dentro de la vida de 

pareja cristiana evangélica. 

  

1.5 Justificación de la Investigación. 

     En la actualidad es muy común  encontrar numerosas investigaciones que reflejen 

un alto índice de divorcios, donde resulta asombroso encontrar parejas que 
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mantengan una unión duradera con buenas relaciones afectivas e integradoras del 

vínculo familiar.    Por tal motivo esta investigación pretende comprender la historia 

de la vida compartida,  de estas  parejas, en la misma se toma como referencia la 

historia de vida de Mari de Acosta y Johnny Acosta. Esta inquietud nace de los 

cohistoriadores, en indagar sobre la  vida y convivencia de esta  pareja  cristiana 

evangélica, con más de 20 años de casados y que a pesar  de los conflictos que se les 

puedan presentar, logran superaros para mantenerse una vida de pareja equilibrada y 

armoniosa a los largos de los años. Es de interés conocer por medio de esta 

experiencia de vida, que aun en esta generación donde las tentaciones están a un clic 

de distancia y sin distinción de edades, ellos pueden mantenerse firmes. 

 

     Si bien es cierto que como venezolanos nos alarma esta situación, en donde cada 

día se suman hogares disfuncionales, los cuales sin duda alguna afectan de manera 

directa a nuestros estudiantes, y darnos cuenta que  adolescentes en etapas de 

enamoramiento se dejan llevar por la emoción o por estereotipo sin la responsabilidad 

que amerita el tener una pareja y al saltarse los procesos pueden culminar en 

embarazos no deseados a temprana edad, lo cual es otro tema que tiene vigencia y 

que parece no tener descenso, es de notar que esto conlleva a que las parejas sufran 

fracturas debido a tener que asumir responsabilidades a destiempo en donde tal vez la 

madurez no era la requerida para dicho rol. 

 

     Es por esto que  como futuros profesionales de la educación y la orientación 

sabemos que nos enfrentaremos a la sociedad en la que se desenvuelven nuestros 

estudiantes, en donde en muchos de los hogares podremos observar que existen casos 

de parejas con problemas y dificultades que sin darse cuenta se lo transmiten a sus 

hijos, lo cual repercute sin duda alguna en su asistencia, participación y calificación, 

no sin nombrar lo que consideramos principal; su equilibrio mental, espiritual y 

físico, es necesario entonces comprender esta situación e indagar y prepararnos más 

en el asunto para así poder dar solución o al menos dirección al estudiante que se 
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encuentre en situaciones similares e ir más allá y poder prestar ayuda a las parejas que 

representan a nuestros estudiantes. 

 

     Como orientadores es necesario que estas investigaciones  se lleven a cabo ya que  

describe una realidad actual y enmarcan  la importancia de la pareja para la sociedad, 

la cual debería tener mayor relevancia e interés para cada uno de los que conforman 

una pareja y a su vez una familia, para así lograr una relación estable basada en el 

amor como pilar fundamental, acompañado de principios espirituales, los cuales no 

son menos importantes y valores, como también de estabilidad emocional, que le 

permitan un desarrollo equilibrado, armónico y responsable tanto para sí mismo, 

como con relación a otras personas, y en la sociedad en la que se desenvuelve,  por tal 

motivo debe ser un problema de intervención social, que permita  la búsqueda, 

mejoramiento y posibles soluciones de la misma,  y a través de este tipo de 

investigación  lleguen a servir como sustento a otras investigaciones, que continúen 

con el estudio de esta problemática . 

 

     Es necesario desarrollar movimientos, y actividades donde se pueda llevar a cabo 

campañas a favor y que motiven a las parejas, a la convivencia sana, armoniosa e 

integral, creyendo que parejas sanas podrán en teoría criar a niños sanos en medio de 

una sociedad Venezolana marcada por los hogares o familias disfuncionales. 

 

     Está de más decir, que es una completa necesidad la de abordar un tema como 

este, para así lograr obtener respuestas a una problemática que se hace latente dentro 

de nuestra sociedad y que día a día nos afecta más en diferentes áreas y aspectos de 

nuestra vida, de manera directa o indirecta, en donde nos podemos ver afectados 

nosotros principalmente con nuestras parejas, o nuestros hijos e incluso alguno de 

nuestros familiares o amistades más cercanas en sus vidas de parejas. 
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1.6 Línea de Investigación 

     Temática: Campo de acción familiar y sub- temática: Las figuras claves en la 
familia. 
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CAPITULO  II 

MARCO TEORICO REFERENCIAL 

 

      Este capítulo tiene como propósito comprender algunos factores  planteados por 

estudiosos que pueden influir en la convivencia de la pareja,  para el logro de una 

unión matrimonial  armoniosa. Es así como la misma  historia  de vida de Mari y 

Johnny luego del proceso interpretativo, requirió las bases teóricas  referenciales para 

el sustento y  desarrollo de esta  investigación.  

 

Referentes  Teóricos. 

     La vida de pareja, necesita algunos elementos que alimenten  constantemente los 

lazos afectivos entre sus miembros, es así como los referentes teóricos de esta 

investigación destacan factores relevantes que deben conocerse para lograr el 

desarrollo de la convivencia familiar armoniosa. 

 

Teoría del amor  de  Walter Riso,  2009 

     Al respecto el psicólogo Walter Riso (2009), Señala que  no  hay un  amor, al 

menos existen tres amores reunidos alrededor de la pareja  y ellos son: Deseo, 

amistad y  compasión. Es así que de acuerdo con  los filósofos Comte Sponville y 

Guitón. Walter Riso, estudia el amor de pareja a partir de tres dimensiones  básicas. 

Donde  señala  que si esos tres elementos logran unirse de manera adecuada  la pareja  

estará en presencia de un amor unificado y funcional. Según  las raíces griegas el 

significado  estos tres amores reciben los siguientes  nombres: eros  (el amor que 
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toma y  se satisface), philia (el amor que comparte y se alegra) y ágape  (el amor que 

da y se complace). 

      Así  mismo  al profundizar  sobre  cada una de  las extensiones  del  amor  nos  

muestra  algunos factores  que indican el ¿por qué ? de  los cambios  transcendentales  

en  la relación de pareja. En los cuales  podemos encontrar la influencia biológica, 

orgánicas y emocionales  o psicológicas.  Riso en este abordaje de “los tres amores 

con los que amamos “nos conduce a una versión sana de afecto, que nos permite 

aprender del  amor. 

     El ser humano es libre, con diferentes formas de pensar es por esto que una 

persona puede comenzar una vida en pareja  por diferentes  factores: siente soledad, 

necesidad sexual, insatisfacción, necesidad de cambios, o simplemente busca una 

relación  de unión en pareja, pero  esto no garantiza  que  será la solución, la 

convivencia en pareja es proceso continuo  en el cual se debe aprender de lo bueno y 

de lo malo, para encontrar el equilibrio. 

  

El equilibrio en la pareja.  

     Es así como el Dr. Walter Riso profundiza en su investigación cada uno de los   

tres estadios de los amores con los que amamos, logrando en su estudio  aportes que 

ayudan a la pareja a conocer  por que es necesario la integración de estos tres amores 

en la convivencia de las mismas. 

 

Eros. El  amor deseado: 

     Etapa de enamoramiento   según (Riso 2009)  en su libro ama pero no sufras;  

dice; el eros del enamorado pasional solo se realiza en la posesión del otro, tanto en lo 

psicológico como en lo sexual de una manera persistente hasta lograr el objetivo 

propuesto esto lo llena de satisfacción, el deseo sexual  se manifiesta como sexo  
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instintivo, o erotismo sexualidad inventada, recreada y humanizada. Busca del 

contacto físico.  

     Así mismo señala “si bien el sexo carnal tiende a perder la intensidad con la 

familiaridad y el tiempo, el erotismo puede prosperar de manera limitada a pesar de 

los años “una relación sin eros es como un organismo sin oxígeno, deseo mueve al 

mundo y al ser, el deseo es la energía vital de cualquier relación, ya sea como sexo 

puro o como, erotismo. El eros no alcanza por sí mismo a configurar un amor 

completo,  porque  vive en la carencia, siempre le falta algo. El eros bien llevado 

evoluciona hacia  la philia 

     Algunos estudios sostienen que  la pareja entre  los tres o cuatro años tiende a 

bajar el fuego, al parecer el enamoramiento tiene una base filosófica, ya que el 

cerebro no soporta tanta euforia. Aun así la llama no se extingue por completo es 

donde la philia con su coctel de cariño, afecto sosegado, ternura, paz  y la proximidad 

afectiva puede encender la llama nuevamente. 

Philia. El amor que comparte y se alegra 

 

     Es la amistad, en la  pareja o llamado  la amistad marital.  Es la capacidad de 

emocionarse por las mismas cosas y las ganas de vivirlas  juntos, La philia trasciende 

el yo para integrar al otro como sujeto. La emoción central no es el placer como 

deseo acaparador, sino la alegría de los que comparten: la reciprocidad, pasarla  bien, 

estar tranquilos. Mientras eros decae y resucita de tanto en tanto, philia se profundiza 

con los años, si todo va bien. Pero de ninguna manera philia excluye a eros: lo 

serena, lo ubica en un contexto menos concupiscente, le da  rapaz, pero no lo 

aniquila. 

     En las relaciones estables hacemos más uso de philia que de eros, pero ambos 

son indispensables para conformar un vínculo estable. Cuando ataca el eros,  la 

pareja se convierte  en seres libidinosos y desenfrenados y son  cosa y sujeto a la vez, 
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Philia y eros juntos: lujuria simpática y amena, hacer el amor con el mejor amigo o 

la mejor amiga.  

 

Ágape: el amor que da y se complace. 

     Es el amor desinteresado, la ternura, la delicadeza, la no violencia. No es el yo 

erótico que arrasa con todo, ni el yo y tú del amor amistoso, sino el amor: de entrega: 

el tú puro y descarnado. Es la dimensión más limpia del amor, es la benevolencia sin 

contaminaciones egoístas. Obviamente, no me estoy refiriendo a un amor irreal e 

idealizado, porque incluso ágape tiene condiciones, de lo que hablo es de la 

capacidad de renunciar a la propia fuerza para acoplarse a la debilidad de la persona 

amada. 

     No se trata del placer erótico ni de la alegría amistosa, sino de pura compasión: el 

dolor que nos une al ser amado cuando sufre, cuando nos necesita o nos llama, es la 

disciplina del amor que no requiere esfuerzo. Aunque no necesariamente, ágape 

suele ser la última etapa en la evolución del  amor, pero su aparición tampoco 

desplaza o suprime a sus dos antecesores: una vez más, los incluye y los completa. 

Como se verá a lo largo del texto, puede haber sexo agápico (eros y ágape) y amistad 

desinteresada (philia y ágape). En resumen: ágape es semejante al el amor de Jesús.   

     Riso sostiene que la alteración de cualquiera de estos tres amores  hará que el 

equilibrio vital del efecto se pierda y el sufrimiento aflore.  Por ejemplo: Cuando la 

alteración afectiva puede provenir del eros: (lo sexual)  del alguno cónyuge  siente 

que no es deseado o siente que no desea a su pareja. 

     En el caso de la philia (la amista entre la pareja confianza alegría) el cónyuge 

siente  aburrimiento, no se siente a gusto, la alegría y compartir comienzan a 

desaparecer. Así mismo en el  Ágape: (la ternura, delicadeza, el amor de entrega) 

comienza   la falta de respeto y el egoísmo empieza  hacerse frecuentes. 
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     No hay un amor mejor o superior al otro Todos tienen que ver con nuestro ser 

humanos, desde nuestra dimensión más física y biológica a la más espiritual y sutil. 

Todos estamos llamados a vivir los tres, porque son expresiones profundas del ser. Si 

nos apegamos a una forma y no desarrollamos las otras, la experiencia amorosa se 

empobrece, estamos limitando una parte de nosotros. 

      Psicólogo Walter Riso (2009),” destaca que el amor está hecho a la medida del 

que ama, construimos la expectativa afectiva con lo tenemos  en nuestro interior; por 

eso nunca hay dos relaciones iguales. El amor es lo que somos. Si somos 

irresponsables, tendremos una relación  afectiva irresponsable. Si somos deshonestos, 

nos uniremos a otra persona con mentiras. Si eres inseguro, tu vínculo afectivo será 

ansioso. Pero si somos libres y mentalmente sanos, la vida afectiva será plena, 

saludable y trascendente”. 

 

Teoría de los lenguajes del amor Gary Chapman (2011)   

 

La comunicación en la pareja. 

 

     Es importante reconocer que las personas  hablan diferentes lenguajes de amor y 

que la comunicación amorosa  de un cónyuge no necesariamente  es la  misma para el 

otro, es por esto que al no descubrir el lenguaje con el que se comunica  la otra 

persona difícilmente puedan entenderse. 

 

Estar enamorado no es la base adecuada para construir un matrimonio exitoso. 

 

     Al respecto, el Dr. Gary Champan. (2011) Investigador de las relaciones 

matrimoniales,  en su libro “Lo que me hubiera gustado saber antes de casarme” plantea 

que estar enamorado no es la base adecuada para construir un matrimonio exitoso, él 
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parte de la idea que el enamoramiento tiene dos etapas, las cuales son consecutivas una 

de la otra, las cuales  enumera del  uno al dos. 

 

     Etapa  1: el enamoramiento es, la etapa del conocerse, la persona que está 

atravesando por un enamoramiento tiene un único pensamiento y este va dirigido hacia 

la persona por la que está sintiendo atracción, el resto del mundo desaparece totalmente. 

Es el estado mental alterado en el cual la realidad es sustituida por una total idealización 

de la otra persona, esto hace ver  la perfección, el sistema de etapa valores y objetivos 

son contradictorios para ese momento. 

 

     Etapa 2: La gran tragedia comienza  en esta  etapa del enamoramiento, cuando  

aquellos aspectos de la vida que  fueron descartados en  el momento de euforia 

comienzan hacerse importantes, y comienza a surgir las  diferencias. En esta etapa o fase 

es de transición o cambios, es en donde se necesita un gran esfuerzo de parte de cada 

uno para mantener el amor vivo, y no caer  en desilusión de pensar que te casaste con la 

persona equivocada o en conflicto  y separación, es en esta fase donde el autor nos habla 

acerca de los lenguajes del amor, los cuales no son más que canales de transmisión del 

amor. 

  

     Es así como, Gary Chapman (2011) realizó estudios sobre la pareja demostrando, que 

cada persona posee diferentes maneras de percibir el amor o de transmitirlo, lo cual a su 

vez puede ser o no el mismo para recibir como para transmitir; estos  lenguajes de amor  

los denomina con los siguientes nombres: Palabras de Afirmación,  Actos de Servicio,  

Regalos,  Tiempo de Calidad y  Contacto Físico. Convirtiéndose estos en los recursos 

que se deben utilizar dentro de la segunda fase del enamoramiento el cual se trata de 

darle al otro según el  lenguaje que este posea. 

 

     En el mismo orden de ideas el Dr. Gary Chapman, expresa que  sentirse amado es 

una necesidad primordial del ser humano “el hombre  en la soledad, clama por el 
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amor del otro. Ahora bien no se trata de escoger una pareja para dejar la soledad, ya 

que para  convivir en pareja es necesario conocer muchos factores funcionales, entre 

ellos entender el lenguaje de la pareja, ya que ara vez las parejas comparten el mismo 

lenguaje de amor. No recomiendo renunciar a una relación a causa de esta diferencia. 

Sin embargo, puede crear una atmósfera de frustración cuando piensas que estás 

haciendo un buen trabajo expresando tu amor y  la otra persona no se siente amada. Si 

no entiendes el concepto de lenguaje de amor, entonces realmente no sabrás qué más 

hacer. No obstante, si entiendes que hablan un idioma diferente, entonces puedes 

aprender a hablar ese idioma de tu pareja. Para conocer un estos lenguajes favorables 

para una  comunicación efectiva en la pareja es importante profundizar   un poco más 

sobre ellos. 

 

Disculparse es señal de fortaleza 

Palabras de Afirmación. 

 

     No siempre es mejor hacer que decir. Si este es tu lenguaje de amor, los elogios no 

solicitados significan el mundo para ti. Oír “te amo” es importante – pero escuchar las 

razones detrás de esa palabra, envía tu ánimo hacia el cielo. De igual manera  Los 

insultos pueden dejarte destrozado y no se olvidan fácilmente. La realidad es que 

como seres humanos algunas veces se puede hacer o decir cosas que cosas que son 

desagradables para otras personas , estos actos o palabras carentes de amor crean 

barreras emocionales entre los involucrados y solo  desaparecen con el paso del 

tiempo , cuando se hace una disculpa sincera y la parte ofendida sede.  

 

     Dice en la biblia: “la blanda respuesta quita la ira; mas la palabra áspera hace subir 

el furor. “ Proverbios 15:1  
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     Pues bien,  una palabra blanda en un momento de ira puede evitar situaciones de 

las cuales la persona  puedes lamentar. Mas una palabra espera puede suceder todo lo 

contrario. Es importante reconocer que una manera de expresar el amor es usando 

palabras que edifiquen, muchas parejas aún no han descubierto el poder tan 

maravilloso  que hay en sus bocas para afirmar y confirmarse el uno con el otro. 

Expresar palabras  que causen motivación,  gozo,  ánimo, y confianza en la pareja 

edifica seguridad.   

 

Tiempo de calidad: 

     En la lengua del que se expresa con tiempo de calidad, nada dice “te amo”, como 

la atención total. Estar allí, para este tipo de personas es fundamental, 

pero realmente estar allí, con la televisión apagada, el tenedor y el cuchillo abajo, y 

todos los quehaceres y tareas en espera- hacen que te sientas verdaderamente especial 

y querido. Las distracciones, citas pospuestas, o la falta de escucha pueden ser 

especialmente dañinas. 

     Al igual que las palabras de afirmación, el tiempo de calidad también tiene 

dialectos.  Uno de ellos es la conversación de calidad, esto no es más que un dialogo 

fluido, comprensivo amigable, amoroso donde lo básico es escuchar con atención 

descubriendo los detalles para involucrarse completamente. Cabe destacar que  

Indiferentemente el lenguaje del cónyuge  siempre la persona tiene la necesidad de  

escucharse uno al otro. En este caso es bueno  dejar a un lado cualquier prejuicio y 

utilizar la pilila que es el amor amistoso así como también incluir el ágape el amor  

ternura, delicadeza y no violencia. En este tiempo de calidad debemos   compartir las 

actividades juntos, tantos las recreacionales, así como también  las responsabilidades 

en el hogar. 
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Gesto de  amor que comunica “te tengo presente” 

Regalos:  

    Para algunas personas, lo que más les hace sentirse amadas es recibir regalos, los 

mejores regalos son cuando  el cónyuge descubre lo que le puede hacer feliz al otro y 

el receptor del regalo se nutre del amor, la consideración y el esfuerzo detrás de cada 

regalo. Si hablas este lenguaje, el regalo o gesto perfecto muestra que te conocen, que 

eres querido, y que eres apreciado por encima de lo que fue sacrificado para que el 

regalo. Un cumpleaños o aniversario olvidado, o un regalo desconsiderado serían 

desastrosos, así como la ausencia de gestos cotidianos. 

     Los regalos son símbolos visuales en el amor, tener este detalle  demuestra el tener 

presente a esa persona, los detalles en las fechas significativas, por muy pequeño que 

sea el gesto puede ser  perfecto y valioso .En este sentido  el regalo no 

necesariamente debe ter un costo  monetario, en muchas ocasiones para el cónyuge el 

regalo mas valioso es el regalo es la presencia de su pareja  en los momentos que lo 

necesita. Este gesto va ser apreciado enormemente. Especialmente si su pareja habla 

el lenguaje de recibir regalos. 

Actos de servicio. 

     El  servicio es prestar asistencia a quienes necesitan ayuda. El servicio cristiano 

nace del amor genuino que se siente por Jesús dador de amor. Este es un lenguaje de 

amor que se demuestra haciendo cosas que sabemos que les gusta a los demás. Servir 

para agradar haciendo cosas con amor. 

     Cualquier cosa que se haga para aliviar la carga de las responsabilidades que pesan 

sobre una persona que aprecia los “actos de servicio” va a decir mucho. Las palabras 

que él o ella más quiere oír: “Déjame hacer eso para ti”. La pereza, los compromisos 

rotos, y añadirles más trabajo a los hablantes de esta lengua les dice que sus parejas 

no les importa ayudarlos. 
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     La  pareja intercambia comportamientos de modo permanente. Cada uno valora el 

cariño del otro a través de las conductas que recibe, puede decirse que la felicidad 

esta en proporción directa a la cantidad y calidad  de conductas  positivas que recibe 

de su compañero. Sin embargo, si se busca  ser felices, el cónyuge no  debe  limitarse 

a esperar a ser querido,  debe fijarse en lo que da y responsabilizarse de la felicidad 

de su pareja. Si él o ella se siente querido, se verá fácilmente motivado  a cuidar y 

querer, en consecuencia cuando se desea recibir más, se debe empezar por dar más.  

     Para que un casamiento dado por la iglesia  permanezca unido, es necesario tener 

un nivel de compatibilidad  espiritual,  muchas parejas llegan al altar sin explorar los  

fundamentales de la palabra de dios, no elegimos a la familia y por lo tanto tampoco 

la religión en la que nacemos, pero cuando somos adultos, tenemos la responsabilidad 

de buscar la verdad en todas las áreas de la vida. Si no se puede ser honesto y abierto 

en las creencias de la herencia religiosa antes de casarse, es muy probable que se 

pueda hacer después del matrimonio. 

Gestos físicos:  

     Este idioma no tiene que ver con el dormitorio. Una persona cuyo lenguaje de 

amor es el contacto físico, es muy notable las expresiones muy cariñosas. Abrazos, 

profundos, palmadas en la espalda, tomar  de la mano, todos ellos pueden ser maneras 

de mostrar la emoción, la preocupación, el cuidado y el amor. La presencia física y la 

accesibilidad son fundamentales, mientras que la desatención o el abuso pueden ser 

imperdonables y destructivos. Más sin embargo el contacto físico es un medio 

especial para comunicar el amor marital. 

     En este sentido cabe destacar que el  lenguaje también tiene dialectos, es 

importante reconocer, ya que puede suceder que el conyugue sienta algunos toques 

incómodos y hasta irritantes y de seguir haciéndolos no habrá comunicación 

equivocada. Es  importante reconocer que lo es fascinante para uno puede que no lo 

sea para el otro. 
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     Ya para concluir, de acuerdo a todo lo antes expuesto  cabe  señalar  la 

importancia  de reconocer y poner en práctica cada uno de estos factores, para 

mantener un equilibrio en la unión de pareja, ya que tanto  las dimensiones básicas de 

los tres amores con los que amamos, así como también la buena comunicación 

tomando en cuenta  principalmente cual es el lenguaje de amor de tu pareja , es 

fundamental para lograr la harmonía con la persona con la cual desea convivir y tener 

una unión matrimonial perdurable, la cual puede generar hijos seguros y sanos. 

 

Antecedentes. 

     Entre los antecedentes de estudio que pueden servir como fuente de información 

referente para esclarecer o constatar el fenómeno de estudio antes expuesto, así como 

algunos tópicos que fue necesario abordar para el conocimiento se encontraran los 

siguientes: 

 

 

Internacionales  

     En primer lugar  Acevedo, Restrepo  (2010), en su trabajo de investigación 

titulado “Experiencias de parejas sobre vivir feliz en pareja”  realizada bajo el 

paradigma  cualitativo. Muestra  por medio del estudio de las experiencias  

convividas positivas el modo de vivir en pareja en un clima de satisfacción marital.  

     En parte la conclusión de la investigación en la experiencia de  vida convivida  de  

un grupo de pareja estuvo enmarcada en los factores que pueden influir en la  

conducción de la relación de pareja, donde resalta  el tiempo de calidad, la 

comunicación asertiva, así como  la espiritualidad en la vida de pareja, la sexualidad 

son elementos a considerar  en el fortalecimiento del amor.  
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 Nacionales.         

     Gómez y Patiño (2012) en su trabajo de grado titulado: “Fortalecimiento de la 

lealtad en la vida de pareja: Propuesta de un programa de Orientación Familiar” 

señalan que  el objetivo de estudio tuvo como finalidad   incentivar a las parejas, en 

un proceso reflexivo  para el fortalecimiento de actitudes positivas en la convivencia 

diaria de una relación. Así mismo consideran necesaria la realización de programas 

en orientación que permitan el estudio de la vida popular del venezolano y a su vez 

que generen aportes significativos para cultivar parejas estables que brinden solidez a 

la familia así como también  aportes a la sociedad. 

     La  investigación destaca  la importancia  que  genera  la relación de pareja, ya que 

esta puede ser el inicio para formar un hogar, una familia, siendo esta la base 

fundamental de la familia. Es por ello, muy importante conocer aspectos que generen 

aportes para la estabilidad de una relación, ya que muchas veces, se presentan 

situaciones críticas durante la convivencia y no son atendidas de la mejor manera. 

Son muchos los factores que pueden influir para la ruptura de una relación. 

Principalmente por la falta de lealtad entre la pareja, reflejada a través de acciones 

que perjudican el vínculo afectivo. Tomando en cuenta que la relación de pareja es un 

proceso que requiere tiempo y una comunicación asertiva para un mejor desarrollo.  

     Por su parte Gómez y Romero (2010) en su trabajo de grado titulado: “estudio de 

la comunicación como clave para el mantenimiento de una relación familiar sana en 

la comunidad de fe y alegría.” En su  objetivo general de su  investigación se enfoca 

en analizar la comunicación como clave de una relación familiar sana La metodología 

estuvo basada en un enfoque cuali-cuantitativo. En esta investigación el autor 

concluyó lo utilizados una gran variedad de lenguajes y símbolos que no se 

compactan con las diversas tipologías o caracteres de las personas que la conforman. 

Asa mismo señala  lo difícil que es el arte de dialogar en el contexto familiar, donde 
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son utilizados una gran variedad de lenguajes y símbolos que no se compactan con las 

diversas tipologías o caracteres de las personas que la conforman. 

 

     Morán, J. (2001) en  su trabajo  de grado titulado “Factores de cohesión de la 

pareja y su trascendencia en la orientación”  refiere,  que el número de divorcios se ha 

incrementado,  tanto así como para considerarse una problemática social. Ya que 

genera consecuencias a nivel emocional afectando el nucleó familiar. Esta 

investigación tuvo como objetivo, determinar los factores de cohesión en la unión 

marital. Enmarcada en la meto logia cualitativa de diseño etnográfico, empleado 

técnicas de entrevistas y observación. Concluyendo que para que exista mayor 

cohesión en la pareja debe existir los factores como el amor, comunicación, la 

autoestima, la valoración al otro y capacidad de resolver conflictos. 

       Según el doctor Gottman, J y Nan Silver  (2012) en su libro “las siete reglas de 

oro para vivir en pareja” refiere la clave para mantener una relación de pareja sana 

estriba en saber escuchar y comprender al otro, pues las aparentes diferencias 

irreconciliables a menudo no son más que malos entendidos, apreciaciones 

equivocadas o mera indiferencia; hay que aprender a cuidar los pequeños detalles 

para sortear el riesgo de ahogarnos en un vaso de agua. Las parejas felizmente 

casadas no son más lista o más ricas o más astutas, simplemente han implementado 

en sus vidas una dinámica de vida donde le impiden  que pensamientos o 

sentimientos negativos ahoguen los positivos. A esto le llama matrimonio 

emocionalmente inteligente. Pág.( 37) 

 

Referentes conceptuales. 

La pareja. 

      La pareja implica la convivencia continua por un tiempo suficientemente largo 

compartiendo funciones y responsabilidades Además cumple  con las necesidades de 
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satisfacer, básicas, económicas y sociales. Pero para que exista pareja  como 

institución cultural, es suficiente que el hombre y la mujer se auto perciban  como 

orientados a vivir en común y pongan en esa forma de vida lo esencial de su 

realización. Según Moreno, (2005) la pareja como institución compartiendo funciones 

y responsabilidades real no a sido producida en nuestra cultura, esta afirmación es 

falsa, sin duda, si se toma en sentido absoluto.  

La comunicación. 

     En consecuencia, consideramos que la comunicación humana es el proceso social 

e interpersonal de intercambios significativos, es la interconexión significativa que 

emplea diversas posibilidades y medios para realizarse sin lograrlo. 

 

El amor  

     Amor consumado: Es la forma completa del amor, Representa la relación ideal 

hacia la que todos quieren ir pero que aparentemente pocos alcanzan. Sin embargo, 

Sternberg  (1998) señala que mantener un amor consumado puede ser aún más difícil 

que llegar a él. Enfatiza la importancia de traducir los componentes del amor en 

acciones. Sin expresión advierte, hasta el amor más grande puede morir». El amor 

consumado puede no ser permanente. Por ejemplo, si la pasión se pierde con el 

tiempo, puede convertirse en un amor sociable. 

 

Familia Popular  Venezolana. 

     La teoría de Moreno (2007), expresa que, la familia popular venezolana se muestra 

a la comprensión como claramente matricentrada. Esto no solo quiere decir, que la 

madrees el centro de la familia, sino que la familia está constituido exclusivamente 

por la madre y los hijos. No hay padre en ella incluso cuando está físicamente 

presente. 
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Matrimonio cristiano.  

     El matrimonio cristiano viene a ser  el encuentro con dios desde el amor de dos 

personas que quieren hacer un proyecto de vida común y formar una familia, en una 

íntima comunión  de  amor bendecida por dios por medio de su iglesia. Para un 

cristiano  el amor de la pareja es signo de dos cosas: amor de dios a los hombres, 

amor de Jesucristo a su iglesia. Por tanto, el amor conyugal es siempre semejante al 

amor de dios: libre, fiel, total, permanente y fecundo, siendo esto un punto de 

referencia que se mantiene en la pareja, donde la oración es la base de la 

comunicación con el creador, compartiendo un mismo ideal  que los hace afianzar su 

relación. Gary Chapman (2010) considera que la  relación matrimonial del cristiano, 

no es algo estático, sino más bien algo dinámico que se continúa a lo largo de los 

años donde se  enfrentar los conflictos y los retos de la vida como pareja, con la 

ayuda de Dios que los guía   con su palabra de orientación  en biblia,  un  patrón  de 

vida que  da entendimiento para que  la luz de Cristo ilumine y  molde las  

emociones, generando la fuerza de voluntad para crecer en el amor tal  como está 

escrito. Por lo tanto la  meta deberá ser que la vida de Cristo se refleje en nuestro 

matrimonio. 

La Biblia: 

     Es una colección o recopilación de textos o libros escritos por hombres con 

inspiración divina, y que contiene la palabra que orienta el comportamiento de los 

cristianos.  La Biblia expone cómo el Dios creador se ha relacionado, se relaciona y 

se relacionará con el ser humano. De igual forma, la Biblia expone los atributos y el 

carácter de Dios. 

La oración: 

     La oración cristiana es relación personal y viva de los hijos de Dios con su Padre 

infinitamente bueno, con su Hijo Jesucristo y con el Espíritu Santo, que habita en sus 

corazones. Es el medio de comunicación directa que tiene el ser humano para con el 

creador.  
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o la petición al Señor de bienes conformes a su voluntad. La oración es siempre un 

don de Dios que sale al encuentro del hombre.  

 

Éxito: 

     Éxito Con origen en el término latino exitus (“salida”), el concepto se refiere al 
efecto o la consecuencia acertada de una acción o de un emprendimiento. Su raíz se 
hace más o menos evidente según el contexto en que usemos esta palabra. 

 

Evangelio: 

     La palabra evangelio en castellano, proviene del latín, evangelĭum, y que a su vez 
se origina del vocablo griego, evangelion (εὐαγγέλιον), que significa buenas nuevas. 
De igual forma la palabra reino, simplemente significa “gobierno”. Por tanto; es 
correcto decir que Cristo predicó “las buenas nuevas del gobierno de Dios”. La 
palabra evangelio se encuentra poco más de 100 veces en la Biblia. Algunas 
ocasiones se menciona de manera aislada y algunas otras le sigue la frase: “del reino”. 
Otras veces incluye “del reino de Dios” o de la frase equivalente “del reino de los 
cielos”. Jesús trajo las buenas nuevas  y en su paso por la tierra dejo dicho “ve y 
predica la palabra del evangelio a toda creatura “es decir llevar las buenas nuevas a 
toda persona y todo aquel que  en el crea, será salvo en todo momento. Es la voluntad 
de Dios como padre es salvar a sus hijos y ofrecer  llevar a su reino. 

 

Cristiano: 

     El cristiano es aquella persona que  creyendo en Cristo, ha recibido esta nueva 
vida. Es una vida eterna, es decir, no solo durará para siempre sino que la vivirá con 
Dios (siendo pues esta vida de una calidad superior a la simple vida humana). Esta 
vida es gratuita para todo aquel que cree en Jesús y le ha recibido como su Señor y 
Salvador. “El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios, no tiene 
la vida”. (Juan 3: 36). Es difícil de explicar pero Cristo cambia el corazón de todo 
aquel que en él cree, lo limpias purifica Es algo maravilloso, hermoso el amor 
incondicional, no defrauda siempre responde con hechos. 
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     El Cristiano ha recibido al Señor Jesús como su Señor y Salvador, y recibiéndole a 
Él, ha recibido esta nueva vida, cuando una persona llega a ser cristiana todo se 
transforma. La Biblia nos dice que la persona que recibe a Jesucristo es una nueva 
criatura “si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí 
todas son hechas nuevas”. (2ª Corintios 5: 17).Su vida debe, desde ahora, ser distinta.   
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CAPITULO III 

 

METODOLOGÍA DE LA HISTORIA DE VIDA CONVIVIDA 

 

    Este capítulo contiene la metodología que se siguió en el trascurso de Investigar 

“comprensión hermenéutica de la dinámica de vida de una pareja cristiana evangélica 

exitosa”, Historia de Mari de Acosta y Johnny Acosta,  el estudio  se ubica en el 

método de la investigación.  
 

Paradigma  de la investigación: Cualitativo 

 

     La investigación cualitativa, se centra en lo que distingue, identifica y caracteriza 

en cuanto a la totalidad de la realidad bajo estudio. En este caso, Martínez (1999) 

señala, la investigación cualitativa es la que trata de identificar a profundidad las 

realidades, la estructura dinámica y aquella razón plena del comportamiento y sus 

manifestaciones, de aquí que lo cualitativo es un todo integrado, que no se opone a lo 

cuantitativo que solo es un aspecto, sino que es un proceso donde están implicados e 

integrados lo que es de importancia. 

  

Enfoque Biográfico. 

     Por enfoque biográfico se entiende todos los documentos que se refieren de 

manera directa o indirecta a una parte o a la totalidad de la vida de una persona o de 

varias personas. Incluye toda clase de textos orales como escritos de tipo biográfico  

(Moreno, p.19) 
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Historia-de-Vida. 

 

     El método específico a emplear en el estudio cualitativo depende de la naturaleza 

estructural a tratar. En la presente oportunidad el método que sirve a los fines del 

estudio es el de la historia de vida. 

 

     Para Ferrarotti en Moreno (2009) La historia de vida es la contratación de lo social 

en lo individual, de lo nomotético en lo ideográfico, siendo esto así, en la vida de 

cada cual está toda una sociedad vivida subjetivamente, que es la única manera de ser 

vivida que una sociedad tiene, pues en una sociedad existen sus miembros o no 

existen en absoluto.  De lo antes mencionado se observa que en una historia de vida 

se puede leer toda una sociedad, una historia de vida es una práctica de vida. De allí 

la conclusión que con solo una historia es suficiente para realizar un estudio social. 

 

 

Historia- de-Vida Convivida de Alejandro Moreno 

 

     La historia de vida convivida para Moreno “se trata de una forma de investigar que 

se les ha ido planteando a él y al centro de Investigación Populares (CIP) como la 

más adecuada para la comprensión del pueblo venezolano” (ibid: 26). El concepto 

está compuesto de dos términos: investigación y convivida. Habrá que aclarar 

brevemente cada uno de ellos. Lo convivido está en la in-vivencia por parte de todos 

los que participan en la producción del conocimiento en el mundo de vida popular 

(in- vivencia implicada) que es la condición de posibilidad de conocer la realidad 

popular desde dentro de ella misma, desde cómo es vivida en la práctica. 

 

     La investigación, por otra parte, consiste fundamentalmente en dar palabra a lo 

vivido. Para ello, se identifican dos centros de condensación de la vida que se vive en 

el mundo de vida popular: el vivimiento y la historia de vida de quienes lo viven.  
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     El vivimiento se registra sistemáticamente (registro sistemático del vivimiento) y 

ofrece el marco general de comprensión en sus códigos, símbolos y prácticas 

reflexionadas para las historias de vida que, mediante la acción hermenéutica de 

interpretación comprensión hecha por todos los investigadores en equipo. Apalabrar 

esa vida, es convertirla en discurso explícito y ordenado lo más cercano posible a la 

vida misma. 

 

Diseño del Método de Historia-de-Vida Convivida 

 

     El esfuerzo por investigar la realidad del mundo de vida popular venezolano desde 

dentro de su propio significado, la investigación se basa en la convivencia, esto es en 

la inserción de vida de los ambientes en los que viven los sectores populares y en 

interacción cotidianamente con los hombres y mujeres de nuestro pueblo en sus 

propios espacios vitales. Esto es lo que  se llama investigación convivida. Entre todas 

las formas posibles de historia se ha decidido por la que arriba se ha definido como 

historia de vida, ya que se hace presente y actual de quienes intervienen en la  

producción. Dentro del diseño mencionamos los siguientes elementos:  

 

¿Quiénes participan en la producción de la historia de vida? 

 

     En el modelo de la Investigación Convivida participan quien cuenta la historia, el 

historiador (H), y el cohistoriador (CH) quien comparte con aquella historia cuando 

es narrada y establece con él la relación en la que la historia se hace tal (p.34). 

 

Historiador: éste es de quien es la vida que se historia. En esta oportunidad se trata 

de dos historiadores Mari de Acosta (HM) y Jhonny Acosta (HJ). 
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Cohistoriador: este es aquel que comparte con el historiador  o los historiadores 

historia cuando es narrada y que establece con ellos la relación en la que la historia se 

hace tal. En esta investigación el cohistoriador es Javier Fuentes (CHJ). 

 

Fases de la Historia-de-Vida Convivida 

 

     La historia-de-vida no comienza cuando se empieza a grabar la narración sino 

mucho antes. Veamos todo proceso de producción de la historia de vida. 

 

     Sugiere Moreno (2006) tres fases, tres tiempos o momentos por los cuales corre el 

proceso sistemático en esta modalidad investigativa como se puede observar en el 

Gráfico Nº 1.  

 

 Fase antes de grabar la historia de vida: Pre-historia  

 Fase de grabación: Historia 

 Fase de interpretación: Interpretar 

 
 
Gráfico Nº 1. Fases del diseño historia-de-vida convivida 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

FASES DEL DISEÑO DE HISTORIA-DE-VIDA

FASE I: Pre-historia

FASE III: Interpretación 

FASE II: Producción de la Historia 

Gráfico Nº 1 
Fuente: Moreno 2009 
Elaborado: Freites y Fuentes 
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Fase I: La Prehistoria 
 
  

     Es el tiempo en que se establece la relación del historiador-cohistoriador, no solo 

con el historiador sino también con el mundo de vida al que pertenece el historiador 

mismo, consiste en convivir el mismo mundo y vivirlo en confianza. Así la historia 

de vida surge de esta prehistoria, como una producción conjunta desde dentro del 

mismo mundo de vida, desde sus prácticas de vida y desde los códigos simbólicos 

compartidos. La prehistoria puede abarcar un espacio de tiempo más o menos largo 

pero ha de ser experiencia en profundidad. 

 

     La historia de Mari de Acosta y Jhonny Acosta, se fundamenta en una prehistoria 

de confianza bajo una relación de familia, específicamente siendo tíos del 

cohistoriador Javier Fuentes. 

 

Según Moreno (ibíd.: 32)  

 

     Una Historia-de-vida no comienza cuando se empieza a grabar su 
narración sino mucho antes, en lo que conocemos como su pre-historia, 
esto es, el tiempo en que se establece la relación del investigador-
cohistoriador no solo en el historiador sino también y en igual de 
importancia con el mundo de vida al que pertenece el historiador 
mismo. Y esto es muy cierto en nuestra investigación. 

 
 
Pre-historia 
      

     Hablar de pareja y de matrimonios siempre resulto ser un tema de mucho interés 

para el cohistoriador Javier, desde muy pequeño le llamo la atención la extraña 

familia donde nació, ya que es el último hijo de 16 hermanos, siendo estos hijos de 

su papa con 5 mujeres distintas, aunque sus padres han estado juntos desde antes de 

su nacimiento hasta la fecha, el cohistoriador hace saber que comparaba las familias 
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de sus compañeros de clase y siempre su familia resaltaba por  la forma nada 

común. 

 

     Dicho interés comienza a consolidarse mucho más cuando ya en la edad de 16 

años a 18 años comienza a prepararse en su congregación en temas de sexualidad y 

noviazgo a través de talleres basados en la biblia y llenos de valores y experiencias 

de matrimonios estables, quienes eran los que facilitaban dichos talleres. Al pasar 

unos 2 o 3 años más, comienza a ver a muchas de sus amistades y familiares 

contrayendo matrimonios, siendo varios de los casos motivados por un embarazo no 

deseado que de alguna forma los obligaba a unirse en matrimonio, lo mas resaltante 

de esto fue que la mayoría de ellos solo duraron 2 años máximo de relación cuando 

ya estaban solicitando el divorcio, cada una de estas experiencias marcaron a 

nuestro cohistoriador, impulsándolo a crear muchas interrogantes en su cabeza, lo 

llevo a indagar e incluso a entrevistar a sus amistades y primos de manera informal 

para tratar de descubrir cuáles fueron las causas que los llevo a separarse, que fue lo 

que hicieron mal que no les permitió mantener un matrimonio exitoso, todo esto 

con la finalidad de aprender para así prepararse cuando le llegara su turno de 

casarse ya que su mayor sueño ha sido poder establecer y formar un hogar estable 

en donde Dios y el amor sean los pilares. 

 

     En todo este tiempo Javier se documentó con diversos libros, asistió a diversos 

talleres y se relacionó con otros matrimonios en los que vio un ejemplo en sus vidas 

en la manera de llevar su relación, además de constantemente escuchar conferencias 

a través de internet relacionada con el matrimonio y la pareja. 

 

     El interés por el tema se profundiza mucho más cuando a la edad de 26 años el 

historiador se casa y comienza a experimentar la complejidad del matrimonio, 

expresando que se puede tener mucho conocimiento en el asunto, pero que accionar 

en medio de las circunstancias que se presentan en el matrimonio es el meollo del 

asunto. Las interrogantes aumentan en cada etapa que iba viviendo y al momento de 
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comenzar a buscar un tema para el trabajo especial de grado no había otra cosa en la 

que más pensara Javier sino en cómo lograr que su matrimonio sea exitoso, dicho 

pensamiento lo llevo a plantearle a su compañera de tesis, que ese era el tema que él 

quería trabajar y ella sin problema alguno lo acepto. 

 

     Es en ese mismo momento en donde deciden realizar la investigación bajo la 

metodología de historia de vida, y Javier automáticamente piensa en sus tíos Jhonny 

y Mari dado que es una de las pocas parejas que se han mantenido en el tiempo y 

más allá de eso se atreve a decir que son los que han demostrado un gran ejemplo 

para su familia de cómo llevar adelante un matrimonio exitoso. 

     El cohistoriador ha podido ver de cerca como ellos han enfrentado diversos 

problemas y los han enfrentado colocando de primero a Dios, pero se puede notar 

que ellos han tenido que deslastrarse de todo lo que no los ayudaba a crecer para 

poder avanzar y una de las cosas que más le ha llamado la atención a Javier, es que 

Jhonny y Mari son como una especie de consejeros tanto para su familia, como en la 

comunidad donde ellos residen y es debido a esto que los considera como ideales 

para realizar la historia de vida de ellos como pareja. 

 

     No pasaron muchos días cuando los visito en su casa y les comento lo que quería 

hacer y les pidió la colaboración para realizarles la entrevista lo antes posible y así 

poder iniciar a trabajar, Jhonny y Mari respondieron gustosamente y dieron gracias a 

Dios por haberlos seleccionado para darles un pequeño ejemplo con sus vidas a la 

comunidad universitaria. 
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Fase II: La Historia 
 
 
Grabación: 

     La grabación de la historia-de-vida que corresponde al presente estudió; esta 

descrito de la siguiente manera:  

 

 Historiadores: Mari de Acosta y Jhonny Acosta. 

 Cohistoriador: Javier Fuentes. 

 Material: El equipo utilizado fue un teléfono celular para realizar la 

grabación.  

 Duración: La sesión fue narrada en un lapso de tiempo de 56 minutos y 35 

segundos. 

  Día y Hora: Se llevó a cabo el día jueves quince (15) de Mayo del 2012, a las 

9:00pm. 

 Lugar: En la Casa  de los historiadores, ubicado en el barrio Bocaina I, al sur 

de Valencia, estado Carabobo. 

 

¿Cómo fue grabada la historia de vida?  

 

     Rodríguez (citado en Moreno, A. 2003), expresa que la grabación consiste en una 

conversación, lo más informal posible, donde el narrador o los narradores echen el 

cuento de su vida al cohistoriador.  

 

     La grabación de esta historia requirió de la disposición de los historiadores en 

querer hacerlo, a quienes ya se les había solicitado su participación en esta 

investigación, si deseaban ser protagonistas de la misma, la cual aceptaron muy 

complacidamente.  
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Interpretación. 

      

     Es un proceso que está  constituido para dar sentido y significado a lo que se busca 

conocer o comprender   de la naturaleza de la investigación.  

 

La Metódica. 

      

     Es un procedimiento interpretativo que sirve de múltiples métodos. 

Fenomenología hermenéutica convivida, análisis del discurso. La forma 

individualizada o personalizada de seleccionar los métodos 

 

La Hermenéutica de la Vida. 

      

     Se genera partiendo desde un primer conocimiento espontáneo, ingenuo, 

inmediato, para llegar a un conocimiento más profundo, más significativo, y regresar 

desde el a comprender de una nueva manera lo que se conoció en el primer momento. 

Cerrando así el círculo hermenéutico. 

 

La Implicancia. 

 

     La implicancia en el mundo-de-vida no es ser objetivo ni subjetivo, sino situarse 

en la cercanía mediante la invivencia para obtener el significado de la práctica de la 

vida, es ir allá de la información ser rigurosos en la fidelidad a la totalidad de la vida 

del mundo popular, la totalidad de esa vida nos, por eso nuestra vida forma parte de 

todo el proceso de investigación. 

 

Transcripción 

 

     Una vez recogida verbalmente la historia-de-vida fue transcrita respetando 

totalmente la historia sin modificación ninguna. El texto escrito reproduce lo más 
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fielmente posible, con sus dudas, interrupciones, repeticiones, etc. Esto quiere decir 

que no fue de ninguna manera editada en el sentido de modificarla por el 

investigador. Fidelidad al texto oral. 

 

 
     A continuación sigue la historia-de-vida de Mari de Acosta y Jhonny Acosta en su 

transcripción total con numeración en las líneas que facilitan al investigador su 

interpretación, el cual el número total de líneas es 634 

  

HM: Historiadora Mari de Acosta. 

HJ: Historiador Jhonny Acosta. 

CHJ: Cohistoriador Javier Fuentes. 

 

Historia - de - Vida de Mari de Acosta y Jhonny Acosta 

 

CHJ: cuéntenme su historia de vida como pareja HM: ¿nuestra historia desde que 1 

nos conocimos o desde que nos casamos? CHJ: como ustedes quieran, su historia de 2 

vida. HM: Pero si le preguntas a él, entonces él te va a decir “yo la conocí desde que 3 

yo tenía 14 años” Yo soy mayor que él, para empezar él se tiene que sujetar, ¡porque 4 

yo soy mayor! HJ: Javier en la parte de nuestra historia, nuestra reseña histórica 5 

verdad, nos formamos en una misma iglesia, fuimos grandes amigos, y si realmente, 6 

claro había lo que se llama, el gustar, la atracción, para serte muy franco, pero había 7 

también mucho lo que se llama HM: ¿Cuándo te empecé a gustar? HJ: desde el 8 

momento en que te vi; amor a primera vista “I Love You” risas… Había mucho 9 

tabue, mucho prejuicio, era un evangelio muy cerrado, ¿me explico?; después de esto 10 

Javier nos unimos más, ¿me entiendes? Hubo más enlace, hubo más acercamiento yo 11 

lo llamaría y ahí nos compenetramos mas, entonces en conocernos más y diversos 12 

problemas que pasamos y viceversa pues, ella y mi persona y allí nació lo que se 13 

llama un pequeño roce romántico. Todavía no éramos novios formales. Y en eso 14 

nosotros, si había la cosa de que nos gustábamos fuertemente, pero yo era un chico 15 
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para serte franco ¡bueno, me gusta, pero bueno allá ella! Mari tenía muchos 16 

pretendientes y yo bueno tranquilo. De todos modos después de eso ella se comienza 17 

a enamorar, viene un chico de san Fernando y yo salí al cuartel confrontando muchos 18 

problemas fuertes, porque cuando yo me voy al cuartel sucedieron una serie de rollos 19 

sobre mi vida. HM: te fuiste por que se murió tu mama. HJ: ¡Sí!, primeramente 20 

porque se murió mi mama y también comenzaron a descubrirse un poco de cosas que 21 

habían en la iglesia, porque los sanguíneos tenemos un poco de rollos por todos lados. 22 

Cuando llego al cuartel, entonces, bueno allá mari, bueno tranquilo, si es la voluntad 23 

de Dios y mari se casa, bueno gloria a Dios, pero tampoco yo; entonces cuando vengo 24 

del cuartel vengo con una mente más madura, más desarrollada, y ahí bueno voy a 25 

intentar la reconquista por mari, pero si te voy a ser sincero pues, no es que voy a 26 

entregarme totalmente, que es la única, ¡estoy desesperado!, ¡obsesionado!, ¡muerto!, 27 

no, no, no, no, tranquilo con pause, llevándolo todo poco a poco, si esto no es de 28 

Dios, no es de Dios y si es de Dios, ¡bueno!, este. HJ: Mari después tuvo su 29 

situación, se enamoró, tuvo su novio oficialmente por la iglesia y mayormente el 30 

chico de san Fernando de apure, un llanero de esos trancados, HM: me pidieron y 31 

todo. HJ: La pidieron y todo y yo dije gracias a Dios por mari, si Mari se casa no hay 32 

proble, si no es de Dios, no es de Dios, ¡Tranquilo! Entonces descubro que el chico 33 

que se fue conmigo para el cuartel también estaba enamorado de Mari y yo ¡Wao! 34 

(Jhonny la hermana mari me gusta), y yo no digo nada. Tranquilo pero mira varón 35 

pero esta hermana se va a casar y ¿cómo vas hacer tu?, tú no eres adultero, ¿tú eres 36 

adultero? Si se casa que se case, ¿Cuál es el problema?, entonces bueno, salimos del 37 

cuartel, ahí salimos del cuartel, y yo bueno tengo que confrontar mi cuestión en la 38 

iglesia, pero si con una serie de situaciones, eh después te las cuento y entonces mari 39 

estaba involucrada en el asunto pues. De ahí lo de mari se disolvió, a mari la metieron 40 

en disciplina y entonces quedamos libres, ¡mari quedamos libres!,  pero en ese 41 

momento (mari: ¿Quién quedo libre?) esteee, mari en ese momento quedo libre del de 42 

san Fernando, pero la iglesia la sanciona verdad, en ese momento yo tengo una 43 

conquista con una chica que tiene un bebe, un niño, que por cierto ya es un hombre ya 44 

y entonces, la chica me atraía cien por ciento, pero también era loca pues uuyy esta 45 
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chama no tiene norte, yo soy loco pero esta es mas loca que yo el dooblee, esta no 46 

tiene ni orilla y yooo ( risas) no en serio. Entonces el primo mio, mira Jhonny me 47 

gusta esa tipa me gusta, si la que tiene el chamito, si bueno dale echale plomo pues, si 48 

quieres llévatela si porque a mi no me gustaba la tipa, a mi esa tipa no me gustaba, 49 

pero ella si estaba, entonces recuerdo otras desde joven y entonces en ese momento 50 

yo los traje aca solos nos quedamos todos. Y entonces para aquel entonces a guipe, 51 

guipe estaba atrás de mari, fuertísimamente, hay que decir nos enteramos los dos, 52 

porque fuimos, entonces Guipe ¡mira vámonos para la playa y tal, vamos hacer un 53 

cuadre “ese maestro está haciendo un cuadre” (risas), entonces, si vámonos HM: no 54 

digas nombre. HJ: no pero guipe si a guipe lo conoce todo el mundo (risas)……… 55 

Nicolás. Entonces yo estoy aquí tranquilo en la casa (risas) ustedes querían escuchar 56 

historia no, claro pero a mí todo el tiempo me gusto mari, todo el tiempo de mi vida, 57 

pero yo tranquilo, entonces Guipe me dice vámonos para la playa, entonces me da 58 

una María testigo de Jehová que vive por aquí (risas), tú te llevas la hermanita, dale 59 

pues, plomo si tu quieres vamos a darle, yo no tengo problema, entonces me da a la 60 

testigo de Jehová, la testigo de Jehová maass aburrida (risas) HM: saca la cuenta por 61 

ahí para que veas cómo era Jhonny. HJ: y yo con esa bicha, bicho Dios reprenda al 62 

diablo, esta testigo no tiene vida, ni es testigo ni es nada. Entonces llegamos a puerto 63 

cabello, pero como son dos coléricos, por una pepsicola discutieron los dos “que no la 64 

compro que si la compro y es en donde digo yo, (risas) ¡este es el momento miioo 65 

caballero! Entonces me pongo con la negra no, entonces nos metimos en el agua, ahí 66 

empecé a darle un besito en el cachete, ven acá que este es el momento de la playa 67 

aquí hay agua y de ahí nos enseriamos un poco más, ahí hubo más entrega, ahí hubo 68 

más, entonces fue donde empezamos a orar, no habíamos nunca empezado a orar, ahí 69 

si comenzamos un compromiso más serio, bueno más serio claro con sus vaivenes 70 

pues, porque esto tuvo muchos rollos y ya te digo porque. Entonces cuando 71 

empezamos a orar a orar a orar y entonces yo estaba pastoreando, yo estaba 72 

pastoreando en bicentenario HM: ¿por qué? Jajaja. HJ: por allá mercedes y otra 73 

hermana se fueron. HM: de verdad que ese Guipe era amigo tuyo jajaja  HJ: a Guipe, 74 

el Guipe supo que en la playa la pasamos muy calidad  HM: guipe era muy amigo del 75 
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hermano José, del pastor José rivera. HJ: del pastor José Rivera, y en la playa la 76 

pasamos calidad y mari y yo nos vinimos de allá y dejamos a ese camaleón revuelto 77 

allá con toda su cólera porque yo me vine con mari esa tarde y ahí nos enseriamos un 78 

poco mas ahí si nos enseriamos a orar, ahí si nos comprometimos en la oración. Yo 79 

deje un poquito las loqueras, ya yo; entonces Guipe, no manden a Jhonny para allá 80 

para bicentenario, manden a Jhonny a pastorear claro el hombre lo que quería era 81 

sacarme del partido de pelota de alguna forma, yo voy a sacar a Jhonny, pero ahí voy 82 

para allá medio, medio sarcástico, me envían para allá, me fui. Pero en el bicentenario 83 

nosotros nos enseriamos mas, empezamos a orar, mari la empiezo a pretender y yo 84 

estaba pastoreando, comenzó un compromiso de noviazgo, fue hermoso, fue muy 85 

lindo porque nosotros, yo estaba lejos, yo para invitar a mari, para yo verme con Mari 86 

a mi me costaba, yo tenía que pasar por la iglesia, pasarla buscándola, llevarla hasta 87 

su casa, pero si eso me ayudo bastante, duramos un año de noviazgo nada mas, ¡un 88 

año de noviazgo!, ¿tuvimos algún inconveniente? No muy pocos inconvenientes, pero 89 

si duramos un año de duración, de ahí no teníamos como casarnos y los hermanos nos 90 

ayudaron para casarnos, nos casamos calidad, todo bien, pero si, después del 91 

casamiento, nuestra luna de miel fue, no todavía la debo, son 26 años de deuda, de 92 

repente hasta debo la saliva pero fue algo calidad. En el proceso cuando empezamos 93 

nuestra vida de relaciones, no conocíamos mucho, no teníamos muchos libros, no 94 

habíamos leído, mari se me enfermo, no compartíamos como familia como esposos 95 

que somos y empezamos a tener bastantes inconvenientes, porque yo seguí 96 

pastoreando y yo a mari la dejaba totalmente sola, entonces mari sale embarazada y 97 

mari casi todo el día lloraba, mari estaba totalmente sola, porque yo no quería dejar 98 

de pastorear, yo trabajaba en encava y pastoreaba al mismo tiempo, ya yo me había 99 

enseriado claro, yo tenía un compromiso, yo tenía 20 personas a mi cargo y yo era el 100 

pastor, estando casado y todo y estando en la empresa, yo atendía la empresa, bueno 101 

esta situación nos llevo bastante a tener muchos inconvenientes, muchos conflictos, la 102 

relación se puso bastante fuerte, fue nuestra primera etapa de lo que se llama la crisis. 103 

Año 88, la parte económica era bastante critica, teníamos y vivíamos incómodos y 104 

mari no duro mucho tiempo y mari salió embarazada, el embarazo de mari fue 105 
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complicado, mari era superintendente y entonces imagínate tu. HM: ¿era el segundo? 106 

HJ: bueno Javier, este, pero si gracias a Dios los consejos de la gente, los consejos de 107 

los pastores, los concejos de nuestros hermanos mucha familia mucha unidad 108 

familiar, bueno mi familia en lo particular muy conflictiva, conflictiva 100%, siempre 109 

lo han sido, pero a pesar de todo el Señor me ayudo, el Señor nos ayudo bastante, eh 110 

no dejamos de trabajar, no dejamos de trabajarle al Señor, retorno yo a la iglesia pero 111 

se presenta la situación de que en la iglesia entonces hay conflictos a nivel 112 

eclesiástico, yo retorno a la iglesia, ya nace Kelly y entonces vienen los conflictos, 113 

cuando viene keyth, que viene keyth ya hay  conflictos en la iglesia, tenemos muchos 114 

conflictos, no es separación no, sino que había un caciquismo en la iglesia, todo era 115 

un grupo, cada quien tenía su sectario, cada quien tenía su forma de y nosotros 116 

comenzamos a atender, entonces Mari se me aflige, Mari se me enlucha, Mari se me 117 

mete en un desierto espiritual. HM: ya había pasado varios, estaba keyth pequeño. 118 

HJ: si HM: ese fue en el segundo. HJ: ah dale continúa. HM: lo que dice Jhonny en 119 

parte es verdad, en parte hay un poquito de exageración, si es verdad cuando lo 120 

conocí yo tenía 16 años y el tenia 14, yo no lo conozco, yo no sabía quién era el, pero 121 

el sabia quien era yo porque era él el que más me observaba, yo tenía 16 años, yo 122 

llegue al evangelio con toda mi mente puesta en lo que es la parte espiritual, que antes 123 

era muy fuerte, era rígido pues lo que era la parte eclesiástica. Pero él, él yo lo veo, 124 

me toco atender una actividad con el liderazgo, porque eso como que viene con uno, 125 

entonces él me observaba pero yo ni pendiente, después fue que el comenzó a 126 

acercarse y ya tenía 15 años y ya yo iba a cumplir los 17. Entonces yo tenía 6 127 

sobrinos o los tengo pero ya están hombre no, 6 sobrinos que estudiaban en el 128 

preescolar este, el que está ahí cerca de, de, de ¡Ford! Ahí estudiaron 6 aja en el fondo 129 

de la bocaina, los 6 sobrinos en el preescolar y yo tenía 17 años y yo los llevaba y los 130 

traía y el tenia su hermana que estaba estudiando, entonces él la llevaba a ella para el 131 

preescolar y siempre coincidíamos en la llevada y la traída de los niños , entonces él 132 

se aprovechaba de eso y me esperaba y me brindaba cambur y se venía hablando 133 

conmigo, pero yo decía, pero si veía que todos los días y echando broma y eso pero 134 

yo si notaba que yo le llamaba la atención pero yo ni pendiente por Dios, a mi no me 135 
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gustaba, no me gustaba, para enamorarme no porque no me había enamorado, pero 136 

me agradaba la amistad, el trato que él me daba, la atención de él, uno cuando esta 137 

joven uno le, y si tiene una persona que esté pendiente de uno, bueno imagínate. Y 138 

esta era una de las características que me gustaba de él, que él pendiente, y todos los 139 

días entonces ya como que había un ánimo de ir llevar a los niños al kínder pero era 140 

como para ese encuentro, tú me entiendes, ese encuentro como con doble sentido, 141 

pero no era que estaba enamorada, entonces bueno después en la iglesia bueno ya el 142 

conto la otra parte. Estee si duramos, me recuerdo que cuando fuimos a la playa ese 143 

día, el de sorpresa me dio un beso, estaba en el agua y yo entendí que él estaba 144 

enamorado, pero yo le dije, ¡no yo no, tu no me gustas para nada! Le dije yo a él. Nos 145 

vinimos en el autobús ese día, porque yo en ese entonces trabajaba como 146 

demostradora de tupperware y yo tenía reuniones en las tardes y yo me tuve que 147 

venir, me separe del grupo temprano, y él me dijo yo me voy contigo y él se vino y 148 

aprovecho en el autobús a declararse, yo estoy enamorado de ti, que tal y entonces yo 149 

me recuerdo que yo le dije a él, yo soy muy sincera, yo creo que una de las cosas que 150 

unos siempre debe mantener en la relación, la parte de pareja, es la sinceridad, ser 151 

claro. Lo primero que yo le dije a él fue: mira yo no estoy enamorada, porque de 152 

verdad decirte que estoy enamorada no, yo todavía quiero al que era mi novio, al que 153 

fue mi novio, porque yo le tengo pánico y yo todavía tenía esa atracción hacia él, 154 

aunque él se fue, de hecho el se fue y a los días se caso y yo no sabía y yo seguía 155 

enamorada sin saberlo y yo le dije a él de verdad que tu a mi no me gustas, si tú crees 156 

que esto puede llegar, bueno tienes que hacer lo posible de que yo trate de olvidar a 157 

esa otra persona y a él no le importo eso que yo le dije y él siguió ahí tu sabes 158 

persistente, yo me imagino que él orando no se y el trato que me daba, la atención eso 159 

fue lo que me hizo en verdad decir en verdad es aquí pues donde vamos a llegar a 160 

algo. El logro eso de que yo olvidara  esa persona, lo olvide y yo dije ay verdad y nos 161 

hicimos novios, le acepte y le dije bueno vamos a orar y chévere nos gustamos, pero 162 

el es colérico es muy, muy explosivo y yo me recuerdo que un día ya siendo novios, 163 

yo no sé qué fue lo que yo le dije, algo le dije yo, esa fue la primera cara que él me 164 

mostro, entonces el me dijo terminamos, no quiero más nada contigo, me dijo así, lo 165 
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de nosotros llega hasta aquí, ¿pero qué te pasa? No, no, no quiero más nada contigo y 166 

yo a bueno no seguimos pues, pero le dolió mas a él que a mí, porque entonces 167 

después el a la semana comenzó a buscarme otra vez. Ahí lo que era el colerismo y 168 

yo bueno ok. Nos reconciliamos y de verdad que ahí si ahí se dio la relación yo le dije 169 

bueno esto es serio, yo no quiero jueguito, lo de nosotros tiene que ser serio porque 170 

ya estábamos un poquito más adultos. Le dije este noviazgo no va a durar mucho, no 171 

quiero un noviazgo largo le dije yo, máximo un año, quiero que vayas a hablar con mi 172 

mama y con mi hermano, porque una de las cosas en las cuales yo fui formada, fue en 173 

el respeto hacia la familia, en este caso mi mama y mi hermano José porque yo no 174 

tenía papa, mi papa cuando yo tenía 5 años el se separo de mi mama ósea, yo no tenía 175 

una figura paterna, pero mi mama con su carácter, su respeto, ella me enseño un mar 176 

de esos valores, mi mama me enseño sin saber nada, mi mama no sabía ni leer, pero 177 

ella me enseño el respeto y yo la respetaba mucho en eso y a mi hermano José, para 178 

mi mis hermanos eran unas figuras wao, por eso es que a mí me duele cuando yo veo 179 

que mis sobrinos se comportan con mis hermanos así, para nosotros fue algo muy, 180 

muy especial. Entonces yo le dije a él, si tu quieres que tengamos de una vez una 181 

relación bien seria, yo quiero que tu vayas a hablar con mi mama y con mi hermano 182 

para que ellos sepan, no nos vamos a estar viendo escondidos, vamos a hacer las 183 

cosas claras y el acepto, cuando él fue a hablar con mi mama ese domingo y José 184 

bueno a ellos les pareció muy bien y de verdad que. Entonces ahí fue donde yo le dije 185 

a él, siempre yo, una de las cosas que él tiene que entender o  aunque es mala es que 186 

yo siempre he querido tomar las decisiones, porque el no me dio, como te digo, yo le 187 

dije,  ya hablaste con mi mama y con mi hermano bueno, en diciembre nos casamos 188 

sino no nos casamos, eso fue como decir en agosto y planificamos ese matrimonio así 189 

a millón y le dije nos casamos en diciembre, sino no nos casamos, porque yo no me 190 

veía en ese, tener un noviazgo así, yo no sé porque actué de esa forma de verdad, 191 

ósea, yo digo que, será porque uno madura mas o por las circunstancias que uno ha 192 

vivido, algo, algo tiene que ser. Entonces él se sintió como confrontado y dijo claro 193 

que si en diciembre y entonces empezamos a hacer los trámites, hablamos con el 194 

pastor que eran las otras figuras de respeto que yo tenía para ese entonces y de verdad 195 
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se hizo bien calidad, chévere, todo se dio de mil maravillas, no falto nada, porque la 196 

gente como que estaba esperando que nosotros dijéramos que nos íbamos a casar 197 

porque esos nos dieron todo, hasta la casa se logro hacer. Una de las cosas que, que 198 

para ese entonces, no tenía yo ese conocimiento o quizás este, no lo trabaje muy bien, 199 

fue la planificación de mi embarazo, no, no tuve tampoco una orientación, entiendes, 200 

y salí embarazada a los 15 días, rápido, en la primera semana de embarazo eh como 201 

decir en la segunda semana de matrimonio ya yo había salido embarazada. Yo ya a 202 

los 15, a los 22 días, ya las hermanas de la iglesia sabían que yo estaba embarazada, 203 

entonces fue demasiado rápido y eso trajo como consecuencias en la relación de 204 

matrimonio, trajo conflicto es que lo que estoy diciendo, tu sabes que a él lo mandan 205 

a pastorear para allá, yo salgo embarazada, él se va a las 6 de la mañana y me llegaba 206 

a las 10 de la noche y uno cuando está recién casado, que ahora es que yo entiendo 207 

no, que tú sabes que cuando uno está recién casado, uno está dejando una vida para 208 

unirse a otra vida, estas dejando hábitos, estas dejando un nido como decimos para 209 

entrar en otro nido y yo vengo de un hogar donde siempre estaba con mi mama con 210 

mis hermanos y entonces me vengo a vivir con él, aunque estoy aquí, porque yo me 211 

hice la ilusión de toda joven de tener un esposo, estar con él todos los días, chévere y 212 

entonces él se va a las 6 de la mañana y me llegaba a las 10 de la noche u 11pm, yo 213 

pasaba todo el día sola, con los malestares y yo lloraba y yo decía “ para que yo me 214 

case”, hubo una crisis, que, lo que es la crisis cuando uno está recién casado, en este 215 

caso como yo que venía de un hogar donde siempre estaba con mi mama y mis 216 

hermanos, pero él no lo entendía porque el estaba enamorado era de estar pastoreando 217 

y él pensaba que él se la estaba comiendo, ¡yo me case con ella, ahí la tengo en la 218 

casa y yo voy a llegar en la noche y ella me tiene que tener la comida caliente! Eso 219 

era la idea que él se hacía y eso trajo conflictos. Entonces ya nuestra relación, no era 220 

una relación de pareja aahh esteee, afectuosa, entiendes, esa crisis eso nos afecto. 221 

Cuando ya entro a los 7 meses de embarazo, yo a los 6 meses ya no aguante y le dije 222 

al pastor rivera: mi matrimonio está mal, una crisis en mi matrimonio, yo lo quería 223 

dejar, era algo terrible, entonces el pastor vino como consejero matrimonial, nos 224 

hablo, chévere y el tuvo que entregar ese compromiso y entonces atender el trabajo y 225 
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atenderme a mí y ahí fue que pudo mejorar mas la, la situación. A los 7 meses ya para 226 

entrar a los 8 meses, me pronostican un aborto, ósea el médico me dice que, que 227 

estaba punto de abortar a la niña porque empecé a botar líquido, a botar líquido y yo 228 

no sabía. Él estaba como en una rebeldía porque él vivía aquí conmigo, pero él se iba 229 

a ver televisión por allá, entonces en una oportunidad yo estaba cociendo y una 230 

hermana vino y yo estaba orinando y orinando y era que estaba botando el líquido 231 

mitótico y yo no sabía y él no estaba aquí conmigo, entonces lo fueron a buscar y me 232 

llevo inmediatamente al hospital Carabobo y me iban a practicar el aborto ese día, 233 

pero bueno tomando la fe y orando a Dios, y creyendo bueno no, no sucedió lo que 234 

tenía que suceder y pudieron los médicos hacerme el tratamiento y me dejaron 15 235 

días hospitalizada durante ese tiempo, ¡15 días! Y ella tenía que nacer en septiembre 236 

y nace el 18 de agosto, porque nació como se dice a los 8 meses. Esto trajo como 237 

consecuencia otro conflicto en el matrimonio porque yo en el hospital y el por aquí, 238 

cuando me dan, cuando tengo a la niña estoy en la casa de mi hermana, ósea me mude 239 

para allá y viví allá un tiempo porque ellos me estaban atendiendo y eso también trajo 240 

conflicto, osea nuestra relación se veía como golpeada. Todo eso fue por falta de 241 

orientación, falta de conocimiento, pero la misericordia de Dios estaba ahí. Entonces 242 

nace la niña, nos vinimos para acá, chévere, empezó a crecer la niña, todo bien, pero 243 

si habían esos conflictos, porque uno recién casado y yo en vez de atenderlo a él, la 244 

atención se la centramos fue a la niña. Vez esa es la otra cosa, en vez de tener la 245 

atención como pareja, no ahí no había la atención de, de pareja, sino de hija de que le 246 

faltaba la leche, de que no se que, ay no eso es fuerte. Luego tiene la niña 6 meses y 247 

salgo embarazada del segundo, ¡ootroo problema más! HJ: no y que con el embarazo 248 

de Kelly ella me aborrece. HM: aja. HJ: hubo un aborrecimiento. HM: exacto, una 249 

vez que salí embarazada yo no quería ni que él me besara, me molestaba su olor de 250 

pasta de diente, me molestaba que me tocara, ósea era una cosa que yo no lo quería y 251 

estar en la cama con él eso no, no, ósea era una cosa tan tremenda y él se sentía bueno 252 

aislado, pero mi hermana si me decía: “eso es porque está embarazada, y verdad 253 

después que nació la niña a mí se me paso eso. Pero entonces que paso, me, me, 254 

aunque estuve con el médico en la planificación familiar, pero no se me logro y tenía 255 
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Kelly 6 meses cuando salgo embarazada, de un varón. Eso para mí fue una crisis 256 

porque todo fue como muy rápido, y te estoy hablando de que yo me case, tenía, 257 

nosotros nos casamos en diciembre y Kelly nace en agosto, saca la cuenta, agosto, 258 

septiembre, octubre, noviembre, diciembre, enero y en febrero del próximo año salgo 259 

embarazada otra vez, no tenía ni el año, no tenía ni los dos años de casada. Ósea que 260 

fue una cosa que uno se pone a ver, ahí no había atención pero ninguno de los dos, 261 

sino la atención de los niños. Salgo embarazada de keyth, bueno Kelly tenía 6 meses, 262 

cuando keyth nace, Kelly tiene apenas 15 meses, entonces el apurado tenía que 263 

trabajar, para buscar la forma, pero con ganas de construir la casa, con ganas de tener 264 

cosas pero estaban los niños. Van creciendo los niños poco a poco con la ayuda de 265 

Dios, chévere aquí en la casa, cuando keyth cumple los  dos añitos que me empiezo a 266 

planificar otra vez, me detectan un problema del útero, keyth tenía dos años, y 267 

entonces inmediatamente el médico me dice que había que sacarme todo, hacerme 268 

una histerectomía, y en eso, en eso dos añitos, en ese tiempo yo no podía tener 269 

relaciones sexuales con él, porque el problema que tenía me mandaban reposo, 270 

porque era un sangramiento, era un problema en el útero. Al no tener relaciones 271 

sexuales como pareja, ahí hay una crisis en el matrimonio, ahí se produce una crisis, 272 

no por mi sino por él, porque la que tengo el mal soy yo, pero él es un hombre que 273 

está sano, el es un hombre activo 100% en cuanto a la parte sexual y no podía salir a 274 

la calle buscando otra mujer, porque hay algo que es, la parte de eh eh del evangelio 275 

pues y los principios y la moral. Entonces imagínate como andaba ese hombre, con 276 

dos niños pequeños, no podía, cuando buscaba a su esposa, su esposa no podía estar 277 

con él, porque yo no podía tener, no podía estar con él, porque constantemente era un 278 

sangramiento, un sangramiento y los médicos me mandaban tratamiento hasta que no, 279 

hay que sacarle todo. Nos vamos para la casa de Nery porque había que echar la 280 

placa, se tumbo el techo, nos quedamos sin techo y sin nada y nos tuvimos que ir 281 

arrimados con los dos niños y de paso viene el médico y dice que hay que hacerme 282 

una histerectomía, mi familia se preocupa, Nery que se lo agradezco al 100%. Hay 283 

que sacarle todo porque si no le puede dar  un cáncer y le puede dar esto. Entonces 284 

ella recogió dinero entre todos mis hermanos y me operaron en la cruz roja, oootros 285 
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meses más después de operada (Jhonny: fue difícil, el dinero había que pagarlo 286 

cuando pudiéramos) aja consiguieron el dinero pero él tenía que trabajar para pagar 287 

ese dinero. En ese tiempo de reposo, en ese tiempo de reposo a él le entro otra crisis y 288 

quiere dejarme, de ahí el no aguantaba la presión, estar arrimados, los dos niños y de 289 

una vez hablar de separación, por falta de orientación. Ahí mi familia me da un apoyo 290 

tremendo y entonces él se va, viene otra vez el consejero, el pastor y nos habla y nos 291 

ayudo bastante en esa parte verdad, nos reconciliamos y todo yyy bueno Dios nos 292 

ayudo, se pudo echar la placa, se pudo construir todo esto y nos vinimos a vivir los 293 

dos, que eso fue lo que nos ayudo porque ya estábamos en la casa, ya keyth tenía 2 294 

añitos y Kelly tenía 3 añitos y mi familia entonces empezó a apoyarme, entonces yo 295 

me puse a, a, hice un curso de costura para ese entonces, pero no con la idea de 296 

aprender costura sino de de, yo me visualizaba, viendo dar clases y eso me ayudo 297 

mucho, me puse a hacer el curso y después quede como instructora de costura y él 298 

trabajaba viajando y nos ayudamos en la parte económica, de ahí para acá fue que 299 

nuestro matrimonio empezó a, a después de los 3 años. HJ: después de eso a 300 

fortalecerse. HM: a fortalecerse después de los 3 o 4 años, a fortalecerse en el área 301 

económica, ya los niños estaban más grandecitos ya, podíamos salir con ellos verdad 302 

y eso, pero fue una crisis muy HJ: me toca a mi viajar a otros estados, andaba con 303 

Pedro Herrera, empezaron mundos de tentaciones de frialdad, eh pase por crisis 304 

porque ahí estábamos viviendo todavía ¿a qué Nery? HM: no ya nos habíamos 305 

venido para acá. HJ: bueno entonces comenzaron las cuestiones difíciles en mi vida, 306 

en el hogar estaba fuertemente, ahí teníamos conflictos, discusiones, nosotros 307 

llegamos, no a agredirnos, pero si verbalmente éramos fuertes, porque un carácter 308 

colérico o dos carácter coléricos y empezaron muchas cosas fuertes, demasiado. 309 

Entonces en ese momento también, ¿te recuerdas?, vino la etapa en que, sin querer 310 

pues comencé a conocer a una hermana comenzamos a cocernos más en la iglesia, 311 

comencé a hacerme amigo de muchas personas y entonces Jhonny ven pá acá, Jhonny 312 

ve pá allá y la primera etapa de nosotros fue, el primer año, el primer año de casados 313 

tengo celos crónicos duros de discutir, de pegar por celos, estoy hablando muy 314 

enserio porque hay que ver la parte negativa de nosotros, eso es muy importante en 315 
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las parejas, y sin orientación de nadie, no había un código, no había un libro, no había 316 

un manual de y empezamos a tener conflictos fuerteeess muy fuertes y bueno, bueno 317 

en esa parte el Señor nos ayudó, porque fue el señor que nos ayudó, porque decirte 318 

que fue una persona que nos dio una palabra, eso es falso, eso es totalmente falso. 319 

Bueno empecé yo mismo a orar a buscar de Dios, Señor cámbiame, transfórmame, yo 320 

quiero dejar esta vida de celos y de contienda, con malos pensamientos. Bueno, en 321 

esa parte el Señor me ayudo bastante, ¡sí!, y cuando empezamos a estar residenciados 322 

a que Nery, bueno más, mi vida fue una vida demasiado conflictiva, porque estas 323 

arrimado, estas sujeto a unas normas, a una casa, a un patrón de conducta, tu eres el 324 

que estás ahí, ¿me entiendes?, todo eso me trajo muchos problemas también, dormir 325 

en un solo cuarto, dormíamos los 4, los 2 bebes más nosotros 2, eso me trajo muchos 326 

conflictos también, y entonces estar en la calle, estar en la calle, compartir con mucha 327 

gente, entonces me sentía mejor estando en la calle que estando en la casa, quería 328 

estar más en la calle, quería estar más en la calle porque me sentía mejor y sentía pues 329 

que mi vida, entonces también eso me produjo bastante tentación de separarme, ya a 330 

lo último, ya a lo ultimo ya no aguantaba, ya estaba que explotaba y le dije a Mari: 331 

¡nos vamos pá la casa así sea con lo que sea! Sin piso o con piso yo me voy de esta 332 

casa, yo no quiero más estar aquí, esta casa ya me fastidia, me obstina esta casa estar 333 

aquí y tú te vienes, te vienes o si no te quedas, tú te decides esas son decisiones 334 

fuertes también (Entrevistador: radicales) si, porque yo decía, no puedo más estar 335 

aquí, yo no puedo más estar aquí arrimado, ya esta bueno ya, yo no voy a aguantar 336 

más esta casa, creo que duramos 3 años (mari: Si), 3 años. Hemos tenido, hemos 337 

tomado decisiones así como la que ella tomo, que ella tuvo que tomar la decisión de 338 

casarse pero también cuando nos fuimos a casar tomamos una decisión fuerte, ella 339 

vive con una hermana llamada mercedes y empezó con su chucheo, una pequeña 340 

murmuración, para que tu veas que nosotros también tomamos decisiones, nosotros 341 

los coléricos, ella estaba me caso o no me caso, yo le dije: no hay problema sino 342 

agarramos y nos regresamos en el autobús. Pero yo estaba colérico, colérico, estaba 343 

explosivo, sino agarramos y nos regresamos y no nos casemos, ¿cuál es el problema 344 

de casarse pues?, eso si nos libramos, nos vamos, agarramos el autobús y nos 345 
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venimos pá valencia, eso sí, eso lo estaba diciendo yo muy en serio, a mi el que me ha 346 

controlado bastante ha sido el Señor, pero mira yo en esa parte he sido muy tajante y 347 

sabiendo que veníamos ya de pasar un problema tremendísimo, habíamos pasado 348 

rollos para poder organizarnos como pareja. Pero gracias a Dios cuando llegamos 349 

aquí, ¿Qué empezamos a hacer?, ¿Cómo organizarnos?, ¿Cómo hacer las cosas?, 350 

¿cómo comprar? ¡Adquirir! Hacer, siempre me ha gustado hacer cosas, hacer, nunca 351 

me he quedado en el aparato, yo tengo que hacer, fabricar. Entonces cuando llegamos 352 

aquí comenzó los conflictos con mi familia, mi hermana, ella se casa tiene un esposo, 353 

entonces viene ootro tipo de conflicto, tú te tienes que ir de aquí, recoja su gente, 354 

recoja sus muchachos y tú te vas, ¿tú crees que eso es fácil? Dejando una casa ya 355 

fabricada. Entonces tienes que buscar gente que te saque papeles, tienes que ir a los 356 

tribunales, tienes que ir  a la prefectura, ustedes creen que, ustedes ¿Qué le parece a 357 

ustedes eso? El enemigo, viene otro tipo de ataque a la vida de nosotros estando como 358 

pareja. No tanto eso después, en el tiempo que ella te dijo que teníamos problemas de, 359 

ella se estaba operando, entonces yo estoy activo sensual, mira lo que es la vida de 360 

matrimonial, yo estoy muy activo, pero cuando ella entramos otra vez en actividad, 361 

en actividad sensual, yo tengo lo que se llama eyaculación precoz, ¿Cómo creen 362 

ustedes que me siento yo? HM: y jovencito. HJ: y joven ¡Naguara é rollo! Hay que 363 

buscar al sexólogo, hay que hacer este remedio, (risas) eso es fuerte, yo viví esa 364 

experiencia y cuando la eyaculación precoz y yo decía: ¡padre querido! ¿Qué hago yo 365 

aquí?, concéntrate, tienes que tener concentración, tienes que tener, había muchas 366 

formas, eso me golpeo tremendamente como hombre me golpeo, a mi me golpeo, y 367 

yo decía ¡Padre yo sufro de eyaculación precoz! Esto sí es fuerte, esto es muy fuerte 368 

para mi vida, si porque es una relación que es a medias y eso, bueno es, es drástico, 369 

eso yo no se lo aconsejo a nadie, es el peor enemigo del matrimonio, se me metió en 370 

la cabeza, mari me pudo soportar HM: ¿tú sabes lo que es eso? CHJ: si. HJ: Si así 371 

no puede funcionar esta pareja y con ego, si ella toma la decisión de dejarlo alguna 372 

vez bueno tendremos que dejarlo, yo no puedo funcionar así, a mi me golpea porque 373 

yo tengo un ego y eso me golpeaba a mi tremendamente, se lo estoy diciendo claro, 374 

porque en el matrimonio hay cosas que son tremendamente te golpean, te marcan, te 375 
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marcan para toda la vida. Bueno en esa parte ¿qué hice yo?, recurrí a  mi Señor, 376 

¡nooo! chico yo me voy agarrar de mi Señor, ¿Qué es lo que pasa? Ahí empecé yo a 377 

buscar el poder de la oración, ahí empecé yo. HM: pero no fue a ningún médico. HJ: 378 

Dios tú tienes que ayudarme en mi problema, estaba Kelly pequeña y estaba keyth 379 

pequeño. En ese y el Señor vino y paahh y el Señor me ayudo en una forma, escuche 380 

mensajes tremendos. Bueno evangélicos que tienen problemas para hacer relaciones 381 

sexuales, naguara eso es conmigo, te golpea no, esto es conmigo, no importa pero yo 382 

sigo orando porque yo quiero ser sanado. Bueno y gracias a Dios, bueno volví otra 383 

vez a la normalidad, a mi preexistencia normal, gracias a Dios, gracias a Dios, pero 384 

entonces mari de vez en cuando le viene lo que se llama no sé, tenia tiempos que no 385 

quería, tiempo que si quería, de, de, de descontrol, ¿me entiendes? Entonces viene la 386 

otra parte que es cuando sin querer hay una, me siento atraído por la iglesia porque 387 

estoy dando clases, pero tengo muchas amistades, pero mari se siente como una 388 

persona aislada de la iglesia, ¿ustedes han pasado por eso? ¡No lo han pasado!, 389 

entonces ¡ootroo rollo!, ayúdenme a mi esposa, “no Jhonny pero es que todo está 390 

bien”, no, no todo está bien, ayúdenme a mi esposa, yo sé lo que está pasando en el 391 

hogar, ¡YO SE LO QUE ESTA PASANDO”, eso también lo vivimos, naahh. No 392 

Jhonny pero es que todo está calidad, pero vámonos pá el parque, vámonos pá la 393 

playa, si pero aja ustedes conmigo y mi esposa ¿cómo hago yo?, si yo fuera sido un 394 

loco, imagínate tu, ¿Qué fuera pasado? ¿Qué fuera sucedido en ese entonces? No y 395 

llego cierto momento que fue tanto el compincheo con la iglesia, que mari una vez 396 

agarro coléricamente, se llevó a los dos muchachos y se fue corriendo pá Miranda, 397 

¡pá Miranda!, pá que su amiga. HM: me fui con los niños, dure allá casi una semana, 398 

un domingo me fui. HJ: que se quede con su gente, pregúntale, pregúntale, 399 

pregúntale, me fui ese día y llegue a donde mi amiga con los niños con el bolso, 400 

estaba Kelly iniciándose en la enfermedad, me acuerdo que se cayó ese día. Yo lo 401 

deje solo, yo dije yo no quiero saber más nada de él y me fui, que siguiera con su 402 

gente ahí, después el llego allá buscándome. CHJ: ósea que fueron muchas crisis las 403 

que se vivieron en los primeros años. HM: si. CHJ: para consolidar. HM: crisis y no 404 

teníamos las personas, que yo digo que más bien, hay gente que tiene ese privilegio 405 



 

53 

 

de que uno le pueda, pero nosotros no tuvimos esa, esa, esa parte, porque, ¿quién nos 406 

podría decir algo? Ellos son evangélicos, ellos saben cómo, que ese es el error que la 407 

gente tiene “noo como ellos son evangélicos” creen que todo, noo pero aun siendo 408 

cristianos, tu, necesitas orientación, ¿nos entiendes?, porque para eso están las 409 

ciencias, para eso están las gente que saben pues, tienes que preguntarles, ¿entiendes? 410 

Y yo me fui y el después llego allá a buscarme y yo con mi orgullo y yo le dije no, si 411 

él, si él me quiere, él, yo le dije: bueno si quieres me vienes a buscar mañana y el se 412 

vino y al siguiente día volvió y ah dije yo el hombre está interesado, o probándolo 413 

pues, pero que va dure esos días allá y me vine, cuando llego aquí, este, voy a la 414 

iglesia verdad, tratando, nos reconciliamos, chévere y voy a la iglesia y se me sienta 415 

una persona  al lado y me dice: “aayy ayer vi a tu esposo”, vi a Jhonny (Mari: ¿sí?), 416 

en el centro, andaba con fulana, andaba comprando una nevera. Es como si todo, la 417 

reconciliación y todo lo que había, lo que habíamos logrado como que fui se 418 

desborono y yo ay sí. Cuando llegue aquí a la casa como que se olvido todo y volvió 419 

otra vez ¿Qué hiciste tu? Ta tatatatal le dije y el no pero, ósea yo, era algo que yo dije 420 

¿para qué me vine?, me vine de casa de mi amiga y me dieron, es una cosa tremenda 421 

que no, si tú te pones a ver en la parte espiritual, el enemigo. Después de 422 

reconciliarme, después de que todo había pasado, viene esa persona y me dice eso, y 423 

yo me encolerice y ahí empezó otra vez el, el conflicto (otra vez) otra vez porque ahí 424 

fue donde empezó otra vez el conflicto. HJ: si, ok fue fuerte, muy fuerte, bueno mira 425 

HM: eso fue, tenía Kelly como, ya teníamos 6 años de matrimonio ¿6? 6 años, 426 

después de los 6 años viene un año también ahí medio malo, medio mal hacia los 7 427 

años, empieza el conflicto en la iglesia y ahí fue donde yo me quede aquí en la casa y 428 

le dije no me congrego mas, entonces él se preocupaba porque yo no quería mas nada 429 

de, saber nada de esos hermanos, saber nada de nada. Kelly tenía ya 7 años, operaron 430 

a Kelly de las adenoides y de las amígdalas y yo me quede aquí, se restauro ella de su 431 

salud y a los 8 años me instalo en Peniel, Kelly tenía 8 años, keyth tenía 7 cuando nos 432 

fuimos para Peniel. Llegamos a Peniel y fue una bendición como pareja, nuestro 433 

hogar se restauro, nuestro matrimonio fue efectivo, ¿en todas las áreas verdad? 434 

Económica, en el amor, en la parte sexual, los niños estaban grandes y todo se veía 435 
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color de rosas que bendición, y los hermanos, las actividades, nos pusieron como 436 

maestros de adolescentes, nosotros éramos maestro de Adai, de adolescentes, 437 

maestros de jóvenes, activos, ponte tu hasta los 9 años, un año nada mas duramos ¡de 438 

felicidad! De paz. Empieza Kelly con los síntomas, empieza Kelly con los síntomas 439 

de la enfermedad a caérsele los parpados, Kelly ya no caminaba, salíamos y Kelly se 440 

quedaba atrás, tenía Kelly ya 8 y medio, iba para 9 ya, entonces que le pasa a Kelly, 441 

llevarla al pediatra, llevarla al traumatólogo, llevarla al oftalmólogo y llevarla para 442 

acá y Kelly cada día peor, cada día peor, ahí empezó otra vez nuestro conflicto de 443 

matrimonio verdad, ahí empezó todo. A la hora del almuerzo nos, nos poníamos a 444 

llorar porque la niña no comía, se le empezó a dormir la lengua, este, empezaron, 445 

empezó los síntomas y no sabíamos y nosotros desesperados, ahí no supimos mas 446 

nada de relación sexual, porque si no hay una tranquilidad mental, si no hay una 447 

tranquilidad como pareja, tu no vas hacer relación sexual, porque somos seres 448 

humanos y nosotros somos seres racionales, perdemos, la relación sexual se abre 449 

completamente, ahí eso se olvido otra vez, lo que fue la parte sexual, ahí si es verdad 450 

que era para los dos, ahí no era él, ni era yo, sino que lo de la niña nos, nos, nos 451 

tumbo todo pues, nos quito todo el deseo. CHJ: ¿cómo se llamaba la enfermedad de 452 

la niña? HM: Niastemía grave. HM: Entonces cuando yo la llevo tenía 6 meses y no 453 

había el diagnostico, 8 meses y no había el diagnostico. Pregúntame si nosotros en 454 

ese tiempo manteníamos relaciones, no, verdad que no. HJ: ¡mucha lucha! HJ: 455 

demasiado, ósea ver a nuestra hija que estaba flaquita, que no comía y enferma y los 456 

parpados se les caían, los brazos no los movía y nosotros desesperados y la iglesia 457 

ayunando, la iglesia orando, yo me metí en ayuno, ¿Qué es esto? Hasta que entonces 458 

a los 8 meses nos dan él, el resultado. Y después nos dicen: no a ella hay que meterla 459 

en tratamiento, después empieza el proceso del tratamiento. Te estoy hablando de 9 460 

años y la prueba duro 4 años casi hasta los 13, hasta los 12 años, 9, 10, 11, 12 si casi 461 

4 años. Como a Kelly le dio la enfermedad que se llama neastemía grave, esa es una 462 

enfermedad que es una debilidad en los músculos, ósea esa es una enfermedad que le 463 

da a los ancianos, a las personas que cumple de 70 a 80 años, empiezan a perder la 464 

fuerza en lo que es los músculos, la fuerza la produce las glándulas supra renales que 465 
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están debajo del riñón creo y a ella en vez de reproducírseles, a ella se le empezaron a 466 

morir. Entonces ella estaba entrando a una etapa de vejez prematura, entonces para 467 

los médicos era de mil niños una, entonces cuando el médico me dijo: tienes que 468 

resignarte porque en cualquier momento se te va a morir, porque el ultimo musculo es 469 

el corazón y a ella se le va a parar, tienes que ponerle el tratamiento, le tienen que 470 

aplicar esteroides y ahí empezó el tratamiento. Entonces qué pasa, que en el 471 

tratamiento a ella le daban las crisis, las crisis neastemicas, entonces la tenían que 472 

hospitalizar 15 días, 18 días, entonces Kelly vivía en el hospital cada dos meses, cada 473 

dos meses Kelly tenía, cada vez que yo le intentaba bajar la dosis a ella la 474 

hospitalizaban. Ahí empezó nuestra crisis otra vez en el matrimonio, porque yo vivía 475 

mas en el hospital que en la casa, entonces él no tenía esposa para dormir porque yo 476 

dormía en el hospital, el cuidaba a Kelly desde las 2pm de la tarde hasta las 6pm de la 477 

tarde y yo llegaba a las 6pm de la tarde hasta las 2pm de la tarde del siguiente día que 478 

él la recibía, y así duramos todo ese proceso, que no no, nuestro matrimonio se, 479 

también ahí esa fue la crisis más fuerte a pesar de que eran las primeras, quee.. no 480 

todas las parejas las tienen, pero, pero si hay personas que tiene casos parecidos y que 481 

de verdad después  que el Señor hace esa sanidad  en ella ya después de los 13 años, 482 

ya nosotros comenzamos otra veeez, retomamos  otra vez lo que fue la parte de las 483 

actividades  y bueno, ¿nuestra mejor etapa del matrimonio cual es? ¿Ah? HJ: no yo 484 

digo que después cuando ya teníamos, cuando llegamos a tener 15 años, 16 17 HM: 485 

en adelante, esa fue nuestra HJ: nuestra etapa ya de madurez, ya no teníamos 486 

conflictos para nada, para serte franco, escasamente HM: de ahí para acá fue que 487 

nuestra relación empezó a sentirse mejor, verdad, la atención del uno al otro y y 488 

muchas veces nos sentábamos a hablar y yo decía Jhonny todo lo que pasamos y era 489 

como que está pendiente, todas aquellas crisis que pasamos y yo empecé a cómo 490 

atenderlo a él, ya después, de preocuparme y todavía, todavía yo me preocupo por él, 491 

ósea que ya yo le doy a él la atención como si se la tenía que habérsela dado recién 492 

casados, algo así, yo salgo y yo quiero estar aquí cuando el llegue, porque yo quiero 493 

servirle su comida caliente, yo quiero estar aquí con él, ósea estamos como más 494 

pendiente el uno al otro, no es que es celos, porque no es que hay celos, como me 495 
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dicen noo es que tú tienes a Jhonny sometido, no, lo que pasa es que ellos tienen que 496 

escuchar la historia para saber porque nosotros ahorita somos así, porque ahorita, yo 497 

te digo, mi deseo es  que él este conmigo, mi deseo es estar siempre con él y yo se 498 

que él también. Aunque él me da mi espacio, vas para la iglesia, vas para esta 499 

reunión, bueno de hecho el me dio esa bendición de que yo sacara esta carrera, que 500 

eso, estoy muy agradecida de Dios y de él, que él fue uno de los que me dio ese 501 

regalo, este esa es una recompensa, como decir de todas las cosas que viví, Dios me 502 

bendijo a través de él para darme esa carrera, que para mí ha sido muy importante, 503 

ayudarme en los estudios y ahorita es nuestra mejor etapa, porque ahora yo lo estoy 504 

ayudando a él para que estudie, para que él saque sus estudios. Que lo hubiésemos 505 

hecho cuando ellos estaban pequeños, pero por todas estas cosas que te estoy 506 

contando, ¿Cómo?, tres veces lo inscribí en la zona educativa y no pudo sacar el 507 

bachillerato y y yo intente también estudiar de noche y no  lo pude hacer. De ahí para 508 

acá nuestro matrimonio ha tenido como más, como más fuerza, como más solidez, 509 

este, nos sentimos como más seguros, entiendes, seguros de, por ejemplo él me echa 510 

cuentos de las mujeres de allá de la empresa y yo a veces le echo broma pero yo digo 511 

él es incapaz de cambiarme a mi por otra mujer, ósea ya en esta edad, en esta edad yo 512 

no creo que Jhonny se vaya a fijar en otra persona HJ: ¡NO! HM: y el tiene que estar 513 

seguro que yo con esta edad yo no voy a a tomar a a ver otra persona, yo para ver a 514 

una persona, para eso lo tengo a él que, que tiene muchas cualidades, y tiene dones y 515 

cosa bellas que yo las veo en él, cosas que él tiene que a mí me interesan pues, 516 

entiendes, como persona, como pareja y de hecho, este le pido a Dios que le de salud, 517 

que que nos dé tiempo para estar juntos, porque hay momentos que pienso, en el 518 

momento en que me haga falta y y no quiero ni pensar en eso, eso me hace estar más 519 

con él, me preocupa cuando él me dice que se siente mal, igual, y viceversa pues, ¿me 520 

entiendes? Porque estamos viviendo ahorita lo mejor de nuestro matrimonio, sabes lo 521 

que es que en el mejor momento falle uno de los dos, no, no ósea yo le digo al Señor 522 

que nos ayude y que si el Señor nos tiene un ministerio, que lo que el Señor nos vaya 523 

a dar, o lo que vaya a pasar en nuestras vidas, de ahora en adelante, que sean los dos, 524 

que trabajemos en el Señor, que disfrutemos nuestros años que tenemos CHJ: 525 
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¿Cuáles consideran que, que son los tips para poder consolidar un matrimonio? HJ: 526 

bueno, yo creo que uno de los primeros que cuando llegamos a Peniel, hablando de de 527 

tips, el conocimiento que nos dio la iglesia, fue bastante amplio, el conocimiento, 528 

cosa que no enseñaba mucho Salem, cuando llegamos habían muchos temas de 529 

familia, en especial de pareja, José, José a él le interesan, ahí comenzaron lo que se 530 

llaman los señores pactos de parejas, ¿te recuerdas? HM: los talleres HJ: que fuimos 531 

primordiales, fuimos los primeros unos de los primeros, las primicias, eso nos ayudó 532 

mucho, los pactos de pareja, nos marcaron HM: yo creo que uno de los tips para que 533 

una pareja este bien consolidada y firme es buscar conocimiento. Sea que lo busque 534 

de un consejero, sea que lo busque de un libro, pero conocimiento, conocimiento eh 535 

eh en todas las áreas, porque no vamos a decir que en una, por ejemplo nosotros 536 

vivimos una crisis, de tantas cosas que les he contado, como pareja, ¿te recuerdas 537 

cuando aquel hombre nos prestó aquel libro? Y ese libro nos ayudó mucho HJ: 538 

ajaa… HM: y el libro, yo, yo llegara a conseguir ese libro lo compro, ya no sería para 539 

mi si no para ayudar a otros, el libro se llama “Como hacer el amor con amor”, ese 540 

libro nos ayudo bastante, entonces por eso es que hay que buscar conocimiento, 541 

aprender, entonces uno de los tips ¡buscar conocimiento!, pero eso si saber en qué 542 

área, donde es el área, que área es, en que área yo necesito ayuda, yo voy a buscar 543 

conocimiento en eso, voy a buscar orientación en eso CHJ: reconocer que se necesita 544 

la ayuda HM: ¡CLAROO! Hay que reconocer que se necesita la ayuda, no quedarse 545 

callado, porque, cuando un matrimonio falla, es porque ahí hubo silencio, hubo 546 

silencio, en esa área y siempre digo que los problemas de las parejas empiezan en la 547 

cama, en la cama es donde se empieza lo que él estaba contando, todo eso, entonces, 548 

buscar ayuda, buscar conocimiento, no quedarse callado, no porque no y que van a 549 

decir, por ejemplo en este caso, no yo que soy joven, yo que estoy en la universidad o 550 

yo que estoy allá, que van a decir, yo que he leído no, ese orgullo hay que quitarlo, 551 

porque es como si él y yo estamos pasando algo, noo Jhonny nosotros tan viejos que 552 

vamos a estar buscando ayuda, no, porque de repente eso que nosotros estamos 553 

pasando, otro ya lo paso y nos puede ayudar, entonces siempre buscar la ayuda, el 554 

conocimiento, porque no lo sabemos todo, ¿entiendes? Siempre buscar ese 555 
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conocimiento, buscar a alguien que nos pueda ayudar. HJ: es poner a Jesucristo 556 

siempre en medio de nosotros ¿te recuerdas aquella vez que lo hicimos? HM: eso es 557 

muy importante HJ: cuando yo recomiendo a las parejas tomarse de las manos, es 558 

porque una vez nosotros pasamos por una situación difícil y ummh Mari pasó por un 559 

problema tremendo, sueños perturbadores, fue una, una etapa de perturbación. HM: 560 

creo que Dios es lo primordial en el matrimonio porque Él fue el que lo diseño HJ: 561 

entonces nosotros llegamos a poner al Señor en el medio, Señor tu estas en el medio 562 

de nosotros dos, cada vez que tengamos conflictos que tú seas el que nos dirija. 563 

Pusimos, nos agarramos, hicimos un, algo profético, profético eso sin ir al pacto de 564 

parejas no habíamos ido, entonces le dijimos al Señor, Señor que tu seas el centro de 565 

nuestro matrimonio, eso fue hermoso. Y a Mari le llegaban muchos recuerdos fuertes, 566 

a mi no, porque a mi realmente no, pero entonces no negra no hay proble, si no entre 567 

en lo que se llama la parte del celo, que ya yo, ya yo había matado eso, pero sí, es 568 

decir el enemigo seguía, en la perturbación, de llegar aquí el chico, el chico llegaba 569 

aquí a valencia y yo tranquilo, yo, y él venía a hablar con Mari, el venía para aquel 570 

lado pero ya estaba esa parte que nosotros habíamos puesto todo en el Señor, si ya 571 

nos vamos a discutir, ¿Por qué? Porque el vino, ¡no!, pero si nosotros no fuéramos 572 

hecho ese acto profético como fuera sido la situación HM: Y le estamos hablando de 573 

nosotros dos, como pareja, pero esto es extenso porque estamos hablando de familia 574 

¿verdad?, eso sin meter, sin meter la otra parte que después tendremos que conversar, 575 

la otra área, estamos hablando ahorita del área de, de pareja, de pareja, que es la que 576 

más uno, mas nos afecta. Y este otro de los tips que, que es muy importante, que la 577 

pareja sepa es que tiene que haber respeto ¿verdad? El respeto, la tolerancia. ¿Por qué 578 

el respeto? Bueno porque yo tengo que saber que tengo un esposo o él tiene que saber 579 

que tiene una esposa y no puede ir más allá de los límites, a sobrepasarse. La 580 

tolerancia porque yo tengo que aceptarlo como es, yo al principio quise cambiarlo, al 581 

principio yo no quería que Jhonny fuera así, yo quería como que, él tiene que portarse 582 

como yo quiero y él también quería como cambiarme a mí, nadie puede cambiar a 583 

nadie, nosotros tuvimos que aceptarnos, yo tuve que aprender a aceptarlo como es él, 584 

es el hombre que bochincha, el hombre que grita, el hombre que puede venir en la 585 
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esquina y grita y puede saludar a todo el mundo, el hombre que le puede, que su 586 

forma de decirte “ que bonita te queda esa franela” y yo puedo estar aquí y yo tengo 587 

que aceptar que no es porque él te esté diciendo que la franela es bonita porque él te 588 

quiera lanzar un piropo porque te esta enamorando, sino que yo tengo que aceptar que 589 

él es mi esposo pero que él también es halagador, eso a mí ya no me puede a mi 590 

afectar, por eso, eso se llama tolerancia. Aceptarlo como es él y él me tiene que 591 

aceptar como soy yo, que si vino un hermano y me dio la cola en el carro y yo le digo 592 

bueno Jhonny me voy, voy aprovechar la cola que este me va a llevar hasta allá, que 593 

él me puede decir, bueno mi amor Dios te bendiga, nos despedimos, nos damos un 594 

beso y que él pueda saber que yo voy allá, eso se llama, él tiene que aceptarme que 595 

soy así pues, ¿entiendes? No es porque, ay el hermano me va a dar la cola y yo le 596 

digo no no, ósea delante de él voy a ser una, no me voy a montar porque Jhonny está 597 

aquí, pero cuando Jhonny no está, si me monto en el carro y me voy, ¡NO! La 598 

transparencia, eso es muy importante en la pareja, transparencia, que el sepa cómo 599 

soy yo con él y fuera, y que él no este, y que yo sepa cómo es él conmigo y estando 600 

yo también, porque eso también es muy, noo pero es que conmigo es una cosa y allá 601 

es otra no no, aquí tiene que haber transparencia, en la parejas, y esas son cosas que, 602 

que nos han ayudado bastante pues y que a pesar del tiempo hemos visto que esta es 603 

una realidad pues, somos el uno para el otro. Muchas veces nos ponemos a hablar los 604 

dos solos y yo le digo a Jhonny de verdad que tú estabas hecho para mí y yo estaba 605 

hecha para ti, porque otro a lo mejor no me hubiese soportado y él dice bueno amor 606 

otra a lo mejor no me hubiese soportado y yo le digo, otro yo no lo hubiese 607 

soportado. Ósea que la pareja es la pieza que faltaba, ósea la pieza que, la pieza que 608 

engrana, eso es lo que es la pareja, ¿entiendes? Porque otra persona, yo creo que yo 609 

no tendría a otra persona así como él, que me pudiera haber aceptado tantas cosas, 610 

soportarme mi carácter, soportarme mis cosas, a lo mejor, yo cuantas cosas no le he 611 

soportado a él y otra cosa que nos enseñamos uno a otro ¿verdad? Nos enseñamos, el 612 

me puede, yo he aprendido cosas de Jhonny ¡waao naguara é tremendas!, que las 613 

valoro  de verdad y le doy gracias a Dios por eso, que de verdad yo he aprendido, 614 

Jhonny ha sido un maestro para mí y que yo creo que también él ha aprendido de mí, 615 
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no sé, que lo diga él HJ: ¡No Claro! Mira, en en esa parte del orden, recuerda que 616 

mayormente el carácter colérico se ha hecho el más ordenado, siempre, el 617 

mayormente es más, se planifica y aprendimos esa parte, de trabajar en orden, 618 

trabajar en orden yyy esa parte fue de de HM: de aceptar las correcciones HJ: de 619 

aceptarnos como tal, si, en nuestras cualidades, pero si, en esa parte, de que yo pueda 620 

enseñar, a pesar de la enseñanza de mari, perfecto, pero también de vez en cuando 621 

tengo que enseñar también, ahí tomo, ahí tomo la figura como de ser el pastor de mi 622 

familia, te estoy hablando en este caso, exactamente de mi esposa, hemos eliminado 623 

ese lenguaje, ese lenguaje que teníamos totalmente, viejísimo religioso, estoy 624 

fracasado, estoy derrotado. Llego una etapa de quejas, ¿te recuerdas esa etapa de 625 

quejas? Mari me dijo: ¡elimina la queja de tu vida! Gracias a Dios, hemos eliminado, 626 

si, es enseñanza, de eso, ninguna enseñanza HM: cambiar el vocabulario HJ: que te 627 

marca, te marca, salir, por eso es que tenemos esa confianza, salir a la calle a trabajar 628 

los dos juntos con gente, eso es tremendo, dándonos Dios ideas inmensas HM: nos 629 

encanta hablar con las parejas, ¿verdad Jhonny? Nos encanta ayudar a las parejas, lo 630 

que pasa es que, a veces a las personas les cuesta abrirse, hay personas que les cuesta 631 

abrirse, ósea te dicen, pero no te lo dicen todo, bueno ¿estamos bien hasta ahí?, ¿Qué 632 

más quieren? CHJ: no, estamos bien hasta ahí HM: me preocupa porque ustedes 633 

también andan. 634 
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CAPITULO IV 

 

EL PROCESO INTERPRETATIVO DE LA HISTORIA-DE-VIDA DE 

JHONNY ACOSTA Y MARI DE ACOSTA. 

 

     En el presente capitulo se mostrara el trabajo de interpretación hermenéutica  de la 

historia-de-vida de Jhonny y Mari, para eso se presenta por medio de textos divididos 

en bloques de sentido, seguido de interpretaciones y marcas guías.  

 

LOS SUJETOS DE LA HISTORIA DE VIDA 

 HM: Historiadora Mari 

 HJ: Historiador Jhonny 

 CHJ: Cohistoriador Javier 

 

PROCESO INTERPRETATIVO 

     A continuación presentamos la Historia – de – Vida de María de Acosta y Jhonny 

Acosta, por secciones de líneas, las interpretaciones y las marcas- guías 

respectivamente. 
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BLOQUE I 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 1     LINEAS  1 – 9 

CHJ: cuéntenme su historia de vida como pareja HM: ¿nuestra historia desde que 635 

nos conocimos o desde que nos casamos? CHJ: como ustedes quieran, su historia de 636 

vida. HM: Pero si le preguntas a él, entonces él te va a decir “yo la conocí desde que 637 

yo tenía 14 años” Yo soy mayor que él, para empezar él se tiene que sujetar, ¡porque 638 

yo soy mayor! HJ: Javier en la parte de nuestra historia, nuestra reseña histórica 639 

verdad, nos formamos en una misma iglesia, fuimos grandes amigos, y si realmente, 640 

claro había lo que se llama, el gustar, la atracción, para serte muy franco, pero había 641 

también mucho lo que se llama HM: ¿Cuándo te empecé a gustar? HJ: desde el 642 

momento en que te vi; amor a primera vista “I Love You”  risas… 643 

 

Interpretación: 

     A continuación desarrollaremos las interpretaciones de la historia de vida de Mari 

y Jhonny, en donde resulta interesante y novedoso, que la entrevista se realizó a los 

dos de manera simultánea y ellos mismos se daban su espacio para relatar la historia 

de sus vidas, solicitándole siempre al otro que completara o confirmara lo que el otro 

había relatado. En primera instancia podemos observar como ellos separan sus 

historias de vida delineándolas por dos grandes momentos, el primero a partir desde 

que se conocieron, y un segundo momento que inicia cuando se casaron, el 

cohistoriador Javier hace el esfuerzo de generalizar la pregunta, para que ellos 

entonces no se sientan presionados ni coaccionados a contar lo que él quiera sino que 

el relato sede de manera natural y espontánea, con la finalidad de que podamos 

observar el fenómeno desde la misma perspectiva del historiador y no del 

investigador. 

     Se puede observar como Mari a manera de broma le dice a Jhonny que él debe 

sujetarse a ella, ya que ella es mayor que él es decir que debe hacerle caso, sin 

embargo es importante resaltar, que se dijo con un tono de broma a manera de juego, 

haciendo así que entráramos en un ambiente de confianza y armonía. Más adelante se 

menciona la iglesia en donde ellos se conocieron y se desarrolló la relación, la cual se 
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llamaba Salem y es en donde se congregaban, esta era una iglesia conservadora 

pentecostal por denominación, lo cual indica que era una congregación en donde de 

manera visible se observan algunas características, tales como: las mujeres utilizan 

velo en el cabello y faldas largas, acostumbra a ser muy dogmática y cerrada en la 

manera de vestir e inflexible con respecto a la moral, muchas veces se rigen mas por 

leyes de hombre que por las que Dios establece en la biblia. 

     Una de las primeras cosas que ayudo para que en un futuro pudieran establecer 

una relación de noviazgo, fue tener una relación de amistad, en donde pudieron 

compartir diferentes fases en tiempo y espacio. 

     Resulta interesante conectar lo expuesto por el autor Walter Riso referente a el 

momento en que Mari le comenzó a gustar a Jhonny, la respuesta de Jhonny es que 

fue a primera vista, y se conectan debido a que Riso nos habla acerca de que el amor 

inicia en lo visual y lo identifica como amor eros el cual se refiere al deseo, al querer 

poseer a la persona a la atracción física, el amor eros es una mezcla de la euforia, la 

exaltación, el deseo y la pasión, en ella hay gran admiración por la otra persona y en 

este momento se es incapaz de ver las debilidades del otro, o de expresarlas, más aún 

hay que acotar que cuando ellos se conocieron contaban con 14 años de edad para 

Jhonny y 16 años de edad para Mari, podemos entender entonces que se encontraban 

en plena adolescencia, lo que nos hace pensar que la fase de enamoramiento o del 

eros, se daba de manera mucho más espontanea, siendo propio de la edad. 

MG: Jhonny y Mari comparten la misma religión. 

MG: La relación de Jhonny y Mari tiene el preludio de la amistad y el 

transversal de la atracción física. 

MG: Libertad amplia y sin estructura rígida en el encuentro. 

MG: Jhonny y Mari en una sola historia compartida. 

MG: Aparece el eros en la historia. 
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BLOQUE II 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 2     LINEAS  10 – 30 

HJ: Había mucho tabú, mucho prejuicio, era un evangelio muy cerrado, ¿me 644 

explico?; después de esto Javier nos unimos más, ¿me entiendes? Hubo más enlace, 645 

hubo más acercamiento yo lo llamaría y ahí nos compenetramos más, entonces en 646 

conocernos más y diversos problemas que pasamos y viceversa pues, ella y mi 647 

persona y allí nació lo que se llama un pequeño roce romántico. Todavía no éramos 648 

novios formales. Y en eso nosotros, si había la cosa de que nos gustábamos 649 

fuertemente, pero yo era un chico para serte franco ¡bueno, me gusta, pero bueno allá 650 

ella! Mari tenía muchos pretendientes y yo bueno tranquilo. De todos modos después 651 

de eso ella se comienza a enamorar, viene un chico de san Fernando y yo salí al 652 

cuartel confrontando muchos problemas fuertes, porque cuando yo me voy al cuartel 653 

sucedieron una serie de rollos sobre mi vida. HM: te fuiste por que se murió tu 654 

mama. HJ: ¡Sí!, primeramente porque se murió mi mama y también comenzaron a 655 

descubrirse un poco de cosas que habían en la iglesia, porque los sanguíneos tenemos 656 

un poco de rollos por todos lados. Cuando llego al cuartel, entonces, bueno allá mari, 657 

bueno tranquilo, si es la voluntad de Dios y mari se casa, bueno gloria a Dios, pero 658 

tampoco yo; entonces cuando vengo del cuartel vengo con una mente más madura, 659 

más desarrollada, y ahí bueno voy a intentar la reconquista por Mari, pero si te voy a 660 

ser sincero pues, no es que voy a entregarme totalmente, que es la única, ¡estoy 661 

desesperado!, ¡obsesionado!, ¡muerto!, no, no, no, no, tranquilo con pause, llevándolo 662 

todo poco a poco, si esto no es de Dios, no es de Dios y si es de Dios, ¡bueno!, este. 663 

Interpretación: 

     Al igual que en el bloque 1 se menciona nuevamente la iglesia en donde se 

congregaban utilizando la palabra evangelio refiriéndose a que era un evangelio muy 

cerrado y con muchos tabú, y al investigar en el asunto se denota que era cerrado en 

cuanto al área moral, se cuidaban mucho en vivir una vida moralmente sana lo que 

muchas veces se tornaba extremista, sin embargo el hecho de que la pareja se conozca 

dentro de la congregación y desarrollen su relación en torno a los principios bíblicos 

que predican, de alguna manera dan una garantía o hacen que la balanza se incline 

más hacia una relación de éxito y sana lo que se considera un espacio ideal para 

establecer un noviazgo y llevarlo al matrimonio. 

     A su vez podemos notar que Mari y Jhonny vivieron una relación de cortejo 

progresiva, que fue avanzando poco a poco y que les pudo ayudar a realizar su base 
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para tener un matrimonio duradero hoy en día a través de las pruebas que pasaron y lo 

que pudieron conocer el uno del otro en medio de los problemas durante el cortejo. 

     Podemos observar que Jhonny nos habla de que él estaba tranquilo, de que le 

gustaba mari pero que él estaba muy joven, para ese entonces el historiador Jhonny 

contaba con tan solo 15 años de edad cuando ya estaba cortejando a Mari y nos llama 

la atención cuando expresa la frase “Gloria a Dios”, indicando con esto que no 

importara lo que pasara, si conquistaba a Mari o no él de todas formas le daría las 

gracias a Dios y reconocería que era por Él que lo alcanzaría o no, aceptando así la 

decisión de Dios asumiendo que lo que Dios designara era lo mejor, con este 

comportamiento podemos entender que Jhonny era un hombre que se inclinaba hacia 

lo espiritual. 

MG: Algunas religiones tienen muchos prejuicios. 

MG: La voluntad de Dios se respeta y esta se acepta confiadamente. 

 

BLOQUE III 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 3     LINEAS  30 – 53 

HJ: Mari después tuvo su situación, se enamoró, tuvo su novio oficialmente por la 664 

iglesia y mayormente el chico de san Fernando de apure, un llanero de esos 665 

trancados, HM: me pidieron y todo.  HJ: La pidieron y todo y yo dije gracias a Dios 666 

por mari, si mari se casa no hay proble, si no es de Dios, no es de Dios, ¡Tranquilo! 667 

Entonces descubro que el chico que se fue conmigo para el cuartel también estaba 668 

enamorado de Mari y yo ¡Wao! (Jhonny la hermana Mari me gusta), y yo no digo 669 

nada. Tranquilo pero mira varón pero esta hermana se va a casar y ¿cómo vas hacer 670 

tu?, tú no eres adultero, ¿tú eres adultero? Si se casa que se case, ¿Cuál es el 671 

problema?, entonces bueno, salimos del cuartel, ahí salimos del cuartel, y yo bueno 672 

tengo que confrontar mi cuestión en la iglesia, pero si con una serie de situaciones, eh 673 

después te las cuento y entonces mari estaba involucrada en el asunto pues. De ahí lo 674 

de Mari se disolvió, a Mari la metieron en disciplina y entonces quedamos libres, 675 

¡Mari quedamos libres!,  pero en ese momento (Mari: ¿Quién quedo libre?) esteee, 676 

Mari en ese momento quedo libre del de san Fernando, pero la iglesia la sanciona 677 

verdad, en ese momento yo tengo una conquista con una chica que tiene un bebe, un 678 
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niño, que por cierto ya es un hombre ya y entonces, la chica me atraía cien por ciento, 679 

pero también era loca pues uuyy esta chama no tiene norte, yo soy loco pero esta es 680 

más loca que yo el dooblee, esta no tiene ni orilla y yooo ( risas) no en serio. 681 

Entonces el primo mío, mira Jhonny me gusta esa tipa me gusta, si la que tiene el 682 

chamito, si bueno dale échale plomo pues, si quieres llévatela si porque a mí no me 683 

gustaba la tipa, a mi esa tipa no me gustaba, pero ella si estaba, entonces recuerdo 684 

otras desde joven y entonces en ese momento yo los traje acá solos nos quedamos 685 

todos.  686 

Interpretación: 

    Resaltan dos aspectos, el primero es que Mari se había comprometido con otra 

persona, Jhonny y Mari se habían distanciado y en ese lapso de tiempo Mari conoció 

a otra persona y se comprometió para casarse, resulta muy interesante el segundo 

aspecto, lo que se refiere a las respuestas de Jhonny expresando que si mari se va a 

casar está bien, que él está tranquilo y lo deja en las manos de Dios lo cual nos indica 

que de alguna forma existía un amor ágape debido a que Jhonny aunque seguía 

gustando de Mari la iba a dejar ir y ser feliz respetando la voluntad de Dios y también 

podemos observar que para los cristianos es muy valioso la moral y la integridad, 

siendo este un valor que luchan por cumplir para así agradar a Dios. 

     El historiador Jhonny hace mención de que la relación de Mari se disolvió, las 

causas de esa disolución no son relatadas, pero se resalta que en medio de esto a Mari 

la meten en disciplina en su congregación (iglesia Salem), lo cual se refiere a que 

estaba en una especie de sanción ya que su relación se terminó y ya habían dicho 

públicamente que se casarían, es por esto que anteriormente se menciona que la 

iglesia tenía muchos tabú y era muy inflexible con todo lo referente a la moral, en 

este caso Mari es sancionada porque se tomó que era una especie de burla al plantear 

que se casarían y luego no lo hicieron. 

     El historiador Jhonny nos menciona que al terminarse la relación de Mari 

quedaron libres y esto lo hace con un tono de exaltación y alegría debido a que ahora 

el tendría la oportunidad nuevamente de conquistarla, lo cual provoca una pregunta 

de la historiadora Mari y le pregunta ¿quién quedo libre?, esto lo hace a manera de 

broma y la respuesta de Jhonny es que es Mari quien había quedado libre, indicando 
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también que ahora el camino estaba libre para el poder cortejar a Mari y luchar por 

ella. 

     De manera paralela mientras Mari estaba en medio de la sanción por la iglesia, 

Jhonny se encontraba atraído por una chica, la cual el cataloga como loca, debido a 

que no era una persona centrada, con objetivos de vida sino que estaba a la deriva sin 

un norte, y aunque le atraía físicamente no era más que una atracción, de manera que 

se distancio de ella, y aquí es necesario señalar que Jhonny tenía alrededor de 20 años 

de edad, dato que nos permite comprender que aun se encontraba en una etapa de su 

vida en donde el amor eros ya antes explicado, define y resalta en un joven de su 

edad. 

MG: Presencia de la moral en la vida de los cristianos. 

MG: Relaciones propias de la adolescencia desarrolladas desde el eros. 

 

BLOQUE IV 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 4     LINEAS  54 – 64 

Y entonces para aquel entonces a guipe, guipe estaba atrás de mari, fuertísimamente, 687 

hay que decir nos enteramos los dos, porque fuimos, entonces Guipe ¡mira vámonos 688 

para la playa y tal, vamos hacer un cuadre “ese maestro está haciendo un cuadre” 689 

(risas), entonces, si vámonos HM: no digas nombre. HJ: no pero guipe si a guipe lo 690 

conoce todo el mundo (risas)……… Nicolás. Entonces yo estoy aquí tranquilo en la 691 

casa (risas) ustedes querían escuchar historia no, claro pero a mí todo el tiempo me 692 

gusto mari, todo el tiempo de mi vida, pero yo tranquilo, entonces Guipe me dice 693 

vámonos para la playa, entonces me da una María testigo de Jehová que vive por aquí 694 

(risas), tú te llevas la hermanita, dale pues, plomo si tu quieres vamos a darle, yo no 695 

tengo problema, entonces me da a la testigo de Jehová, la testigo de Jehová maass 696 

aburrida (risas) HM: saca la cuenta por ahí para que veas cómo era Jhonny. 697 

Interpretación: 

     Se narra que Guipe era un pretendiente de la historiadora Mari y que estuvo detrás 

de ella por cierto tiempo, Guipe era un amigo en común de Mari y Jhonny, 
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compartieron en la misma congregación llamada Salem, mencionada anteriormente y 

trabajaban juntos en el servicio a Dios dentro de la congregación, para este momento 

Jhonny y Mari no eran novios aunque a Jhonny le gustaba y el amigo Guipe trato de 

cuadrar todo para salir juntos, de manera que él pudiera compartir con Mari y a 

Jhonny le cuadro otra muchacha, Jhonny nos cuenta que la compañera que le 

cuadraron era de otra religión y según su perspectiva era muy aburrida. Resulta 

interesante que Jhonny en ningún momento se opuso a que Guipe saliera con Mari 

aunque a él le gustaba, se puede observar que Jhonny tenía cierta confianza, pero más 

que confianza el siempre coloco esa relación en manos de Dios, diciéndonos que si 

era de Dios excelente, y si no pues no había problema, que se hiciera la voluntad de 

Dios. Luego Mari nos dice que veamos cómo era Jhonny refiriéndose a que era una 

persona muy extrovertida, bochinchero y que prestaba poca atención a lo que la gente 

pudiera decir o pensar de él, esto debido a que salió con esa muchacha aunque no le 

gustaba y le siguió la corriente a Guipe, comportamiento que asumimos como normal 

y propio de su edad, la cual era para ese momento de 21 años de edad. 

MG: El gusto erótico siempre presente. 

BLOQUE V 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 5     LINEAS  65 – 96 

HJ: y yo con esa bicha, bicho Dios reprenda al diablo, esta testigo no tiene vida, ni es 698 

testigo ni es nada. Entonces llegamos a puerto cabello, pero como son dos coléricos, 699 

por una pepsicola discutieron los dos “que no la compro que si la compro y es en 700 

donde digo yo, (risas) ¡este es el momento miioo caballero! Entonces me pongo con 701 

la negra no, entonces nos metimos en el agua, ahí empecé a darle un besito en el 702 

cachete, ven acá que este es el momento de la playa aquí hay agua y de ahí nos 703 

enseriamos un poco más, ahí hubo más entrega, ahí hubo más, entonces fue donde 704 

empezamos a orar, no habíamos nunca empezado a orar, ahí si comenzamos un 705 

compromiso más serio, bueno más serio claro con sus vaivenes pues, porque esto 706 

tuvo muchos rollos y ya te digo porque. Entonces cuando empezamos a orar a orar a 707 

orar y entonces yo estaba pastoreando, yo estaba pastoreando en bicentenario HM: 708 

¿por qué? Jajaja. HJ: por allá mercedes y otra hermana se fueron. HM: de verdad que 709 

ese Guipe era amigo tuyo jajaja HJ: a Guipe, el Guipe supo que en la playa la 710 

pasamos muy calidad HM: Guipe era muy amigo del hermano José, del pastor José 711 
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rivera. HJ: del pastor José Rivera, y en la playa la pasamos calidad y mari y yo nos 712 

vinimos de allá y dejamos a ese camaleón revuelto allá con toda su cólera porque yo 713 

me vine con mari esa tarde y ahí nos enseriamos un poco mas ahí si nos enseriamos a 714 

orar, ahí si nos comprometimos en la oración. Yo deje un poquito las loqueras, ya yo; 715 

entonces Guipe, no manden a Jhonny para allá para bicentenario, manden a Jhonny a 716 

pastorear claro el hombre lo que quería era sacarme del partido de pelota de alguna 717 

forma, yo voy a sacar a Jhonny, pero ahí voy para allá medio, medio sarcástico, me 718 

envían para allá, me fui. Pero en el bicentenario nosotros nos enseriamos mas, 719 

empezamos a orar, mari la empiezo a pretender y yo estaba pastoreando, comenzó un 720 

compromiso de noviazgo, fue hermoso, fue muy lindo porque nosotros, yo estaba 721 

lejos, yo para invitar a mari, para yo verme con mari a mi me costaba, yo tenía que 722 

pasar por la iglesia, pasarla buscándola, llevarla hasta su casa, pero si eso me ayudo 723 

bastante, duramos un año de noviazgo nada mas, ¡un año de noviazgo!, ¿tuvimos 724 

algún inconveniente? No muy pocos inconvenientes, pero si duramos un año de 725 

duración, de ahí no teníamos como casarnos y los hermanos nos ayudaron para 726 

casarnos, nos casamos calidad, todo bien, pero si, después del casamiento, nuestra 727 

luna de miel fue, no todavía la debo, son 26 años de deuda, de repente hasta debo la 728 

saliva pero fue algo calidad. 729 

Interpretación: 

     Podemos ver como Jhonny se refiere a la muchacha María la testigo de Jehová 

utilizando la frase “El Señor reprenda al diablo”, frase muy utilizada por los 

cristianos evangélicos para indicar que algo está mal porque Satanás está metiendo 

sus manos en el asunto y es una frase como para ahuyentarlo, siendo Dios quien lo 

saca del sitio. Al llegar a puerto cabello Guipe y Mari se molestaron debido a un 

inconveniente con una Pepsicola, al no estar de acuerdos en quien pagaba el artículo, 

haciendo referencia en que era difícil debido a que los temperamentos de los dos era 

colérico, haciendo énfasis en una de las características del mismo la cual es querer 

tener dominio de los demás. El Temperamento es lo que identifica a una persona de 

otra, y esto es por las características de su personalidad, las cuales son naturales en el 

ser humano y se clasifican en cuatro tipos de temperamentos, los cuales son 

Sanguíneo, Flemático, Colérico y Melancólico, dichos temperamentos se combinan, 

lo que hacen personalidades muy específicas.  

     Jhonny de forma emotiva nos cuenta que al suceder ese altercado entre Guipe y 

Mari él dijo que era su momento, que debía aprovecharse de la circunstancia y así lo 
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hizo, fue Jhonny quien termino compartiendo con Mari del paseo a la playa y a partir 

de ese momento se marca una pauta en el tiempo en su relación, siendo desde allí 

cuando inicia el cortejo entre ellos. 

     A su vez mientras Jhonny y Mari disfrutaban de un sano cortejo, se encontraba 

Guipe tratando de distanciar a Jhonny de ella utilizando como recurso la cercanía que 

tenía del pastor de ellos, el cual se llamaba José Rivera, insistiéndole para que 

mandara a Jhonny a pastorear para bicentenario, sabiendo que esto lo mantendría 

ocupado y le dificultaría que visitara a Mari y tuviera comunicación con ella, 

recordando así que para este tiempo no existían los avances tecnológicos con los que 

hoy contamos. Sin embargo esto no fue de inconveniente, Jhonny nos cuenta que 

mientras estaba pastoreando en bicentenario se pudo enseriar mas con Mari y que 

aunque ciertamente le costaba verla, hacía el sacrificio para poder hacerlo y es en ese 

tiempo donde inicia su noviazgo formal el cual duro tan solo un año.  

     Para Mari y Jhonny la herramienta más importante que tenían para fortalecer su 

noviazgo y para luchar y engranarse entre ellos era la oración, era la herramienta para 

así acercarse a Dios y colocar su relación en sus manos, creyendo que el noviazgo era 

una etapa fundamental de esfuerzo para establecer un matrimonio sano, es decir que 

el noviazgo para ellos significaban la base, las columnas para construir y edificar un 

matrimonio estable y exitoso. 

     En medio de esa transición de noviazgo, se nos cuenta que Jhonny pudo mejorar y 

realizar muchos cambios con respecto a su conducta, con respecto a su manera de 

actuar controlando sus impulsos, propios de su temperamento colérico, podemos 

inferir que parte de esas mejores fue haberse comprometido con Mari, eso lo 

catapulto para madurar aspectos de su vida. También es importante resaltar que la 

congregación a donde ellos asistían, los ayudo muchísimo para realizar la boda, lo 

cual indica que existía una muy buena amistad dentro de la congregación y llama la 

atención ya que no era la familia la que estaba colaborando solamente sino también 



 

71 

 

los hermanos de la iglesia, lo que habla muy bien de Mari y Jhonny, entendiendo así 

que ellos eran muy queridos dentro de su congregación. 

MG: La oración se hace presente en diversas etapas de sus vidas. 

 

BLOQUE VI 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 6     LINEAS  97 – 123 

En el proceso cuando empezamos nuestra vida de relaciones, no conocíamos mucho, 730 

no teníamos muchos libros, no habíamos leído, mari se me enfermo, no 731 

compartíamos como familia como esposos que somos y empezamos a tener bastantes 732 

inconvenientes, porque yo seguí pastoreando y yo a mari la dejaba totalmente sola, 733 

entonces mari sale embarazada y mari casi todo el día lloraba, mari estaba totalmente 734 

sola, porque yo no quería dejar de pastorear, yo trabajaba en encava y pastoreaba al 735 

mismo tiempo, ya yo me había enseriado claro, yo tenía un compromiso, yo tenía 20 736 

personas a mi cargo y yo era el pastor, estando casado y todo y estando en la empresa, 737 

yo atendía la empresa, bueno esta situación nos llevó bastante a tener muchos 738 

inconvenientes, muchos conflictos, la relación se puso bastante fuerte, fue nuestra 739 

primera etapa de lo que se llama la crisis. Año 88, la parte económica era bastante 740 

critica, teníamos y vivíamos incómodos y mari no duro mucho tiempo y mari salió 741 

embarazada, el embarazo de mari fue complicado, mari era superintendente y 742 

entonces imagínate tu. HM: ¿era el segundo? HJ: bueno Javier, este, pero si gracias a 743 

Dios los consejos de la gente, los consejos de los pastores, los consejos de nuestros 744 

hermanos mucha familia mucha unidad familiar, bueno mi familia en lo particular 745 

muy conflictiva, conflictiva 100%, siempre lo han sido, pero a pesar de todo el Señor 746 

me ayudo, el Señor nos ayudó bastante, eh no dejamos de trabajar, no dejamos de 747 

trabajarle al Señor, retorno yo a la iglesia pero se presenta la situación de que en la 748 

iglesia entonces hay conflictos a nivel eclesiástico, yo retorno a la iglesia, ya nace 749 

Kelly y entonces vienen los conflictos, cuando viene keyth, que viene keyth ya hay  750 

conflictos en la iglesia, tenemos muchos conflictos, no es separación no, sino que 751 

había un caciquismo en la iglesia, todo era un grupo, cada quien tenía su sectario, 752 

cada quien tenía su forma de y nosotros comenzamos a atender, entonces mari se me 753 

aflige, mari se me enlucha, mari se me mete en un desierto espiritual. HM: ya había 754 

pasado varios, estaba keyth pequeño. HJ: si HM: ese fue en el segundo. HJ: ah dale 755 

continúa.  756 
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Interpretación: 

     El historiador Jhonny  cuenta que  luego del matrimonio,  en su relación de pareja 

comienza un nuevo proceso de vida  poco favorable para la pareja ya que tenían poca 

orientación a lo que es el convivir en pareja, es allí donde comienzan los 

inconvenientes ya que no compartían como familia, como pareja, dice que él seguía 

pastoreando (llevar la palabra bíblica a  un grupo de personas o comunidad), mientras 

Jhonny dedicaba el tiempo a esta  labor y el resto a su trabajo en una empresa,  para 

Mari fue todo esto muy fuerte, ella estaba siempre sola en casa  en proceso de 

gestación,  la situación económica era critica según cuenta  Jhonny, todo esto le causo 

muchas  tristezas, depresión y un embarazo  delicado a Mari. Toda esta situación él la  

llama “crisis matrimonial”, es importante resaltar  que es una pareja donde ambos son 

muy jóvenes, Johnny  con tan solo 25 años trata de cubrir tres grandes  compromisos: 

con  Dios, en el área del pastorado, con su familia, que en este caso era Mari y se 

encontraba embarazada y con su trabajo en la empresa. 

     En este momento de sus vidas, es interesante indicar en cuál de las etapas del amor 

o tipos de amor según la teoría de Walter Riso, se encontraban nuestros historiadores, 

para esto es necesario plasmar de manera resumida estos tipos de amor y así poder 

identificar donde se ubicaban nuestros historiadores. El amor Eros es aquel que se 

encuentra en la primera fase, es el deseo, es el enamoramiento, es el querer poseer a 

la persona que gusta, es esa energía que contagia cuando se está enamorado, es el 

amor a primera vista. El amor Philia, es la amistad entre la pareja, es la alegría de 

compartir juntos la cotidianidad de la vida, obviando si se quiere el eros, pero solo en 

un momento determinado. El amor Ágape, es el amor desinteresado, la ternura, es el 

pensar en el bienestar del otro, aquí no existe el egoísmo, es una especie de evolución 

de los amores antes expuestos pero sin desplazarlos. Podemos entender entonces que 

dentro de un matrimonio es necesario que se combinen los tres para así obtener un 

matrimonio equilibrado y no se puede obviar ninguno de ellos, es decir que todos son 

necesarios e importantes. Ahora bien podemos identificar que Jhonny se encontraba 

en el eros, ya que sin darse cuenta solo estaba al final del día en la casa, en donde 
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quería recibir de Mari todo el afecto físico que ella pudiera darle y había dejado a un 

lado la philia y el ágape, deduciendo esto ya que Jhonny se enfocó solo en su 

compromiso en la iglesia, sin importarle como se sentía Mari, y dejándola sola la 

mayoría del tiempo. Y nuestra historiadora Mari se encontraba en la philia, o al 

menos era eso lo que anhelaba ya que no lo estaba recibiendo de parte de Jhonny, lo 

cual hizo que ella dejara el eros a un lado. 

     Aun cuando Mari y Jhonny tuvieron muchas dificultades, una de las cosas que los 

ayudo a solventar aparte de Dios y la oración, fue la gente, pastores y líderes de la 

iglesia que los aconsejaba y que de alguna forma les daban una palabra de aliento y 

enseñanza para que ellos pudieran fortalecer su relación. Resulta muy interesante 

observar que en ese mismo espacio donde podían recibir palabra y motivación, 

también obtuvieron malos ejemplos y vivieron circunstancias que de alguna forma los 

hirió pero a su vez los ayudo a madurar a nivel eclesiástico. 

MG: Jhonny y Mari tienen problemas de pareja. 

MG: Jhonny entiende que se necesita el conocimiento necesario a través de 

libros para la salud de la pareja. 

MG: La consejería es importante para la pareja. 

MG: Las iglesias son espacios donde también se pueden dar los conflictos. 

 

BLOQUE VII 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 7     LINEAS  124 – 147 

HM:   lo que dice Jhonny en parte es verdad, en parte hay un poquito de exageración,  757 

si es verdad cuando lo conocí yo tenía 16 años y él tenía 14, yo no lo conozco, yo no 758 

sabía quién era el, pero él sabía quién era yo porque era él el que más me observaba, 759 

yo tenía 16 años, yo llegue al evangelio con toda mi mente puesta en lo que es la 760 

parte espiritual, que antes era muy fuerte, era rígido pues lo que era la parte           761 
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eclesiástica. Pero él, él yo lo veo, me toco atender una actividad con el liderazgo, 762 

porque eso como que viene con uno, entonces él me observaba pero yo ni pendiente, 763 

después fue que el comenzó a acercarse y ya tenía 15 años y ya yo iba a cumplir los 764 

17. Entonces yo tenía 6 sobrinos o los tengo pero ya están hombre no, 6 sobrinos que 765 

estudiaban en el preescolar este, el que está ahí cerca de, de, de ¡Ford! Ahí estudiaron 766 

6 aja en el fondo de la bocaina, los 6 sobrinos en el preescolar y yo tenía 17 años y yo 767 

los llevaba y los traía y él tenía su hermana que estaba estudiando, entonces él la 768 

llevaba a ella para el preescolar y siempre coincidíamos en la llevada y la traída de 769 

los niños , entonces él se aprovechaba de eso y me esperaba y me brindaba cambur y 770 

se venía hablando conmigo, pero yo decía, pero si veía que todos los días y echando 771 

broma y eso pero yo si notaba que yo le llamaba la atención pero yo ni pendiente por 772 

Dios, a mi no me gustaba, no me gustaba, para enamorarme no porque no me había 773 

enamorado, pero me agradaba la amistad, el trato que él me daba, la atención de él, 774 

uno cuando esta joven uno le, y si tiene una persona que esté pendiente de uno, bueno 775 

imagínate. Y esta era una de las características que me gustaba de él, que él 776 

pendiente, y todos los días entonces ya como que había un ánimo de ir llevar a los 777 

niños al kínder pero era como para ese encuentro, tú me entiendes, ese encuentro 778 

como con doble sentido, pero no era que estaba enamorada, entonces bueno después 779 

en la iglesia bueno ya el conto la otra parte. 780 

Interpretación: 

     Mari nos confirmó que lo que está diciendo Jhonny es cierto, sin embargo nos dice 

que ha sido un poco exagerado, lo cual ella lo ve normal debido a que lo ve como 

algo propio de su tipo de temperamento, siendo este el temperamento colerico-

sanguíneo, el autor de los temperamentos Tim La Haye indica que una de las 

características del temperamento sanguíneo es ser exagerado al hablar, al expresarse, 

nos muestra que los sanguíneos al relatar historias utilizan muchas expresiones 

corporales, gestuales y orales para hacer sentir a su oyente que el debe ser el centro de 

atención y que lo que narra es lo más relevante del momento. Cuando se conocieron 

eran unos adolescentes y Mari tenía 16 años de edad mientras Jhonny solo tenía 14 

años, es desde ese instante en donde Jhonny de manera reservada ya gustaba de Mari 

y lo hacía saber al tener mucho acercamiento con ella y al observarla constantemente 

durante las actividades de la iglesia. Mari resalta que cuando ella llego al evangelio su 

mente estaba centrada en todo lo referente a Dios dejando a un lado 

momentáneamente todo lo concerniente a algún tipo de relación amorosa, realzando a 

su vez que el evangelio era muy rígido, debido a que eran extremistas y tenían 
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muchos tabús a la hora hablar de sexualidad, noviazgo o matrimonio, se regían 

principalmente por reglas establecidas por la iglesia, basado en la moral social más 

que en lo que establece la biblia. Aunque estas iglesias eran extremistas y hoy la 

iglesia es un poco diferente, nos atrevemos a decir que en las iglesias son sitios 

apropiados para conseguir pareja, esto debido a que las personas que asisten aquí, son 

personas que luchan por mantener una relación con Dios lo que nos garantiza que 

poco a poco mejoraran en sus conductas, en sus emociones y en sus acciones, 

basándose en principios bíblicos y de moral. 

     Resulta interesante los primeros encuentros que mari y Jhonny tuvieron, siendo 

estos a través de los momentos cuando llevaban a sus sobrinos y hermanos al 

preescolar, dichos momentos sirvieron para varias cosas, entre ellas que Mari se diera 

cuenta que Jhonny estaba enamorado de ella, pero más importante aún para que ella 

pudiera ver el tipo de joven que era Jhonny, aunque era un adolescente y muy 

bochinchero pudo demostrarle a Mari que era muy atento la cual fue una cualidad que 

de alguna forma la cautivo, aunque ella nos relata que no estaba enamorada de él, nos 

muestra que había algo que le gustaba, el cual era su atención y de manera textual nos 

dice: “me agradaba la amistad, el trato que él me daba y la atención de él” lo cual 

podemos inferir, fue fundamental para lo que iban a vivir más adelante y nos 

confirma mucho mas, al decirnos que ya había una expectativa y un deseo de llevar a 

los sobrinos y a la hermana al preescolar para poder tener ese encuentro y así 

compartir la relación de amistad que mantenían en el momento. 

     Esta conducta antes descrita de parte de Mari y Jhonny de querer siempre llevar a 

sus sobrinos a la escuela para tener ese encuentro ubica este tiempo de la relación, la 

cual se encontraba en una etapa de amistad, en el amor eros, ya que ellos deseaban 

este momento, y ahí observamos indudablemente que Jhonny gustaba de Mari y 

aunque ella nos expresa que no gustaba de Jhonny, podemos ver que existía cierta 

atracción, al menos en la atención que Jhonny le mostraba a Mari. 
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MG: Adolescencia religiosa de ambos. 

MG: Las iglesias son buenos espacios para encontrar la pareja. 

MG: Mari inicia su amor por el camino de la Philia. 

 

 

BLOQUE VIII 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 8     LINEAS  148 – 203 

Estee si duramos, me recuerdo que cuando fuimos a la playa ese día, el de sorpresa     781 

me dio un beso, estaba en el agua y yo entendí que él estaba enamorado, pero yo le   782 

dije, ¡no yo no, tu no me gustas para nada! Le dije yo a él. Nos vinimos en el autobús 783 

ese día, porque yo en ese entonces trabajaba como demostradora de tupperware y yo 784 

tenía reuniones en las tardes y yo me tuve que venir, me separe del grupo temprano, y  785 

él me dijo yo me voy contigo y él se vino y aprovecho en el autobús a declararse, yo 786 

estoy enamorado de ti, que tal y entonces yo me recuerdo que yo le dije a él, yo soy 787 

muy sincera, yo creo que una de las cosas que unos siempre debe mantener en la 788 

relación, la parte de pareja, es la sinceridad, ser claro. Lo primero que yo le dije a él 789 

fue: mira yo no estoy enamorada, porque de verdad decirte que estoy enamorada no, 790 

yo todavía quiero al que era mi novio, al que fue mi novio, porque yo le tengo pánico 791 

y yo todavía tenía esa atracción hacia él, aunque él se fue, de hecho el se fue y a los 792 

días se casó y yo no sabía y yo seguía enamorada sin saberlo y yo le dije a él de 793 

verdad que tu a mí no me gustas, si tu crees que esto puede llegar, bueno tienes que 794 

hacer lo posible de que yo trate de olvidar a esa otra persona y a él no le importó eso 795 

que yo le dije y él siguió ahí tu sabes persistente, yo me  imagino que él orando no se 796 

y el trato que me daba, la atención eso fue lo que me hizo en verdad decir en verdad 797 

es aquí pues donde vamos a llegar a algo. El logro eso de que yo olvidara  esa 798 

persona, lo olvide y yo dije ay verdad y nos  hicimos novios, le acepte y le dije bueno 799 

vamos a orar y chévere nos gustamos, pero él es colérico es muy, muy explosivo y yo 800 

me recuerdo que un día ya siendo novios, yo no sé qué fue lo que yo le dije, algo le 801 

dije yo, esa fue la primera cara que él me mostro, entonces el me dijo terminamos, no 802 

quiero más nada contigo, me dijo así, lo de nosotros llega hasta aquí, ¿pero qué te 803 

pasa? No, no, no quiero más nada contigo y yo a bueno no seguimos pues, pero le 804 

dolió más a él que a mí, porque entonces después el a la semana comenzó a buscarme 805 

otra vez. Ahí lo que era el colerismo y yo bueno ok. Nos reconciliamos y de verdad 806 

que ahí si ahí se dio la relación yo le dije bueno esto es serio, yo no quiero jueguito, 807 

lo de nosotros tiene que ser serio porque ya estábamos un poquito más adultos. Le 808 

dije este noviazgo no va a durar mucho, no quiero un noviazgo largo le dije yo, 809 

máximo un año, quiero que vayas a hablar con mi mama y con mi hermano, porque 810 
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una de las cosas en las cuales yo fui formada, fue en el   respeto hacia la familia, en 811 

este caso mi mama y mi hermano José porque yo no tenía papa, mi papa cuando yo 812 

tenía 5 años él se separó de mi mama ósea, yo no tenía una figura paterna, pero mi 813 

mama con su carácter, su respeto, ella me enseño un mar de  esos valores, mi mama 814 

me enseño sin saber nada, mi mama no sabía ni leer, pero ella me enseño el respeto y 815 

yo la respetaba mucho en eso y a mi hermano José, para mi mis hermanos eran unas 816 

figuras wao, por eso es que a mí me duele cuando yo veo que mis sobrinos se 817 

comportan con mis hermanos así, para nosotros fue algo muy, muy especial. 818 

Entonces yo le dije a él, si tu quieres que tengamos de una vez una relación bien seria, 819 

yo quiero que tu vayas a hablar con mi mama y con mi hermano para que ellos sepan, 820 

no nos vamos a estar viendo escondidos, vamos a hacer las cosas claras y el acepto, 821 

cuando él fue a hablar con mi mama ese domingo y José bueno a ellos les pareció    822 

muy bien y de verdad que. Entonces ahí fue donde yo le dije a él, siempre yo, una de  823 

las cosas que él tiene que entender o  aunque es mala es que yo siempre he querido 824 

tomar las decisiones, porque él no me dio, como te digo, yo le dije,  ya hablaste con    825 

mi mama y con mi hermano bueno, en diciembre nos casamos sino no nos casamos,  826 

eso fue como decir en agosto y planificamos ese matrimonio así a millón y le dije nos 827 

casamos en diciembre, sino no nos casamos, porque yo no me veía en ese, tener un 828 

noviazgo así, yo no sé porque actué de esa forma de verdad, ósea, yo digo que, será 829 

porque uno madura mas o por las circunstancias que uno ha vivido, algo, algo tiene   830 

que ser. Entonces él se sintió como confrontado y dijo claro que si en diciembre y 831 

entonces empezamos a hacer los trámites, hablamos con el pastor que eran las otras 832 

figuras de respeto que yo tenía para ese entonces y de verdad se hizo bien calidad, 833 

chévere, todo  se dio de mil maravillas, no falto nada, porque la gente como que 834 

estaba esperando que nosotros dijéramos que nos íbamos a casar porque esos nos 835 

dieron todo, hasta la casa se logró hacer. 836 

Interpretación: 

     Para este momento en el que ellos fueron a la playa, Mari tenía casi 24 años de 

edad y Jhonny 22 años de edad, siendo ya unos adultos jóvenes y manteniendo una 

relación de amistad por más de 8 años, en la cual no hubo una declaración de parte de 

Jhonny, sino hasta este tiempo y donde ya Mari había tenido una relación de 

compromiso para casarse la cual resulto siendo una herida para Mari. Se nota a un 

Jhonny enamorado dejándose llevar por la emoción propia de la juventud y de lo que 

Walter riso denomina como el “eros”, el cual se refiere a esa parte de la atracción 

física, al gustar, al querer y es interpretado de esa manera cuando Jhonny le roba el 

beso a Mari mientras se bañaban en la playa y la reacción de Mari fue decirle que no, 

que él no le gustaba, lo resaltante del asunto es que Jhonny no se mostró afectado por 

la respuesta de Mari, sino que cuando ella se tuvo que separar del grupo con quien 
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andaba, debido a que tenía un compromiso de trabajo, el aprovecho esa oportunidad y 

se vino también con Mari creándose así el escenario para que Jhonny le declarara su 

amor, una vez más la reacción de Mari no fue la que esperaba Jhonny, ya que sin 

ningún problema le dijo sinceramente, que no gustaba de él y mas allá de eso le dijo 

que aún gustaba de su antiguo novio, se pueden observar datos interesantes en este 

momento: uno de ellos es que una vez mas Jhonny no se sintió opacado por la 

respuesta de Mari, sino que siguió conquistando a Mari poco a poco, lo otro es que 

Mari dejo abierta una esperanza para Jhonny, al decirle que si él la hacía olvidar lo 

que ella sentía por su antiguo novio, tal vez se pudiera dar algo y esto nos conecta con 

el tiempo de amistad que ellos tuvieron, en ese tiempo Mari resalta que le agradaba su 

amistad y el trato, a pesar de ese trato de Mari, nuestro historiador Jhonny se mantuvo 

persistente dándole el mejor trato posible a ella. 

     Al poco tiempo de ese escenario en el autobús Mari y Jhonny se hicieron novios y 

en ese tiempo se siguieron conociendo y una de las cosas que Jhonny le dejo ver a 

Mari es que él era un hombre explosivo cuando se molestaba, específicamente con 

sus palabras y acciones sin pensar, Mari una vez más nos indica que eso era parte de 

su temperamento, el cual era una combinación de sanguíneo y colérico, mostrándose 

en esos momentos el colérico, el cual es un temperamento dominante y explosivo que 

le gustan las cosas como él dice y difícilmente acepta correcciones, esto si no es 

controlado por Dios, cuando tuvieron un primer altercado la primera reacción de 

Jhonny fue terminar con Mari, pero fue Jhonny quien al cabo de una semana busco 

nuevamente a Mari para reconciliarse y nos cuentan que a partir de ese momento si se 

dieron las cosas como debían ser, una de las primeras cosas fue establecer que la 

relación no podía ser un juego que si eran novios se iban a casar y además que ya 

eran un poco mas adultos y debían ser más maduros, para este momento Mari contaba 

con 24 años próxima a los 25 años de edad y Jhonny estaba próximo a los 23 años de 

edad. 

     Es importante mencionar una vez más que la oración para Mari y Jhonny 

representa una de sus ventajas como pareja, ya que a través de ella pueden acercarse a 
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Dios para que éste de manera inexplicable les guie, oriente y ayude a superar cada 

circunstancia que se enfrentan en la vida. Debemos también destacar que Jhonny se 

sintió atraído de Mari en primera instancia por lo físico, es decir que el primer amor 

para Jhonny fue el eros, mientras que para Mari fue la philia, debido a que Jhonny 

cautivo a Mari por su atención y amistad. 

     Hay que destacar que el noviazgo de nuestros historiadores fue de tan solo un año 

puesto que Mari planteo que no quería un noviazgo largo y que de una vez fuera algo 

legal y que Jhonny hablara con la mama de Mari y su hermano José, el cual era uno 

de sus hermanos mayores y era de alguna manera la figura paterna para Mari, debido 

a que su papá aunque estaba vivo, era un padre ausente, que había dejado a su mamá 

cuando ella tenía 5 años de edad y nos resalta que aún así recibió una buena 

educación de parte de su madre, basada en valores y respeto, la idea de Mari era tener 

una relación legal en donde todo se hiciera con libertad y sin tener que esconder nada, 

ya luego de que Jhonny pidiera la mano de Mari, lo siguiente que planteo Mari fue 

casarse en diciembre, faltando para ese entonces unos 4 o 5 meses lo que obligaba a 

realizar todo de manera apresurada y Mari reconoce que ella es una persona 

dominante y que Jhonny sabe que ella siempre ha querido tomar las decisiones, 

podemos observar que de alguna manera Mari coloco a Jhonny en una situación 

apretada, al decirle que se casaban en diciembre o si no, no lo harían, no hay mas 

detalles del asunto y relatan que Jhonny acepto la propuesta de Mari y trabajaron 

sobre la marcha para lograr el matrimonio en la fecha planteada, y resulta interesante 

que los familiares y amistades de Mari y Jhonny ayudaron mucho de forma 

económica y en apoyo personal para que ellos pudieran llevar a cabo su matrimonio 

lo que deja ver que ellos eran personas muy queridas e influyentes entre sus 

amistades y familiares. 

     Un detalle interesante y no menos importante, es el de que Mari haya querido 

tener un noviazgo de tan solo un año, lo que nos hace pensar en que ella ya estaba 

segura de lo que quería, en que estaba determinada en formar una familia y la base de 

cortejo, amistad y noviazgo con Jhonny le transmitía seguridad para tomar un 
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siguiente paso, podemos entender entonces que Jhonny también estaba seguro de 

tomar esa decisión o en este caso de aceptar el planteamiento de Mari. 

MG: Jhonny roba un beso y muestra una estrategia propia del cortejo basado en 

el eros. 

MG: Aparece el valor de la sinceridad como piso para una relación sana. 

MG: La familia y la sociedad son necesarias para Mari como entes que 

intervienen en las decisiones de pareja. 

 

BLOQUE IX 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 9     LINEAS  204 – 253 

Una de las cosas que, que para ese entonces, no tenía yo ese conocimiento o quizás  837 

este, no lo trabaje muy bien, fue la planificación de mi embarazo, no, no tuve     838 

tampoco una orientación, entiendes, y salí embarazada a los 15 días, rápido, en la 839 

primera semana de embarazo eh como decir en la segunda semana de matrimonio ya   840 

yo había salido embarazada. Yo ya a los 15, a los 22 días, ya las hermanas de la    841 

iglesia sabían que yo estaba embarazada, entonces fue demasiado rápido y eso trajo 842 

como consecuencias en la relación de matrimonio, trajo conflicto es que lo que estoy 843 

diciendo, tu sabes que a él lo mandan a pastorear para allá, yo salgo embarazada, el se 844 

va a las 6 de la mañana y me llegaba a las 10 de la noche y uno cuando esta recién 845 

casado, que ahora es que yo entiendo no, que tu sabes que cuando uno está recién 846 

casado, uno está dejando una vida para unirse a otra vida, estas dejando hábitos, estas 847 

dejando un nido como decimos para entrar en otro nido y yo vengo de un hogar     848 

donde siempre estaba con mi mama con mis hermanos y entonces me vengo a vivir   849 

con él, aunque estoy aquí, porque yo me hice la ilusión de toda joven de tener un 850 

esposo, estar con él todos los días, chévere y entonces él se va a las 6 de la mañana y  851 

me llegaba a las 10 de la noche u 11pm, yo pasaba todo el día sola, con los malestares   852 

y yo lloraba y yo decía “ para que yo me case”, hubo una crisis, que, lo que es la     853 

crisis cuando uno está recién casado, en este caso como yo que venía de un hogar  854 

donde siempre estaba con mi mama y mis hermanos, pero él no lo entendía porque el 855 

estaba enamorado era de estar pastoreando y él pensaba que él se la estaba comiendo, 856 

¡yo me case con ella, ahí la tengo en la casa y yo voy a llegar en la noche y ella me  857 

tiene que tener la comida caliente! Eso era la idea que él se hacía y eso trajo    858 

conflictos. Entonces ya nuestra relación, no era una relación de pareja aahh esteee, 859 

afectuosa, entiendes, esa crisis eso nos afectó. Cuando ya entro a los 7 meses de 860 
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embarazo, yo a los 6 meses ya no aguante y le dije al pastor rivera: mi matrimonio 861 

está mal, una crisis en mi matrimonio, yo lo quería dejar, era algo terrible, entonces el 862 

pastor vino como consejero matrimonial, nos habló, chévere y el tuvo que entregar 863 

ese compromiso y entonces atender el trabajo y atenderme a mí y ahí fue que pudo    864 

mejorar más la, la situación. A los 7 meses ya para entrar a los 8 meses, me 865 

pronostican un aborto, ósea el médico me dice que, que estaba punto de abortar a la 866 

niña porque empecé a botar líquido, a botar líquido y yo no sabía. Él estaba como en 867 

una rebeldía porque él vivía aquí conmigo, pero él se iba a ver televisión por allá, 868 

entonces en una oportunidad yo estaba cociendo y una hermana vino y yo estaba 869 

orinando y orinando y era que estaba botando el líquido mitótico y yo no sabía y el no 870 

estaba aquí conmigo, entonces lo fueron a buscar y me llevo inmediatamente al 871 

hospital Carabobo y me iban a practicar el aborto ese día, pero  bueno tomando la fe y 872 

orando a Dios, y creyendo bueno no, no sucedió lo que tenía   que suceder y pudieron 873 

los médicos hacerme el tratamiento y me dejaron 15 días hospitalizada durante ese 874 

tiempo, ¡15 días! Y ella tenía que nacer en septiembre y    nace el 18 de agosto, 875 

porque nació como se dice a los 8 meses. Esto trajo como consecuencia otro conflicto 876 

en el matrimonio porque yo en el hospital y el por aquí, cuando me dan, cuando tengo 877 

a la niña estoy en la casa de mi hermana, ósea me mude para allá y viví allá un 878 

tiempo porque ellos me estaban atendiendo y eso también trajo conflicto, ósea nuestra 879 

relación se veía como golpeada. Todo eso fue por falta de orientación, falta de 880 

conocimiento, pero la misericordia de Dios estaba ahí. Entonces nace la niña, nos 881 

vinimos para acá, chévere, empezó a crecer la niña, todo bien, pero si habían esos 882 

conflictos, porque uno recién casado y yo en vez de atenderlo a él, la atención se la 883 

centramos fue a la niña. Vez esa es la otra cosa, en vez de tener la atención como 884 

pareja, no ahí no había la atención de, de pareja, sino de hija de que le faltaba la 885 

leche, de que no sé qué, ay no eso es fuerte. 886 

 

Interpretación: 

     La planificación para el matrimonio es muy importante y para procrear los hijos lo 

es mucho, mas debido a que se considera que él bebe  debe nacer en el mejor 

momento posible a nivel económico, de salud y emocional, no se habla de tener todo 

perfecto, pero sí de estar relativamente preparados para tan importante 

responsabilidad y nuestra historiadora Mari nos comparte que ellos no tuvieron una 

planificación familiar, no tuvieron ningún tipo de ayuda ni consejo de alguna persona 

y llama la atención como en tan poco tiempo de matrimonio,  salen embarazados, hoy 

por hoy ella se encuentra en la capacidad de diferenciar e identificar las fallas que 

tuvieron en ese momento y de plantear que los primeros días y meses de matrimonio 
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son necesarios para establecer y aprender la armónica convivencia de pareja, ya que 

cada quien viene de hogares distintos con características específicas y especiales en 

las que tendrán que acordar puntos medios o de consenso, es decir, que ya esta 

primera etapa del matrimonio, de alguna manera crea un poco de caos, como para 

tener que añadirle otro como el de un embarazo no planificado, y a esto se le suma el 

tiempo sola que pasaba Mari, lo cual incluimos dentro de los hábitos que cada quien 

tenía y que necesitaban corregir cada uno si le afectaba al otro, todo esto genero una 

crisis principalmente en Mari, lo cual podemos identificar con la frase expresada por 

ella ¿Para qué yo me case?, lo que se interpreta como un momento de desesperación, 

de confusión y duda, podemos observar que Mari estaba acostumbrada a estar 

acompañada, mientras que Jhonny estaba acostumbrado a pasar el día en la calle, lo 

interesante del asunto es que Jhonny no lo hacía de mala manera, sino que 

inconscientemente se pasaba el día cumpliendo con sus responsabilidades, las cuales 

ya tenía antes de casarse y obviamente ahora necesitaba establecer prioridades si 

quería mantener un hogar feliz, otro dato interesante es, las expectativas que tenía 

Mari con respecto al matrimonio, lo que ella quería era pasar más tiempo con su 

esposo. 

 

     Al cabo de los 6 meses de matrimonio se evidencia que la crisis había afectado 

muchísimo la relación hasta el punto de querer separarse, es en este momento donde 

Mari decide buscar un tipo de ayuda y lo hace con el pastor que tenía en ese tiempo, 

la solución fue aminorarle la carga a Jhonny para que pudiera atender su hogar y para 

eso necesitaba también trabajar, así que el sacrificio fue dejar de pastorear, lo cual 

genero una mejora en la relación entre Mari y Jhonny. 

      

     Seguidamente se presenta un posible aborto de la bebe, debido a que Mari estaba 

botando el líquido miótico, mientras sucedía esto Jhonny estaba pasando por un 

momento de rebeldía con Mari y se conoce que era debido al mismo conflicto 

anterior, como si él había dejado de pastorear por culpa de Mari o no quería dejar de 

hacerlo y se vio obligado hacerlo, en medio de esa crisis nace su primera hija a los 8 
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meses de gestación, pero días antes Mari estuvo hospitalizada por 15 días y expresa 

que al nacer Kelly (Hija de Mari y Jhonny), se generó otro conflicto, al investigar más 

en el asunto, entendimos que Mari estaba molesta con Jhonny por todo el tiempo que 

estuvo hospitalizada y que en el momento que dio a luz fue muy traumático para ella, 

ya que se pasó todo un día con dolores de parto, en su ignorancia ella sentía que todo 

eso había sido culpa de Jhonny además, de que él tenía que trabajar mientras ella 

estaba hospitalizada, entonces todo el estrés que esto ocasiono genero otra crisis entre 

ellos, debido a que no supieron manejar la situación por la falta de conocimiento y 

orientación. 

 

     Otra dificultad que tuvieron que enfrentar fue tener que vivir en casa de una 

hermana de Mari ya que a su casa aún le faltaba arreglar algunas cosas para habitarla 

con la bebe y ahí sucedieron dos cosas, la primera fue que la atención total era para la 

niña y ya no había una atención de pareja, Mari en esos primeros meses de dar a luz 

descuido a Jhonny por completo y lo segundo fue que Jhonny no se sentía cómodo 

estando en la casa de otra persona y esto genero un nuevo conflicto entre ellos. 

 

     En medio de todo esto, es necesario destacar que Mari y Jhonny tenían otra 

ventaja como pareja cristiana, aparte de la oración, y es que contaban con un tercero 

que en medio de las dificultades pudo mediar y ayudarles a buscar soluciones para 

mejorar las situaciones, en este caso era el pastor José Rivera, quien en diversas 

ocasiones pudo ayudarles para afianzar su matrimonio. 

MG: Carencia de un proyecto de vida y de pareja. 

MG: Crisis de pareja, discrepancia en las prácticas del matrimonio. 

 

BLOQUE X 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 10     LINEAS  254 – 271 

Luego tiene la niña 6 meses y salgo embarazada del segundo, ¡ootroo problema más! 887 

HJ: no y que con el embarazo de Kelly ella me aborrece. HM: aja. HJ: hubo un 888 
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aborrecimiento. HM: exacto, una vez que salí embarazada yo no quería ni que él me 889 

besara, me molestaba su olor de pasta de diente, me molestaba que me tocara, ósea 890 

era una cosa que yo no lo quería y estar en la cama con él eso no, no, ósea era una 891 

cosa tan tremenda y él se sentía bueno aislado, pero mi hermana si me decía: “eso es 892 

porque está embarazada, y verdad después que nació la niña a mí se me paso eso. 893 

Pero entonces que paso, me, me, aunque estuve con el médico en la planificación 894 

familiar, pero no se me logro y tenía Kelly 6 meses cuando salgo embarazada, de un 895 

varón. Eso para mí fue una crisis porque todo fue como muy rápido, y te estoy 896 

hablando de que yo me case, tenía, nosotros nos casamos en diciembre y Kelly nace 897 

en agosto, saca la cuenta, agosto, septiembre, octubre, noviembre, diciembre, enero y 898 

en febrero del próximo año salgo embarazada otra vez, no tenía ni el año, no tenía ni 899 

los dos años de casada. Ósea que fue una cosa que uno se pone a ver, ahí no había 900 

atención pero ninguno de los dos, sino la atención de los niños. Salgo embarazada de 901 

keyth, bueno Kelly tenía 6 meses, cuando keyth nace, Kelly tiene apenas 15 meses, 902 

entonces el apurado tenía que trabajar, para buscar la forma, pero con ganas de 903 

construir la casa, con ganas de tener cosas pero estaban los niños. 904 

Interpretación: 

     Se puede observar de nuevo un problema cuando Mari sale embarazada 

nuevamente, y la bebe solo tenía 6 meses de nacida, ahora sale embarazada de un 

varón y aunque para este instante si estaba en control familiar, no logro la 

planificación deseada, a su vez Jhonny nos cuenta que cuando Mari estaba 

embarazada de Kelly paso por un momento de aislamiento, debido a que Mari de 

manera natural como consecuencia del embarazo sintió una especie de 

aborrecimiento hacia Jhonny, contándonos que no podía soportar cuando él se 

acercaba a ella, tenerlo en la cama y mucho menos cuando él se cepillaba que le 

quedaba el olor a pasta de diente, Mari no sabe porque le sucedía eso sino solo que le 

sucedía y la conclusión de su hermana es que era un síntoma del embarazo lo que 

ratifico luego que dio a luz, así que ese fue un tiempo fuerte para Jhonny y en el que 

nos vemos tentados a conectarlo con el tiempo que el pasaba en la calle para ese 

entonces, interpretándolo como una consecuencia debido a la distancia que estaban 

ocasionando. 

 

     Según la Licenciada Adriana Penerini dirigente de la página web “Planeta Mama” 

Las emociones que se manifiestan son diversas en cada caso. La singularidad de cada 

mujer se expresa con más fuerza en torno a esta experiencia nueva, ya que cada 
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embarazo es de alguna forma una primera vez. Los sentimientos pueden ser 

encontrados, no necesariamente positivos. Esto nos ayuda a comprender que el 

rechazo que Mari le tenía a Jhonny era un síntoma propio del embarazo. 

 

     La atención entre ellos como pareja se había desintegrado ya que su foco eran los 

niños, de hecho no habían podido culminar los arreglos de la casa ya que el dinero se 

iba en los gastos de los hijos y todo esto seguía generando conflictos entre ellos. 

 

MG: No hay planificación familiar en el matrimonio de Jhonny y Mari. 

 

BLOQUE XI 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 11     LINEAS  272 – 309 

Van creciendo los niños poco a poco con la ayuda de Dios, chévere aquí en la casa, 905 

cuando keyth cumple los  dos añitos que me empiezo a planificar otra vez, me 906 

detectan un problema del útero, keyth tenía dos años, y entonces inmediatamente el 907 

médico me dice que había que sacarme todo, hacerme una histerectomía, y en eso, en 908 

eso dos añitos, en ese tiempo yo no podía tener relaciones sexuales con él, porque el 909 

problema que tenía me mandaban reposo, porque era un sangramiento, era un 910 

problema en el útero. Al no tener relaciones sexuales como pareja, ahí hay una crisis 911 

en el matrimonio, ahí se produce una crisis, no por mi sino por él, porque la que tengo 912 

el mal soy yo, pero él es un hombre que está sano, él es un hombre activo 100% en 913 

cuanto a la parte sexual y no podía salir a la calle buscando otra mujer, porque hay 914 

algo que es, la parte de eh eh del evangelio pues y los principios y la moral. Entonces 915 

imagínate como andaba ese hombre, con dos niños pequeños, no podía, cuando 916 

buscaba a su esposa, su esposa no podía estar con él, porque yo no podía tener, no 917 

podía estar con él, porque constantemente era un sangramiento, un sangramiento y los 918 

médicos me mandaban tratamiento hasta que no, hay que sacarle todo. Nos vamos 919 

para la casa de Nery porque había que echar la placa, se tumbó el techo, nos 920 

quedamos sin techo y sin nada y nos tuvimos que ir arrimados con los dos niños y de 921 

paso viene el médico y dice que hay que hacerme una histerectomía, mi familia se 922 

preocupa, Nery que se lo agradezco al 100%. Hay que sacarle todo porque si no le 923 

puede dar  un cáncer y le puede dar esto. Entonces ella recogió dinero entre todos mis 924 

hermanos y me operaron en la cruz roja, oootros meses más después de operada 925 

(Jhonny: fue difícil, el dinero había que pagarlo cuando pudiéramos) aja consiguieron 926 

el dinero pero él tenía que trabajar para pagar ese dinero. En ese tiempo de reposo, en 927 

ese tiempo de reposo a él le entro otra crisis y quiere dejarme, de ahí el no aguantaba 928 
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la presión, estar arrimados, los dos niños y de una vez hablar de separación, por falta 929 

de orientación. Ahí mi familia me da un apoyo tremendo y entonces él se va, viene 930 

otra vez el consejero, el pastor y nos habla y nos ayudó bastante en esa parte verdad, 931 

nos reconciliamos y todo yyy bueno Dios nos ayudó, se pudo echar la placa, se pudo 932 

construir todo esto y nos vinimos a vivir los dos, que eso fue lo que nos ayudó porque 933 

ya estábamos en la casa, ya keyth tenía 2 añitos y Kelly tenía 3 añitos y mi familia 934 

entonces empezó a apoyarme, entonces yo me puse a, a, hice un curso de costura para 935 

ese entonces, pero no con la idea de aprender costura sino de de, yo me visualizaba, 936 

viendo dar clases y eso me ayudó mucho, me puse a hacer el curso y después quede 937 

como instructora de costura y él trabajaba viajando y nos ayudamos en la parte 938 

económica, de ahí para acá fue que nuestro matrimonio empezó a, a después de los 3 939 

años. HJ: después de eso a fortalecerse. HM: a fortalecerse después de los 3 o 4 940 

años, a fortalecerse en el área económica, ya los niños estaban más grandecitos ya, 941 

podíamos salir con ellos verdad y eso, pero fue una crisis muy 942 

Interpretación: 

     Al nacer el segundo hijo el cual se llama Keyth, Mari comienza en control con el 

médico para planificarse de nuevo y en medio de eso le detectan un problema en el 

útero, y para corregirlo había que realizarle una histerectomía, mientras sucedía todo 

esto a Mari le daban derrames de sangre, lo cual le impedía tener relaciones sexuales 

con Jhonny y de alguna manera aunque era por salud genero otro conflicto entre Mari 

y Jhonny, Mari estaba en constante tratamiento médico para tratar de corregir el 

problema, hasta que amerito la cirugía y allí entra el apoyo familiar cuando una de las 

hermanas de Mari, la cual se llama Nery conversa con sus hermanos y recolectan el 

dinero para que Mari pueda operarse lo más pronto posible, ya que retrasar más la 

cirugía podría ocasionar una complicación mayor o hasta un cáncer, sin embargo era 

un préstamo el cual Jhonny debía pagar más adelante, toda esta situación genero 

mucho estrés en Jhonny y mas debido a que estaban viviendo en la casa de Nery 

mientras Mari se recuperaba y terminaban de hacer los arreglos a su casa. 

     La presión que sentía Jhonny era tan fuerte, que mientras Mari estaba de reposo él 

decide dejarla y se va, realmente no sabía manejar la situación, el vio eso como 

insuperable ya que estaba viviendo en una casa que no era de él, su casa sin techo y 

sin tener dinero para concluirla, además que ahora tenía una gran deuda por la cirugía 

que le tuvieron que hacer a Mari, tener dos niños pequeños y a eso sumarle que tenía 
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muchísimo tiempo sin tener relaciones sexuales con su esposa, debido al problema de 

salud que ella había padecido, de alguna manera todo esto junto hizo estallar a Jhonny 

y la primera salida que consiguió fue dejar a Mari e irse, sin duda alguna fue un 

momento duro para la familia Acosta Cancine. 

     Una vez más interviene el consejo de su pastor y conversa con ellos lo cual ayudo 

de manera tal que Mari y Jhonny se reconciliaron y nos cuentan que a partir de ese 

momento hubo muchos cambios y mejoras, siendo una de ellas que lograron culminar 

el techo de la casa y se mudaron, seguidamente Mari comenzó a ver cursos de costura 

con la intención de convertirse en instructora de costura y así lo logro hacer, esto con 

la intención de ayudar a Jhonny económicamente para todos los gastos y 

compromisos que habían adquirido y así lo hicieron, entonces nos indican que luego 

de 3 años de casados, es que comienzan a fortalecer su relación, su hogar y el área 

económica. 

MG: El eros y su mantenimiento es importante para la pareja. 

MG: La intervención del Pastor es útil en la vida de pareja. 

 

BLOQUE XII 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 12     LINEAS  310 – 365 

HJ: me toca a mí viajar a otros estados, andaba con Pedro Herrera, empezaron 943 

mundos de tentaciones de frialdad, eh pase por crisis porque ahí estábamos viviendo 944 

todavía ¿a qué Nery? HM: no ya nos habíamos venido para acá.  HJ: bueno entonces 945 

comenzaron las cuestiones difíciles en mi vida, en el hogar estaba fuertemente, ahí 946 

teníamos conflictos, discusiones, nosotros llegamos, no a agredirnos, pero si 947 

verbalmente éramos fuertes, porque un carácter colérico o dos carácter coléricos y 948 

empezaron muchas cosas fuertes, demasiado. Entonces en ese momento también, ¿te 949 

recuerdas?, vino la etapa en que, sin querer  pues comencé a conocer a una hermana 950 

comenzamos a cocernos más en la iglesia, comencé a hacerme amigo de muchas 951 

personas y entonces Jhonny ven pá acá, Jhonny ve pá allá y la primera etapa de 952 

nosotros fue, el primer año, el primer año de casados tengo celos crónicos duros de 953 

discutir, de pegar por celos, estoy hablando muy enserio porque hay que ver la parte 954 
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negativa de nosotros, eso es muy importante en las parejas, y sin orientación de nadie, 955 

no había un código, no había un libro, no había un manual de y empezamos a tener 956 

conflictos fuerteeess muy fuertes y bueno, bueno en esa parte el Señor nos ayudó, 957 

porque fue el señor que nos ayudó, porque decirte que fue una persona que nos dio 958 

una palabra, eso es falso, eso es totalmente falso. Bueno empecé yo mismo a orar a 959 

buscar de Dios, Señor cámbiame, transfórmame, yo quiero dejar esta vida de celos y 960 

de contienda, con malos pensamientos. Bueno, en esa parte el Señor me ayudo 961 

bastante, ¡sí!, y cuando empezamos a estar residenciados a que Nery, bueno más, mi 962 

vida fue una vida demasiado conflictiva, porque estas arrimado, estas sujeto a unas 963 

normas, a una casa, a un patrón de conducta, tu eres el que estás ahí, ¿me entiendes?, 964 

todo eso me trajo muchos problemas también, dormir en un solo cuarto, dormíamos 965 

los 4, los 2 bebes mas nosotros 2, eso me trajo muchos conflictos también, y entonces 966 

estar en la calle, estar en la calle, compartir con mucha gente, entonces me sentía 967 

mejor estando en la calle que estando en la casa, quería estar más en la calle, quería 968 

estar más en la calle porque me sentía mejor y sentía pues que mi vida, entonces 969 

también eso me produjo bastante tentación de separarme, ya a lo último, ya a lo 970 

último ya no aguantaba, ya estaba que explotaba y le dije a mari: ¡nos vamos pá la 971 

casa así sea con lo que sea! Sin piso o con piso yo me voy de esta casa, yo no quiero 972 

más estar aquí, esta casa ya me fastidia, me obstina esta casa estar aquí y tú te vienes, 973 

te vienes o si no te quedas, tú te decides esas son decisiones fuertes también 974 

(Entrevistador: radicales) si, porque yo decía, no puedo más estar aquí, yo no puedo 975 

más estar aquí arrimado, ya esta bueno ya, yo no voy a aguantar más esta casa, creo 976 

que duramos 3 años (mari: Si), 3 años. Hemos tenido, hemos tomado decisiones así 977 

como la que ella tomo, que ella tuvo que tomar la decisión de casarse pero también 978 

cuando nos fuimos a casar tomamos una decisión fuerte, ella vive con una hermana 979 

llamada mercedes y empezó con su chucheo, una pequeña murmuración, para que tu 980 

veas que nosotros también tomamos decisiones, nosotros los coléricos, ella estaba me 981 

caso o no me caso, yo le dije: no hay problema sino agarramos y nos regresamos en el 982 

autobús. Pero yo estaba colérico, colérico, estaba explosivo, sino agarramos y nos 983 

regresamos y no nos casemos, ¿cuál es el problema de casarse pues?, eso si nos 984 

libramos, nos vamos, agarramos el autobús y nos venimos pá valencia, eso sí, eso lo 985 

estaba diciendo yo muy en serio, a mi el que me ha controlado bastante ha sido el 986 

Señor, pero mira yo en esa parte he sido muy tajante y sabiendo que veníamos ya de 987 

pasar un problema tremendísimo, habíamos pasado rollos para poder organizarnos 988 

como pareja. Pero gracias a Dios cuando llegamos aquí, ¿Qué empezamos a hacer?, 989 

¿Cómo organizarnos?, ¿Cómo hacer las cosas?, ¿cómo comprar? ¡Adquirir! Hacer, 990 

siempre me ha gustado hacer cosas, hacer, nunca me he quedado en el aparato, yo 991 

tengo que hacer, fabricar. Entonces cuando llegamos aquí comenzó los conflictos con 992 

mi familia, mi hermana, ella se casa tiene un esposo, entonces viene ootro tipo de 993 

conflicto, tú te tienes que ir de aquí, recoja su gente, recoja sus muchachos y tú te vas, 994 

¿tú crees que eso es fácil? Dejando una casa ya fabricada. Entonces tienes que buscar 995 

gente que te saque papeles, tienes que ir a los tribunales, tienes que ir  a la prefectura, 996 

ustedes creen que, ustedes ¿Qué le parece a ustedes eso? El enemigo, viene otro tipo 997 

de ataque a la vida de nosotros estando como pareja. 998 
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Interpretación: 

     En este bloque el historiador Jhonny nos cuenta que él trabajaba viajando y que en 

ese tiempo tenía muchas tentaciones y se comenzó a enfriar, los cristianos 

evangélicos utilizan el termino enfriar cuando dejan de orar con regularidad, lo cual 

repercute en ellos de manera negativa, ya que se cree y además por su experiencia nos 

indican que al orar y estar conectados con Dios, a través de la oración, todo lo que 

pudiera haber pecaminoso en ellos tales como malos pensamientos o malas actitudes 

y palabras es totalmente controlado o eliminado pero cuando hay un distanciamiento 

de Dios a través de la oración, entonces todas estas cosas negativas se van aflorando 

nuevamente en el individuo, cuando esto sucede ellos lo denominan enfriarse. 

     Aunque ya estaban en su casa se enfrentaron a nuevas crisis, se puede observar 

problemas de carácter en los dos, pero principalmente en Jhonny lo cual lo 

conectamos con lo expuesto en el párrafo anterior y entonces Jhonny rememora las 

primeras crisis del primer año de casado, la cual la relaciona con lo de este momento, 

y una de esas crisis fue que sufría de celos crónicos con Mari e indica que hasta se 

volvía violento hasta el punto de pegar, pudimos indagar un poco más en el asunto y 

al decir que pegaba no se refiere a pegarle a Mari sino que golpeaba las cosas, todo lo 

que se encontrara a su alrededor y resulta muy interesante cuando nos dice que en 

todo esto no había un manual ni siquiera una persona que los orientara sino que fue 

Dios mismo quien los ayudo a solucionar esa área emocional que los hacía entrar en 

conflicto. 

     Jhonny nos cuenta que sabía que eso estaba mal y comenzó a buscar ayuda de 

Dios por medio de la oración, a pedirle a Dios que lo transformara que él no quería 

ser así y lo bonito del asunto, es que podía reconocer sus fallas pero mejor aún, que 

consiguiera respuestas y cambios a través de Dios. 

     Aquí Jhonny nos detalla un poco más lo que nos narro anteriormente Mari, acerca 

de ese instante cuando vivían en casa de Nery y la manera en como él se sentía y 

confirma todo lo dicho por Mari, sin embargo agrega otro detalle interesante, y es que 
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se sentía mejor estando en la calle que estando en la casa, todo esto genero que 

Jhonny confrontara a Mari y le dijera que se fueran para la casa de ellos no 

importando que no tuvieran la comodidad en la estructura siempre y cuando 

estuvieran en su casa y nos dice que el tiempo que estuvieron en casa de su cuñada 

fue por 3 años. 

     Para este momento retrocedimos un poco con la historia, Jhonny conecta los 

procesos y recuerda que cuando se iban a casar Mari vivía en casa de una hermana de 

la iglesia la cual no simpatizaba mucho con Jhonny y llenaba a Mari con dudas acerca 

de casarse con Jhonny y es importante resaltar que mientras se dirigían al registro 

para casarse hubo una pequeña discusión debido  las dudas que aún tenía Mari y 

Jhonny la confronto diciéndole que no se casaran, que se devolvieran para valencia y 

listo, pero que hasta allí llegaba la relación, todo esto lo cuenta Jhonny con la 

intención de que veamos que pasaron por muchos conflictos y que ellos tenían 

muchísimas cosas negativas, pero que ha sido por Dios que han podido corregir y 

mantenerse en el tiempo  

     Ahora bien una vez que están en su casa comienzan a planificarse para adquirir sus 

cosas y a seguir remodelando la casa, poco a poco lo van haciendo y ahora aparece 

otro conflicto, pero ya de un ente externo que resulta ser una hermana de Jhonny, el 

conflicto se genera debido a que la casa que construyen Mari y Jhonny la hacen en un 

terreno de la familia de Jhonny, el cual representa una herencia para él y su hermana 

también construye su casa en ese terreno, ya lo tenía dividido para los dos pero no 

hay papeles ni nada legal que lo avale y mientras la hermana tenía una relación 

amorosa, la pareja de su hermana le comienza a decir que ella debe sacarlos de allí, 

para que la casa de ellos pueda tener más terreno, sin duda alguna esto genero mucha 

presión en Jhonny y más después que ya había logrado construir su casa, gracias a 

Dios se movilizo y saco todos los papeles pertinentes y hasta la fecha aún reside en su 

casa. 
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MG: Aparecen nuevamente las crisis de pareja y se piensa que los códigos, libros 

y manuales son importantes para estas. 

MG: El vivir como familia en un hogar ajeno trae crisis a la misma. 

 

BLOQUE XIII 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 13     LINEAS  366 – 393 

No tanto eso después, en el tiempo que ella te dijo que teníamos problemas de, ella se 999 

estaba operando, entonces yo estoy activo sensual, mira lo que es la vida de 1000 

matrimonial, yo estoy muy activo, pero cuando ella entramos otra vez en actividad, 1001 

en actividad sensual, yo tengo lo que se llama eyaculación precoz, ¿Cómo creen 1002 

ustedes que me siento yo? HM: y jovencito. HJ: y joven ¡Naguara é rollo! Hay que 1003 

buscar al sexólogo, hay que hacer este remedio, (risas) eso es fuerte, yo viví esa 1004 

experiencia y cuando la eyaculación precoz y yo decía: ¡padre querido! ¿Qué hago yo 1005 

aquí?, concéntrate, tienes que tener concentración, tienes que tener, había muchas 1006 

formas, eso me golpeo tremendamente como hombre me golpeo, a mi me golpeo, y 1007 

yo decía ¡Padre yo sufro de eyaculación precoz! Esto sí es fuerte, esto es muy fuerte 1008 

para mi vida, si porque es una relación que es a medias y eso, bueno es, es drástico, 1009 

eso yo no se lo aconsejo a nadie, es el peor enemigo del matrimonio, se me metió en 1010 

la cabeza, mari me pudo soportar HM: ¿tú sabes lo que es eso? CHJ: si. HJ: Si así 1011 

no puede funcionar esta pareja y con ego, si ella toma la decisión de dejarlo alguna 1012 

vez bueno tendremos que dejarlo, yo no puedo funcionar así, a mi me golpea porque 1013 

yo tengo un ego y eso me golpeaba a mi tremendamente, se lo estoy diciendo claro, 1014 

porque en el matrimonio hay cosas que son tremendamente te golpean, te marcan, te 1015 

marcan para toda la vida. Bueno en esa parte ¿qué hice yo?, recurrí a  mi Señor, 1016 

¡nooo! chico yo me voy agarrar de mi Señor, ¿Qué es lo que pasa? Ahí empecé yo a 1017 

buscar el poder de la oración ahí empecé yo. HM: pero no fue a ningún médico. HJ: 1018 

Dios tú tienes que ayudarme en mi problema, estaba Kelly pequeña y estaba keyth 1019 

pequeño. En ese y el Señor vino y paahh y el Señor me ayudo en una forma, escuche 1020 

mensajes tremendos. Bueno evangélicos que tienen problemas para hacer relaciones 1021 

sexuales, naguara eso es conmigo, te golpea no, esto es conmigo, no importa pero yo 1022 

sigo orando porque yo quiero ser sanado. Bueno y gracias a Dios, bueno volví otra 1023 

vez a la normalidad, a mi preexistencia normal, gracias a Dios, gracias a Dios, pero 1024 

entonces mari de vez en cuando le viene lo que se llama no sé, tenía tiempos que no 1025 

quería, tiempo que si quería, de, de, de descontrol, ¿me entiendes?  1026 
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Interpretación: 

     Jhonny nos cuenta que luego de que Mari la operan y supera su tiempo de 

recuperación, se ven metidos en un pequeño problema en el que se ve afectado él 

primeramente, y es que al iniciar nuevamente un tiempo de intimidad sexual con su 

esposa, se encuentra con el conflicto de una eyaculación precoz, lo que considera 

como un gran problema ya que era un hombre joven para ese momento, utiliza las 

palabras “golpeo tremendamente”, indicándonos que se vio afectado emocionalmente 

ya que no podía culminar el acto de la función sexual con su esposa, lo que a su vez 

lo hacía sentir mucha carga ya que no podía satisfacer a su esposa. Jhonny llego hasta 

pensar que Mari lo podía dejar por esa situación y reitera de diferentes formas que esa 

situación lo hacía sentirse muy mal y que ya no podía continuar así. 

 

     Podemos nuevamente identificar que Dios y la oración juegan un papel 

fundamental en su relación matrimonial, y Jhonny recurre a la oración como una 

herramienta para pedirle a Dios que lo sane y lo ayude a superar esa situación que lo 

ahogaba, y es muy inspirador poder saber, que llego la solución a esa dificultad de 

parte de Dios, a través de la oración y todo vuelve a la normalidad, sin embargo nos 

notifica que de vez en cuando habían pequeños conflictos debido a que Mari tenía un 

aparente descontrol hormonal o emocional, que hacía que a veces quisiera tener 

intimidad sexual y otras veces no, lo que podemos identificar a que Mari no deseaba 

la misma frecuencia que deseaba Jhonny. Sin embargo también observamos que 

Mari, fue de mucha ayuda para que Jhonny pudiera superar lo de la eyaculación 

precoz, ya que ella de manera amorosa pudo tolerar esa situación y de ninguna 

manera lo presiono o avergonzó. 

 

     Con esta acción que realizo Jhonny, en cuanto a orarle a Dios para que solucionara 

su problema sexual, podemos ver muy claramente que Jhonny tenía mucha cercanía a 

Dios, había confianza para expresarle su dificultad, lo que nos hace derribar 

paradigmas con respecto al tema de Dios y la sexualidad, dado que para muchas 

personas el solo hecho de nombrar el sexo los puede ofender y resulta una herejía 
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relacionarlo con Dios, es importante acotar que Dios es el creador del universo y de 

nosotros, entonces quien mejor que Él para dirigirnos y guiarnos en la vida. 

 

MG: La oración puede ser una herramienta para superar problemas en la 

sexualidad. 

 

BLOQUE XIV 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 14     LINEAS  394 – 432 

Entonces viene la otra parte que es cuando sin querer hay una, me siento atraído por 1027 

la iglesia porque estoy dando clases, pero tengo muchas amistades, pero mari se 1028 

siente como una persona aislada de la iglesia, ¿ustedes han pasado por eso? ¡No lo 1029 

han pasado!, entonces ¡ootroo rollo!, ayúdenme a mi esposa, “no Jhonny pero es que 1030 

todo está bien”, no, no todo está bien, ayúdenme a mi esposa, yo sé lo que está 1031 

pasando en el hogar, ¡YO SE LO QUE ESTA PASANDO”, eso también lo vivimos, 1032 

naahh. No Jhonny pero es que todo está calidad, pero vámonos pá el parque, vámonos 1033 

pá la playa, si pero aja ustedes conmigo y mi esposa ¿cómo hago yo?, si yo fuera sido 1034 

un loco, imagínate tú, ¿Qué fuera pasado? ¿Qué fuera sucedido en ese entonces? No y 1035 

llego cierto momento que fue tanto el compincheo con la iglesia, que mari una vez 1036 

agarro coléricamente, se llevó a los dos muchachos y se fue corriendo pá Miranda, 1037 

¡pá Miranda!, pá que su amiga. HM: me fui con los niños, dure allá casi una semana, 1038 

un domingo me fui. HJ: que se quede con su gente, pregúntale, pregúntale, 1039 

pregúntale, me fui ese día y llegue a donde mi amiga con los niños con el bolso, 1040 

estaba Kelly iniciándose en la enfermedad, me acuerdo que se cayó ese día. Yo lo 1041 

deje solo, yo dije yo no quiero saber más nada de él y me fui, que siguiera con su 1042 

gente ahí, después el llego allá buscándome. CHJ: ósea que fueron muchas crisis las 1043 

que se vivieron en los primeros años. HM: si. CHJ: para consolidar. HM: crisis y no 1044 

teníamos las personas, que yo digo que más bien, hay gente que tiene ese privilegio 1045 

de que uno le pueda, pero nosotros no tuvimos esa, esa, esa parte, porque, ¿quién nos 1046 

podría decir algo? Ellos son evangélicos, ellos saben cómo, que ese es el error que la 1047 

gente tiene “noo como ellos son evangélicos” creen que todo, noo pero aun siendo 1048 

cristianos, tu, necesitas orientación, ¿nos entiendes?, porque para eso están las 1049 

ciencias, para eso están las gente que saben pues, tienes que preguntarles, ¿entiendes? 1050 

Y yo me fui y el después llego allá a buscarme y yo con mi orgullo y yo le dije no, si 1051 

él, si él me quiere, él, yo le dije: bueno si quieres me vienes a buscar mañana y el se 1052 

vino y al siguiente día volvió y ah dije yo el hombre está interesado, o probándolo 1053 

pues, pero que va dure esos días allá y me vine, cuando llego aquí, este, voy a la 1054 

iglesia verdad, tratando, nos reconciliamos, chévere y voy a la iglesia y se me sienta 1055 

una persona  al lado y me dice: “aayy ayer vi a tu esposo”, vi a Jhonny (mari: ¿sí?), 1056 
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en el centro, andaba con fulana, andaba comprando una nevera. Es como si todo, la 1057 

reconciliación y todo lo que había, lo que habíamos logrado como que fui se 1058 

desborono y yo ay sí. Cuando llegue aquí a la casa como que se olvidó todo y volvió 1059 

otra vez ¿Qué hiciste tu? Ta tatatatal le dije y el no pero, ósea yo, era algo que yo dije 1060 

¿para qué me vine?, me vine de casa de mi amiga y me dieron, es una cosa tremenda 1061 

que no, si tú te pones a ver en la parte espiritual, el enemigo. Después de 1062 

reconciliarme, después de que todo había pasado, viene esa persona y me dice eso, y 1063 

yo me encolerice y ahí empezó otra vez el, el conflicto (otra vez) otra vez porque ahí 1064 

fue donde empezó otra vez el conflicto. HJ: si, ok fue fuerte, muy fuerte, bueno mira 1065 

Interpretación: 

     Ahora bien podemos observar que se repite uno de los primeros problemas que 

tuvieron en el primer año de casados, y es que Jhonny ahora pasaba mucho tiempo en 

la iglesia y con las amistades de la misma, Mari se sentía aislada de nuevo pero ahora 

tenía a los niños y se enfocaba en ellos, sin embargo ella no quería asistir a nada de la 

iglesia, lo interesante en este momento es que Jhonny ahora si está al tanto de que hay 

algo que está mal, él quería que Mari se integrara pero no lo lograba y nos comenta 

que se hizo tan fuerte la situación, que en una ocasión Mari se llevó a los dos niños y 

se fue para donde una amiga, es decir que dejo a Jhonny solo y expreso que si Jhonny 

quería pasar más tiempo con las personas de la iglesia que lo hiciera, pero que se 

quedara con ellos entonces, esto nos indica una aparente falta de atención de parte de 

Jhonny hacia Mari, es decir que Jhonny no le prestaba mucha atención sino que 

estaba pendiente de otras cosas. Podemos observar que el área ágape y filial es 

atacado ya que por un lado no hay una inversión de tiempo en la amistad de pareja y 

se torna una relación individualista, opacando así el amor ágape que en un tiempo 

estaba presente. 

     Una de las cosas que también les afecto en su relación, fueron los comentarios de 

las personas de la iglesia, mejor conocidos como chismes, estos comentarios 

afectaron principalmente a Mari, se puede verificar al leer la historia, que ella se 

dejaba llevar en ocasiones por lo que le contaban y ni siquiera le preguntaba a su 

esposo lo que realmente había sucedido. 
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     Mari nos hace saber que las personas que pueden ser orientadas hoy en día, y que 

de hecho ellos hoy por hoy han ayudado a muchas parejas, tienen un privilegio y una 

bendición al tener a personas que les puedan brindar conocimientos y aquí es en 

donde cabe resaltar lo provechoso que puede ser el estudio de los autores que en esta 

tesis estamos trabajando. Al parecer el hecho de que ellos fueran evangélicos los 

tildaban de sabios y de que podían superar cualquier conflicto, cosa que Mari difiere 

alegando que de igual manera necesitan del conocimiento y de las orientaciones de 

los expertos, sin embargo resaltamos que ellos carecieron de esos recursos y su 

principal ayuda, estandarte o herramienta fue la oración para así pedir sabiduría a 

Dios para poder resolver cada conflicto que tuvieron que enfrentar. 

MG: El exceso de tiempo en un área de la vida individual puede ocasionar 

problemas. 

MG: La orientación en la pareja puede ayudar a evitar la toma de malas 

decisiones. 

BLOQUE XV 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 15     LINEAS  433 – 494 

HM: eso fue, tenía Kelly como, ya teníamos 6 años de matrimonio ¿6? 6 años, 1066 

después de los 6 años viene un año también ahí medio malo, medio mal hacia los 7 1067 

años, empieza el conflicto en la iglesia y ahí fue donde yo me quede aquí en la casa y   1068 

le dije no me congrego mas, entonces él se preocupaba porque yo no quería mas nada 1069 

de, saber nada de esos hermanos, saber nada de nada. Kelly tenía ya 7 años, operaron    1070 

a Kelly de las adenoides y de las amígdalas y yo me quede aquí, se restauró ella de su 1071 

salud y a los 8 años me instalo en Peniel, Kelly tenía 8 años, keyth tenía 7 cuando nos 1072 

fuimos para Peniel. Llegamos a Peniel y fue una bendición como pareja, nuestro    1073 

hogar se restauró, nuestro matrimonio fue efectivo, ¿en todas las áreas verdad? 1074 

Económica, en el amor, en la parte sexual, los niños estaban grandes y todo se veía 1075 

color de rosas que bendición, y los hermanos, las actividades, nos pusieron como 1076 

maestros de adolescentes, nosotros éramos maestro de Adai, de adolescentes,    1077 

maestros de jóvenes, activos, ponte tu hasta los 9 años, un año nada mas duramos ¡de 1078 

felicidad! De paz. Empieza Kelly con los síntomas, empieza Kelly con los síntomas 1079 

de la enfermedad a caérsele los parpados, Kelly ya no caminaba, salíamos y Kelly se 1080 

quedaba atrás, tenía Kelly ya 8 y medio, iba para 9 ya, entonces que le pasa a Kelly, 1081 
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llevarla al pediatra, llevarla al traumatólogo, llevarla al oftalmólogo y llevarla para 1082 

acá y Kelly cada día peor, cada día peor, ahí empezó otra vez nuestro conflicto de 1083 

matrimonio verdad, ahí empezó todo. A la hora del almuerzo nos, nos poníamos a 1084 

llorar porque la niña no comía, se le empezó a dormir la lengua, este, empezaron, 1085 

empezó los síntomas y no sabíamos y nosotros desesperados, ahí no supimos mas 1086 

nada de relación sexual,   porque si no hay una tranquilidad mental, si no hay una 1087 

tranquilidad como pareja, tu   no vas hacer relación sexual, porque somos seres 1088 

humanos y nosotros somos seres racionales, perdemos, la relación sexual se abre 1089 

completamente, ahí eso se olvidó otra vez, lo que fue la parte sexual, ahí si es verdad 1090 

que era para los dos, ahí no era él, ni   era yo, sino que lo de la niña nos, nos, nos 1091 

tumbó todo pues, nos quitó todo el deseo. CHJ: ¿cómo se llamaba la enfermedad de 1092 

la niña?  HM: Niastemía grave. HM: Entonces cuando yo la llevo tenía 6 meses y no 1093 

había el diagnostico, 8 meses y   no había el diagnostico. Pregúntame si nosotros en 1094 

ese tiempo manteníamos   relaciones, no, verdad que no. HJ: ¡mucha lucha¡ HM: 1095 

demasiado, ósea ver a nuestra hija que estaba flaquita, que no comía y enferma y los 1096 

parpados se les caían, los brazos no los movía y nosotros desesperados y la iglesia 1097 

ayunando, la iglesia orando, yo me metí en ayuno, ¿Qué es esto? Hasta que entonces     1098 

a los 8 meses nos dan él, el resultado. Y después nos dicen: no a ella hay que meterla  1099 

en tratamiento, después empieza el proceso del tratamiento. Te estoy hablando de 9 1100 

años y la prueba duro 4 años casi hasta los 13, hasta los 12 años, 9, 10, 11, 12 si casi     1101 

4 años. Como a Kelly le dio la enfermedad que se llama neastemía grave, esa es una 1102 

enfermedad que es una debilidad en los músculos, ósea esa es una enfermedad que le  1103 

da a los ancianos, a las personas que cumple de 70 a 80 años, empiezan a perder la 1104 

fuerza en lo que es los músculos, la fuerza la produce las glándulas supra renales que 1105 

están debajo del riñón creo y a ella en vez de reproducírseles, a ella se le empezaron a 1106 

morir. Entonces ella estaba entrando a una etapa de vejez prematura, entonces para     1107 

los médicos era de mil niños una, entonces cuando el médico me dijo: tienes que 1108 

resignarte porque en cualquier momento se te va a morir, porque el ultimo musculo es  1109 

el corazón y a ella se le va a parar, tienes que ponerle el tratamiento, le tienen que 1110 

aplicar esteroides y ahí empezó el tratamiento. Entonces qué pasa, que en el 1111 

tratamiento a ella le daban las crisis, las crisis  neastemicas, entonces la tenían que 1112 

hospitalizar 15 días, 18 días, entonces Kelly vivía en el hospital cada dos meses, cada 1113 

dos meses Kelly tenía, cada vez que yo le intentaba bajar la dosis a ella la 1114 

hospitalizaban. Ahí empezó nuestra crisis otra vez en el matrimonio, porque yo vivía 1115 

mas en el   hospital que en la casa, entonces él no tenía esposa para dormir porque yo 1116 

dormía en el hospital, el cuidaba a Kelly desde las 2pm de la tarde hasta las 6pm de la 1117 

tarde y yo llegaba a las 6pm de la tarde hasta las 2pm de la tarde del siguiente día que 1118 

él la   recibía, y así duramos todo ese proceso, que no no, nuestro matrimonio se, 1119 

también ahí esa fue la crisis más fuerte a pesar de que eran las primeras, quee.. no 1120 

todas las parejas las tienen, pero, pero si hay personas que tiene casos parecidos y que 1121 

de    verdad después  que el Señor hace esa sanidad  en ella ya después de los 13 años, 1122 

ya nosotros comenzamos otra veeez, retomamos  otra vez lo que fue la parte de las 1123 

actividades  y bueno, ¿nuestra mejor etapa del matrimonio cuál es? ¿Ah? HJ: no yo 1124 

digo que después cuando ya teníamos, cuando llegamos a tener 15 años, 16, 17 HM: 1125 
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en adelante, esa fue nuestra HJ: nuestra etapa ya de madurez, ya no teníamos 1126 

conflictos para nada, para serte franco, escasamente 1127 

Interpretación: 

     En la vida de Mari y Jhonny inicia una nueva etapa cuando se cambian de 

congregación, esto debido a que en la anterior llamada iglesia Salem tuvieron muchas 

dificultades con algunos de los hermanos de ahí, principalmente Mari y en Peniel que 

es donde hoy en día aún se congregan consiguió un calor fraternal, y se encontraron 

con ellos mismos, plantean que les gustó mucho la forma como trabajaban ellos y se 

adaptaron muy bien a este cambio, entonces es interesante visualizar que la iglesia 

ejercía gran influencia sobre sus vidas, tanto de manera positiva, como de manera 

negativa en algunos casos, lo que nos hace interpretar que el extremismo religioso no 

une a la familia sino que más bien la divide y realmente muy poco ayuda a la familia. 

Entonces comenzaron a integrarse al trabajo de la iglesia siendo inicialmente 

maestros de adolescentes. 

 

     En este tiempo se mostraba una buena estabilidad en la familia Acosta Cancine en 

todas las áreas de sus vidas, hasta que llega un proceso bastante difícil a sus vidas 

cuando su hija mayor Kelly se enferma de Neastemia Grave, dicha enfermedad es la 

dificultad de reproducción de las glándulas supra renales, las cuales se encargan de 

mantener y producir las fuerzas o vitalidad en los músculos del cuerpo, la neastemia 

grave le da a las personas en edades comprendidas entre 70 y 80 años y Kelly tan solo 

tenía 9 años de edad, se torna un tiempo de angustia y desesperación en donde la 

única conexión de pareja que tuvieron para ese entonces fue buscar la solución a la 

enfermedad que padecía su hija, es decir que toda intimidad sexual o tiempo para 

compartir desapareció por completo de parte de los dos. 

 

     Sin duda alguna que Mari y Jhonny cada vez que venía una dificultad a sus vidas, 

se colocaban en las manos de Dios, su confianza la depositaban en Él y su principal 

herramienta era y es la oración. Este proceso duro por espacio de 4 años en donde 

muy regularmente tenían que hospitalizar a la niña, donde hubo una cirugía que no 
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corrigió al 100% la enfermedad y que esclavizaba a Kelly a vivir bajo tratamientos 

médicos, entre ellos esteroides que eran los que ayudaban a mantener los músculos 

con fuerza, los médicos no dieron una esperanza de vida, ya que el corazón el cual es 

un musculo, de un momento a otro se detendría debido a lo ya antes mencionado, fue 

en este periodo de 4 años en donde ellos nos confiesan que se aferraron mucho más a 

Dios, orando por la sanidad en la vida de su hija y creo que no fue una sorpresa para 

ellos cuando al cabo de 4 años decidieron dejar de darle tratamientos a Kelly y vieron 

el milagro de parte de Dios al sanarla. 

 

MG: La iglesia puede ser un espacio ideal o también toxico para la pareja. 

MG: Los desequilibrios en la familia afectan al eros. 

BLOQUE XVI 

HISTORIA-DE-VIDA DE MARIA DE ACOSTA Y JHONNY ACOSTA 

BLOQUE DE SENTIDO Nº 16     LINEAS  495 – 641 

HM: de ahí para acá fue que nuestra relación empezó a sentirse mejor, verdad, la 1128 

atención del uno al otro y y muchas veces nos sentábamos a hablar y yo decía Jhonny 1129 

todo lo que pasamos y era como que está pendiente, todas aquellas crisis que pasamos   1130 

y yo empecé a cómo atenderlo a él, ya después, de preocuparme y todavía, todavía yo 1131 

me preocupo por él, ósea que ya yo le doy a él la atención como si se la tenía que 1132 

habérsela dado recién casados, algo así, yo salgo y yo quiero estar aquí cuando el  1133 

llegue, porque yo quiero servirle su comida caliente, yo quiero estar aquí con él, ósea 1134 

estamos como más pendiente el uno al otro, no es que es celos, porque no es que hay 1135 

celos, como me dicen noo es que tú tienes a Jhonny sometido, no, lo que pasa es que 1136 

ellos tienen que escuchar la historia para saber porque nosotros ahorita somos así, 1137 

porque ahorita, yo te digo, mi deseo es  que él este conmigo, mi deseo es estar     1138 

siempre con él y yo sé que él también. Aunque él me da mi espacio, vas para la 1139 

iglesia, vas para esta reunión, bueno de hecho el me dio esa bendición de que yo 1140 

sacara esta carrera, que eso, estoy muy agradecida de Dios y de él, que él fue uno de 1141 

los que me dio ese regalo, este esa es una recompensa, como decir de todas las cosas 1142 

que viví, Dios me bendijo a través de él para darme esa carrera, que para mí ha sido 1143 

muy importante, ayudarme en los estudios y ahorita es nuestra mejor etapa, porque 1144 

ahora yo lo estoy ayudando a él para que estudie, para que él saque sus estudios. Que 1145 

lo hubiésemos hecho cuando ellos estaban pequeños, pero por todas estas cosas que te 1146 

estoy contando, ¿Cómo?, tres veces lo inscribí en la zona educativa y no pudo sacar el 1147 

bachillerato y y yo intente también estudiar de noche y no  lo pude hacer. De ahí para 1148 

acá nuestro matrimonio ha tenido como más, como más fuerza, como más solidez, 1149 

este, nos sentimos como más seguros, entiendes, seguros de, por ejemplo él me echa 1150 



 

99 

 

cuentos de las mujeres de allá de la empresa y yo a veces le echo broma  pero yo digo 1151 

él es incapaz de cambiarme a mí por otra mujer, ósea ya en esta edad, en esta edad yo 1152 

no creo que Jhonny se vaya a fijar en otra persona HJ: ¡NO! HM: y él tiene que estar 1153 

seguro que yo con esta edad yo no voy a a tomar a a ver otra persona, yo para ver a 1154 

una persona, para eso lo tengo a él que, que tiene muchas cualidades, y tiene dones y 1155 

cosa bellas que yo las veo en él, cosas que él tiene que a mí me interesan pues, 1156 

entiendes, como persona, como pareja y de hecho, este le pido  a Dios que le de salud, 1157 

que que nos dé tiempo para estar juntos, porque hay momentos que pienso, en el 1158 

momento en que me haga falta y y no quiero ni pensar en eso, eso me hace estar más 1159 

con él, me preocupa cuando él me dice que se siente mal, igual, y viceversa pues, ¿me 1160 

entiendes? Porque estamos viviendo ahorita lo mejor de nuestro matrimonio, sabes lo 1161 

que es que en el mejor momento falle uno de los dos, no, no ósea yo le digo al Señor 1162 

que nos ayude y que si el Señor nos tiene un ministerio, que lo que el Señor nos vaya 1163 

a dar, o lo que vaya a pasar en nuestras vidas, de ahora en adelante, que sean los dos, 1164 

que trabajemos en el Señor, que disfrutemos nuestros años que tenemos CHJ: 1165 

¿Cuáles consideran que, que son los tips para poder consolidar un matrimonio? HJ: 1166 

bueno, yo creo que uno de los primeros que cuando llegamos a Peniel, hablando de de 1167 

tips, el conocimiento que nos dio la iglesia, fue bastante amplio, el conocimiento, 1168 

cosa que no enseñaba mucho Salem, cuando llegamos habían muchos temas de 1169 

familia, en especial de pareja, José José a él le interesan, ahí comenzaron lo que se 1170 

llaman los señores pactos de parejas, ¿te recuerdas? HM: los talleres HJ: que fuimos 1171 

primordiales, fuimos los primeros unos de los primeros, las primicias, eso nos ayudó 1172 

mucho, los pactos de pareja, nos marcaron HM: yo creo que uno de los tips para que 1173 

una pareja este bien consolidada y firme es buscar conocimiento. Sea que lo busque 1174 

de un consejero, sea que lo busque de un libro, pero conocimiento, conocimiento eh 1175 

eh en todas las áreas, porque no vamos a decir que en una, por ejemplo nosotros 1176 

vivimos una crisis, de tantas cosas que les he contado, como pareja, ¿te recuerdas 1177 

cuando aquel hombre nos prestó aquel libro? Y ese libro nos ayudó mucho HJ: 1178 

ajaa… HM: y el libro, yo, yo llegara a conseguir ese libro lo compro, ya no sería para 1179 

mi sino para ayudar a otros, el libro se llama “Como hacer el amor con amor”, ese 1180 

libro nos ayudó bastante, entonces por eso es que hay que buscar conocimiento, 1181 

aprender, entonces uno de los tips ¡buscar conocimiento!, pero eso si saber en qué 1182 

área, donde es el área, que área es, en que área yo necesito ayuda, yo voy a buscar 1183 

conocimiento en eso, voy a buscar orientación en eso CHJ: reconocer que se necesita 1184 

la ayuda HM: ¡CLAROO! Hay que reconocer que se necesita la ayuda, no quedarse 1185 

callado, porque, cuando un matrimonio falla, es porque ahí hubo silencio, hubo 1186 

silencio, en esa área y siempre digo que los problemas de las parejas empiezan en la 1187 

cama, en la cama es donde se empieza lo que él estaba contando, todo eso, entonces, 1188 

buscar ayuda, buscar conocimiento, no quedarse callado, no porque no y que van a 1189 

decir, por ejemplo en este caso, no yo que soy joven, yo que estoy en la universidad o 1190 

yo que estoy allá, que van a decir, yo que he leído no, ese orgullo hay que quitarlo, 1191 

porque es como si él y yo estamos pasando algo, noo Jhonny nosotros tan viejos que 1192 

vamos a estar buscando ayuda, no, porque de repente eso que nosotros estamos 1193 

pasando, otro ya lo paso y nos puede ayudar, entonces siempre buscar la ayuda, el 1194 
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conocimiento, porque no lo sabemos todo, ¿entiendes? Siempre buscar ese 1195 

conocimiento, buscar a alguien que nos pueda ayudar. HJ: es poner a Jesucristo 1196 

siempre en medio de nosotros ¿te recuerdas aquella vez que lo hicimos? HM: eso es 1197 

muy importante HJ: cuando yo recomiendo a las parejas tomarse de las manos, es 1198 

porque una vez nosotros pasamos por una situación difícil y ummh Mari pasó por un 1199 

problema tremendo, sueños perturbadores, fue una, una etapa de perturbación. HM: 1200 

creo que Dios es lo primordial en el matrimonio porque Él fue el que lo diseño HJ: 1201 

entonces nosotros llegamos a poner al Señor en el medio, Señor tu estas en el medio 1202 

de nosotros dos, cada vez que tengamos conflictos que tú seas el que nos dirija. 1203 

Pusimos, nos agarramos, hicimos un, algo profético, profético eso sin ir al pacto de 1204 

parejas no habíamos ido, entonces le dijimos al Señor, Señor que tú seas el centro de 1205 

nuestro matrimonio, eso fue hermoso. Y a Mari le llegaban muchos recuerdos fuertes, 1206 

a mi no, porque a mi realmente no, pero entonces no negra no hay proble, si no entre 1207 

en lo que se llama la parte del celo, que ya yo, ya yo había matado eso, pero sí, es 1208 

decir el enemigo seguía, en la perturbación, de llegar aquí el chico, el chico llegaba 1209 

aquí a valencia y yo tranquilo, yo, y él venía a hablar con Mari, el venía para aquel 1210 

lado pero ya estaba esa parte que nosotros habíamos puesto todo en el Señor, si ya 1211 

nos vamos a discutir, ¿Por qué? Porque el vino, ¡no!, pero si nosotros no fuéramos 1212 

hecho ese acto profético como fuera sido la situación HM: Y le estamos hablando de 1213 

nosotros dos, como pareja, pero esto es extenso porque estamos hablando de familia 1214 

¿verdad?, eso sin meter, sin meter la otra parte que después tendremos que conversar, 1215 

la otra área, estamos hablando ahorita del área de, de pareja, de pareja, que es la que 1216 

más uno, mas nos afecta. Y este otro de los tips que, que es muy importante, que la 1217 

pareja sepa es que tiene que haber respeto ¿verdad? El respeto, la tolerancia. ¿Por qué 1218 

el respeto? Bueno porque yo tengo que saber que tengo un esposo o él tiene que saber 1219 

que tiene una esposa y no puede ir más allá de los límites, a sobrepasarse. La 1220 

tolerancia porque yo tengo que aceptarlo como es, yo al principio quise cambiarlo,  al 1221 

principio yo no quería que Jhonny fuera así, yo quería como que, él tiene que  1222 

portarse como yo quiero y él también quería como cambiarme a mí, nadie puede 1223 

cambiar a nadie, nosotros tuvimos que aceptarnos, yo tuve que aprender a aceptarlo 1224 

como es él, es el hombre que bochincha, el hombre que grita, el hombre que puede  1225 

venir en la esquina y grita y puede saludar a todo el mundo, el hombre que le puede,  1226 

que su forma de decirte “ que bonita te queda esa franela” y yo puedo estar aquí y yo 1227 

tengo que aceptar que no es porque él te este diciendo que la franela es bonita porque   1228 

él te quiera lanzar un piropo porque te está enamorando, sino que yo tengo que     1229 

aceptar que él es mi esposo pero que él también es halagador, eso a mí ya no me    1230 

puede a mi afectar, por eso, eso se llama tolerancia. Aceptarlo como es él y él me 1231 

tiene que aceptar como soy yo, que si vino un hermano y me dio la cola en el carro y 1232 

yo le digo bueno Jhonny me voy, voy aprovechar la cola que este me va a llevar hasta 1233 

allá, que él me puede decir, bueno mi amor Dios te bendiga, nos despedimos, nos 1234 

damos un beso y que él pueda saber que yo voy allá, eso se llama, él tiene que 1235 

aceptarme que soy así pues, ¿entiendes? No es porque, ay el hermano me va a dar la 1236 

cola y yo le digo no no, ósea delante de él voy a ser una, no me voy a montar porque 1237 

Jhonny está aquí, pero cuando Jhonny no está, si me monto en el carro y me voy, 1238 



 

101 

 

¡NO! La transparencia, eso es muy importante en la pareja, transparencia, que el sepa 1239 

cómo soy yo con él y fuera, y que él no este, y que yo sepa cómo es él conmigo y 1240 

estando yo también, porque eso también es muy, noo pero es que conmigo es una 1241 

cosa y allá es otra no no, aquí tiene que haber transparencia, en la parejas, y esas son 1242 

cosas que, que nos han ayudado bastante pues y que a pesar del tiempo hemos visto 1243 

que esta es una realidad pues, somos el uno para el otro. Muchas veces nos ponemos 1244 

a hablar los dos solos y yo le digo a Jhonny de verdad que tú  estabas hecho para mí y 1245 

yo estaba hecha para ti, porque otro a lo mejor no me hubiese soportado y él dice 1246 

bueno amor otra a lo mejor no me hubiese soportado y yo le digo, otro yo no lo 1247 

hubiese soportado. Ósea que la pareja es la pieza que faltaba, ósea la pieza que, la 1248 

pieza que engrana, eso  es lo que es la pareja, ¿entiendes? Porque otra persona, yo 1249 

creo que yo no tendría a otra persona así como él, que me pudiera haber aceptado 1250 

tantas cosas, soportarme mi carácter, soportarme mis cosas, a lo mejor, yo cuantas 1251 

cosas no le he soportado a él y otra cosa que nos enseñamos uno a otro ¿verdad? Nos 1252 

enseñamos, el me puede, yo he aprendido cosas de Jhonny ¡waao naguara é 1253 

tremendas!, que las valoro de verdad y le doy gracias a Dios por eso, que de verdad 1254 

yo he aprendido, Jhonny ha sido un maestro para mí y que yo creo que también él ha 1255 

aprendido de mí, no sé, que lo diga él HJ: ¡No Claro! Mira, en en esa parte del orden, 1256 

recuerda que mayormente el carácter colérico se ha hecho el más ordenado, siempre, 1257 

el mayormente es más, se planifica y aprendimos esa parte, de trabajar en orden, 1258 

trabajar en orden yyy esa parte fue de de HM: de aceptar las correcciones HJ: de 1259 

aceptarnos como tal, si, en nuestras cualidades, pero si, en esa parte, de que yo pueda 1260 

enseñar, a pesar de la enseñanza de mari, perfecto, pero también de vez en cuando 1261 

tengo que enseñar también, ahí tomo, ahí tomo la figura como de ser el pastor de mi 1262 

familia, te estoy hablando en este caso, exactamente de mi esposa, hemos eliminado 1263 

ese lenguaje, ese lenguaje que teníamos totalmente, viejísimo religioso, estoy 1264 

fracasado, estoy derrotado. Llego una etapa de quejas, ¿te recuerdas esa etapa de 1265 

quejas? Mari me dijo: ¡elimina la queja de tu vida! Gracias a Dios, hemos eliminado, 1266 

si, es enseñanza, de eso, ninguna enseñanza HM: cambiar el vocabulario HJ: que te 1267 

marca, te marca, salir, por eso es que tenemos esa confianza, salir a la calle a trabajar 1268 

los dos juntos con gente, eso es tremendo, dándonos Dios ideas inmensas HM: nos 1269 

encanta hablar con las parejas, ¿verdad Jhonny? Nos encanta ayudar a las parejas, lo 1270 

que pasa es que, a veces a las personas les cuesta abrirse, hay personas que les cuesta 1271 

abrirse, ósea te dicen, pero no te lo dicen todo, bueno ¿estamos bien hasta ahí?, ¿Qué 1272 

más quieren? CHJ: no, estamos bien hasta ahí HM: me preocupa porque ustedes 1273 

también andan. 1274 

Interpretación: 

     En este último bloque de sentido nos encontramos con las conclusiones de la 

pareja entrevistada, en donde nos expresan aspectos importantes que según ellos las 

parejas necesitan para lograr un matrimonio exitoso, aspectos que a medida que fue 

pasando el tiempo ellos fueron aprendiendo por medio de las dificultades que 
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enfrentaron, es decir que nadie se lo explico, sino que fue la misma experiencia que 

los llevo a estas conclusiones. 

     Por un lado nos indican que luego de que el proceso de su hija mayor culmino, su 

relación de pareja tomo más fuerza y hasta la fecha a pesar de que ha habido 

conflictos los han podido manejar y no han vuelto a tomar esas actitudes que tomaron 

en sus primeros años de casados, sino que han utilizado los recursos que han 

aprendido con el tiempo. Uno de los aspectos que más han podido fortalecer es el 

expuesto por nuestro autor Gary Chapman referente al tiempo de calidad, en donde lo 

más importante es compartir tiempo para ellos  y es que Mari expresa que ahora están 

más unidos y pasan más tiempo juntos diciéndonos que ahora ella lo atiende mucho 

más, pero principalmente crean más espacios para conversar y comunicarse, este 

tiempo lo compara con el principio de la relación dándose cuenta que hizo muchas 

cosas que no estuvieron bien.  

     Hay que destacar que ahora tienen absoluta confianza el uno en el otro, con 

respecto a la fidelidad, en donde cada uno puede respetar su espacio y gozan de la 

libertad para realizar sus actividades, siempre teniendo en cuenta los límites que 

deben mantener, si bien al principio existían celos enfermizos de parte de los dos, 

ahora se conocen muy bien y expresan seguridad y lo demuestran al decirnos por un 

lado que a Mari le dan la cola muchas veces algunos hermanos de la iglesia y que 

Jhonny le cuenta muchas cosas a Mari de las cosas que el comparte con las 

compañeras de trabajo. También nos dan algunos tips que se necesitan para 

consolidar un matrimonio, entre ellos el capacitarse con los temas de pareja, buscar el 

conocimiento necesario acerca del temas de todas las fuentes posibles. 

     Otro de los tips que nos comparten es el hablar a tiempo cuando algo no le gusta 

de la pareja, y buscar la ayuda de algún tercero si es necesario sin importar que 

puedan decir o pensar los demás al buscar la ayuda, donde nos hacen más hincapié es 

en que es necesario y primero que nada colocar a Dios de primero en la relación para 

que sea Él quien los guie y oriente para llevar una relación sana, de igual forma nos 



 

103 

 

comparten que es muy necesario dentro de la relación de la pareja que exista respeto 

y tolerancia, haciéndonos saber que nosotros no podemos cambiar al otro sino que 

debemos aceptarlo tal y como es, ya sea introvertida o extrovertida, y acompañado 

del respeto la transparencia o dicho de otra forma la fidelidad, también destacan que 

es importante aceptar las correcciones que se hacen y obviamente saber cómo hacer la 

corrección, realizarla con amor, sin juzgar a la pareja. Añaden que también es de vital 

importancia cambiar el lenguaje, siendo más positivos y evitar las quejas no 

importando la circunstancia que se esté pasando.  

MG: La atención el uno al otro es un factor importante dentro de la pareja. 

MG: Es necesario que los que componen la pareja tengan su espacio individual. 

MG: Es necesario para un matrimonio prepararse y adquirir conocimiento en 

temas referente al mismo. 

MG: Al venir las crisis a los matrimonios es necesario solicitar la ayuda. 

MG: La base de un matrimonio debe ser Dios ya que fue Él quien lo creo. 

MG: Los matrimonios deben utilizar un lenguaje positivo, tierno y sano. 
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Contraste entre la historia-de-vida y las bases teóricas referenciales del estudio 

Historia Interpretaciones Marcas Guías Walter Riso Gary Chapman 

 

…nos formamos en 
una misma iglesia, 
fuimos grandes 
amigos,… (línea 6) 

 

 

 

…y si realmente, 
claro había lo que 
se llama, el gustar, 
la atracción, para 
serte muy franco… 
(líneas 6 y 7) 

 

 

 

se menciona la iglesia en 
donde ellos se conocieron y se 
desarrolló la relación, la cual se 
llamaba Salem y es en donde 
se congregaban 

 

 

 

…fue tener una relación de 
amistad, en donde pudieron 
compartir diferentes fases en 
tiempo y espacio… 

 

 

 

MG: Jhonny y 
Mari comparten 
la misma 
religión. 

 

 

 

 

MG: La 
relación de 
Jhonny y Mari 
tiene el 
preludio de la 
amistad y el 
transversal de 
la atracción 

 

Riso utiliza la frase “ser 
compatibles es lo 
fundamental” 
refiriéndose a lo vital 
que es tener los mismos 
principios, ideologías y 
creencias, en donde se 
puede tener variación de 
tonos pero no de fondo. 

 

En las relaciones 
estables hacemos más 
uso de philia que de 
eros, pero ambos son 
indispensables para 
conformar un vínculo 
estable. 

 

Chapman hace referencia 
con respecto a que las 
parejas deben tener una 
misma visión, e incluso 
dentro de la misma religión 
es necesario un mismo yugo. 

 

 

 

En toda relación se inicia 
primero por la etapa del 
enamoramiento, en donde 
las emociones están a flor de 
piel. 
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…como ustedes 
quieran, su historia 
de vida. (línea 2) 

 

 

 

Cuéntenme su 
historia de vida… 
(línea 1) 

 

 

…desde el 
momento en que te 
vi; amor a primera 
vista (líneas 8 y 9) 

 

 

 

 

 

…generalizar la pregunta, para 
que ellos no se sientan 
presionados ni coaccionados a 
contar lo que él quiera… 

 

 

…resulta interesante y 
novedoso que la entrevista se 
realizó a los dos de manera 
simultánea… 

 

 

…la fase de enamoramiento o 
del eros, se daba de manera 
mucho más espontanea, siendo 
propio de la edad. 

 

física. 

 

 

 

MG: Libertad 
amplia y sin 
estructura 
rígida en el 
encuentro. 

 

 

MG: Jhonny y 
Mari en una 
sola historia 
compartida. 

 

 

MG: Aparece 
el eros en la 
historia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El amor inicia en el eros, 
lo que sería la atracción 
física 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La primera fase del amor es 
el enamoramiento en donde 
las emociones gobiernan y 
es imposible ver las 
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HJ: Había mucho 
tabú, mucho 
prejuicio, era un 
evangelio muy 
cerrado, ¿me 
explico? (Líneas 10 
y 11) 

 

…bueno tranquilo, 
si es la voluntad de 
Dios y Mari se casa, 
bueno gloria a 
Dios… (Líneas 24 y 
25) 

 

 

 

 

 

…varón pero esta 
hermana se va a 
casar y ¿cómo vas 
hacer tu?, tú no eres 
adultero, ¿tú eres 

…cerrado en cuanto al área 
moral, se cuidaban mucho en 
vivir una vida moralmente sana 
lo que muchas veces se tornaba 
extremista… 

 

 

 

Jhonny nos habla de que él 
estaba tranquilo, 

y nos llama la atención cuando 
expresa la frase “Gloria a 
Dios”, indicando con esto que 
no importara lo que pasara, si 
conquistaba a Mari o no él de 
todas formas le daría las 
gracias a Dios y reconocería 
que era por Él que lo alcanzaría 
o no.. 

…para los cristianos es muy 
valioso la moral y la 
integridad, siendo este un valor 
que luchan por cumplir para así 
agradar a Dios 

 

MG: Algunas 
religiones 
tienen muchos 
prejuicios. 

 

 

MG: La 
voluntad de 
Dios se respeta 
y esta se acepta 
confiadamente. 

 

 

 

 

 

MG: Presencia 
de la moral en 
la vida de los 
cristianos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

debilidades del otro 
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adultero? (Líneas 
37 y 38)  

 

…la chica me atraía 
cien por ciento, 
pero también era 
loca…. Entonces el 
primo mío, mira 
Jhonny me gusta 
esa tipa me gusta, si 
bueno dale échale 
plomo pues, si 
quieres llévatela si 
porque a mí no me 
gustaba la tipa 
(Líneas 46 a la 51) 

 

…claro pero a mí 
todo el tiempo me 
gusto Mari, todo el 
tiempo de mi 
vida… (líneas 59 y 
60) 

 

 

 

 

Jhonny se encontraba atraído 
por una chica, la cual el 
cataloga como loca, debido a 
que no era una persona 
centrada, con objetivos de vida 
sino que estaba a la deriva sin 
un norte, y aunque le atraía 
físicamente no era más que una 
atracción, de manera que se 
distancio de ella, y aquí es 
necesario señalar que Jhonny 
tenía alrededor de 20 años 

 

 

…para este momento Jhonny y 
Mari no eran novios aunque a 
Jhonny le gustaba 

 

 

 

 

 

 

MG: 
Relaciones 
propias de la 
adolescencia 
desarrolladas 
desde el eros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el eros es muy difícil 
poder ver las debilidades 
del otro, este se centra 
principalmente en la 
atracción física, tampoco 
le importa correr riesgos 
y más en la edad de la 
adolescencia. 

 

 

Riso nos enseña que el 
eros se mantiene en la 
pareja en un promedio 
de dos años o en el caso 
de aventuras se puede 
prolongar por muchos 
más, en este caso Jhonny 
se ubica en una especie 
de aventura en la lucha 
por conquistar a Mari. 

 

 

 

 

 

Hace referencia de la moral 
en cuanto a que una pareja 
no dejara a la otra tan 
fácilmente debido a los 
principios de moral que 
encuentran en la biblia 

 

 

Chapman nos habla del eros, 
solo que lo denomina 
enamoramiento y con 
respecto a esto dice que en 
esta etapa cuando 
conocemos a alguien que 
nos gusta sus características 
físicas y rasgos de 
personalidad producen un 
choque eléctrico tan grande 
que impide que nuestro 
sistema amoroso de alarma 
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…entonces fue 
donde empezamos a 
orar, no habíamos 
nunca empezado a 
orar,… 

…ahí nos 
enseriamos un poco 
más ahí si nos 
enseriamos a orar, 
ahí si nos 
comprometimos en 
la oración (líneas 
71,72,81 y 82) 

 

…empezamos a 
tener bastantes 
inconvenientes, 
porque yo seguí 
pastoreando y yo a 

 

 

 

 

 

 

 

Para Mari y Jhonny la 
herramienta más importante 
que tenían para fortalecer su 
noviazgo y para luchar y 
engranarse entre ellos era la 
oración, era la herramienta 
para así acercarse a Dios y 
colocar su relación en sus 
manos, creyendo que el 
noviazgo era una etapa 
fundamental de esfuerzo para 
establecer un matrimonio sano 

 

 

…mientras Jhonny dedicaba el 

MG: El gusto 
erótico siempre 
presente. 

 

 

 

 

 

MG: La 
oración se hace 
presente en 
diversas etapas 
de sus vidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encontramos que la vida 
de pareja necesita de los 
tres ingredientes; eros, 

se active 

 

En esta etapa estamos 
obsesionados con el otro, 
nos acostamos pensando en 
el otro y al levantarnos esa 
persona es nuestro primer 
pensamiento. 

 

 

 

 

 

 

Siendo el Dr. Chapman 
Cristiano, hace énfasis en lo 
vital que es para el cristiano 
mantener una vida de 
devocional como pareja, en 
donde los acerque a Dios y 
así poder encontrar 
respuestas a interrogantes 
que se encuentran en el 
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Mari la dejaba 
totalmente 
sola…(líneas 99 y 
100) 

 

 

 

 

…cuando 
empezamos nuestra 
vida de relaciones, 
no conocíamos 
mucho, no teníamos 
muchos libros… 
(líneas 97 y 98) 

 

 

 

…este, pero si 
gracias a Dios los 
consejos de la 
gente, los consejos 
de los pastores, los 

tiempo a esta  labor y el resto a 
su trabajo en una empresa,  
para Mari fue todo esto muy 
fuerte, ella estaba siempre sola 
en casa  en proceso de 
gestación,  la situación 
económica era crítica según 
cuenta  Jhonny, todo esto le 
causo muchas  tristezas, 
depresión y un embarazo  
delicado a Mari. 

 

…comienza un nuevo proceso 
de vida  poco favorable para la 
pareja ya que tenían poca 
orientación a lo que es el 
convivir en pareja, es allí 
donde comienzan los 
inconvenientes ya que no 
compartían como familia, 
como pareja. 

 

…una de las cosas que los 
ayudo a solventar aparte de 
Dios y la oración, fue la gente, 
pastores y líderes de la iglesia 

 

 

MG: Jhonny y 
Mari tienen 
problemas de 
pareja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MG: Jhonny 
entiende que se 
necesita el 
conocimiento 

philia y ágape para 
mantener una 
convivencia armoniosa, 
al olvidar o desplazar 
uno de ellos, nos 
veremos inmersos en una 
relación insatisfecha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

matrimonio. 

 

 

 

 

 

Es importante identificar 
cual es el lenguaje de amor 
que el conyugue anhela 
recibir y luego comenzar a 
hablar ese lenguaje para 
poder satisfacer al otro. 
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consejos de 
nuestros hermanos 
mucha familia 
mucha unidad 
familiar… (líneas 
110 a 112) 

 

…ya hay  conflictos 
en la iglesia, 
tenemos muchos 
conflictos, no es 
separación no, sino 
que había un 
caciquismo en la 
iglesia… (líneas 
117 a 120) 

 

…cuando lo conocí 
yo tenía 16 años y 
él tenía 14… (líneas 
125 y 126) 

 

…me toco atender 
una actividad con el 
liderazgo… 

que los aconsejaba y que de 
alguna forma les daban una 
palabra de aliento y enseñanza 
para que ellos pudieran 
fortalecer su relación.  

 

 

…en ese mismo espacio donde 
podían recibir palabra y 
motivación, también 
obtuvieron malos ejemplos y 
vivieron circunstancias que de 
alguna forma los hirió pero a 
su vez los ayudo a madurar a 
nivel eclesiástico. 

 

 

 

…eran unos adolescentes y 
Mari tenía 16 años de edad 
mientras Jhonny solo tenía 14 
años, es desde ese instante en 
donde Jhonny de manera 
reservada ya gustaba de 

necesario a 
través de libros 
para la salud de 
la pareja. 

 

 

MG: La 
consejería es 
importante para 
la pareja. 

 

 

 

 

 

 

MG: Las 
iglesias son 
espacios donde 
también se 
pueden dar los 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chapman recomienda 
prepararse en el tema 
matrimonial, en la 
resolución de conflictos y en 
hacer talleres o consejerías 
prematrimoniales. 

 

 

 

Hay problemas que se 
pueden resolver 
internamente, pero hay otros 
de mayor envergadura en 
donde se necesita la ayuda 
de un especialista o al menos 
la opinión de un tercero de 
manera imparcial. 
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entonces él me 
observaba pero yo 
ni 
pendiente…(líneas 
129 a 132) 

 

 

 

…pero me agradaba 
la amistad, el trato 
que él me daba, la 
atención de él… Y 
esta era una de las 
características que 
me gustaba de él, 
que él 
pendiente…(líneas 
140 a 144) 

 

 

…el de sorpresa  
me dio un beso, 
estaba en el agua y 
yo entendí que él 

Mari… 

 

…las iglesias son sitios 
apropiados para conseguir 
pareja, esto debido a que las 
personas… luchan por 
mantener una relación con 
Dios lo que nos garantiza 
que… mejoraran en sus 
conductas… basándose en 
principios bíblicos y de moral. 

 

…pudo demostrarle a Mari que 
era muy atento la cual fue una 
cualidad que de alguna forma 
la cautivo, aunque ella nos 
relata que no estaba enamorada 
de él, nos muestra que había 
algo que le gustaba, el cual era 
su atención y de manera textual 
nos dice: “me agradaba la 
amistad, el trato que él me 
daba y la atención de él”… 

 

Se nota a un Jhonny 

conflictos. 

 

 

 

 

MG: 
Adolescencia 
religiosa de 
ambos. 

 

 

 

 

 

MG: Las 
iglesias son 
buenos espacios 
para encontrar 
la pareja. 

 

 

 

 

 

 

El valor de ser 
compatibles en la misma 
creencia e ideología es 
fundamental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Que los dos lleven el mismo 
yugo en la fe cristiana o en 
Dios es de vital importancia. 
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estaba 
enamorado… 
(líneas 148 y 149) 

 

 

 

 

 

 

…yo le dije a él, yo 
soy muy sincera, yo 
creo que una de las 
cosas que unos 
siempre debe 
mantener en la 
relación, la parte de 
pareja, es la 
sinceridad…(líneas 
154 a 157)  

 

 

enamorado dejándose llevar 
por la emoción propia de la 
juventud y de lo que Walter 
riso denomina como el “eros”, 
el cual se refiere a esa parte de 
la atracción física, al gustar, al 
querer y es interpretado de esa 
manera cuando Jhonny le roba 
el beso a Mari mientras se 
bañaban en la playa 

 

 

Sin ningún problema le dijo 
sinceramente, que no gustaba 
de él y más allá de eso le dijo 
que aún gustaba de su antiguo 
novio… 

 

 

 

 

 

 

 

MG: Mari 
inicia su amor 
por el camino 
de la Philia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La philia es afecto 
declarado, evidenciado 
en el vínculo y por esa 
razón lo que se concreta, 
se define como amistad. 
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…quiero que vayas 
a hablar con mi 
mama y con mi 
hermano, porque 
una de las cosas en 
las cuales yo fui 
formada, fue en el   
respeto hacia la 
familia…(líneas 
177 y 178) 

 

 

 

…no tenía yo ese 
conocimiento o 
quizás  este, no lo 
trabaje muy bien, 
fue la planificación 
de mi embarazo… 
(líneas 204 y 205) 

 

 

 

…el noviazgo de nuestros 
historiadores fue de tan solo un 
año puesto que Mari planteo 
que no quería un noviazgo 
largo y que de una vez fuera 
algo legal y que Jhonny 
hablara con la mama de Mari y 
su hermano José, el cual era 
uno de sus hermanos mayores 
y era de alguna manera la 
figura paterna para Mari… 

 

…Mari nos comparte que ellos 
no tuvieron una planificación 
familiar, no tuvieron ningún 
tipo de ayuda ni consejo de 
alguna persona y llama la 
atención como en tan poco 
tiempo de matrimonio,  salen 
embarazados… 

 

 

 

MG: Jhonny 
roba un beso y 
muestra una 
estrategia 
propia del 
cortejo basado 
en el eros. 

 

 

 

 

 

 

MG: Aparece 
el valor de la 
sinceridad 
como piso para 
una relación 
sana. 

 

 

 

El deseo mueve el 
mundo y a cada uno de 
nosotros, desear es 
perseverar en el ser, es el 
apetito, las ganas. El 
deseo nos impulsa a 
vivir lo más 
intensamente posible. 

 

 

 

 

 

En una relación afectiva 
abres tu corazón y tu 
mente, te muestras como 
eres, te viertes en el otro, 
es como un acto de fe. 

 

 

 

 

 

 

En la etapa del 
enamoramiento, se tiende a 
realizar diversas acciones sin 
pensar, dejándose llevar por 
las emociones que se 
encuentran aceleradas en 
este tiempo. 

 

 

En la pareja siempre se debe 
mencionar lo que le gusta 
del otro y de igual forma lo 
que no le gusta, tratando 
siempre de ser asertivo. 
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…yo que venía de 
un hogar  donde 
siempre estaba con 
mi mama y mis 
hermanos, pero él 
no lo entendía 
porque él estaba 
enamorado era de 
estar pastoreando… 
(líneas 220 a 222) 

 

 

Luego tiene la niña 
6 meses y salgo 
embarazada del 
segundo, ¡ootroo 
problema más! 
(línea 254) 

 

 

 

 

…podemos observar que Mari 
estaba acostumbrada a estar 
acompañada, mientras que 
Jhonny estaba acostumbrado a 
pasar el día en la calle, lo 
interesante del asunto es que 
Jhonny no lo hacía de mala 
manera, sino que 
inconscientemente se pasaba el 
día cumpliendo con sus 
responsabilidades… 

 

 

…Mari sale embarazada 
nuevamente, y la bebe solo 
tenía 6 meses de nacida, ahora 
sale embarazada de un varón y 
aunque para este instante si 
estaba en control familiar, no 
logro la planificación 
deseada… 

 

 

 

 

MG: La familia 
y la sociedad 
son necesarias 
para Mari como 
entes que 
intervienen en 
las decisiones 
de pareja. 

 

 

 

MG: Carencia 
de un proyecto 
de vida y de 
pareja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chapman nos aclara que 
también nos casamos con las 
familias del conyugue hasta 
cierto punto, entonces es 
importante tomar en cuenta 
todo lo concerniente al modo 
de vivir de las familias. 

 

 

 

 

 

Nuestro autor señala la 
importancia de plantear 
metas en la relación tales 
como, adquisición de bienes, 
la economía, el ahorro, 
cuando tendrán los hijos 
entre otras y planificarse 
para alcanzarlas. 
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Al no tener 
relaciones sexuales 
como pareja, ahí 
hay una crisis en el 
matrimonio, ahí se 
produce una 
crisis…(líneas 278 
a 280) 

 

 

 

…viene otra vez el 
consejero, el pastor 
y nos habla y nos 
ayudo bastante en 
esa parte verdad, 
nos reconciliamos y 
todo yyy bueno 
Dios nos ayudó 
(líneas 297 a 299) 

 

 

 

…a Mari le daban derrames de 
sangre, lo cual le impedía tener 
relaciones sexuales con Jhonny 
y de alguna manera aunque era 
por salud género otro conflicto 
entre Mari y Jhonny… 

 

 

 

 

Una vez más interviene el 
consejo de su pastor y conversa 
con ellos lo cual ayudo de 
manera tal que Mari y Jhonny 
se reconciliaron y nos cuentan 
que a partir de ese momento 
hubo muchos cambios y 
mejoras, siendo una de ellas 
que lograron culminar el techo 
de la casa y se mudaron 

 

 

 

MG: Crisis de 
pareja, 
discrepancia en 
las prácticas del 
matrimonio. 

 

 

 

 

 

MG: No hay 
planificación 
familiar en el 
matrimonio de 
Jhonny y Mari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El amor completo y 
saludable requiere de 
que todas las facetas del 
amor se den en la 
relación de pareja: eros, 
philia y ágape, o dichos 
de otra forma; pasión, 
amistad y ternura. 

 

 

 

 

 

Una vez que aprendas a 
hablar el lenguaje primario 
de amor de tu conyugue, 
habrás descubierto la clave 
para un matrimonio amoroso 
y duradero y lo lograras 
cuando comiences a 
hablarlo. 

 

 

El planteamiento de metas y 
la planificación es uno de los 
pilares del matrimonio, es 
necesario saber cuál es el 
norte y como llegar. 
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…y sin orientación 
de nadie, no había 
un código, no había 
un libro, no había 
un manual de y 
empezamos a tener 
conflictos 
fuerteeess muy 
fuertes… (líneas 
322 a 324) 

 

 

…porque estas 
arrimado, estas 
sujeto a unas 
normas, a una casa, 
a un patrón de 
conducta, tu eres el 
que estas ahí, ¿me 
entiendes?... (líneas 
329 a 332) 

 

 

…golpeaba las cosas, todo lo 
que se encontrara a su 
alrededor y resulta muy 
interesante cuando nos dice 
que en todo esto no había un 
manual ni siquiera una persona 
que los orientara sino que fue 
Dios mismo quien los ayudo a 
solucionar esa área emocional 
que los hacía entrar en 
conflicto. 

 

Aquí Jhonny nos detalla un 
poco mas lo que nos narro 
anteriormente Mari, acerca de 
ese instante cuando vivían en 
casa de Nery y la manera en 
como él se sentía y confirma 
todo lo dicho por Mari, sin 
embargo agrega otro detalle 
interesante, y es que se sentía 
mejor estando en la calle que 
estando en la casa… 

 

 

 

MG: El eros y 
su 
mantenimiento 
es importante 
para la pareja. 

 

 

 

 

MG: La 
intervención del 
Pastor es útil en 
la vida de 
pareja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una relación sin eros es 
como un organismo sin 
oxigeno, debes prestar 
atención a la sexualidad, 
es decir, debes 
alimentarla y cultivarla. 

 

 

 

 

 

 

La sexualidad es parte vital 
en la pareja, Dios no solo la 
creo para la procreación sino 
también para la recreación 
entre los conyugues 
(Proverbios 5:18-19) 

 

 

 

El consejo y orientación de 
una persona con experiencia 
en la pareja siempre puede 
ser útil, no todos los casos 
son iguales pero la guía nos 
servirá como referencia. 
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…recurrí a  mi 
Señor, yo me voy 
agarrar de mi 
Señor… …Ahí 
empecé yo a buscar 
el poder de la 
oración… (líneas 
383 a 385) 

 

 

 

No y llego cierto 
momento que fue 
tanto el compincheo 
con la iglesia, que 
mari una vez agarro 
coléricamente, se 
llevo a los dos 
muchachos y se fue 
corriendo pá 
Miranda… (líneas 
402 a 404) 

 

 

 

Podemos nuevamente 
identificar que Dios y la 
oración juegan un papel 
fundamental en su relación 
matrimonial, y Jhonny recurre 
a la oración como una 
herramienta para pedirle a Dios 
que lo sane y lo ayude a 
superar esa situación que lo 
ahogaba… 

 

…se repite uno de los primeros 
problemas que tuvieron en el 
primer año de casados, y es 
que Jhonny ahora pasaba 
mucho tiempo en la iglesia y 
con las amistades de la misma, 
Mari se sentía aislada de 
nuevo… 

 

 

 

 

 

 

MG: Aparecen 
nuevamente las 
crisis de pareja 
y se piensa que 
los códigos, 
libros y 
manuales son 
importantes 
para estas. 

 

 

MG: El vivir 
como familia 
en un hogar 
ajeno trae crisis 
a la misma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los textos crean 
espacios de reflexión 
acerca de las 
dimensiones básicas del 
amor, sobre cómo 
experimentarlo y 
gozarlo, cómo hacerlo 
perdurable y afrontar el 
sufrimiento si éste 
apareciera. 

 

 

 

Dentro de la convivencia de 
pareja nos encontraremos 
diversidad de problemas y 
nos podríamos ahorrar 
muchos de ellos si 
tuviéramos una verdadera 
capacitación en el tema y es 
allí donde nace la necesidad 
de escribir “lo que me 
hubiera gustado saber antes 
de casarme” 

 

Una de las primeras metas 
que debe plantearse una 
pareja es la de adquirir una 
vivienda, debido a que es en 
el propio hogar donde las 
parejas aprende por si solos 
a resolver diferentes asuntos 
y sobre todo a consolidarse. 
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…pero aun siendo 
cristianos, tu, 
necesitas 
orientación, ¿nos 
entiendes?, porque 
para eso están las 
ciencias, para eso 
están las gente que 
saben pues, tienes 
que preguntarles, 
¿entiendes? (líneas 
402 a 404) 

 

 

…empieza el 
conflicto en la 
iglesia y ahí fue 
donde yo me quede 
aquí en la casa y   le 
dije no me 
congrego mas… 
…Llegamos a 
Peniel y fue una 
bendición como 
pareja, nuestro  
hogar se restauro… 

 

…Mari nos hace saber que las 
personas que pueden ser 
orientadas hoy en día, y que de 
hecho ellos hoy por hoy han 
ayudado a muchas parejas, 
tienen un privilegio y una 
bendición al tener a personas 
que les puedan brindar 
conocimientos…  …de igual 
manera necesitan del 
conocimiento y de las 
orientaciones de los expertos…

 

En la vida de Mari y Jhonny 
inicia una nueva etapa cuando 
se cambian de congregación, 
esto debido a que en la anterior 
llamada iglesia Salem tuvieron 
muchas dificultades con 
algunos de los hermanos de 
ahí, principalmente Mari y en 
Peniel que es donde hoy en día 
aún se congregan consiguió un 
calor fraternal, y se 
encontraron con ellos mismos, 
plantean que les gustó mucho 

 

 

MG: La 
oración puede 
ser una 
herramienta 
para superar 
problemas en la 
sexualidad. 

 

 

 

 

MG: El exceso 
de tiempo en un 
área de la vida 
individual 
puede ocasionar 
problemas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la biblia podemos 
encontrar el libro de 
cantares, el cual nos 
vislumbra la importancia que 
tiene para Dios la 
sexualidad. 

 

 

 

 

 

Ya no decidimos por 
nosotros solos, ahora es 
importante el consenso, si 
algo pudiera herir a mi 
pareja entonces debo 
revisarme y evaluar si 
realmente estoy actuando 
mal o mi pareja es egoísta. 
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(líneas 435 a 443) 

 

 

…8 meses y   no 
había el 
diagnostico. 
Pregúntame si 
nosotros en ese 
tiempo 
manteníamos   
relaciones…(líneas 
460 a 462) 

 

 

 

…ósea que ya yo le 
doy a él la atención 
como si se la tenía 
que habérsela dado 
recién casados… 
(líneas 499 y 500) 

 

la forma como trabajaban ellos 
y se adaptaron muy bien a este 
cambio… 

 

…se torna un tiempo de 
angustia y desesperación en 
donde la única conexión de 
pareja que tuvieron para ese 
entonces fue buscar la solución 
a la enfermedad que padecía su 
hija, es decir que toda 
intimidad sexual o tiempo para 
compartir desapareció por 
completo de parte de los dos. 

 

Uno de los aspectos que más 
han podido fortalecer es el 
expuesto por nuestro autor 
Gary Chapman referente al 
tiempo de calidad, en donde lo 
más importante es compartir 
tiempo para ellos  y es que 
Mari expresa que ahora están 
más unidos y pasan más 
tiempos juntos… 

 

 

 

MG: La 
orientación en 
la pareja puede 
ayudar a evitar 
la toma de 
malas 
decisiones. 

 

 

 

 

MG: La iglesia 
puede ser un 
espacio ideal o 
también toxico 
para la pareja. 

 

 

 

 

 

¿Confías en tu pareja? 
¿Estás seguro de que 
nunca te lastimara 
intencionadamente? La 
philia no puede existir 
sin confianza, sin la 
seguridad de que 
estamos en buenas 
manos; es imposible 
vivir en la duda y en la 
incertidumbre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chapman relata de si mismo 
lo siguiente: “si alguien me 
hubiera explicado cómo 
resolver los conflictos que 
iba a enfrentar estando 
casado, me hubiese ahorrado 
muchos errores que cometí y 
tantas veces que herí a mi 
esposa por desconocimiento. 
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Aunque él me da mi 
espacio, vas para la 
iglesia, vas para 
esta reunión… 
(líneas 506 y 507) 

 

 

 

 

 

…el conocimiento 
que nos dio la 
iglesia, fue bastante 
amplio, el 
conocimiento, cosa 
que no enseñaba 
mucho Salem, 
cuando llegamos 
habían muchos 
temas de familia, en 

 

Hay que destacar que ahora 
tienen absoluta confianza el 
uno en el otro, con respecto a 
la fidelidad, en donde cada uno 
puede respetar su espacio y 
gozan de la libertad para 
realizar sus actividades, 
siempre teniendo en cuenta los 
limites que deben mantener… 

 

 

 

 

También nos dan algunos tips 
que se necesitan para 
consolidar un matrimonio, 
entre ellos el capacitarse con 
los temas de pareja, buscar el 
conocimiento necesario acerca 
del temas de todas las fuentes 
posibles. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MG: Los 
desequilibrios 
en la familia 
afectan al eros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se necesita estar en paz y 
relajado para poder disfrutar 
del sexo, crea espacios para 
que tu pareja se sienta bien 
al momento de la intimidad 
sexual. 
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especial de pareja… 
(líneas 535 a 537) 

 

 

 

Hay que reconocer 
que se necesita la 
ayuda, no quedarse 
callado, porque, 
cuando un 
matrimonio falla, es 
porque ahí hubo 
silencio, hubo 
silencio… (líneas 
552 a 554) 

 

 

 

creo que Dios es lo 
primordial en el 
matrimonio porque 
Él fue el que lo 
diseño (línea 568) 

 

 

 

 

 

Otro de los tips que nos 
comparten es el hablar a 
tiempo cuando algo no le gusta 
de la pareja, y buscar la ayuda 
de algún tercero si es necesario 
sin importar que puedan decir 
o pensar los demás al buscar la 
ayuda 

 

 

 

 

…nos hacen más hincapié es 
en que es necesario y primero 
que nada colocar a Dios de 
primero en la relación para que 
sea Él quien los guie y oriente 

 

 

 

 

 

MG: La 
atención el uno 
al otro es un 
factor 
importante 
dentro de la 
pareja. 

 

 

 

 

MG: Es 
necesario que 
los que 
componen la 
pareja tengan 
su espacio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El eros es un hecho tan 
real y concreto como el 
aire que respiramos: 
negarlo es una estupidez; 

 

 

 

 

Chapman se ubica dentro del 
lenguaje de los actos de 
servicios, si bien cada 
individuo posee un lenguaje 
principal para dar o recibir 
amor, siempre será necesario 
que los 5 lenguajes se 
desarrollen dentro de la 
pareja. 

 

 

 

Es de suma importancia que 
los que componen la pareja 
tengan sus espacios para 
compartir con amistades o 
recrearse en actividades de 
esparcimiento o deportivas 
entre otras. 
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…hemos eliminado 
ese lenguaje que 
teníamos, estoy 
fracasado, estoy 
derrotado. Llego 
una etapa de 
quejas… (líneas 
630 a 634) 

para llevar una relación sana 

 

 

 

 

 

Añaden que también es de vital 
importancia cambiar el 
lenguaje, siendo más positivos 
y evitar las quejas no 
importando la circunstancia 
que se esté pasando. 

individual. 

 

 

 

 

MG: Es 
necesario para 
un matrimonio 
prepararse y 
adquirir 
conocimiento 
en temas 
referente al 
mismo. 

 

 

 

 

 

 

reverenciarlo, también. 

 

 

 

 

Riso lo denomina ágape, 
viene del griego agapan, 
que significa acoger con 
amistad (amar) y en 
español se traduce como 
caridad. Se refiere a 
amar sin esperar nada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El previo conocimiento en 
los temas del matrimonio 
haría que nos ahorráramos 
muchos conflictos y 
desaciertos en la vida de 
pareja. 
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MG: Al venir 
las crisis a los 
matrimonios es 
necesario 
solicitar la 
ayuda. 

 

 

 

 

 

 

MG: La base 
de un 
matrimonio 
debe ser Dios 
ya que fue Él 
quien lo creo. 

 

 

 

No debes desaparecer 
para el mundo y sus 
placeres si el eros llega, 
no me refiero a ser infiel, 
sino a tener cuidado de 
no caer en el aislamiento 
social o de abandonar tus 
otras actividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es necesario acudir a la 
ayuda de los especialistas 
cuando se trata de temas que 
desconocemos o que no 
sabemos cómo resolver. 

 

 

 

 

 

 

 

Dios es quien mejor conoce 
el matrimonio, ya que fue Él 
quien lo creo, es necesario 
entonces que vayamos a Él 
para encontrar respuestas y 
la guía espiritual que 
necesitamos. 

 

 



 

124 

 

 

 

 

 

MG: Los 
matrimonios 
deben utilizar 
un lenguaje 
positivo, tierno 
y sano. 

 

 

 

 

 

Si hay ágape, la actitud 
protectora nace 
naturalmente, es decir 
que cuando existe el 
amor entre la pareja se 
buscara protegerla 
cuando se vea asechada 
por dificultades, en otras 
palabras buscaran la 
ayuda para salvar su 
matrimonio. 

 

La madre de todas las 
reglas: “ama a tu 
prójimo como a ti 
mismo” se atribuye 
primero a Moisés en 
Levítico 19:18 y luego a 
Jesús en Lucas 10:27, se 

 

 

Chapman se refiere en esta 
área a las palabras de 
afirmación en donde lo más 
importante es resaltar todo lo 
positivo del otro para así 
llenar su tanque del amor y 
utilizar la asertividad cuando 
necesite hablarle de alguna 
debilidad existente. 
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refiere a dar la misma 
importancia a los 
intereses de otros que a 
los propios. 

 

La philia es la que se 
encarga de esa amistad 
reciproca dentro de la 
pareja, en donde siempre 
busca alagar y hacer 
sentir bien al otro. 
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CAPITULO V 

 

GRANDES COMPRENSIONES Y APORTES PARA LA 

ORIENTACIÓN 

 

     En nuestra intencionalidad y directrices de la investigación propusimos realizar la 

comprensión de la dinámica de la pareja cristiana evangélica a través de la historia-

de-vida de Jhonny Acosta y Mari de Acosta, a continuación plasmamos la síntesis de 

las marcas guías que fueron apareciendo en el proceso de interpretación y más 

adelante, la categorización, según las grandes áreas que fue arrojando la 

investigación. 

 

1. MG: Jhonny y Mari comparten la misma religión. 

2. MG: La relación de Jhonny y Mari tiene el preludio de la amistad y el 

transversal de la atracción física. 

3. MG: Libertad amplia y sin estructura rígida en el encuentro. 

4. MG: Jhonny y Mari en una sola historia compartida. 

5. MG: Aparece el eros en la historia. 

6. MG: Algunas religiones tienen muchos prejuicios. 

7. MG: La voluntad de Dios se respeta y esta se acepta confiadamente. 

8. MG: Presencia de la moral en la vida de los cristianos. 

9. MG: Relaciones propias de la adolescencia desarrolladas desde el eros. 

10. MG: El gusto erótico siempre presente. 

11. MG: La oración se hace presente en diversas etapas de sus vidas. 

12. MG: Jhonny y Mari tienen problemas de pareja. 
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13. MG: Jhonny entiende que se necesita el conocimiento necesario a través de 

libros para la salud de la pareja. 

14. MG: La consejería es importante para la pareja. 

15. MG: Las iglesias son espacios donde también se pueden dar los conflictos. 

16. MG: Adolescencia religiosa de ambos. 

17. MG: Las iglesias son buenos espacios para encontrar la pareja. 

18. MG: Mari inicia su amor por el camino de la Philia. 

19. MG: Jhonny roba un beso y muestra una estrategia propia del cortejo basado 

en el eros. 

20. MG: Aparece el valor de la sinceridad como piso para una relación sana. 

21. MG: La familia y la sociedad son necesarias para Mari como entes que 

intervienen en las decisiones de pareja. 

22. MG: Carencia de un proyecto de vida y de pareja. 

23. MG: Crisis de pareja, discrepancia en las prácticas del matrimonio. 

24. MG: No hay planificación familiar en el matrimonio de Jhonny y Mari. 

25. MG: El eros y su mantenimiento es importante para la pareja. 

26. MG: La intervención del Pastor es útil en la vida de pareja. 

27. MG: Aparecen nuevamente las crisis de pareja y se piensa que los códigos, 

libros y manuales son importantes para estas. 

28. MG: El vivir como familia en un hogar ajeno trae crisis a la misma. 

29. MG: La oración puede ser una herramienta para superar problemas en la 

sexualidad. 

30. MG: El exceso de tiempo en un área de la vida individual puede ocasionar 

problemas. 

31. MG: La orientación en la pareja puede ayudar a evitar la toma de malas 

decisiones. 

32. MG: La iglesia puede ser un espacio ideal o también toxico para la pareja. 

33. MG: Los desequilibrios en la familia afectan al eros. 

34. MG: La atención el uno al otro es un factor importante dentro de la pareja. 



 

128 

 

35. MG: Es necesario que los que componen la pareja tengan su espacio 

individual. 

36. MG: Es necesario para un matrimonio prepararse y adquirir conocimiento en 

temas referente al mismo. 

37. MG: Al venir las crisis a los matrimonios es necesario solicitar la ayuda. 

38. MG: La base de un matrimonio debe ser Dios ya que fue Él quien lo creo. 

39. MG: Los matrimonios deben utilizar un lenguaje positivo, tierno y sano. 

 

Áreas Temáticas que emergieron de la historia-de-vida. 

     A continuación se muestra la clasificación o categorización de las marcas guías 

que emergieron de la historia-de-vida, la clasificación en lo que llamamos simbólico, 

en donde primero se presentan las marcas-guías según el ámbito, seguido de un breve 

desarrollo de las ideas y aportes que se plantean allí. 
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Religión: 

MG: Jhonny y Mari comparten la misma religión. 

MG: Algunas religiones tienen muchos prejuicios. 

MG: Presencia de la moral en la vida de los cristianos. 

MG: Las iglesias son espacios donde también se pueden dar los conflictos. 

MG: Adolescencia religiosa de ambos. 

MG: Las iglesias son buenos espacios para encontrar la pareja. 

MG: La iglesia puede ser un espacio ideal o también toxico para la pareja. 

 

     La religión refiere el puente o plataforma que ha creado el hombre para tratar de 

acercarse a Dios, es el canal que ha diseñado cada quien según su perspectiva y me 

atrevo a decir que es según la conveniencia del autor, sin embargo podemos observar 

y tomar lo positivo de las religiones, en este caso específico, en donde Mari y Jhonny 

asisten a una iglesia denominada Cristiana Evangélica, socialmente se categoriza 

como una religión, al ser parte de una religión nos hace deducir, que Mari y a Jhonny 

expresan abiertamente el deseo de acercarse a Dios, en su historia-de-vida podemos 

ver como se encuentran muy ligados a su iglesia y a las personas con quienes 

convergen en ella, es decir, que existe un lazo social afectivo entre las partes, lo cual 

puede repercutir en sus vidas de manera positiva y/o negativa y en la vida de nuestros 

historiadores se puede mirar desde diferentes espacios como la religión los arropa y 

afecta durante el desarrollo de sus vidas y matrimonio. 

 

     Chapman y Riso convergen en cuanto a la importancia de que los conyugues vivan 

un mismo ideal, un mismo sentir o como lo dice la biblia en 2 Corintios 6:14 …no os 

unáis con yugos desiguales…, es decir que el hecho de que Mari y Jhonny fueran de 

una misma religión, representa un gran punto a su favor dado que le daría un gran 
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apoyo y soporte para que su relación se llevara a cabo y evolucionara más allá del 

eros o enamoramiento a un amor philia e incluso ágape, esto debido a que 

garantizaría un mismo ideal y principios de vida que los ayudaría más adelante a 

luchar en medio de los conflictos y a través de su historia lo podemos ver 

evidenciado. 

     Nos resulta interesante que la orientación pueda ver esto como una herramienta 

para formar a los jóvenes y guiar a las parejas en cuanto a que puedan detenerse a 

pensar en la importancia que implica que una pareja posea un mismo yugo, el cual no 

solo se refiere a la religión, también se refiere a una misma visión, a ideologías de 

pensamiento entre otras. 

 

     También se puede mostrar que la religión influyo de manera avasallante en la vida 

de Mari y Jhonny, una de las cosas que la religión les proporciono fue el que ellos 

pudieran compartir mucho en diferentes etapas, lo cual les permitió conocerse y 

establecer un tiempo de cortejo para así asegurar luego un noviazgo, es 

imprescindible que comencemos a transmitirle a la juventud que se necesita 

realmente de un tiempo de cortejo entre las personas que se gustan, esto con la 

finalidad de conocerse un poco más, antes de llegar a un tiempo de noviazgo, el cual 

tiene un propósito invaluable y es la preparación para el matrimonio, este propósito 

del noviazgo antecedido por un sano cortejo nos garantizaría relaciones de pareja 

sanas o al menos nos arrojaría un alto porcentaje. 

 

Tipos y Lenguajes de amor: 

MG: La relación de Jhonny y Mari tiene el preludio de la amistad y el transversal 

de la atracción física 

MG: Aparece el eros en la historia. 

MG: Relaciones propias de la adolescencia desarrolladas desde el eros. 
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MG: El gusto erótico siempre presente. 

MG: Mari inicia su amor por el camino de la Philia. 

MG: Jhonny roba un beso y muestra una estrategia propia del cortejo basado en el 

eros. 

MG: El eros y su mantenimiento es importante para la pareja. 

MG: Los desequilibrios en la familia afectan al eros. 

MG: Los matrimonios deben utilizar un lenguaje positivo, tierno y sano. 

 

     Nos encontramos en este tópico de lenguajes y tipos de amor, en donde es 

indiferente si se pertenece o no a un grupo religioso, sencillamente son características 

que radican en el ser humano, en el que los autores Riso y Chapman coinciden en que 

las personas pueden tener uno de ellos más desarrollados que otros o depender solo 

de uno de ellos, lo cual indudablemente afectara al conyugue si no se establece un 

equilibrio, en el caso de los tipos de amor (eros, philia, ágape), es necesario que los 

tres sean uno solo, o dicho de otra manera, es importante que en una relación de 

pareja se pueda disfrutar de todos juntos, para el caso de nuestra investigación, 

evidenciamos como al principio de la relación se dificulta mucho el poder unificar o 

expresar estos tipos de amor y que con el paso del tiempo pudieron aprender a 

unificarlos y a ponerlos en práctica. Ahora en el caso de los lenguajes de amor, 

debemos recordar que cada individuo posee un lenguaje primario para dar amor y uno 

para recibirlo, pudieran ser el mismo o diferentes, lo común es que las personas creen 

que deben expresarle el amor a su conyugue como le gusta que se lo expresen a él o 

ella, el meollo del asunto está en descubrir e identificar cual es el lenguaje por el cual 

mi pareja se siente amada y correspondida(o), y no solo descubrirlo sino ponerlo en 

práctica, para así poder cultivar la llama del amor entre la pareja. Nuestra historia está 

llena de etapas en donde los historiadores no lograban identificar y descubrir esto, 
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sino que cada quien luchaba por lo que quería recibir del otro, pero sin pensar en que 

lo primero que debían hacer era darle al otro lo que aquel anhelaba recibir. Es por eso 

que nuestra historia la ubicamos como un fenómeno ya que ellos a pesar de tantas 

dificultades que atravesaron, lograron descubrir y mejorar en esa área que tanto les 

hico daño y hoy por hoy disfrutan del uno al otro. 

     Es vital tomar en cuenta lo que nuestros teóricos Chapman y Riso nos enseñan, 

esto nos debe impulsar a cultivar en los jóvenes de nuestras instituciones estos tópicos 

del amor que en su mayoría se desconocen y que resultan interesantes y eficientes el 

colocarlos en práctica. Consideramos que ahorraría muchos problemas que el 

orientador pudiera incluir dentro de su capacitación tan importante conocimiento. 

     Espiritualidad: 

MG: La oración se hace presente en diversas etapas de sus vidas. 

MG: La voluntad de Dios se respeta y esta se acepta confiadamente. 

MG: La oración puede ser una herramienta para superar problemas en la 

sexualidad. 

MG: La base de un matrimonio debe ser Dios ya que fue Él quien lo creo. 

 

     Pareciera que hablar de religión es igual a espiritualidad, pero sabemos que no es 

así, mientras la religión se nutre de formas, la espiritualidad se nutre de acciones que 

realmente acercan al ser humano a Dios, se trata de acciones de absoluta fe, en donde 

se cree que Dios nos escucha y está ahí muy cerca de nosotros, sin embargo tratar de 

explicarlo con palabras se hace realmente complejo. La oración la tomamos como un 

acto especial de espiritualidad en donde el individuo de manera espontánea, sincera y 

sencilla le expresa a Dios lo que quiera, Dios se convierte en su amigo mas intimo 

con el cual puede abordar cualquier tema, como el caso de la sexualidad. Para los 

religiosos más radicales resultaría abominación el hablar con Dios acerca de sexo o 
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sexualidad, pero para un amigo de Dios resulta algo normal y es en eso y en muchas 

etapas que pasaron Mari y Jhonny que podemos casi palpar, la forma en la que ellos 

se expresan al hablar de Dios, siendo para ellos el principal enfoque, el pilar y la 

columna de sus vidas, no es la iglesia, no es el trabajo con el que pudieron costear los 

gastos, sino que Dios es el centro de sus vidas por el medio del cual todo lo demás 

cobra sentido. Una de sus frases es textualmente que la base del matrimonio debe ser 

Dios, ya que fue Él quien lo creo. Se puede entender entonces que Mari y Jhonny de 

alguna forma viven una vida espiritual cerca de Dios. 

     Es necesario detenernos en el tema de la sexualidad aunado con Dios, debemos 

internalizar y comprender que para las parejas resulta muy importante la sexualidad o 

dicho de otra manera el acto de la función sexual y juntar este tema con Dios resulta 

algo impactante o inusual para los que no se encuentran en una experiencia espiritual. 

El orientador debe apoyar y conocer acerca de la espiritualidad, debe brindarla como 

herramienta para muchísimas áreas de la vida, entendiéndose que no puede ser lo 

único para sobrellevar una relación sino como una herramienta fructífera que engrana 

a muchas otras. 

     La oración es parte de la espiritualidad y fue una herramienta imprescindible que 

Mari y Jhonny utilizaron para enfrentar muchas crisis y dificultades que vinieron a 

sus vidas, sin duda alguna nos podría ser de mucha ayuda, el colocar en práctica tan 

poderosa herramienta, para así buscar soluciones en Dios para la resolución de 

conflictos y guía para las diferentes etapas que se enfrentan en el transitar por esta 

vida. El genérico para la pareja es el de la espiritualidad. 

Crisis: 

MG: Jhonny y Mari tienen problemas de pareja 

MG: Crisis de pareja, discrepancia en las prácticas del matrimonio. 

MG: Aparecen nuevamente las crisis de pareja y se piensa que los códigos, libros 

y manuales son importantes para estas. 
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MG: El vivir como familia en un hogar ajeno trae crisis a la misma. 

MG: El exceso de tiempo en un área de la vida individual puede ocasionar 

problemas. 

MG: Los desequilibrios en la familia afectan al eros. 

MG: Al venir las crisis a los matrimonios es necesario solicitar la ayuda. 

 

     Una vez más nuestros teóricos convergen en cuanto a que las parejas tarde o 

temprano vivirán crisis en su matrimonio, sea de pequeña o grande envergadura, y 

puede presentarse en diferentes áreas de las personas, una de las palabras que 

nuestros historiadores mas mencionan es precisamente CRISIS, pareciera que los 

primeros años de matrimonio no se escapaba en ningún momento de una crisis, valga 

la redundancia, en donde cada una era mayor que la otra y cada vez se hacía más 

difícil poder superarlas. Parafraseando un poco un texto bíblico, dice que somos barro 

en las manos del alfarero, lo que se debe interpretar como que Dios nos va moldeando 

a su gusto, mas sin embargo el barro o arcilla sufre innumerables cambios, dicho esto, 

conectamos con la vida cotidiana en donde los individuos día a día son formados a 

través de las crisis que atraviesa, si bien son dolorosos los procesos, es por medio de 

ellos que logramos medir si mejoramos o no, Mari y Jhonny superaron un sin número 

de crisis, dichas crisis los ayudo a mejorar a ellos, en palabras de Jhonny fue por la 

crisis que atravesó con la salud de su hija que logro acercarse más a Dios, la esencia 

de esto no se basa en estar agradecido por la crisis, sino en estar agradecido con Dios 

porque aún en medio de eso se muestra como un guía, orientador y amigo para 

ayudarnos a superar cualquier problema y aquí nos conectamos con la espiritualidad 

que Mari y Jhonny profesan, si bien es cierto que Riso y Chapman nos aportan 

significativas herramientas para lograr vencer las crisis, pero no fueron estas 

herramientas las que Mari y Jhonny optaron en primera instancia para luchar contra 

las adversidades, sino que apelaron por lo más poderoso para ellos: Dios y la Oración.  
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     De esta investigación podemos aprender que la crisis es una etapa que todo 

matrimonio va atravesar, el asunto no es saber que eso sucederá, sino adelantarnos y 

mantenernos alertas para cuando vengan esos momentos, la comprensión de esta 

historia-de-vida nos indica y motiva a través de Mari y Jhonny que es posible superar 

cualquier tipo de conflicto sin tener como solución el divorcio. 

     Cada una de las crisis que nuestros historiadores enfrentaron, nos permite ver los 

aciertos o desaciertos que ellos tuvieron según la decisión o acción que tomaran, y 

nos agudiza en las posibles dificultades que se puedan enfrentar y bajo este modelo 

poder orientar y guiar a las parejas que lo necesiten e incluso a nosotros mismos 

como investigadores nos demarcan el camino. 

Conocimiento y Consejería: 

MG: Jhonny entiende que se necesita el conocimiento necesario a través de libros 

para la salud de la pareja. 

MG: La consejería es importante para la pareja. 

MG: La intervención del Pastor es útil en la vida de pareja. 

MG: La orientación en la pareja puede ayudar a evitar la toma de malas 

decisiones. 

MG: Es necesario para un matrimonio prepararse y adquirir conocimiento en 

temas referente al mismo. 

MG: Al venir las crisis a los matrimonios es necesario solicitar la ayuda. 

 

     En diferentes momentos de la entrevista nos mencionaron la importancia acerca 

del conocimiento previo que se debe tener antes de casarse, al menos en cosas 

básicas, Chapman utiliza la frase de su libro “Lo que me hubiera gustado saber antes 

de Casarme”, dicha frase confirma lo que Mari y Jhonny nos expresaron en cuanto a 
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esta idea en diferentes momentos, sin duda alguna también es cierto lo que la mayoría 

de los casados dicen, referente a que nunca vamos a estar totalmente preparados para 

el matrimonio, y eso es otra gran verdad, pero a lo que Chapman y nuestros 

historiadores se refieren no es a que debemos ser unos especialistas en pareja sino a 

que al menos tengamos cierta preparación y noción en el asunto. Ellos no gozaban 

con dicha preparación, no habían leído textos con respecto a temas de pareja, y 

tampoco realizaron un taller prematrimonial, sencillamente fueron aprendiendo en el 

camino y resultaron bendecidos y favorecidos con personas claves que los pudieron 

ayudar en esas grandes crisis que sufrieron como es el caso del Pastor José Rivera, 

quien fue uno de los que los pudo ayudar en esos primeros años de matrimonio. 

Entonces reiteramos que las parejas necesitan una sana preparación en el tema y de 

personas que tal vez no sean especialistas, pero sí que ya tengan un poco más de 

experiencia y puedan aportar sus grandes aprendizajes. 

     En la actualidad se puede evidenciar la cantidad de hogares disfuncionales y de 

niños marcados por padres separados, existen diversidad de razones que llevan a esto, 

en donde regularmente los orientadores en las instituciones educativas, se encuentran 

en la necesidad de conversar con estudiantes en esta situación, en donde deben crear 

estrategias para ayudar a esos chicos que se encuentran en esa realidad y que de 

manera directa repercute en las diferentes áreas del educando. Dicha situación se ha 

tratado de resolver en algunos casos con las llamadas escuelas para padres, siendo 

realmente eficaces con respecto al trato del padre y la madre con los hijos, 

consideramos que esta intención se debería llevar más a profundidad y partir desde la 

raíz. En esta ocasión encontramos que nuestra investigación realizada y denominada 

como la comprensión hermenéutica en la dinámica de vida de una pareja cristiana 

evangélica exitosa, se conecta con el ámbito familiar y nos arroja estrategias 

significativas que podrían darle un giro de 180 grados a las situaciones que se 

presentan hoy en día. 

     La historia-de-vida de Mari y Jhonny nos enseña que las parejas necesitan una 

educación para ello, es así como tomamos las escuelas para padres como referencias 
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que nos permitan analizar e idear nuevas estrategias para el funcionamiento exitoso 

de las parejas, siendo esta el pilar de la familia, se cree entonces que si la pareja está 

bien, estarán bien los hijos. 

     Nuestro historiadores nos expresan que es de vital importancia la preparación de 

las parejas, en cuanto al tema de pareja valga la redundancia, indicamos que la 

preparación tiene que ver con la educación de la pareja y es aquí donde el orientador 

puede hacer uso de las teorías que en nuestra investigación abordamos, aunado con la 

historia de Mari y Jhonny. Al plasmar todo lo antes redactado llegamos a la 

comprensión de que nuestra sociedad venezolana necesita que las parejas puedan 

comenzar a internalizar la gran importancia de su estabilidad, resulta atractiva la idea 

de crear escuelas para parejas, en donde sean los orientadores lo que adoctrinen o 

eduquen a las parejas en la sana convivencia, en una dinámica de vivencia que nos 

lleve a un éxito rotundo, no se trata de que las parejas no se equivoquen y sean 

perfectas, se trata de que puedan reconocer sus fallas y mejorar en ellas. 

     Otro aspecto importante que aprendemos de Mari y Jhonny, es la búsqueda de 

ayuda en esos momentos de crisis y de dificultad en donde no se sabe qué hacer, en 

donde no tenemos respuesta a las interrogantes que tenemos de cómo resolver un 

problema de pareja, es entonces donde el orientador debe hacer acto de presencia y 

poder prestar una ayuda eficiente en donde contribuya y pueda llenar de herramientas 

a las personas que así lo requieran. 

Familia: 

MG: La familia y la sociedad son necesarias para Mari como entes que 

intervienen en las decisiones de pareja 

MG: El vivir como familia en un hogar ajeno trae crisis a la misma 

MG: Los desequilibrios en la familia afectan al eros. 
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     En una ocasión pude aprender, que la familia es como una escalera, en donde los 

padres o la pareja son los laterales que sostienen los peldaños, y dichos peldaños 

representan a los hijos, una alegoría de esa enseñanza es que los laterales deben estar 

bien cimentados para así mantener firme a la escalera, aplicándolo a la realidad es 

importante que la pareja se encuentre bien para poder formar a unos hijos 

emocionalmente sanos, ahora bien de igual forma necesita estabilidad en cada uno de 

los laterales para mantener de pie esa escalera, es decir que si alguno de los 

conyugues se encuentra mal, afectara al otro y por ende a la familia. Podemos 

comprender entonces la vitalidad de la familia partiendo desde la pareja, tal vez la 

mayor meta de una pareja sea formar y criar a los hijos, hoy creemos que la primera 

meta es lograr mantener a la pareja, ya que así será mucho más fácil la educación y 

formación de los hijos. 

Proyectos y Planificación: 

 

MG: Carencia de un proyecto de vida y de pareja 

MG: No hay planificación familiar en el matrimonio de Jhonny y Mari. 

MG: El vivir como familia en un hogar ajeno trae crisis a la misma. 

 

     Para la orientación es de gran importancia el establecer un proyecto de vida, se 

cree que al tenerlo, se pueden trazar las directrices para cumplir cada fase del 

proyecto, este conlleva planificación, que será la que nos de forma y estrategias para 

su desarrollo. Mari y Jhonny carecieron totalmente de esta herramienta y reconocen 

que fue un factor resaltante que les imposibilito lograr muchas cosas más y que a su 

vez repercutió en las grandes crisis que vivieron. El Dr. Chapman en sus diferentes 

textos recomienda la planificación desde el plano de la soltería hasta el plano del 

matrimonio, cada decisión influye en el proyecto positiva o negativamente. 
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     El gran aporte para la orientación resulta ser la planificación, hoy se puede 

observar en la cotidianidad que muchas parejas terminan casándose debido a que la 

chica salió embarazada, dicho caso es contrario a la planificación y a los proyectos, si 

bien para toda persona o al menos para la mayoría, representa tener hijos como una 

de sus metas, es de saber que en la mayoría de los casos para la sociedad venezolana, 

esta meta se adelanta debido a la falta de planificación. 

 

     La pareja necesita planificarse en innumerables áreas, en como adquirir una 

vivienda, en cómo realizar las actividades del hogar, en quien se encarga de cada 

responsabilidad que conlleva el mantenimiento de una casa, en cual es el tiempo para 

procrear a los hijos y de allí se desprenden muchísimas cosas por las que planificar y 

esta es uno de los aspectos en donde como orientadores debemos hacer hincapié para 

así lograr que nuestra sociedad se prepare para establecer una vida de pareja exitosa.  

 

Aportes y Sugerencias a la Orientación: 

 

     Toda nuestra investigación nos dejó grandes comprensiones, las cuales en algunas 

de ellas se transformaron en reflexiones para luego producir una sugerencia o aporte 

para la orientación, dado esto podemos plasmarlas a continuación: 

 

Orientación Personal: 

 Educar a los jóvenes a que realicen una mejor selección al momento de elegir sus 

parejas. 

 

 Instruir a las personas en crear una propia identidad, que les permita saber e 

identificar lo que realmente quieren en la vida y de una persona. 
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 Concientizar en cuanto a la necesidad que tiene el continuo aprendizaje y 

capacitación en el tema de pareja. 

 

Orientación Educativa: 

 Diseñar e implementar escuelas para parejas en donde se les capacite con 

respecto a la complejidad de la convivencia en pareja. 

 

 Incluir en los currículos de las cátedras temas acerca de la pareja, alineándose 

en las herramientas que necesitan para alcanzar el éxito, esto con la finalidad 

de capacitar a los profesionales de la orientación, para así tener las 

herramientas para atender a los padres de las instituciones. 

 
 

 Enfatizar a los jóvenes con respecto a la importancia que tiene desarrollar un 

tiempo de cortejo entre la pareja de amistad para luego pasar a otro plano y así 

evitar dolores emocionales mayores. 

 

Orientación de Pareja: 

 Incluir la herramienta de la oración y el ámbito de la espiritualidad 

dentro de la dinámica de pareja, evidenciando que Dios es un ente 

dinamizador que nos ayuda en la complejidad de la convivencia en 

pareja y en todos los aspectos de la vida. 

 

 Educar a las parejas en la identificación de los lenguajes del amor y los tipos 

de amor para una mejor convivencia en pareja que nos lleve al éxito. 
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Orientación Familiar: 

 Inducir a la familia a que puedan eliminar los paradigmas y abrirse en los 

temas de sexualidad y pareja, para que sean los padres los primeros que 

instruyan a los hijos tomando en cuenta que va a llegar el tiempo en el que los 

hijos crezcan que necesitaran de esos conocimientos y herramientas. 

 

 Instruir a la familia en la importancia que tiene el mantener un equilibrio con 

respecto a todas las actividades que se hacen a diario, resaltando que el tiempo 

que se le dedica a la familia es vital para su sano desarrollo. 
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