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RESUMEN

La presente investigacion consistio en proponer la guia Biohormona como recurso
didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas endocrinas en
los estudiantes del segundo afio de Educacion Media General del Liceo Bolivariano
“Paramaconi I1” del municipio Bejuma estado Carabobo. La misma se basé en la
teoria de aprendizaje significativo. El disefio del estudio fue no experimental, de tipo
de Campo, bajo de la modalidad de proyecto factible: La muestra estuvo conformada
por 59 estudiantes, se utilizo el cuestionario dicotdmico, fue validado por tres expertos
y la confiabilidad 0.96 muy alta, los datos se procesaron utilizando la estadistica
descriptiva. Como resultado se evidencio la necesidad de la guia Bihormona, su
factibilidad y disefio.

Palabras Claves: Guia Bihormona, Recurso Didactico, Aprendizaje significativo,

Glandulas Endocrinas.

Linea de Investigacion: Aplicacion de las TIC, y el disefio Instruccional en la

ensefianza y el aprendizaje de la Biologia y la Quimica. Temética: TIC

comorecursodidactico.Subtematica: Disefio MEC

ABSTRACT

This research involved proposing Biohormona guide as a teaching resource for
meaningful learning of the content of the endocrine glands in the second year students
of Media Education General Bolivarian High School "Paramaconi 11" of the
municipality Bejuma Carabobo state. It was based on the significant learning theory.
The study design was not experimental, type Country, under the mode of feasible
project: The sample consisted of 59 students, the dichotomous questionnaire was
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used, was validated by three experts and high reliability 0.96, data processed using
descriptive statistics. The result was evident the need Bihormona guide, feasibility
and design.

Keywords: Bihormona Guide, Educational Resource, meaningful learning,
Endocrine Glands.

Research line: Application of ICT and Instructional design for teaching and learning
biology and chemistry.



INTRODUCCION

Los recursos didacticos facilitan el proceso de ensefianza de forma didactica
en los estudiantes, es por ello, que se recurre a la herramienta didactica Guia
Biohormona a para asi lograr un aprendizaje significativo en la tematica las glandulas
en los estudiantes de segundo afio del Liceo Paramaconi Il del municipio Bejuma
estado Carabobo, debido al dia a dia diferente con una sociedad que busca
transformaciones e innovaciones, las cuales exigen al docente intervenir en la
innovacion y que incite a la motivacion e intereses de los estudiantes para lograr la
adquisicién de conocimientos de manera eficiente, satisfecha , diferente, innovadora,
motivadora y significativa. La Biologia es una catedra tedrico-practico, exigente y
esencial para los conocimientos, ademas los prepara para un mundo futuro donde
sean capaces de reconocer la importancia de las glandulas que forma parte de la vida
y parecerse una tematica complicada para los estudiantes pero con los recursos
didacticos se aborda el tema de una manera didactica y divertida haciendo que jamas

olviden de que se trata, para que nos sirve y lo esencial que es para todo ser viviente.

El presente estudio esta estructurado por cuatro capitulos concentrados en el
problema, las bases teoricas y el marco metodologico. Por tanto, el capitulo uno se
estructurara por el planteamiento del problema, la descripcién de los objetivos bien
sea general o especificos y la justificacion, importancia o relevancia de la

investigacion.

El segundo capitulo se relaciona al marco teérico, aunado a la descripcion de
las bases teodricas, legales, antecedentes de la investigacion y el glosario de términos
basicos. El tercer capitulo hace referencia al marco metodolégico, y se orienta de

manera directa al tipo y disefios utilizados en la investigacion, la poblacion y muestra



de donde se extraera la informacion, el instrumento a utilizar para recolectar los
datos, las técnicas empleadas en las mismas y la herramienta que se utilizara para

analizar y presentar los datos recolectados.

El cuarto capitulo se refiere al Analisis e Interpretacion de los resultados, donde
se efectuan las tabulaciones estadisticas, las representaciones graficas y el analisis de
los datos obtenidos, en el quinto capitulo se describe la propuesta disefiada para el
aprendizaje de la temética en estudio relacionado a las hormonas la cual consta de la
presentacion, justificacion de la propuesta, fundamentacion, objetivos, mision, vision
y desarrollo de la misma y finalmente se realizan las conclusiones, recomendaciones,

referencias bibliograficas y los anexos del estudio.



CAPITULO I
EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Desde tiempos remotos el hombre ha mostrado interés por conocer su contexto
y de ello se ha producido conocimientos, los cuales obtenidos de forma sistematica,
empleando la observacion y el razonamiento se han originado principios y leyes. A
esta forma de producir conocimiento se le ha llamado ciencias.

La Biologia considerada para aquellos estudios que parten de los hechos
naturales para elaborar un conjunto de ideales, experiencias y aprendizajes, no
obstante, se admite que en el dmbito educativo esta ciencia causa desinterés y
rechazo por parte de los estudiantes el cual es alarmante en todos los sentidos. En el
caso mundial, se percibe de manera reiterada que la matricula de las carreras en las
areas cientificas han venido disminuyendo, punto clave para que las organizaciones
internacionales evidencien su preocupacion por el asunto, asi como lo sefiala la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2005), en donde expresa:

La desmotivacion, falta de interés e incluso el rechazo hacia los estudios de

las ciencias, asociado al fracaso escolar de un elevado porcentaje de

estudiantes, constituye un problema que reviste especial gravedad, tanto en

el area iberoamericana como en el conjunto de paises desarrollados (p. 4).

Lo anteriormente expresado que aun se observa, pues en los medios impresos
se ha discutido el desinterés de los estudiantes hacia las ciencias, entre ellas la
Biologia, muestran que reafirman lo expresado por la UNESCO.

Se habla que uno de los principales factores que incide en la disminucion del

interés de los estudiantes por la Biologia, podria ser de la manera como se ha



afrontado el estudio de las ciencias en las aulas de clases. Se dice que esta asignatura
en los distintos niveles estan sobrecargados con material tedrico y orientados hacia
las leyes vy teorias, pero alejados de la realidad y los avances tecnoldgicos; que en
muchas ocasiones la Biologia se presenta en los estudiantes como una coleccion de
principios abstractos que no tienen ninguna relevancia practica con su mundo
cotidiano. De igual forma, Galagovsky (2006), considera que:

La Biologia fue introducida como materia regular en la escuela de

secundaria por primera vez; en Holanda hace mas de 148 afios,

colocando en manos la ensefianza de esta asignatura, a cientificos que

habian recibido un diploma universitario. lgualmente, reconoce que:

“el interés que ellos mantenian por las ciencias bioldgicas se

fundamentaba en la naturaleza cientifica, por otro lado, el transmitir

una gran cantidad de conocimientos teoricos se fueron descubriendo

otros aspectos a lo largo de la historia.” (p. 11).

De acuerdo a lo antes mencionado, se aprecia que la Biologia en el ambito
educativo fue enmarcada en lo cientifico y en la trasmisién de conocimientos
cientificos dejando a un lado la didactica y las innovaciones de recursos didacticos
para la ensefianza.

En esa idea, Papalia (2008) expresa que “En el proceso de aprendizaje inciden
un conjunto de factores que pueden ser internos o0 externos segun tenga que ver con
las condiciones, caracteristicas y situacion del estudiante o del docente” (p.40). Los
factores externos estan referidos a las condiciones ambientales, en las cuales se
incluyen todos los elementos presentes en la situacion de aprendizaje y que pueden
propiciar, facilitar y estimular el conocimiento u obstaculizarlo.

En correspondencia con lo expuesto, se ha observado que los estudiantes de
segundo afio de Educacion Media General, pertenecientes al Liceo Bolivariano
“Paramaconi 1I” del municipio Bejuma estado Carabobo manifiestan en

conversaciones informales que se les dificulta memorizar gran cantidad de conceptos



de Biologia. En una entrevista realizada a la docente Rodriguez (2011) expresa que:
“Les resulta dificultoso el aprendizaje de éstos contenidos especificamente el de las
glandulas endocrinas, asi mismo se les hace dificil describir las funciones que estas
hormonas poseen, por lo que afirman que la temética en la asignatura es
complicada”.

Como consecuencia de lo mencionado anteriormente, los estudiantes prefieren
aprenderse los contenidos de memoria y sin considerar un analisis o tratar de entender
el significado real de dichos contenidos, afirmando que la Biologia también les
resulta tediosa. No obstante, los estudiantes de octavo grado, del Liceo Bolivariano
Paramaconi Il, muestran descontento y desmotivacion para el estudio de esta ciencia,
lo que repercute de manera negativa sobre el rendimiento escolar y en el interés por
las carreras cientificas. Por su parte, Papalia (2008) afirma que:

En dicha asignatura se presenta constantemente un alto nivel de repitencia

de las pruebas mensuales y de lapso aun cuando los docentes expresan que

aplicaron todas las herramientas educativas y necesarias para evitarlo, hecho

que sin duda alguna representa un grave problema (p. 62)

De igual forma, se evidencia la necesidad de la inclusion de recursos didacticos
que logren atraer la atencion del estudiantado hacia la asignatura de Biologia, para
que en particular en el contenido de las glandulas endocrinas perduren
significativamente en la estructura cognitiva del estudiante. En consecuencia, es un
desafio para el docente de dicha asignatura hacer los contenidos lo mas placenteros
posible para los estudiantes, con un texto ilustrativo y el prototipo del ser humano se
pretende incentivar la habilidad para pensar, reflexionar, sintetizar, interactuar y
apropiarse creativamente del conocimiento activo, y desarrollando estrategias que
beneficien a los estudiantes con distintos canales de percepcion, teniendo en cuenta
que no todas las personas aprenden de igual modo, de esta manera se estara logrando
aprendizajes significativos y constructivos en la que generard un mejor rendimiento

académico.



¢Que podria coadyuvar en el aprendizaje significativo de las glandulas endocrinas en
los estudiantes del segundo afio de Educacion Media General del Liceo

Bolivariano “Paramaconi 11’ del municipio Bejuma estado Carabobo?

Obijetivos de la Investigacion

Objetivo General

Proponer la guia Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje
significativo del contenido de las glandulas endocrinas en los estudiantes del segundo
afio de Educacion Media General del Liceo Bolivariano “Paramaconi 11" del

municipio Bejuma estado Carabobo.

Objetivos Especificos

» Diagnosticar la necesidad que existe de uso de estrategias didacticas en el
proceso de ensefianza y aprendizaje del contenido de las glandulas endocrinas en los
estudiantes de segundo (2°) afio del Liceo Bolivariano Paramaconi Il del municipio

Bejuma estado Carabobo.

» Determinar la factibilidad del uso de la guia Biohormona como recurso didactico
para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas endocrinas en los
estudiantes del segundo afio de Educacion Media General del Liceo Bolivariano

“Paramaconi I1” del municipio Bejuma estado Carabobo.

» Disefiar la guia Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje
significativo del contenido de las glandulas endocrinas en los estudiantes del segundo
afio de Educacion Media General del Liceo Bolivariano “Paramaconi 11” del

municipio Bejuma estado Carabobo.



Justificacion de la Investigacion

El uso de recursos didacticos en la educacion se presenta como un reto para que
los docentes motiven y estimulen a los estudiantes en el surgimiento de un mejor
vinculo del proceso de ensefianza- aprendizaje de los temas de la asignatura Biologia,
relacionado al contenido de las glandulas endocrinas, donde les permita al estudiante
describirlos claramente; y el uso adecuado de sus términos por la utilidad de éstas
herramientas educativas que proporciona pensamientos con actitud critica y eficaz

procesamiento de informacién. Segun Rodriguez (2010) expresa:

Con el presente estudio se contribuye al mejoramiento de las actividades
docentes en cuanto al proceso de ensefianza aprendizaje contenido de las glandulas
endocrinas y sus hormonas; ya que brindara una manera diferente, creativa y
dindmica de las acciones efectuadas en el aula. Por otra parte, la investigacion
facilita la profundizacion sobre cdmo adecuar los procesos de ensefianzas de la
Biologia de segundo (2°) afio de Educacion Media General, especificamente cuando
se instruye sobre la tematica con una novedosa y creativa herramienta educativa, ya
que las estrategias didacticas son piezas fundamentales para el desarrollo integral y

cognitivo de los estudiantes.

Desde el punto de vista tedrico, el presente estudio adquiere relevancia,
debido a que se presentaran postulados, teorias y enfoques sobre el aprendizaje
significativo y el constructivismo, dentro de la guia Biohormona como recurso
didactico para el proceso de ensefianza del contenido de las glandulas endocrinas y
sus hormonas en la asignatura de Biologia. Por otro lado, hay que resaltar que la
aplicacion de la herramienta educativa como recurso didactico para el aprendizaje
significativo del contenido de las glandulas endocrinas y sus hormonas en los

estudiantes de segundo (2°) afio del Liceo Bolivariano Paramaconi Il del municipio



Bejuma Estado Carabobo, servira como herramienta educativa para los docentes
cuando efectlen sus planificaciones de los proyectos de aprendizaje; debido a que
s6lo se han utilizado en esta asignatura exposiciones e investigaciones, que
generalmente causan desagrado sobre los estudiantes que lo hacen para cumplir con
las actividades como requisito de la asignatura y no por motivacion e interés de

propio estudiante.

Desde la perspectiva practica, la investigacion se justifica por servir de
herramienta educativa didactica hacia los docentes en ejercicio para que utilicen
nuevas estrategias didacticas y herramientas como base para facilitar la ensefianza de
nuevas de cualquier contenido de la asignatura Biologia de forma dinamica,
participativa e innovadora, sin limitarse a la simple transmision de los conocimientos,

sin importar si el estudiante comprende o no el tema.

Cabe destacar, que esta investigacion, ademas se facilitara como fuente
documental de futuros trabajos que quieran desarrollar estrategias didacticas con estas
caracteristicas. De igual forma, sirve como estrategia para implementar a nivel de
maestria y validar su efectividad en caso de comprobar la hipotesis de que mejora el
rendimiento académico de los estudiantes. Es transcendental resaltar la importancia
del uso de excelentes herramientas educativas como es el caso de la guia
Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido
de las glandulas endocrinas, la cual influiria mucho en el fortalecimiento y en la

adquisicion de los conocimientos propicios referentes a la tematica.

Con el disefio de la guia Biohormona como recurso didéctico para el
aprendizaje significativo del contenido de las glandulas endocrinas en los estudiantes
de segundo (2°) afio del Liceo Bolivariano Paramaconi Il del municipio Bejuma

estado Carabobo, se estara contribuyendo con una herramienta educativa para el



desarrollo de destrezas, cualidades y habilidades de los estudiantes sobre la tematica,
por tanto, se incrementara el trabajo en equipo, la solidaridad, las capacidades logicas
y el desarrollo de la reflexion sélida para ver de una manera diferente la ensefianza de
la Biologia. Tal como lo afirma Forés (2009) “los cinco sentidos se convierten en vias
de acceso, canales de llegada de la informacion. Se puede hablar de tres canales
predominantes el visual, el auditivo y el kinestésico” (p. 312), lo que quiere decir que
la informacidn se internaliza mediante estos canales de percepcidn sobre la estrategia
didactica a emplear. Esta investigacion, ademas servird con fuente documental de
futuros trabajos que quieran desarrollar estrategias didacticas relacionadas a guia
como recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las

glandulas endocrinas y sus hormonas y de estas caracteristicas.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

Romero y Estrada (2012), realizaron una investigacion titulada: “Efecto de las
Estrategias de Aprendizaje basado en la cotidianidad y el V propdsito de Gowin,
sobre el Rendimiento Estudiantil en el contenido de las hormonas de los estudiantes
de la Unidad Educativa “Francisco de Miranda” en el sector Barinitas estado
Barinas™, cuyo objetivo general estuvo orientado analizar el efecto producido por
las estrategias de aprendizajes de la propuesta sobre el contenido de las hormonas en
los estudiantes que cursan estudios en la U. E. Francisco de Miranda. La presente
investigacion fue de caracter factible donde se emple6 un estudio de campo
cuasiexperimental, igualmente, se utilizé una muestra de 74 sujetos, la cual se dividid
en dos grupos experimentales (A y B). Al grupo experimental “A” se le aplico la
estrategia de aprendizaje basada en problemas o evidencias de la cotidianidad vy al
grupo “B” se le aplico la estrategia V de Gowin. Antes de aplicar las estrategias se
evaluaron las condiciones de equivalencia entre los grupos mediante una prueba de
conocimientos previos.

La aplicacion de postprueba a ambos grupos se analizaron a través de la prueba
estadistica de diferencia de medias para muestras independientes; en la cual se
obtuvieron como resultado que los estudiantes tratados con la estrategia basado en los
problemas de la cotidianidad tuvieron un desempefio significativamente menor, en
contraste con los estudiantes que se les administro la Estrategia VV de Gowin. El
estudio descrito en el parrafo anterior se relaciona con la presente investigacion, ya

que contribuye al desarrollo de los aprendizajes significativos y constructivistas de la



asignatura Biologia en los diferentes contenidos que ésta posee para el incremento de
conocimientos de manera productiva y didactica.

Del mismo modo, Campos y Beltran (2012), en su trabajo titulado: ““Influencia
de las Estrategias Didacticas en el Aprendizaje del contenido Sistema Nervioso de
los estudiantes de segundo (2°) afio de la Unidad Educativa San José en
Barquisimeto estado Lara”, el objetivo de la presente investigacion fue el de analizar
la influencia de las estrategias didacticas para el aprendizaje del contenido “sistema
nervioso” en los estudiantes de la U. E. “San José”, en dicha zona de estudio. El tipo
de investigacion fue naturaleza cuantitativa y de disefio cuasiexperimental, donde se
manipulan las estrategias didacticas, a fin de apreciar su influencia en el aprendizaje

significativo del contenido sistema nervioso.

Asimismo, se utilizd una muestra de 60 sujetos, la cual se dividio en dos
grupos: uno experimental (A), conformado por 30 sujetos y otro grupo control (B),
constituido por la misma cantidad. Antes de aplicar la estrategia se aplicaron las pre-
pruebas a los dos grupos con el fin de verificar los conocimientos iniciales en el tema
de sistema nervioso (un grupo utilizando la Estrategias didacticas “Ge” Y el otro no
“Gc”).Se pudo reconocer que los promedios en la calificacion de pretest fueron
procesados mediante la prueba t de Student, donde no se detectaron diferencias
significativas inicialmente y aplicando luego el postest se discriminan los grupos
estudiados.

Luego de aplicar las pruebas estadisticas correspondientes, resulté confirmada
la hipotesis general de la investigacion, en la cual se establece que la aplicacién de las
estrategias didacticas facilito el aprendizaje significativo del sistema nervioso sobre
los estudiantes del segundo afio en la institucion educativa mencionada. Hay que
evidenciar que este estudio tiene relacion con la presente investigacion debido al uso
de las estrategias didacticas sobre el proceso de aprendizaje en la ensefianza de los
contenidos de Biologia, los cuales son herramientas novedosas que garantizan la

captacion rapida y significativa de manera eficaz.
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Por su parte Gonzéalez, N. y Ojeda, R. (2011) realizaron una investigacion
Ilamada “Estrategia metodologica basadas en las técnicas ludicas para la ensefianza
— aprendizaje del sistema endocrino en los estudiantes de segundo afio de
bachillerato del Colegio Técnico Agropecuario Fernando Pérez, ubicada en el sector
Negro Primero en el estado Aragua”, el objetivo de esta investigacion fue la de
analizar la aplicacion de la propuesta orientada en la aplicacion de estrategias
metodoldgicas de las técnicas lGdicas para la ensefianza y aprendizaje del tema
sistema endocrino en los estudiantes de segundo afio. El estudio fue de modalidad
proyecto factible enmarcado en un estudio cuasiexperimental, en la que se utilizd una
poblacion de 46 sujetos. Se utilizo toda la poblacion por ser finita. Antes de aplicar
dicho instrumento se diagnosticé el nivel de dominio de las diferentes destrezas en
cuanto a la temética sistema endocrino sobre la poblacién, para finalizar se procedio a
validar las técnicas ludicas mediante la aplicacion del criterio de expertos, en la cual
se obtuvo como resultado el mejoramiento del rendimiento académico de los
estudiantes de segundo de bachillerato sobre la tematica en la asignatura de Biologia.

De igual forma, se generd un cambio de mentalidad en los docentes en cuanto a
la forma de ensefianza y sobre las técnicas ludicas para el proceso de ensefianza y
aprendizaje hacia los estudiantes con las cuales aumentan el agrado hacia la
asignatura. Asimismo, esta investigacion se relaciona con el presente estudio, debido
a que se utilizan estrategias metodoldgicas y didacticas para el desarrollo de los
conocimientos en la asignatura de Biologia y la temética de sistema endocrino, cuyo
aporte directo es el de incrementar los aprendizajes de la catedra de manera eficiente
con el uso de herramientas didacticas.

De la misma manera, Hurtado, K. y Méndez, L. (2010) efectuaron una
investigacion titulada: “Guia didactica para la ensefianza de la nomenclatura
quimica de compuestos inorganicos en el noveno grado de educacion bésica de la U.
E. Rafael Rangel en el municipio Libertador del estado Mérida”, el trabajo fue
realizado en la Universidad de los Andes- Venezuela. La presente investigacion que

tuvo como objetivo general disefiar una guia didactica para la ensefianza de la
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nomenclatura quimica de compuestos inorganicos para estudiantes de 9° grado de
Educacién Basica que favorezcan al aprendizaje significativo. Asimismo, el tipo de
investigacion estuvo orientada en un estudio proyecto factible con caracteristicas
descriptivas e interpretativa, con el disefio no experimental. Para tales fines se realizd
una revision de fuentes documentales y bibliografias, que permitieron elaborar el
marco tedrico relacionado con el tema planteado, por otra parte, se le aplico un
cuestionario para recabar informacion relacionada con las estrategias didacticas para
la ensefianza de la nomenclatura quimica de compuestos inorganicos en el noveno
grado de Educacién Basica. Por otro lado, estas autoras llegaron a las siguientes
conclusiones que la ensefianza de la nomenclatura quimica de los compuestos
inorganicos se imparten en forma deficiente: pasividad, estrategias tradicionales
presentadas al educando de forma homogenizaste, ocasionando dificultades en la
comprension y reconocimiento de los compuestos inorganicos.

Los trabajos antes mencionados guardan estrecha relacion con la presente
investigacion, debido a que plantean la utilidad de las estrategias didacticas en la
ensefianza del contenido del contenido, cuya naturaleza propia, se enmarca en el tipo
de investigacion cuasiexperimental ajustado en la modalidad proyecto factible. En
las cuales se evaluaron las condiciones iniciales de los grupos en su estudio,
comparandose los resultados para dar confiabilidad al experimento realizado.
Arrojando resultados favorables acerca del uso e influencia de estrategias didacticas y
pedagdgicas en el campo de las ciencias.

Caraballo citado por Herrera y Moreira (2010), realiz6 una investigacion
titulada: ““Los Juegos Didacticos en el Aprendizaje de las hormonas femeninas y
masculinas en estudiantes de segundo afio Unidad Educativa “El Libertador”, de
Palo Negro en el estado Aragua™. La presente investigacion tuvo como propdsito
verificar el efecto de los Juegos Didacticos en el Aprendizaje de las hormonas
femeninas y masculinas en los estudiantes que cursan segundo afio de la Unidad

Educativa “El Libertador” en la zona de estudio mencionada. Este estudio fue de tipo
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confirmatorio de campo y documental dentro del disefio cuasiexperimental, con una
poblacion de 190 estudiantes y una muestra de 70 de ellos. Por otra parte, se utiliz6
como técnica de recoleccion de datos mediante las técnicas de la observacion
participante y la encuesta y se emplearon los instrumentos guia de observacion y un
cuestionario de medicion bajo la escala tipo liker. Los resultados obtenidos de esta
investigacion arroja la siguiente conclusion: que con el uso de los juegos didacticos
en la ensefianza de las teméticas de Biologia los estudiantes adquirieron un
aprendizaje eficaz. En lo que respecta el trabajo antes mencionado viene hacer un
aparte importante con esta investigacion ya que plantea el uso de los juegos
didacticos en la ensefianza de las hormonas femeninas y masculinas como estrategia
eficaz para lograr el aprendizaje significativo en los educandos.

Finalmente Arteaga, L. y Montero, K. (2010) realizaron una investigacion
titulada: ““Aplicacion de los juegos didacticos para propiciar el aprendizaje
significativo del contenido Glandulas Endocrinas en los estudiantes de 2° afio en los
estudiantes de la U.E. Manuel Antonio Malpica”. Ubicado en Naguanagua Estado
Carabobo; el objetivo del estudio se orientd en aplicar juegos didacticos para el
aprendizaje del contenido de glandulas endocrinas en la asignatura de Biologia.
Dicho estudio se fundament6é en un estudio de tipo confirmatorio, de campo. La
poblacion estuvo conformada por 160 estudiantes, la cual se selecciond una muestra
probabilistica de 62 estudiantes: 31 para el grupo experimental y 31 para el grupo
control, involucrados en un disefio cuasiexperimental. Se utilizd como técnica de
recoleccion de datos la encuesta como instrumento en Pretest y Postest con la
finalidad de medir los conocimientos que posean los sujetos de estudio antes y
después del tratamiento. El anélisis e interpretacion de los datos se realizd6 mediante
la verificacion de la hipotesis al establecer una relacion causal entre la Variable
Independiente: Juegos Didacticos sobre la Variable Dependiente: Aprendizaje
Significativo de las glandulas endocrinas. Igualmente, se determind mediante la
prueba estadistica t de Student y la relacion de las media, mediana, moda y

14



desviaciones de ambos grupos, los resultados se presentaron en cuadros y graficos.
Dichos resultados permitieron concluir que a través de los juegos didacticos los
estudiantes adquieren un aprendizaje significativo en las tematicas de Ciencias
Bioldgicas y por ende aumenta el promedio en las calificaciones de los estudiantes
en la asignatura. En relacién a estos ultimos estudios se obtuvieron resultados
favorables, ya que plantean la aplicacién de herramientas, estrategias y recursos
didacticos educativos para el aprendizaje significativo y constructivistas de los

educandos en los contenidos de Biologia y de otras ciencias.

Bases Tedricas

Aprendizaje Significativo Seguin Ausbel (1983)

El resultado de la interaccion de los conocimientos previos y los conocimientos
nuevos y de su adaptacion al contexto, y que ademas va a ser funcional en
determinado momento de la vida del individuo. Segun Ausbel (1983) el aprendizaje
significativo “es un proceso a traves del cual una nueva informacion se relaciona con

un aspecto relevante de la estructura del conocimiento del individuo” (p.54).

Asimismo, se reconoce que este aprendizaje ocurre cuando la nueva
informacion se enlaza con las ideas pertinentes de afianzamiento que ya existen en la
estructura cognoscitiva del que aprende. Cabe destacarse, que el constructivismo
como un aprendizaje subjetivo en el cual cada persona lo modifica constantemente de

acuerdo a sus experiencias. Por su parte, Ausbel (1983), expone:

Que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa
que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por
"estructura cognitiva", al conjunto de conceptos, ideas que un individuo

posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su
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organizacion.(p.44).

Expresado de otro modo, en la estructura cognitiva es donde radica la
importancia de cada conocimiento, ya que es aqui donde se refleja no solo la cantidad
de informacion que un individuo maneja, sino tambien la capacidad de comprension
de cada informacién, y es en ello donde se logra un aprendizaje significativo. Explica

Ausubel (1983), en sus aportes de aprendizaje significativo:

Que el alumno, como constructor de su propio conocimiento, relaciona
los conceptos a aprender y les da sentido a partir de la estructura
conceptual que ya posee; es decir, construye nuevos conocimientos a
partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente. El alumno es
el responsable Gltimo de su propio proceso de aprendizaje. Es él quien

construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea (p. 12).

Donde se enfatiza, que aprender es entonces atribuirle significado a algo,
construir una representacion o un modelo mental. Esta construccion supone un
proceso de elaboracion en la que el estudiante selecciona y organiza informaciones
estableciendo relaciones entre ellas, tal cual como se puede proyectar con la
propuesta de la guia didactica Biohormona la cual puede promover y desarrollar las
cualidades y conocimientos ya adquiridos de las glandulas en los estudiantes del

Liceo Paramaconi Il, del municipio Bejuma estado Carabobo.

Se trata entonces de que los jovenes ya en esta etapa pueden razonar de manera
hipotética y en ausencia de pruebas materiales. Asimismo esta en condiciones de
formular hipotesis y ponerlas a prueba para hallar las soluciones reales de los
problemas entre varias soluciones posibles, alcanzando en esa oportunidad el
razonamiento hipotético deductivo. Algunas caracteristicas del aprendizaje

significativo segin Ausbel son que la informacion nueva se relaciona con la ya
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existente en la estructura cognitiva de forma sustantiva, no arbitraria, ni al pie de la
letra. El estudiante debe tener una actitud positiva, critica y disposicion favorable

con todas las condiciones apropiadas para extraer el significado del aprendizaje.

Teoria del Constructivismo de acuerdo a Jean Piaget (1976)

De igual forma Piaget (1976), se refieren “al constructivismo como un
aprendizaje subjetivo en el cual cada persona lo modifica constantemente de acuerdo

a sus experiencias” (p.12).

Por otra parte, Piaget enfoca las estructuras cognitivas del ser humano por
diversos estadios que se ubican de acuerdo a la edad y capacidad del individuo, el
estadio o periodo que se ubica desde los 12 afios en adelante es el de operaciones
formales, en este el individuo ya posee la capacidad de hacer razonamientos y criticas
de manera racional. Tejedor (1995), sefialan que:

En el cuarto estadio de operaciones formales desde los 12 afios de edad,
es posible ya hacer operaciones no concretas, es decir, operaciones que no
requieren el apoyo de la percepcion o de la manipulacion, sino que se
realizan puramente a un nivel verbal o conceptual. Los objetos son
substituidos por proposiciones, con lo que el pensamiento se libera de lo
real-presente y penetra en el campo de la reflexion, las teorias y las
hipdtesis (p. 11).

Se trata entonces de que los jovenes ya en esta etapa pueden razonar de
manera hipotética y en ausencia de pruebas materiales. Asimismo estd en condiciones
de formular hipotesis y ponerlas a prueba para hallar las soluciones reales de los
problemas entre varias soluciones posibles, alcanzando en esa oportunidad el
razonamiento hipotético deductivo. Algunas caracteristicas del aprendizaje
significativo esta basado bajo la informacién nueva que se relaciona con la ya

existente dentro de la estructura cognitiva de forma sustantiva, no arbitraria, ni al pie
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de la letra. El estudiante debe tener una actitud y disposicion favorable para extraer el

significado de lo que conoce.

Las Guias de Aprendizaje

La utilizacion de creativas guias didacticas, simula y reemplaza la presencia del
profesor y genera un ambiente de didlogo, para ofrecer al estudiante diversas
posibilidades y mejoramiento de la comprension y el auto aprendizaje. Hay que
reconocer que las guias de aprendizaje cobran vital importancia, ya que éstas se
convierten en piezas claves, por las enormes posibilidades de motivacion, orientacion
y acompafiamiento que brinda a los estudiantes. Se evidencia que al aproximarles el
material de estudio, le facilita la impresion la comprension y el aprendizaje; lo que
ayuda su permanencia en el sistema suple en gran parte la ausencia del docente. De
ahi la necesidad de que este material educativo esté didacticamente elaborado. Para
Pérez (2005), considera que:

La guia es concebida como un medio de ensefianza y aprendizaje en la

educacion, que sin ser sustitutivo del profesor o profesora, sirve de apoyo

a la dindmica del proceso, al orientar la actividad del alumno en el

aprendizaje desarrollador, a través de situaciones polémicas, problemas y

tareas que garanticen la apropiacion activa, critico - reflexiva y creadora

de los contenidos, con la adecuada direccion y control de sus propios

aprendizajes (p.8).

Por ende, se debe permitir el establecimiento de relaciones significativas en el
aprendizaje de los estudiantes, la formacion de sentimientos, actitudes y valores
acordes con nuestra cultura e identidad nacional y la profesion pedagogica, todo ello
sobre la base de motivaciones predominantemente intrinsecas, asi como
autovaloraciones y expectativas positivas con respecto al aprendizaje. De acuerdo a
Bruner (2000) enfatiza que: “la guia de aprendizaje impresa o en forma digital se
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convierta en el andamiaje que posibilita al estudiante avanzar con mayor seguridad en
el aprendizaje autonomo” (p. 54). Con este comentario se deduce que las guias
didacticas para los aprendizajes significativos son consideradas como herramientas
educativas que favorecen el desarrollo de habilidades, cualidades y destrezas de
manera integral sobre el contenido de cualquier asignatura tal es el caso de la guia
Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje significativo del tema
glandulas endocrinas y sus hormonas para los estudiantes del Liceo Bolivariano
Paramaconi 11, de la parroquia Chirgua municipio Bejuma estado Carabobo.

Guia “Biohormona’” como Recurso Didactico

La guia Biohormona, es un recurso didactico disefiado por los autores para el
conocimiento y aprendizaje de manera significativa de las glandulas endocrinas y sus
hormonas, nombre que de acuerdo a los integrantes del presente estudio surge de las
palabras Biologia y hormonas (Biohormona), la cual resultaria ser es una importante
herramienta educativa para que el estudiante adquiera nociones sobre las

caracteristicas, funciones y propiedades de las glandulas endocrinas y sus hormonas.

Esta guia didactica “Biohormona”, estara estructurada en unidades que tendran
una serie de saberes o contenidos, juegos didacticos, y actividades creativas que
facilitan la interpretacion clara y sencilla de las glandulas endocrinas en los
mamiferos y sus hormonas, las cuales tendran como contenido:

> Las glandulas

> Tipos de glandulas

> Hormonas

» Funcidn las hormonas

> Principales hormonas en los mamiferos

> Principales funciones de las hormonas

19



Cabe destacarse, que el objetivo de la guia “Biohormona”, es ayudar al
estudiante a manejar facilmente las glandulas endocrinas y los tipos de hormonas en
los mamiferos y asi profundizar més sobre el estudio de esta ciencia. De igual forma,
el presente recurso didactico garantiza conocimientos y habilidades indispensables
para emplear un lenguaje cientifico y adecuado con respecto a la temética. Por otro
lado, se expresa que cada unidad se fundamenta en la teoria, actividades didacticas y
juegos ludicos donde el estudiante los realizara en las clases de Biologia y en los

tiempos de ocio o fin de semana para que el estudiante se entretenga con los mismos.

Caracteristicas Generales de las Guias de Aprendizaje

La guia no solo constituye un auxilio para el estudiante, pues al dividir el curso
en médulos o unidades de tamafio manejable, permiten al profesor o asesor planificar
con mayor comodidad y probabilidad de cumplimiento, el desarrollo en tiempo y
espacio de las actividades propias y aquellas del estudiante. También presenta la
factibilidad de su relativamente simple modificacion para dar cuenta de las
innovaciones curriculares, en virtud de los avances de la ciencia particular, a
diferencia de lo complicado que resulta reestructurar un texto. De igual forma
Cardenas (2011), considera que:

La guia constituye un mapeo de los contenidos de un curso contra las
actividades de un curso. En ella se sugiere un cronograma tentativo (en
educacion abierta es decision del alumno definirlo, aunque puede contar
con asesoria a ese fin) derivado de una cierta division de los temas. Se
espera que la guia de estudio colabore con el alumno a decidir qué, como,
cuando y con ayuda de qué, estudiar los contenidos de un curso, a fin de
mejorar el aprovechamiento del tiempo disponible y maximizar el
aprendizaje y su internalizacidn(p.34).

En virtud de lo anterior, la guia de estudio debe incluir actividades que propicien

la construccion de conocimientos significativos; con esto se vinculan hacia las
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estructuras de pensamiento que previamente posee el estudiante para evitar en lo
posible, el mero aprendizaje memoristico. También ésta debe contener previsiones a
fin de desarrollar habilidades de pensamiento ldgico, particularmente aquellas que
impliquen diferentes interacciones del estudiante, aparte de aquellas estudiante-
contenido.

En lo relativo a la motivacién por aprender, las guias deben concentrarse en:
Propiciar la implicacién y el interés personal de los estudiantes en el propio contenido
de la actividad que se realiza, y la satisfaccion y los sentimientos de realizacion
personal que experimenten al ejecutar la actuacion como profesional de la educacion
para favorecer las autovaloraciones y expectativas positivas con respecto al

aprendizaje de los estudiantes.

Elementos de las Guias de Aprendizaje

Por su parte, Rojas (2005) explica que: “la guia como medio, debe
caracterizarse por la unidad de sus partes, y de hecho cada una depende de los
objetivos y los contenidos que seran abordados” (p. 73). Lo que quiere decir, es que
en su elaboracion no se puede obviar ninguna de las caracteristicas generales vistas en
el punto anterior, pero estas deben estar contextualizadas y armdnicamente
estructuradas en funcién de los objetivos del tema y los contenidos de aprendizaje.
Los elementos que consideramos indispensables son, a saber:

» Nombre de la asignatura 0 modulo.
Titulo del tema.
Problematizacion.
Actividades didacticas y tareas para el aprendizaje.

Indicaciones para el espacio de discusion o debate.

YV V V VYV V

Autoevaluacion de los/las estudiantes.
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Funciones de las Guias de Aprendizaje segun Garcia (2006)

Para Garcia (2006) considera que: “las funciones de las Guias didacticas son las
permiten que se active el aprendizaje de manera significativa en los estudiantes” (p.
53). Entre las funciones de la herramienta educativa para el presente estudio cuya

finalidad es las de construir y lograr significativamente el aprendizaje se encuentran:

Orientacién: Sefiala una base orientadora, ya sea que se desarrolle en el cuerpo
de la guia, o bien, se indiquen las referencias de donde obtenerla. Asimismo, Garcia
(2006) afirma que: “se insiste en que la extensién de ésta debera ser la minima
necesaria para permitirle al estudiante su desenvolvimiento en el tema” (p. 87).Aqui
se permite profundizar en un tema o en caso de que, en forma particular necesite
mayores aclaraciones, se indican fuentes adicionales a tal propdsito.

Asi mismo, implica un marco de referencia que permite determinar el alcance de
las tareas y como se integran en el curso. También indica como se dividen e
interrelacionan los topicos de las tareas y permite mostrar su relevancia. Esto es util
para que el alumno esté consciente, al estudiar una tarea, de las metas que se espera

obtenga.

Especificacion de tareas: Se delimitan actividades a realizar, propiciando
flexibilidad para consultar los aspectos incluidos desde diferentes fuentes de
informacién, a fin de permitir contrastaciones, cuando sea pertinente. Con igual
sentido se especifican problemas a resolver, o bien, su ubicacién en las referencias.
Debe indicarse la forma fisica y metodoldgica en que el alumno debera presentar sus
productos, por ejemplo, controles de lectura, grabacién de un ensayo, elaboracién de

gréficas en papel 0 en computo, un video, un disquete, entre otros.

Ayuda para el aprendizaje: El aprendizaje es el resultado de una interaccion
entre el contenido a ser aprendido y las estrategias empleadas por el estudiante al
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estudiar. Por su parte, Moreno (2003) deduce que: “el estudio es un proceso
automonitoreado que elige y adapta estrategias de aprendizaje al tipo de contenido a
ser aprendido” (p. 72).Donde el aprendizaje incluye procesos: selectivo, generativo y
de ensayo. La naturaleza selectiva del aprendizaje se deriva del hecho de que el
estudiante no aprendera todos los contenidos de una asignatura de la misma manera.
La motivacion del estudiante y su tiempo para estudiar estdn generalmente
limitados, de manera que su atencion y esfuerzos deben ser dirigidos hacia aquellos
puntos que se consideran esenciales o los minimos a ser dominados. Hay que asesorar
al estudiante para lograr ese enfoque en lo esencial, es decir, facilitarle el
procesamiento selectivo, es una parte estratégica de la instruccién que debe quedar

reflejada en la guia de estudio.

El proceso generativo del aprendizaje :Consiste en que el estudiante construya
en su propia mente una imagen clara de los temas incluidos en los materiales de
estudio. Asimismo, Moreno (2003) expresa que: “a nivel micro el problema es de
comprensidn: el estudiante debe construir una imagen correcta del concepto, principio
0 teoria en consideracion” (p. 72). El papel de la guia es disponer situaciones de
aprendizaje apropiadas para esa construccion, que pueden ser problemas a resolver,
cuestionarios donde se provoque la reflexion del alumno, précticas de laboratorio,
entre otros, donde se propicien los diferentes tipos de interaccion. Una mala
interpretacion o una incompleta representacion de lo que se quiere decir, resulta en
aprendizaje defectuoso.

La guia de estudio puede ayudar a lograr la comprension, cuando se necesite,
proporcionando clarificaciones, graficas, bosquejos que sinteticen areas o
procedimientos de temas, y si corresponde, la solucidn detallada de problemas. A
nivel macro se involucra un proceso generativo en donde el estudiante integre los
distintos elementos de un tema en estructuras cognitivas coherentes. La memoria y el

pensamiento practico se desnivelan en la ausencia de estructuras cognitivas bien
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desarrolladas, de donde resalta la importancia de la funcién de orientacion para el

aprendizaje.

El proceso de ensayo: Se presenta en el empleo de elementos tales como
férmulas, definiciones, condiciones, entre otros, que propician su interiorizacion, para
lo que no es suficiente la sola memorizacion. Por su parte, Garcia (2006) enfatiza
que: “la guia de estudio apoya este ensayo con el suministro de situaciones
probleméticas donde se provoque su uso” (p. 84).Esta concepcidn de procesamiento
activo debe prevalecer sobre la idea de que el aprendizaje puede ocurrir de manera
automatica mediante estrategias pasivas de aprendizaje, tal como el aprendizaje por
imitacion, o mediante la simple lectura de los contenidos. EI mérito de los que
disefian la guia de estudio se deriva de la proposicion de situacion ricas en significado

y que propicien las diferentes interacciones mencionadas.

Autoayuda: Propone una estrategia de monitoreo para que el estudiante evalie su
progreso y lo motive a compensar sus deficiencias mediante estudio posterior.
Usualmente consiste en una autoevaluacion mediante un conjunto de preguntas y
respuestas disefiadas a este fin. Esta es una actividad que representa provocar una
reflexion por parte del estudiante sobre su propio aprendizaje, esto es, una
metacognicion.

Este proceso ha sido estudiado por diversos autores, por su parte Flavell, (1979)
reconoce que: “la metacognicion se refiere a la propia conciencia del acto de pensar y
del comportamiento auto-regulatorio que acompafia a esta conciencia” (p. 83). De la
misma forma, en el curso del aprendizaje y de la solucion de problemas, clases
representativas de comportamiento regulatorio incluyen: saber qué se sabe o qué no
se sabe; predecir lo apropiado de los resultados del propio desempefio; planear y
distribuir eficientemente los propios de recursos cognitivos y su tiempo disponible; y

revisar y monitorear los resultados de su solucion o de su intento de aprender.
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Sugerencias Metodoldgicas para la Confeccidn de las Guias de Aprendizaje

Hay que evidenciar que una de las sugerencias para la confeccion de las guias

de aprendizaje es la aportada por Moreno (2003) donde sefiala que:

Una de las concepciones que es necesario cambiar en la actual revolucion
educacional es precisamente la de ver la asignatura especifica que impartimos
como el centro de atencion de los estudiantes, se trata de partir de una vez y por
siempre de los problemas profesionales que tendra que enfrentar el futuro
profesional, en el contexto que determina la carrera que estudia y muy

especialmente la practica educativa que debera enfrentar una vez graduado (p. 93).

Ahora bien, los problemas existentes en la realidad educativa en las
instituciones educativas se manifiestan subjetiva y objetivamente en cada uno de los
protagonistas y en el propio proceso pedagdgico; ellos forman parte del curriculo
general de la formacion de profesionales de la educacion y determinan los objetivos
generales, asi como sus funciones. De igual forma, Méndez (2005) reconoce que: “las
guias se conciben como un material de apoyo que estructura los esfuerzos de estudio
e intenta mejorar el aprendizaje y sugiere a los estudiantes una secuencia dosificada
para el trabajo” (p. 62).

Es por eso, que se plantea la guia de estudio y aprendizaje como una
herramienta educativa que constituye un marco de referencia para el curso y puede
ser considerada como la descripcion de un sistema de ensefianza. Puede agregarse que
su presencia representa para el profesor, una herramienta para la administracion del
curso y el desarrollo de contenidos.

Por otro lado, constituye una opcion para el disefio de ambientes de
aprendizaje interactivos, particularmente cuando se disefian en hiperlenguajes que

favorecen la interaccion.
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Importancia de la Ensefianza de las Glandulas Endocrinas y sus Hormonas

El estudio y consideracién de los conceptos basicos de las ciencias biolégicas
son imprescindibles para comprender el significado bioldgico inherente de las
glandulas endocrinas. De forma que se puede decir que es de suma relevante que los
estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje en cuanto a las hormonas se
refieren, logren captar, comprender y manejar, a efectos de razonamientos cientificos,
el paralelismo existente entre los conceptos que estan intimamente ligados a la
tematica en estudio. No obstante, el estudiante, durante el proceso ensefianza-
aprendizaje debe dominar el significado cualitativo del tema glandulas endocrinas y
las hormonas que las producen, lo cual el permitira interrelacionar cualitativamente
las diferentes caracteristicas propuestas por las hormonas en estudio.

Lo fundamental de las ciencias bioldgicas en cualquier caso es asegurar que la
persona tenga nocion de las diferentes hormonas que estdn en las glandulas
endocrinas y no tenga ninguna duda sobre el contenido bioldgico en cuestion, es
decir, se le debe hacer mas facil su manejo en todos los aspectos que se refiere. El
aprendizaje de las glandulas endocrinas y sus hormonas se hace imprescindible en la
existencia de un conjunto de teorias que faciliten el aprendizaje y diferencias entre las
hormonas. De no ser asi, el intercambio de informacion sobre Biologia en lo que
respecta a la tematica debe enmarcarse en el uso de las diferentes herramientas
educativas que faciliten y garanticen facilmente su aprendizaje significativo.

Primero que las glandulas endocrinas de acuerdo a Pérez (2005) se definen
como “un conjunto de glandulas que producen sustancias mensajeras llamadas
hormonas, vertiéndose éstas  sin conducto excretor, directamente a las capilares
sanguineos para que realice sus funciones en los érganos distantes del cuerpo 6rganos
blancos” (p. 54).

Asimismo, las hormonas de acuerdo a Ibarra (2010) define a la hormona
como: “una sustancia quimica secretada por las glandulas y 6rganos endocrinos. Hay

cuatro clases de sustancias quimicas utilizadas como hormonas en el reino animal: los
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aminoacidos, los péptidos y las proteinas, los esteroides y las prostaglandinas. De
igual forma, estas hormonas se clasifican en hipotdlamo hacia la hip6fisis posterior, el
hipotdlamo hacia la hipofisis anterior, la hipd6fisis anterior, las gonadas, la glandula

pineal, tiroides, paratiroides, médula suprarrenal, corteza, pancreas y timo.

Bases Legales

Toda investigacion tiene sustento legal, basamentos que contienen las
referencias legales que soportan el tema o problema en estudio. Para ello, se toma en
cuenta a la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela en primer lugar,
después las leyes organicas, seguidamente los reglamentos, entre otros instrumentos
apropiados en las normativas legales.

La principal es la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999), en su articulo 102, sefiala que:

La educacion es un derecho humano y un deber social fundamental, es

democratica, gratuita y obligatoria. El Estado la asumira como funcion

indeclinable y de maximo interés en todos sus niveles y modalidades, y

como instrumento del conocimiento cientifico, humanistico y tecnolégico al

servicio de la sociedad. Asi mismo expone que la educacion es un servicio
publico y estd fundamentada en el respeto a todas las corrientes del
pensamiento, con la finalidad de desarrollar el potencial creativo de cada ser
humano y el pleno ejercicio de su personalidad en una sociedad democrética
basada en la valoracion ética del trabajo y en la participacion activa,
consciente 'y solidaria en los procesos de transformacién social,
consustanciados con los valores de la identidad nacional y con una vision
latinoamericana y universal. El Estado, con la participacion de las familias y
la sociedad, promovera el proceso de educacion ciudadana, de acuerdo con

los principios contenidos en esta Constitucion y en la ley (p. 15).
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De igual forma, el mismo documento legal referido a la carta magna en el
articulo 103 indica que:

Toda persona tiene derecho a una educacién integral de calidad,

permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas

limitaciones que las derivadas de sus aptitudes, vocacion y aspiraciones. La
educacion es obligatoria en todos sus niveles, desde el maternal hasta el
nivel medio diversificado. La impartida en las instituciones del Estado es
gratuita hasta el pregrado universitario. A tal fin, el Estado realizard una
inversion prioritaria, de conformidad con las recomendaciones de la

Organizacién de las Naciones Unidas. ElI Estado creara y sostendra

instituciones y servicios suficientemente dotados para asegurar el acceso,

permanencia y culminacion en el sistema educativo. La ley garantizara igual

atencion a las personas con necesidades especiales o con discapacidad y a

quienes se encuentren privados o privadas de su libertad o carezcan de

condiciones bésicas para su incorporacion y permanencia en el sistema

educativo (p. 15).

Estos articulos de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, se
relaciona con el objetivo de investigacion, debido que a través de la guia
“Biohormona”, se estd dando un aporte significativo en el aprendizaje de los
estudiantes del Liceo Bolivariano Paramaconi Il, del municipio Bejuma estado
Carabobo en cuanto las glandulas endocrinas y sus hormonas, ademas de aplicar una
herramienta educativa de conocimiento cientifico en la que va a permitir el desarrollo
de habilidades y destrezas, valorando la ética del trabajo y la participacion de todos.

Dentro de este marco se puede sefialar que la Ley Organica de Educacién
(2006), en su articulo 3 sefiala que:

La educacion fomentara el desarrollo de una conciencia ciudadana para la

conservacion, defensa y mejoramiento del ambiente, calidad de vida y el uso

racional de los recursos naturales; y contribuird a la formacion y

capacitacion de los equipos humanos necesarios para el desarrollo del pais y
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la promocién de los esfuerzos creadores del pueblo venezolano hacia el

logro de su desarrollo integral, autbnomo e independiente. La educacion se

encuentra enmarcada en desarrollar las aptitudes de los estudiantes para

lograr asi la transformacién de la sociedad, estas capacidades se logran a

través del uso de estrategias, técnicas, herramientas 0 recursos necesarios

que poseen los docentes como los estudiantes para lograr un ambiente de

ensefianza y aprendizaje alcanzando asi el desarrollo de habilidades y

destrezas que permiten la formacion integral (p. 4).

De igual forma, la Ley Organica de Educacion (2009), en su articulo 4
establece que:

La educacién como derecho humano y deber social fundamental orientada

al desarrollo del potencial creativo de cada ser humano en condiciones

historicamente determinadas, constituye el eje central en la creacion,

transmision 'y reproduccion de las diversas manifestaciones y valores
culturales, invenciones, expresiones, representaciones y caracteristicas

propias para apreciar, asumir y transformar la realidad (p. 2).

En cuanto a la ley Organica de Educacion, importante documento legal se
relaciona con el presente estudio debido, es un derecho fundamental el desarrollo de
potenciales en el ser humano, aunado al fortalecimiento de las habilidades, destrezas
y capacidades que garanticen una sOlida formacion integral, con la guia
“Biohormona”, se facilita la puesta en préctica del proceso de ensefianza aprendizaje
aunado a la formacion y capacitacion significativa de los estudiantes en las ciencias

bioldgicas.

Definicion de Términos
Aprendizaje: es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la

experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion (Ibarra, 2010).
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Didactica: es la disciplina cientifico-pedagogica que tiene como objeto de estudio los
procesos y elementos existentes en la ensefianza y el aprendizaje. Es, por tanto, la
parte de la pedagogia que se ocupa de los sistemas y métodos practicos de ensefianza
destinados a plasmar en la realidad las pautas de las teorias pedagdgicas (Peérez,
2005).

Ensefianza: es una actividad realizada conjuntamente mediante la interaccion de 3
elementos: un profesor o docente, uno o varios alumnos o discentes y el objeto de
conocimiento (Rivas, 2007)

Estrategia: es un conjunto de acciones planificadas sistematicamente en el tiempo
que se llevan a cabo para lograr un determinado fin (Rivas, 2007)

Motivacion: puede definirse como el sefialamiento o énfasis que se descubre en una
persona hacia un determinado medio de satisfacer una necesidad, creando o
aumentando con ello el impulso necesario para que ponga en obra ese medio o0 esa
accion, o bien para que deje de hacerlo. (Zavalza, 2006).

Recurso: es una fuente o suministro del cual se produce un beneficio. Normalmente,
son material u otros activos que son transformados para producir beneficio y en el

proceso pueden ser consumid 0s 0 no estar mas disponibles (Aebli, 2001).
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CAPITULO I

MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se presenta la metodologia la cual permite desarrollar esta
investigacion. En el marco metodologico del presente estudio ademaés de describir los
procedimientos mas apropiados para recopilar y presentar los datos sino también para
analizarlos estadisticamente, con la finalidad de cumplir con el propoésito general
planteado en este capitulo.

En esta idea el presente trabajo de investigacion de acuerdo a sus
caracteristicas se encuentra enmarcado bajo el enfoque cuantitativo la cual es
definido por Palella S. y Martins F. (2006), como aquella que: “requiere el uso de
instrumentos de medicion y comparacién que proporcionan datos cuyo estudio
necesita la aplicacion de modelos matematicos y estadisticos” (p. 48), por lo tanto, la
investigacion es considerada cuantitativa ya que se encuentra centrada en la
objetividad y en los aspectos observables susceptibles de cuantificacion, como los

unicos modos de indagar en lo que se considera desconocido.

Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion esta referida a la estrategia que adopta el
investigador para responder al problema, dificultad o inconveniente planteado en el
estudio, el disefio se refiere a donde y cuando se recopila la investigacion, es decir,

que se refiere a los aspectos operativos de la investigacion.

Considerando de lo antes descrito, el estudio se fundamentd en un disefio no

experimental, que de acuerdo a Palella S. y Martins F. (2006), afirman que:



Es el que se realiza sin manipular en forma deliberada ninguna
variable...se observan los hechos tal como se presentan en su contexto real
y en su tiempo determinado o no, para luego analizarlos. Por lo tanto, en
este disefio no se constituye una situacion especifica sino que se observan

las que existen (p. 96).

Cabe deducir, que las variables de la presente investigacion relacionada a la
propuesta de una guia Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje
significativo del contenido de las glandulas endocrinas, debe estar enmarcada en la
recoleccion de datos especificos de la realidad y asi analizarlos de manera

sistematica sin manipulacion alguna de las variables que constituyen el estudio.

Tipo y Nivel de la Investigacion

Atendiendo a la problematica planteada, el estudio se ubica en un tipo de

investigacion de campo y documental, donde Arias (2010) expresa que:

La investigacion de campo es aquella que consiste en la recoleccion de
datos directamente de los sujetos investigados, o de la realidad donde
ocurren los hechos (datos primarios), sin manipular o controlar variable
alguna, es decir, el investigador obtiene la informacion pero no altera las

condiciones existentes (p. 31).

Por otra parte, de acuerdo al autor citado anteriormente, la investigacion
documental “es un proceso basado en la busqueda, analisis, recuperacion, critica e
interpretacion de los datos secundarios; es decir, los obtenidos y registrados por
otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o

electronicas...” (p. 27).
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Aqui los hechos se observan tal cual como ocurren en la realidad; por lo
tanto, no se manipulan de manera intencional las variables. En este caso se pretende
obtener la informacion de los docentes y estudiantes de 2° afio de Educacion Media
General del Liceo Bolivariano “Paramaconi II” del municipio Bejuma estado

Carabobo, especificamente en la asignatura de Ciencias Biologicas.

Asi mismo, es importante sefialar lo expresado por Hurtado (citado por
Palella y Martins 2010), con respecto al nivel de profundidad con que se aborda un
fendmeno u objeto de estudio, y dado que se intenta proponer solucion a una

problematica, el nivel es proyectivo, que en este estudio es la guia Biohormona.

Modalidad de la investigacion

La modalidad de la investigacion hace referencia al modelo que se adopta
para ejecutarla, por ende, el presente estudio se encuentra enmarcada en una
modalidad de proyecto factible, que seguin Palella S. y Martins F. (2006) deducen
que: “consiste en elaborar una propuesta viable destinada a atender las necesidades
especificas, determinadas a partir de una base diagnostica...el proposito fundamental
de esta modalidad es el de presentar proposiciones, planteamientos que se puedan
gjecutar...” (p. 107); de igual forma, no involucra necesariamente a ejecucion de la

propuesta, situacion a la cual se debe el caracter no experimental de la investigacion.

Igualmente, segun los autores mencionados en el péarrafo anterior, todo
proyecto factible debe ser planificado de acuerdo a sus cinco fases para el desarrollo
efectivo de la investigacion; estas fases o etapas involucran el diagndstico, estudio
de factibilidad, disefio de la propuesta y el analisis de la factibilidad del proyecto, y

por Gltimo la ejecucién y evaluacién tanto del proceso como de los resultados
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(p. 107). Asimismo, es importante sefialar que en el caso particular de la presente
investigacion no implica el desarrollo de la propuesta, por lo que se cumplird hasta
la tercera fase, o fase de disefio del prototipo.

» Fase I: Diagnostico

Poblacion de la Investigacion

De acuerdo a Palella S. y Martins F. (2006), considera con respecto a la
poblacion de una investigacion que:

Es el conjunto de unidades de las que se desea obtener informacién y sobre

las que se van a generar conclusiones. La poblacion puede ser definida

como el conjunto finito o infinito de elementos, personas o cosas

pertinentes a una investigacion y que generalmente suele ser inaccesible

(p. 115).

Para la presente investigacion, dado a que la propuesta fue dirigida tanto a los
docentes como a los estudiantes, la poblacién se conform6 por tres (3) docentes que
imparten la asignatura de Biologia en el segundo (2°) afio, la cual estuvo estructura
por ciento treinta y ocho (138) estudiantes de las secciones A, B, C, D y E, del Liceo

Bolivariano “Paramaconi 11"’ del municipio Bejuma estado Carabobo.

Tabla N° 1: Poblacién de estudiantes de 2do afio del Liceo Bolivariano “Paramaconi

I1” de Bejuma estado Carabobo.

No Secciones de 2do afio Cantidad total de estudiantes
1 30
2 B 31
3 Cc 29
4 D 27
5 E 28
3 Docentes de la asignatura Biologia 03
Total 138
Fuente: Direccion del Liceo Bolivariano “Paramaconi 117, (2014).
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Muestra de la Investigacion

Cuando se seleccionan algunos elementos con la intencion de averiguar algo
sobre una poblacion determinada, esté grupo es denominado muestra. Lo cual Palella
y Martins (2010), sefialan que no es mas que la escogencia de una parte
representativa de una poblacion. (p 106).

Asi mismo explica que este puede realizarse de manera No probabilistica
intencionada, para lo cual los investigadores establecen criterios de seleccion, en este
caso, los autores establecieron el criterio de la accesibilidad y se tomo como muestra
dos secciones (A y C) cuyo total es 59 estudiantes de segundo afio de Educacion

Media General.

Técnicas de Recolecciéon de Datos

En la elaboracién de esta investigacion, de acuerdo a Arias (2010), define a la
técnica como: “...aquella que pretende informacién que suministra un grupo o
muestra de sujetos acerca de si mismos. O en relacion con un tema en particular” (p.
72).

De igual manera, se evidencia que la técnica que se utilizd para la recoleccion
de datos, es la encuesta, la cual segun Palella S, y Martins F. (2006), “es una técnica
destinada a obtener datos de varias personas, cuyas opiniones interesan al
investigador” (p. 126). Asimismo, se enfatiza que la técnica de recoleccion de datos
estuvo dirigida a los estudiantes de segundo (2°) afio secciones “A” y “C” y tres (3)
docentes que imparten la asignatura de Biologia del Liceo Bolivariano “Paramaconi

11" del municipio Bejuma estado Carabobo.

Instrumento de Recoleccion de Datos

El instrumento utilizado, se corresponde con un cuestionario, segun
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Hernandez R., Fernandez C. y Baptista L. (2010), “consiste en un conjunto de items
presentados en forma de afirmaciones ante los cuales se pide la reaccion de los
sujetos a lo que se les administra” (p.263). De igual forma, en cuanto al cuestionario

de preguntas cerradas, Arias, F. (2010), revela que el cuestionario de preguntas

cerradas se refiere a que:

Son aquellas que establecen previamente las opciones de respuesta que
puede elegir el encuestado. Estas se clasifican en: dicotdmicas: cuando se
ofrecen solo dos opciones de respuesta; y de seleccion simple, cuando se
ofrecen varias opciones, pero se escoge sélo una (p.74).
De alli pues que, el cuestionario que se elaboré estara conformado por diecisiete (17)
items, el cual se caracteriza por ser un cuestionario de preguntas cerradas, basadas en
la seleccion simple, dado que posee solamente dos (2) opciones de respuestas Si 0
No:

Dichas opciones, responde a los indicadores que se quieren indagar y medir en
lo que respecta a las expectativas y necesidad de proponer la guia Biohormona como
recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas
endocrinas en los estudiantes del segundo afio de Educacion Media General del Liceo

Bolivariano “Paramaconi 11’ del municipio Bejuma estado Carabobo.

Validacion del Instrumento

Segun Palella S. y Martins F. (2006), la validez “representa la relacion entre lo
que se mide y aquello que realmente se quiere medir...” (p. 172). lgualmente, para
garantizar su evidencia se llevo a cabo la validacion del cuestionario en cuanto a su
validez de contenido, ya que de acuerdo a los mismos autores mencionados
anteriormente, “éste método trata de determinar hasta donde los items de un
instrumento son representativos... del dominio o universo de contenido de las

propiedades que se desea medir...” (p. 172), lo cual se logré6 mediante la
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correspondencia observada entre los objetivos, variables, indicadores, e items, del
presente estudio.

De igual modo los instrumentos fueron sometidos a la validez de criterio. En
opinion de Palella S. y Martins F. (2006), ésta “...se centra en las relaciones
estadisticas existentes entre las mediciones, lo que permite saber si los diferentes
items es lo que componen una muestra representativa de la variable que se desea
medir” (p. 173). De igual forma, la validez de criterio fue comparada en su
constructo, estructura y contenido por medio del juicio de expertos o conocedores de

la materia en las areas de: Metodologia, Estadistica y Biologia.

Una vez evaluados los instrumentos los expertos realizaron las observaciones
pertinentes por lo que la informacion emitida permitio la redaccion de algunos items
para su aplicacion.Es entonces, que la validez de contenido se logra mediante los
objetivos de la investigacion dado que se observa una relacion directa con la variable
estudiada a través de una tabla de especificaciones en la cual se establece la
correspondencia entre objetivos, variable, indicadores e items, en consecuencia los

expertos expresaron la validez del instrumento.

Confiabilidad del Instrumento

Para el andlisis de la confiabilidad del instrumento, de acuerdo a Palella, S. y
Martins, F. (2010), exponen que la confiabilidad se refiere a lo siguiente:

Es definida como la ausencia de error aleatorio en un instrumento de
recoleccion de datos. Representa la influencia al azar en la medida; es
decir, es el grado en el que las mediciones estan libres de la desviacion
producida por errores causales. Ademas, la precision de una medida es lo
que asegura su repetitividad (si se repite, siempre da el mismo resultado)
(p.176).
En esta idea para su realizacion se efectué una prueba piloto para lo cual se
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tomaron a diez (10) sujetos comprendidos entre ocho (8) estudiantes y dos (2)
docentes, con las caracteristicas similares a la muestra pero diferentes a la muestra
seleccionada para la investigacion que es de sesenta y dos (62). Hay que evidenciar
que los indices de confiabilidad se calcularon con el uso de Excel, mediante una hoja
de calculo preparada para tal fin y los criterios de decision que se muestran a

continuacion.

Tabla N° 2.Criterios de decision para la confiabilidad del instrumento.

Rango Confiabilidad (Dimension)
081-1 Muy Alta

0,61-0,80 Alta

0,41- 050 Media

0,21- 0,40 Baja

0 -0,20 Muy Baja

Fuente: Palella y Martins (2006)

Dentro de este marco, para la determinacion de la confiabilidad se utilizo el
coeficiente de Alfa de Cronbach, este coeficiente puede oscilar entre 0 y 1. Un
coeficiente de 0 significa confiabilidad nula y 1 el maximo de confiabilidad. La
férmula estadistica aplicada fue la siguiente: Coeficiente de Alfa de Cronbach:

ae K [[_2pa
K-1| st2

_ 7 3,53]

*=17-1l" " 35,36

17
a= -[1-0,900309612]

a= 0,96
Donde:
a: Coeficiente de confiabilidad.
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K: NUmero de items que contiene el instrumento.
Y pxq: Sumatoria de la Varianza de los items.

S+2: Varianza de la Suma items.

Del mismo modo, considerando los criterios de decision él se ubica en la escala
de muy alta confiabilidad, hay que considerar que lo antes expuesto permitié que se
llevara a cabo la aplicacién de los instrumentos para la recoleccion de datos a los
sujetos seleccionados como muestra del Liceo Bolivariano “Paramaconi 117 del
municipio Bejuma estado Carabobo, ya que la evidencia estadistica es suficiente
para sostener que el instrumento posee estabilidad en las respuestas al ser aplicados

en diferentes ocasiones a muestras iguales.

Analisis, Presentacion e Interpretacion de los Resultados

Esta etapa, de caracter técnico, pero al mismo tiempo, de mucha reflexion,
involucra, la introduccién de cierto tipo de operaciones ordenadas, estrechamente
relacionadas entre ellas, que facilitaron realizar interpretaciones significativas de los
datos que se recogieron, en funcion de las bases tedricas que orientaron el sentido del

estudio y del problema investigado.

En esta parte de la investigacion de caracter técnica, permitio la interpretacion y
analisis de los resultados que se obtengan a través de la aplicacion del instrumento a
los estudiantes del segundo (2°) afio del Liceo Bolivariano “Paramaconi 11" del
municipio Bejuma estado Carabobo, para determinar los respectivos estudios en
atencion a los indicadores contenidos en la Operacionalizacion de las variables, se
garantizaran las diferentes interpretaciones significativas de los datos recolectados,
en funcion de las bases tedricas que orientaron el sentido del estudio y del problema

investigado. Por consiguiente, se afirma que se dardn a conocer los resultados de
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cada variable debidamente codificados, tabulados y graficados, con la respectiva
interpretacion.

Para el procesamiento de los datos de la presente investigacion se utilizaron
programas de andlisis de datos cuantitativos como el Paquete Estadistico
StatiscalPackage Social Science (SPSS) y Microsoft Office Excel 2010. Los datos
fueron organizados de manera descriptiva basados en las dimensiones y los
indicadores, la técnica de analisis empleada en este estudio fue la estadistica
descriptiva.

Por medio de esta técnica se tabularon los resultados a través de las frecuencias
absolutas y porcentuales en cada uno de los items y el analisis de contenido, asi como
a través de la descripcion sistemética y cuantitativa de la informacion la cual se pudo
analizar los documentos y datos cualitativos. Para el anélisis e interpretacion de la

informacidn se procedio a ordenar los resultados segun las repuestas de cada items.

De igual forma, el andlisis de los resultados obtenidos tuvo como finalidad,
diagnosticar la necesidad que existe del uso de guias didacticas en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en cuanto a la tematica de las hormonas en el segundo afio
de la institucion en estudio. lIgualmente, con el propdsito de que los datos
recolectados en la investigacion a través de los instrumentos aplicados, fuentes
primarias, tuvieren coherencia, organizandose asi los mismos bajo la construccion de
cuadros y gréaficos de distribucion de frecuencias y porcentajes de los items por cada
indicador con sus respectiva dimension.

Continuamente, los resultados mencionados anteriormente una vez sometidos a
los andlisis descriptivos e interpretacion que propician el proceso de generalizacion,
fundamentado en las bases teoricas de la propuesta de la guia Biohormona como
recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas
endocrinas en los estudiantes del segundo afio de Educacion Media General del Liceo

Bolivariano “Paramaconi 11"’ del municipio Bejuma estado Carabob
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CAPITULO IV
ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS

Tabla N° 3. Distribucion porcentual de las respuestas de la dimension

Conocimiento y los indicadores: Glandulas, tipos de glandulas y Glandulas

endocrinas
N° Items Si No
F % F %
1 Las células que producen 35 56 27 44
sustancias especiales, ¢se llaman
glandulas?
2 ¢Los productos residuales de 40 65 22 35
nuestro cuerpo no son excretados
por las glandulas?
3 ¢Los tipos de glandulas son 42 68 20 32
endocrinas, exocrinas y
anficrinas?
4 iProlactina, la oxitocina e 32 52 30 48
insulina son los tipos de
glandulas?
5 ¢La hipdfisis es una glandula? 40 65 22 35
6 ¢Las  glandulas  endocrinas 32 52 30 48
vierten su secrecion al exterior?
7 ¢La hormona del crecimiento, la 40 65 22 35
foliculo estimulante y la tiroides
son producidas por las glandulas
endocrinas?
Promedio porcentual 37  60% 25 40%

% de las respuestas

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014). Datos obtenidos del Instrumento Aplicado.



Gréafico N° 1. Distribucién porcentual de las respuestas de la dimension
Conocimiento y los indicadores: Glandulas, tipos de glandulas y Glandulas

endocrinas

70% 65%

60% | °6%

50% 44%

40% 35%

30%
20%
10%
0%

Items1l Items2 Items3 Items4 Items5 Items6 Items7

SI ®mNo

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014).

Andlisis: En la dimension conocimiento de las glandulas endocrinas,
especificamente en el indicador glandulas, se observa que el items N° 1 un 56%
afirma que las células que producen sustancias especiales se llaman glandulas
mientras que el 44% considera que tiene otro nombre o no se llama asi. En el items
N° 2, un 65% afirma que los productos residuales de nuestro cuerpo no son execrados
por las glandulas y el 35% de los encuestados opina lo contrario. En cuanto, al items
N° 3 reconocen que los tipos de glandulas si son endocrinas, exocrinas y africrinas en
un 68% vy el 32% niega que éstos sean los tipos de glandulas. Por otra parte, el items
N° 4 afirman en un 52% que la prolactina, la oxitocina y la insulina son tipos de
glandulas de igual manera el 48% de los encuestados niegan que éstas sean glandulas.

El items N° 5 los sujetos opinaron en un 65% que la hipdfisis es una glandula vy el
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35% niega que ésta sea una glandula. En cuanto al item N° 6 los encuestados
afirmaron en un 52% que la glandula vierten una secrecién al exterior y el 48%
reconoce que no lo hace y por ultimo en el item N° 7 los sujetos opinaron en un 65%
que la hormona de crecimiento, el foliculo estimulante y la tiroides son producidas

por las glandulas endocrinas, mientras que el 35% opina lo contrario.

Interpretacion: Cabe mencionar, que es notorio que en la dimension conocimiento
sobre las glandulas endocrinas esta estimado que solo el 60% tienen un conocimiento
del tematica, de igual forma existe un porcentaje bastante sélido de estudiantes que
desconocen sobre el concepto o contenido de las glandulas quedando representado
por un 40% de la muestra. Hay que deducir que el conocimiento de acuerdo
Fernandez (2009) afirman que: “el conocimiento es un conjunto de informacion
almacenada mediante la experiencia o aprendizaje obtenido a través de la
introspeccion que se trata de la posesion de multiples datos interrelacionados el cual
poseen un valor cualitativo” (p. 43).

Tabla N° 4. Distribucion porcentual de las respuestas en cuanto a la dimension
Aprendizaje Significativo y los indicadores: Significacion para los estudiantes,

Integracion Contexto Educativo e Integracion Contexto Social.

No° Items Si No
F % F %

8 iLa clase de las glandulas 20 32 42 68
endocrinas fue interesante?

9 ¢Las actividades asignadas por el 50 81 12 19
docente sobre las glandulas
endocrinas se  desarrollaron
solamente en el aula de clase?

10 (El conocimiento sobre 42 68 20 32
glandulas endocrinas lo aplicas a
la vida cotidiana?

Promedio porcentual 37 60% 25 40%
% de las respuestas

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014). Datos obtenidos del Instrumento Aplicado.
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Gréafico N° 2. Distribucion porcentual de las respuestas de la  dimension

Aprendizaje Significativo y los indicadores: Significacién para los estudiantes,

Integracion Contexto Educativo e Integracion Contexto Social.

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014).

Anélisis: En cuanto a la dimension Aprendizaje Significativo y el indicador de la
significacién para los estudiantes de la tematica de las glandulas, se observa que el
items N° 8 el 67% de los encuestados niegan que la clase de las glandulas endocrinas
es interesante, asimismo el 32% de los sujeto afirman que si se torna interesante la

clase de glandulas endocrinas.

Por otro lado, con el item N° 9, se reconoce que los sujetos opinaron en un 81% que
las actividades asignadas por el docente sobre las glandulas endocrinas se realizan
dentro del aula, mientras que el 19% considera que si se hace en otros sitios. Por

consiguiente, en el item N° 10 se afirma en un 68% que los estudiantes aplican la
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clase de las glandulas endocrinas en la vida cotidiana mientras que el 32% niega su

uso en su vivir diario.

Interpretacion: Con los resultados obtenidos se puede evidenciar que en cuanto a la
dimensidn aprendizaje significativo estad un poco debilitado debido a que las clases se
ejecutan de manera magistral con herramientas tradicionales de acuerdo a los datos

obtenidos, asimismo cuando afirman que no realizan practicas de laboratorio sino que
trabajan diariamente dentro de las aulas lo que reafirma que el 60% tiene un
aprendizaje significativo de la tematica bien establecido, mientras existe un 40% de
los sujetos que se torna preocupante debido a que visualizan que la clase no se torna
interesante, que laboran dentro de las aulas Gnicamente y con estrategias tradicionales
e igualmente no ponen en préctica la tematica de las hormonas en la vida diaria

preocupante para la asignatura de Biologia en la institucion.

Por consiguiente se evidencia que, el aprendizaje significativo segin Ausbel (1983)

afirma que:
“Ofrece en el sentido el marco apropiado para la labor educativa segin sus
herramientas educativas utilizadas, aqui el estudiante relaciona la informacion nueva

con los conocimientos obtenidos” (p. 73).

Cabe destacarse, que es un proceso a traves del cual una nueva informacion se

relaciona con un aspecto relevante de la estructura del conocimiento del individuo.
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Tabla N° 5. Distribucion porcentual de las respuestas a la dimension Recurso

Didactico y los indicadores: Existencia, Uso y Estrategia Didéctica.

NO

Items

F

Si

%

No

11

12

13

14

¢El liceo cuenta con recursos
como modelos  anatdmicos,
laminas, videos para el
aprendizaje de las glandulas
endocrinas?

¢El docente presenta algun
recurso como guias, modelos
anatémicos, laminas para el
aprendizaje de las glandulas
endocrinas?

¢En el aula de clases se utilizan
recursos como guias, modelos
anatomicos, laminas para el
aprendizaje de las glandulas
endocrinas?

¢El docente utiliza una guia
como recurso didactico para
explicar el contenido de las

glandulas endocrinas?

20

12

25

32

19

40

42 68

50 81

37 60

Promedio porcentual

% de las respuestas

19

31%

43 69%

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014). Datos obtenidos del Instrumento Aplicado
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Grafico N° 3. Distribucién porcentual de las respuestas de la dimension Recurso

Didactico y los indicadores: Existencia, Uso y Estrategia Didactica.

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014).

Analisis: En cuanto a la dimension recurso didactico se tiene que en el item N° 11 y
N° 12 en relacion con el indicador existencia de la herramienta educativa, los
encuestados opinaron en un 68% que la institucidn no cuenta con suficientes recursos
para el aprendizaje de las glandulas endocrinas, mientras que el 32% afirma la
existencia de los mismos, mientras que los consideran no suficientes para las clases

de la materia de Biologia.

Por otro lado, el indicador referido al uso de los mismos, en el item N° 13 consideran
en un 81% que el docente de la asignatura no presenta ningun tipo de recurso como es
el caso de una guia, modelo anatémico u otras laminas alusivas a las hormonas, de

otra forma el 19% considera que si los han utilizados.
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Asimismo, con respecto al indicador estrategia didactica los encuestados en cuanto al
item N° 14 refieren en un 60% que los estudiantes no utilizan estrategias didacticas
gue motiven al estudiante a adquirir un aprendizaje significativo de las tematicas de
Biologia.

Por otro lado, se enfatiza que el 40% de los individuos de la muestra reconocen que si
han empleado las herramientas didacticas como modelos anatomicos, guias, folletos,

entre otras.

Interpretacion: Cabe destacarse, que con los resultados obtenidos de la dimension
recursos didacticos se puede evidenciar que solamente el 31% le dan aceptacion en
cuanto a la existencia, uso y aplicacion de estrategias didacticas para el desarrollo de
los aprendizajes significativos en cuanto a las teméticas de Biologia.

Por otro lado, los sujetos opinaron en un 69% niegan que el docente en las diferentes
clases de la asignatura Biologia especificamente la tematica de las hormonas empleen

recursos como guia, estrategias entre otras herramientas que faciliten el aprendizaje.

Es por ello, que se considera necesario e importante el uso de las estrategias

didacticas para el aprendizaje de los estudiantes, por ello que Diaz (2003) afirma que:

“Para alcanzar un rendimiento Optimo, por tanto, parece necesario poseer
capacidades suficientes y ponerlas en practica, utilizar las diferentes herramientas
educativas como son las estrategias de aprendizajes eficaces, estar motivados en el

proceso de ensefianza (p. 25).
Por lo que se deduce que la aplicacion de los recursos didacticos o herramientas de

aprendizaje son necesarias e importante para el desarrollo de los aprendizajes

significativo.
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Tabla N° 6. Distribucion porcentual de las respuestas a la dimensién Viabilidad y

factibilidad de la guia didactica y los indicadores: Motivacién Disposicion y

Beneficio

N° Items Si No
F % F %

15  (Estarias interesado(a) en una 62 100 0 0

guia didactica como recurso para
el aprendizaje de las glandulas?

16  ¢Estarias dispuesto(a) a utilizar 62 100 0 0
una guia como recurso para el
aprendizaje del contenido de las
glandulas endocrinas?

17  ¢Consideras que una guia 62 100 0 0
didactica seria beneficiosa para
el aprendizaje de las glandulas?

Promedio porcentual 62 100% 0 0%
% de las respuestas

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014). Datos obtenidos del Instrumento Aplicado.

Grafico N°4. Distribucion porcentual de las respuestas de la dimension la
dimension Viabilidad y factibilidad de la guia didactica y los indicadores: Motivacion
Disposicion y Beneficio

N0/ 0%

b ==

Items 15 Items 16 Items 17

S| ®mNo

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014).
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Analisis: La dimensién vialidad o factibilidad de la propuesta en cuanto al indicador
motivacion del item N° 15, los sujetos encuestados opinaron en un 100% que si estan
interesados en la utilizacion de una guia didactica como recurso para el aprendizaje
de la temética glandulas endocrinas. De igual forma, en el iten N° 16 referido al
indicador disposicion del estudiante en recibir un aprendizaje significativo de las
glandulas por medio de una guia didactica afirman en un 100% que realmente
estarian dispuestos a utilizar el recurso didactico. Port otro lado, en el item N° 17 los
encuestados reconocen en un 100% que la guia didactica seria un beneficio para el
desarrollo de las habilidades, conocimientos y destrezas en cuanto a la asignatura de
Biologia especificamente el tema de las glandulas los cuales tornaria ser

indispensables ésta herramienta educativa beneficiosa.

Interpretacion: Hay que deducir que el 100% de los encuestados opinaron que
resultaria factible la aplicacion de una guia didactica para el aprendizaje de la
asignatura de Biologia especificamente la temética de las glandulas endocrinas, ya
que seria una herramienta educativa didactica, de motivacion y que beneficiaria el
aprendizaje de los estudiantes del 2° afio del Liceo Paramaconi Il del municipio
Bejuma estado Carabobo. Asimismo, Bastidas y Solorzano (2011) expresan que:
“una estrategia factible son aquellas que abordan la realidad, las cuales son utiles en
todas las areas académicas , pues facilitan el trabajo con textos y otros elementos que
permiten a los estudiantes que, a partir de situaciones reales, realicen conocimientos

y resuelven los problemas para consolidar aprendizajes de manera significativa.

Conclusiones de la Fase I: Diagnostico

Considerando a los resultados y el andlisis respectivo de los diferentes datos
obtenidos mediante cuestionarios aplicados y atendiendo a los objetivos de la
presente investigacion, en relacion a la propuesta de la guia Biohormona como

recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas
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endocrinas en los estudiantes del segundo afio de Educacion Media General del
Liceo Bolivariano “Paramaconi I1” del municipio Bejuma estado Carabobo, se
evidencia la necesidad de implementar debido a que existen estudiantes que
desconocen el contenido de las glandulas, los cuales estan representados de acuerdo a
los estudios estadisticos que representan un 40% de los encuestados.

Igualmente, se concluye que de acuerdo a los datos obtenidos, los estudiantes
no realizan practicas de laboratorio sino que trabajan diariamente dentro de las aulas
lo que reafirma que el 60%, ademas el 40% de los sujetos expresaron torna
preocupante debido a que visualizan que la clase no se torna interesante, debido a que
se realizan dentro de las aulas Unicamente, y de acuerdo a este comentario se observa
que no emplean estrategias didacticas o recursos sofisticados que garantice un buen
proceso de ensefianza de aprendizaje en cuanto a la tematica de Glandulas
endocrinas.

En otras palabras, cabe mencionar que los estudiantes se muestran interesados
en recibir un proceso de ensefianza y aprendizaje con la utilizacién de herramientas
didacticas como es el caso de la guia Biohormona como recurso didactico para el
desarrollo de cualidades en cuanto al estudio de las glandulas y las hormonas. Por
consiguiente, se puede mostrar en los estudios estadistico la afirmacién se pronuncia
cuando el 60% de los estudiantes consideran un apreciado interés por las
herramientas de aprendizaje en la asignatura de Biologia.

En cuanto a la dimension viabilida o factibilidad de los recursos didacticos
como es el caso de la guia, los encuestados reconocieron que estaria interesado en la
guia didactica para el proceso de ensefianza y aprendizaje, igualmente, estan
dispuestos en un 100% en su utilizacion para adquirir mas aprendizajes y consideran
que seria una herramienta beneficiosa para el aprendizaje significativo de las
tematicas de Biologia especificamente el tema de las glandulas.

Hay que deducir, que las dimensiones analizadas permitieron percibir de
manera cuantitativa lo favorable de incluir estrategias didacticas basadas en la
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propuesta de la guia de Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje
significativo de las glandulas. Los datos obtenidos por el diagnostico sirvieron de
fundamento para dar paso a la siguiente etapa de trabajo de investigacion como lo

es la fase del estudio de la factibilidad de la propuesta.

> Fase Il: Estudio de la Factibilidad

Cabe destacarse que la factibilidad es reconocida como la disponibilidad de los
recursos necesarios para llevar a cabo los objetivos o metas sefialadas. Segun Varela,
(2008) expresa que “se entiende por Factibilidad las posibilidades que tiene de
lograrse un determinado proyecto” (p. 94). El estudio de factibilidad es el anélisis que
realiza una empresa para determinar si el estudio que se propone serad beneficioso, y
cuales seran las estrategias que se deben desarrollar para que sea exitoso y
productivo. En este sentido se describen la factibilidad Técnica- Operativa y
econdmica del presente trabajo de investigacion.

En este sentido se describen la factibilidad Técnica- Operativa y econdmica del

presente trabajo de investigacion.

» Factibilidad Técnica — Operativa

En relacién a la factibilidad técnica de la propuesta se considera que los estudiantes
del Liceo Paramaconi Il del municipio Bejuma estado Carabobo, cursantes de
segundo (2°) afio de la asignatura de Biologia; junto con los docentes del area, estan
dispuestos a aceptar la guia Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje

significativo del contenido de las glandulas endocrinas.

Ademas se tomd en cuenta la necesidad de mejorar el proceso de ensefianza y
aprendizaje de Biologia y en particular el contenido en estudio, lo que facilitara la
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comprension de manera mas clara quedando en evidencia los recursos tecnologicos y
novedosos que promueve la vision holistica de la asignatura mencionada al
constituirse firmemente en una ciencia compleja, por ello el mejoramiento con el uso
de recursos didacticos como es el caso de la guia para su fortalecimiento y
mejoramiento en el aspecto educativo. Por otra parte, se considera indispensable la
disponibilidad de un recurso humano vy técnico para el desarrollo, construccion y
disefio de la propuesta. Asimismo, se cuenta con los especialistas en el area y los
autores que se encuentra en pleno desarrollo de la misma, gracias a la preparacion
continua de la casa superior de estudios y a la indagacion constante acerca de la
tematica y los otros aspectos inherentes al conocimiento; ademas se cuenta con la
iniciativa de los docentes de la institucion educativa donde se realiza el estudio.
Igualmente, se deduce que la factibilidad operativa en este caso, se fundamenta en
que la misma institucion se encuentra en la necesidad de una guia didactica que
contribuya a la optimizacion del conocimiento en cuanto a la tematica de las
glandulas; debido a que en el area de Biologia de segundo (2°) afio hace énfasis en su
necesidad e importancia, siendo asi dicha propuesta aceptada por la institucion
educativa.

Es importante sefialar que la investigacion presenta un gran nivel de factibilidad
debido a que en relacién con la factibilidad técnica, econdémica y operativa se hace
énfasis a la necesidad de elaborar estrategias ludicas para el aprendizaje de las
glandulas endocrinas dirigido a los estudiantes de segundo (2°) afio, para asi mejorar

la ensefianza.

Factibilidad Econdmica

En cuanto a la factibilidad econdmica, es importante sefialar que la misma es
relevante en la propuesta, debido a que en ella se observan los gastos econdmicos que
seran necesarios para llevar a cabo dicha investigacion. De esta manera, se puede

afirmar que los gastos para el desarrollo del trabajo, estuvieron dentro de la
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disponibilidad de las autoras. El proposito del estudio de la factibilidad econémica es
verificar de manera analitica si el desarrollo de la propuesta es equilibrado o no en
cuanto al aspecto financiero, es por ello, que se desprende la necesidad de estimar y

los diversos costos de la inversion inicial.

Tabla N° 7: Inversion Inicial

Recursos Materiales Costo (Bs F)
Disefiador del prototipo propuesto 500
Impresion del texto 1200
Prototipo 1000
Otros gastos 600
Total 3300

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (2014).

La Inversion inicial total para el desarrollo de la propuesta es de un total de 3300
Bsf, los cuales estan sometidos como un acumulado de autogestién por los autores
desde el punto de vista de la factibilidad econdmica, los cual se desprende que la
propuesta es realizable en todos los sentidos para su aplicabilidad. Se deduce que los
datos obtenidos para la fase de estudio de factibilidad de la propuesta corresponden
al fundamento para dar paso a la siguiente etapa del trabajo investigativo como lo es
la fase Il o el momento de disefio de la propuesta ajustado a un prototipo educativo
viable.

Conclusiones de la Fase I1: Estudio de Factibilidad

Con la informacion obtenida en el desarrollo del estudio de factibilidad de la
propuesta Guia “Biohormona” como recurso didactico para el aprendizaje
significativo del contenido las glandulas endocrinas en estudiantes del segundo afio

de educacion Media General del Liceo Paramaconi Il del municipio Bejuma estado
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Carabobo, se orienta en un prototipo factible y viable para desarrollar la propuesta
para solventar los objetivos planteados. Descrita la factibilidad técnica se concluye
gue no existen barreras en cuanto a los diferentes recursos bien sean humanos,
técnicos o materiales necesarios para la ejecucion y aplicacion de la propuesta la cual

es considerada desde todos los punto de vista factible en la institucion educativa.

Por otra parte, se evidencia que la Guia Biohormona para el aprendizaje de la
tematica de las glandulas es factible en cuanto a la inversion se refiera, siendo ésta
autogestionada por los autores, asimismo, se deduce que se cuenta con el
asesoramiento de profesionales en el area de estudio, tomando como base ese apoyo

indispensable en cuanto el recurso humano y técnico.
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LA PROPUESTA

Presentacion de la Propuesta

Reconociendo que la Biologia es una de las ciencias que tiene gran potencial
dentro del estudio de la naturaleza; por ello, se halla relacionada con otras areas
como son la fisica, la Biologia y la geologia; por ello, cubre un campo de estudios
bastante amplio, por lo que en la practica se estudia de cada tema de manera
particular.

La ensefianza de las ciencias siempre han estado orientado a requerir un proceso
donde se comprendan todos los aspectos de la vida humana, se debe motivar y
estimular la curiosidad sobre ella; ademéas debe propiciar intereses y aspiraciones en
los que quieran aprenderla dentro del marco de la voluntad y los sentidos; pero
también, y quizas mas que todo, la imaginacion ya que es un elemento especifico de
nuestras vidas y estd orientada a la libertad visionaria donde se conjuga el
pensamiento disciplinario y critico de la Biologia como asignatura, aunado a las guia
Biohormona como herramienta educativa que garantiza el aprendizaje efectivo.

Hay que destacar, que la presente preposicion consiste en la elaboracion de la
guia para el proceso de ensefianza y aprendizaje de las glandulas para los estudiantes
de segundo afio del Liceo Paramaconi Il del municipio Bejuma estado Carabobo, lo
que facilita propiciar los conocimientos con este recurso educativo para proporcionar
actividades creativas apropiadas a la tematica, ademas permite una forma diferente
para desarrollar y comprender el tema través de la autoconfianza, la capacidad de

socializacion, su actividad corporal y su intelectualidad.

En tal sentido, se presenta la siguiente propuesta dirigida a los a los
estudiantes de segundo (2°) afio del Liceo Paramaconi Il del municipio Bejuma estado
Carabobo, el cual consiste en la elaboracion de la guia didactica que llevara por

nombre Biohormona.
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Se busca con esta propuesta brindar una novedosa estrategia ludica relacionada
a los simbolos de los elementos metéalicos de transicién, para asi lograr el aprendizaje

significativo de los mismos.

Objetivos de la Propuesta
Objetivo General

Potenciar el proceso de ensefianza y aprendizaje del contenido de las glandulas
endocrinas en los estudiantes de segundo afio del Liceo Paramaconi |1, ubicado en el

municipio Bejuma Estado Carabobo.

Objetivos Especificos

» Presentacion de la guia Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje
significativo de las glandulas endocrinas.
» Promover actividades educativas a través de la guia Biohormona facilitando el
conocimiento del contenido de las glandulas en los estudiantes de segundo afio en la
zona de estudio.
» Facilitar a los estudiantes del 2° afio la guia Biohormona como recurso didactico
que les permitan el desarrollo de conocimientos, habilidades y destrezas sobre el
contenido de las glandulas.
Justificacion

La guia Biohormona es un recurso didactico valioso en la vida diaria del
individuo, ya que influye poderosamente en su desarrollo integral donde se incluye el
fisico, mental, emocional y social. Con respecto a esto, es de hacer notar que es algo
méas que un contenido, pues significa aplicacion de esfuerzos, adquisicion y
formacion de cualidades que contribuyen al progreso exhaustivo del individuo.

Ademas, la asignatura de Biologia especificamente el estudio de las glandulas, debe
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poseer herramientas potenciales como son los recursos didacticos que contribuyen a
la ensefianza- aprendizaje donde lo primordial es que el estudiante adquiera
conocimientos, cualidades y habilidades sobre las teméticas y asi poder relacionar y
comprender la dinamica de la biologia mediante la observacion e interpretacion
cientifica y las actividades ludicas permite el incremento de destrezas de manera

integral. Es por esto, que la UNESCO (2001) define a la estrategia ludica como:

Actividades elementales como herramienta educativa mediante el cual se
desarrolla y afirma la personalidad del individuo, se estimula su creatividad,
su adaptacion al medio ambiente, su autoconfianza, capacidad de
socializacion, la accién corporal y el incremento intelectual entre otros
aspectos (p. 72).

Por consiguiente, la propuesta de la presente investigacion se justifica porque va
ayudar a los estudiantes de segundo (2°) afio del Liceo Paramaconi Il del municipio
Bejuma estado Carabobo, a incrementar sus habilidades y conocimientos acerca de la
temética de las glandulas a través de la guia Biohormona, un recurso didactico que

facilita el refuerzo de la ensefianza de la asignatura Biologia.

Ambito de Aplicabilidad

La presente propuesta se aplicara a estudiantes del segundo (2°) del Liceo
Paramaconi |1, para garantizar el desarrollo de conocimientos acerca de las glandulas.
Su &mbito es amplio debido a que es un recurso didactico que fortalece el aprendizaje

de manera eficaz y significativa.

Modelo y Disefio de la Propuesta

A través de la Guia Biohormona se llevan a cabo técnicas que refuerzan la

memoria, tareas cognitivas para el aprendizaje, formas de solventar los problemas
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comunicativos, asi como actividades que posibilitan una asimilacion de los
contenidos de manera eficaz, gracias a la creacion de un ambiente favorable, al
compafierismo y a la cooperacion entre los estudiantes. Es a partir de las ultimas tres

0 cuatro décadas cuando al juego se le ha reconocido su valor educativo.

Lamentablemente el arraigo de esta idea prevalece en algunas personas, aln en
nuestros dias, por lo que consecuentemente a las estrategias educativas como es el
recurso didactico de la Guia Biohormona no se les asignan, de manera universal, el
verdadero papel que deben ocupar. Aunque en general, las herramientas educativas,
que se caracterizan por su orientacion didactica y fundamentacion pedagdgica,
pretendiendo, por medio de ello, el establecimiento de habilidades y destrezas
intelectuales y psicomotoras.

La guia didactica en el aprendizaje es consecuencia de las libres y espontaneas
formas de interaccion, cuya didactica conlleva un propésito definido y contribuye
con el desarrollo del individuo. Por lo tanto, los recursos didacticos utilizados
durante el proceso de ensefianza — aprendizaje con el propésito de ayudar a los
estudiantes a desarrollar el conocimiento que necesitan para conectarse de manera
significativa con los desafios que encuentran en la escuela. Es por ello, que la
presente propuesta consiste en la elaboracion de una guia denominada Biohormona

para el proceso de ensefianza de la tematica de las Glandulas.
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GUIiA DIDACTICA DE LAS GLANDULAS
200 ANO DE EDUCACION MEDIA BASICA
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A M 5 U P R A R R E N A L < Frecusncia
A I C M E W € E E F L @ - Cardiaca

PANCEEAS CON ELSISTENMA ENDOCEINO

Es ura glandula de unos 15 centimetros de
larges que se SRUE detrds del esiimago.
Adem3s, esta glindula es mida, y@ gue
posee dos Tunclones: endocring v exocring.
En =sfe o0 analzaremos ok =20 FEI’E

endocrira, posieriommente Concsene mos s
funckin ewocrira.
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MUChas o8 Sus  CMWa3s  producan
eimas digestvas que fuysn por & o '
canducky pancredBica y &2 wiarken en &
mesing  delgado para digarir koS
Fimamos. Tamdsan comiens Eioss de
CHulzs que producen dos MOrmanas:
o qucapdn v 13 insuling, I35 que
dezampafian & papel Importams de 13
requiacian  de Frocar  (ghucasd)
camenida en 13 sangre, confratanda asl
= metapalizma de ks carbohkdraios.
Tamil=n =13 13 impaianis hanmana de
I3 SOMST0SIEING, |3 que 52 2ncanga 42
infior 3 seoredidn de msulna y

Jhucagdn.
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e tividadea T 4
~Resotver & slgulsnts sopa de letras  buscando las palabras
relacionadss A B Glanduls Pancress B
A € Z P ¥V W I P L € E I B P —— !
5 O MA T O35 T &4 T 1 N & - Caluls 0
J] W B N O g£f"H & M R %L # Enzimas H
M ¥ gcha v E-L 0T S S - Digestivo 0
R E M W W E B U B A # Sstoa R
T HNo& 1M + GIucagon M
A S + Insulina 0
L E € K Z ~ somatoststing N
H E & O W < Inhibir A
E E_M 1 E - matabolisms
A T E M D

< Controd i
L4

Eztzs glandulzs, 2l ovarko &n ka8 mujenss
s TesTCUDS en los hombres, son 135
E"HEI'QEZIEE cde fEorkar lzs homonss
sexudles (por ende, estss glindules =e
relaclonen con el sklema neproduciar),
princioaimete testosterona, estropsnos
¥ progesmrona, l3s cusles Emalén aectan
alkz ﬂﬂl'El"ﬂ-E exdema, camo el cresimkento
g2 los pecnos en 1as mujenss o del pane en |
s hombres, b gue hacen poshile IEH

|

.

renroduccin Fumana,

Prnaiy P’ g Voo (Plwiens T8 ‘
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¥a gue e favonece 3 k3 producciin de espermatozolies v dwvulas, preparan

B8 al tero para rechir el dvulo Tecundado § PEcen Que Wdo el embarazo
| WransCurTa sin problemas.
0 GLANDULAS EXOCRINAS O DE SECRECION
H EXTERNA
: S0n Organcs que Sielizan sustanciss quimicas
(om0 HCL DKErOREo, BMTIEE eme gzl | O, e
M gue no se Giemen I35 carackerksiicas de I3s _____ 4
0 mormonzs. st glianduls posesn conduci | .
N que penmien 13 conduccldn y Iberackin de ‘ 4
A secreckin, estss glindulss no estdn asoctadss | fwe| | ){
. con redes capliares por b gue sus secreclones | )i'l ':Jr-r
£a liperan por ks conducios acla lzs supericles e _ i
. 'b' IMemmEs 0 exlemas oel cusrpo, K QUe No oourme = :_
con I35 glandulss endocrinas. Tamblen se les
liaman gl::'n:ulaa ablenas. . oo

Lzs gindulss gue s clasfican como
exoorinas son: glindulas  sallvales
ﬂ @ (que se sRian en I3 boca), glindutzs
lBgrimaks (oue estEn &0 108 ajs).
glandulzs SuOOMMeras | SeDacess

E hg okadas en I plel) glandulss

mamaErizs el pEncress.

1 3 hﬁ,#
m] Sl ma B0, Besfsods yesmieni
r 4 = fluday e gl nes Az srsnco s glie o e s e

Py P’ g Voo (Pliitens BT
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GLANDIULAS SALIVALES . -
Zon s onganos  encangados de
producir saliva, el gue es um liguikio
ligeramente alcaling que humedece I3

boca, ablanda I3 comda y comtriuye 3
rezlizar 3 digestian. = e

Lzs tres glandulzs ma3s ImporEnies gue estEn en @ DocE o0
lz= pardodas submaxlares y sublinguales pero ademis exklen

muchas ofras glandulss gue se ubkcan por B mucosa bucal v Iingual, 1
saEkes 200 M2 peoustiEs v ogue DN producen s3lha

GLANDILAS SEBACEAS

1= Estz=  glandulzs, dependlente  del
skelema nendxso e miral,
producen sebo para lbricar al pelo ¥
2 plel, ademas oe elmiar s
sustanclas nochias, t&l como drogas
medicamenios, que akctan al cueTpo.

Se ublcan en casl toda 3 superfice de
plel en &l cuerpo (3 a 4 millones) pero
menos en lzE pElmas o2 s manos
s plafas o0 ks ples
concentrandose ma3s en l3s zonas del
cueno cabeliudo, cara, ana, rarke, boss

Loiw ppd o g b e Ly pem

|
¥ Oido exfamo. |
A i
v e ke g ySe—"
r ml Sl ay b Seceerdiercie b glisdele b
B o seodwscins e o an m pecomes I glisdole |
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Eﬂﬁlﬂﬁﬂlﬂdﬁimhdﬂh[ﬁlﬂlm

mﬂmradem:lepmm.Imm
cdesechos, tamblen, al lgual gue IS
glandulas  sebaceas, elmihan IS
sustanclss como drogas, akonal Y
medicamentos gue son nocihvos para el

organismo. Se caloula gue poseemos
wncs 3millonss en odo el arganismo.
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V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La aplicacion de estrategias didacticas creativas para el aprendizaje de
los estudiantes debe ser diversa con la finalidad de que los estudiantes
capten de manera rapida y acelerada los conocimientos sobre cualquier
temaética.

Poner en practica las diversas herramientas educativas con el
implemento de estrategias didacticas donde se fomenten la
participacion activa de los educandos y con esto facilitar que las clases
sean mas divertidas, dindmicas y creativas.

Garantizar la promocién de la utilizacion de los recursos didacticos
innovadores Yy creativos, de acuerdo a los intereses y necesidad de los
estudiantes, adaptandolos a las nuevas realidades del sistema
educativo.

Brindarles a los estudiantes todas las herramientas para que se les
facilite la construccidn de su propio aprendizaje.

En la labor docente se recomienda la utilizacion de la guia
Biohormona como herramienta eficaz, que coadyuve el logro de los
aprendizajes significativos.

Emplear en la praxis educativa la guia Biohormona de la temética de

las  glandulas
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

El presente instrumento sera aplicado a la muestra seleccionada en el

estudio para determinar la necesidad de la propuesta la guia Biohormona como
recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas
endocrinas en los estudiantes del segundo afio de Educacion Media Generaldel Liceo
Bolivariano “Paramaconi 11"’ del municipio Bejuma estado Carabobo.
Instrucciones

Estimados estudiantes se presentan a continuacion una serie de interrogantes o
proposiciones con alternativas de respuestas, con la finalidad de que responda de
manera precisa y clara marcando con una equis (X) un sola respuesta, es decir,
aquella alternativa que mas se adapte a su opinion. Hay que afirmarle que dentro de
las alternativas de respuestas que se encuentran estan: SI o NO se le agradece al
encuestado ser sincero al responder cada interrogante ya que de acuerdo a su
respuesta dependeré la factibilidad y éxito de la propuesta de estudio y de antemano

gracias por su colaboracion...
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CUESTIONARIO

N° ITEMS Si NO

01 Las células que producen sustancias especiales, ¢se llaman células?

02 ¢Los productos residuales de nuestro cuerpo no son excretados por
las glandulas?

03 ¢ Los tipos de glandulas son endocrinas, exocrinas y anficrinas?

04 ¢Prolactina, la oxitocina e insulina son los tipos de glandulas?

05 ¢La hipdfisis es una glandula?

06 ¢Las glandulas endocrinas vierten su secrecion al exterior?

07 ¢La hormona del crecimiento, la foliculo estimulante y la tiroides
son producidas por las glandulas endocrinas?

08 ¢La clase sobre glandulas endocrinas fue interesante?

09 ¢Las actividades asignadas por el docente sobre las glandulas
endocrinas se desarrollaron solamente en el aula de clase?

10 ¢El conocimiento sobre glandulas endocrinas lo aplicas a la vida
cotidiana?

11 ¢El liceo cuenta con recursos como modelos anatémicos, laminas,
videos para el aprendizaje de las glandulas endocrinas?

12 ¢El docente presenta algin recurso como guias, modelos
anatomicos, laminas para el aprendizaje de las glandulas
endocrinas?

13 ¢En el aula de clases se utilizan recursos como guias, modelos
anatomicos, laminas para el aprendizaje de las glandulas
endocrinas?

14 ¢El docente utiliza una guia como recurso didactico para explicar el
contenido de las glandulas endocrinas?

15 ¢Estarias interesado(a) en una guia didactica como recurso para el
aprendizaje de las glandulas?

16 ¢Estarias dispuesto(a) a utilizar una guia como recurso para el
aprendizaje del contenido de las gldndulas endocrinas?
¢Consideras que una guia didactica seria beneficiosa para el

17 | aprendizaje de las glandulas?
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Cuadro N°3: Operacionalizacion de Variables

Objetivo General:Proponer la guia Biohormona como recurso didactico para el aprendizaje significativo del contenido de las glandulas endocrinas en los
estudiantes del segundo afio de Educacion Media del Liceo Bolivariano “Paramaconi I1” del municipio Bejuma estado Carabobo.

Obijetivos Especificos Variables Dimensiones Indicadores Items
> Diagnosticar la necesidad de Glandulas 1,2
la guia Bi_ohor_mona como Conocimiento Tipos de Glandulas 345
recurso didactico para el
aprendizaje significativo del Necesidad de la guia Biohormona Glandulas endocrinas 6,7
contenido glandulas endocrinas como recurso Didactico E—
en los estudiantes de segundo Significacion para los 8
(2°) afio de educacion media del estudiantes
Liceo bolivariano Paramaconi Il Aprendizaie Sianificati Integracion contexto 9
del municipio Bejuma estado prendizaje Significativo educativo
Carabobo. Integracion contexto 10
social
Existencia 11,12
Recurso Didactico Uso 13
Estrategia didactica 14
v’ Determinar la 15
factibilidad de la guia Factibilidad de la Guia Motivacion
Biohormona como 16
recurso didactico para el Disposicion
aprendizaje significativo Viabilidad
del contenido de las 17
glandulas' endocrinas en Beneficio
los estudiantes del
segundo afio de
Educacion Media del
Liceo Bolivariano
“Paramaconi 11”.

Fuente: Chirinos, Y. y Coronel, C. (20
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