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RESUMEN

En esta investigacion se generd un plan de mitigacion del riesgo de inundacién como efecto del
cambio climético para implementarlo en unidades educativas ubicadas en € municipio
Naguanagua, Vaencia-Carabobo. La metodologia empleada fue una investigacion de tipo
proyectiva, con un disefio no experimental- transversal, se desarroll6 en seis fases. 1)
Diagnostico de la situacion que permita determinar si se aplican actualmente medidas parala
mitigacion de los efectos del cambio climatico en las unidades educativas; 2) Identificacion de
los riesgos y factores de vulnerabilidad que por efecto del cambio climatico afectan a las
unidades educativas, 3) Andlisis de la factibilidad de generar un plan de mitigacion de las
inundaciones como un efecto del cambio climatico; 4) Disefio del plan de mitigacion del
riesgo de inundacion como efecto de cambio climético para aplicarlo en unidades educativas;
5) Implementacion del plan de mitigacién del riesgo de inundacién como uno de los efectos
del cambio climatico; 6) Evaluacion de los resultados de la implementacion del mencionado
plan. Los resultados obtenidos arrojaron que ninguna de estas escuelas cuenta con persona
capacitado para actuar adecuadamente ante una situacién de desastre por inundacion, ya que no
reciben ninguna capacitacion. Concluyendo que es necesario implementar planes de mitigacion
del riesgo de inundacion en todas las escuelas del municipio Naguanagua, por estar ubicado
geogréficamente en una zona vulnerable a riesgo de inundaciones, deslizamientos, anegaciones
entre otros. El aporte de esta investigacion fue proporcionar a las instituciones educativas del
municipio Naguanagua, un plan de gestion de riesgo de inundacion que permita promover
estrategias y criterios educativos enfocados en la reduccién de este riesgo, mediante la creacion
de capacidades para superar amenazas y contribuir a formar comunidades educativas
resilientes, contribuyendo con acciones que apoyen las recomendaciones propuestas en el
Marco de Sendai, Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y el Acuerdo de Paris.

Palabras Clave: Riesgo, inundacién, prevencion, amenaza, vulnerabilidad, mitigacion.
Linea de Investigacion: Ambientey Biodiversidad

Tematica: Investigacion en Educacion

Subtemética: Riesgos ambientales
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ABSTRACT

In this research, aflood risk mitigation plan was generated as an effect of climate change to be
implemented in educational units located in the municipality of Naguanagua, Vaencia-
Carabobo. The methodology used was a projective type research, with a non-experimental-
transversal design, it was developed in six phases: 1) Diagnosis of the situation to determine if
measures are currently applied to mitigate the effects of climate change in educational units; 2)
Identification of risks and vulnerability factors that affect educational units due to the effect of
climate change, 3) Analysis of the feasibility of generating a flood mitigation plan as an effect
of climate change; 4) Design of the flood risk mitigation plan as an effect of climate change to
be applied in educational units; 5) Implementation of the flood risk mitigation plan as one of
the effects of climate change; 6) Evaluation of the results of the implementation of the
aforementioned plan. The results obtained showed that none of these schools have trained
personnel to act appropriately in the event of a flood disaster, since they do not receive any
training. Concluding that it is necessary to implement flood risk mitigation plansin all schools
in the Naguanagua municipality, asit is geographically located in an area vulnerable to the risk
of flooding, landslides, flooding, among others. The contribution of this research was to
provide educational institutions in the Naguanagua municipaity with a flood risk management
plan that allows promoting educational strategies and criteria focused on reducing this risk,
through the creation of capacities to overcome threats and contribute to forming resilient
educational communities, contributing with actions that support the recommendations proposed
in the Sendai Framework, Sustainable Development Goals (SDG) and the Paris Agreement.

Keywords: Risk, flood, prevention, threat, vulnerability, mitigation.
Line of research: Environment and Biodiversity

Theme: Research in Education

Subthematic: Environmental Risk



INTRODUCCION

Las inundaciones causadas por efectos del cambio climético, al ser eventos
repentinos, trastornan e funcionamiento de una comunidad y causan pérdidas, es por
esta razén que la educacion preventiva en temas de gestion de riesgos de desastres es
tan importante, ya que puede disminuir dichas pérdidas y permite crear una cultura de

seguridad y de resiliencia entre los miembros de las comunidades educativas.

La mejor opcién para crear cultura preventiva ante situaciones de desastres es a
través de las instituciones educativas, ya que, en éstas, |os estudiantes pueden adquirir
conocimientos sobre riesgos, prevencion, mitigacion, emergencia, y a su vez, ser
portavoces en las comunidades donde viven. La gestion de riesgo en las instituciones
educativas involucra la planificacion de un conjunto de actividades a realizarse, que
permiten fortalecer |as capacidades de respuesta de la comunidad educativa y reducir €
impacto adverso de las amenazas. Por esta razon, la presente investigacion propone
formular un plan de mitigacion del riesgo de inundacion que se implementara en las
unidades educativas del municipio Naguanagua.

Lainvestigacion sellevard a cabo como unainiciativa para educar ala poblacién
estudiantil en temas relacionados con la gestion de riesgo de inundacion y fomentar la
cultura de prevencion con el fin de establecer |as estrategias a seguir antes, durante y

después de la ocurrencia de eventos adversos.



EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

Actualmente, el mundo se encuentra bajo los efectos del cambio climético, no se
vislumbra ni a corto, ni a mediano plazo, que se produzcan cambios de esta situacion, lo
gue representa una amenaza inminente para el planeta, originando fenébmenos naturales
gue pueden llegar a convertirse en la mayoria de los casos en desastres que perjudican a
la sociedad por la falta de medidas preventivas y la frecuencia e intensidad con la que
ocurren dichos fendmenos.

Estos efectos generan consecuencias en todos |0s paises, pero se evidencian mas
en América Latinay e Caribe, que poseen restricciones financieras que obstaculizan su
avance en materia de desarrollo en todos los niveles. Sin embargo, existen sectores mas
vulnerables, como los nifios en edad escolar, quienes estén expuestos a los riesgos
ocasionados por eventos naturales a permanecer en las infraestructuras educativas que
en lamayoria de los casos no |es ofrecen ninguna seguridad.

De acuerdo a Banco de Desarrollo de América Latina CAF (2022) “Los paises
latinoamericanos presentan altos porcentajes de estudiantes en escuelas con
infraestructuras inadecuadas’ (p. 26), es asi como la fabricacidn de infraestructuras que
no cumplen con criterios de construccion sismorresistentes, aunado a la presencia de
amenazas de origen natural y a la escasa preparacion de la comunidad educativa en
temas de prevencion desencadenan en desastres con consecuencias trégicas la mayoria
de las veces.

Sin embargo, existen précticas que podrian adoptarse para reducir la carga de las
pérdidas causadas por |os desastres, especiamente en paises que carecen de recursos y
que estan mas expuestos a pérdidas econdémicas a un nivel que menoscaba sus esfuerzos
por erradicar la pobreza y proporcionar servicios sociales de buena calidad, incluidos
salud y educacion.

Cabe considerar de igual forma que El Marco de Sendai para la Reduccion del
Riesgo de Desastres 2015-2030, Naciones Unidas (2015), es un importante avance
sobre este tema, alli se presenta el tema de la seguridad escolar en todas sus prioridades,
metas e indicadores globales. También la Agenda 2030 para e Desarrollo Sostenible

adoptada por 193 paises, refleja en su objetivo nimero 4 la necesidad de garantizar una



educacion inclusiva equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje alo
largo de la vida para todos, 1o que fortalece la importancia que amerita brindar una
educacion de calidad como pilar fundamental para mejorar la calidad de vida de las
personas.

En este sentido, es importante resaltar que en el caso de la Republica Bolivariana
de Venezuela por estar ubicada en una zona tropical, caribefia, atlantica, andina y
amazonica llevaaque € territorio seatestigo de fendmenos naturaes que han generado
efectos adversos importantes en los habitantes y en las infraestructuras (Documento
Pais, 2014, p.14). Lo que de acuerdo con € Banco Interamericano de Desarrollo BID
(2015), la convierte en vulnerable a los fendbmenos naturales como: inundaciones,
movimientos de masa, tormentas tropicales, deslizamientos, derrumbes, deslaves siendo
los que han originado un 71% de los desastres ocurridos en Venezuela (p.9).

La contextualizacion local de la realidad objeto de estudio estd enmarcada en un
grupo de comunidades educativas ubicadas en e municipio Naguanagua, del estado
Carabobo, que serd € escenario donde se desarroll6 esta investigacion. Este importante
estado se ubica sobre un ge de numerosas falas activas y de zonas de inestabilidad en
la franja centro-norte-costera venezolana, la cual esta propensa a sufrir movimientos
telUricos de gran magnitud, con la evidencia de haber sido epicentro de varios sismos.

Sumado a esta situacion, e mencionado municipio presenta un alto riesgo de
inundacion, ya que cuenta con diferentes rios, como el Cabriales que nace en este
municipio y que atraviesa la ciudad de Vaencia de norte a sur hasta llegar a su
desembocadura en € Lago de Valencia; e rio El Retobo que se extiende por todo €l
norte del municipio Naguanagua hasta su confluencia con el rio Cabriaes; ademés del
rio Aguas Calientes y muchas quebradas que forman parte de la red hidrica del
municipio (Farias, et d., 2022, p. 117).

Ante el panorama presentado anteriormente, la educacion debe convertirse en
puente entre el conocimiento académico y las comunidades, el interés debe enfocarse a
empoderar a los habitantes de las comunidades y en las escuelas a los estudiantes
promoviendo el conocimiento del espacio geogréfico donde viven, ensefidndoles a
reconocer los escenarios de riesgo, para disminuir la vulnerabilidad y aumentar la
resiliencia.

De no ser atendida la situacion antes expuesta implicaria un incremento de la

vulnerabilidad de las comunidades educativas ante los efectos del cambio climéatico,



mayor riesgo ante situaciones desastrosas, unas comunidades educativas menos
resilientes y con escasas posibilidades de aportar a desarrollo sostenible del pais. En tal
sentido se debe promover desde las escuelas la importancia de la formacién de
competencias ciudadanas que permitan desarrollar capacidades y conocimientos de la
comunidad educativa, en la reduccién de riesgos de desastres y €l aumento de la
resiliencia, que conlleven a una cultura de prevencion mejorando asi las condiciones de
seguridad y calidad de vida de todos.

En este sentido, se plantea abordar una investigacion donde se integra de forma
efectiva la gestion del riesgo de inundaciones a través de acciones dirigidas a promover
el conocimiento y el comportamiento ante los efectos del cambio climético, en ocho
comunidades educativas ubicadas en e municipio Naguanagua, a través de las
ensefianzas que otorgan los docentes, alumnos, padres y representantes, sobre el riesgo a

las inundaciones que presentan las comunidades educativas.

- Objetivosdelainvestigacion

Objetivo General

Generar un plan de mitigacion del riesgo de inundacion como efecto del cambio
climatico para aplicarlo en unidades educativas ubicadas en e municipio Naguanagua.
Vaencia- Carabobo.

Obj etivos Especificos

1.- Diagnosticar la situacion actual sobre la aplicacion de medidas de mitigacion
del riesgo de inundacion que se estén aplicando en las unidades educativas ubicadas en
el municipio Naguanagua. Valencia- Carabobo.

2.- ldentificar los riesgos de inundacion y factores de vulnerabilidad que afectan
alas unidades educativas, ubicadas en e municipio Naguanagua. Vaencia- Carabobo.

3.- Andizar la factibilidad de formular un plan de mitigacion del riesgo de
inundacion como efecto del cambio climético en las unidades educativas ubicadas en el
municipio Naguanagua. Vaencia- Carabobo.

4.-Disenar e plan de mitigacion del riesgo de inundacion como efecto del
cambio climético para aplicarlo en las unidades educativas ubicadas en el municipio

Naguanagua. Vaencia- Carabobo



5.- Implementar el plan de mitigacion del riesgo de inundacion como efecto del
cambio climético en unidades educativas ubicadas en e municipio Naguanagua.
Valencia- Carabobo.

6.- Evaluar |os resultados de laimplementacion del plan de mitigacion del riesgo
de inundacion como efecto del cambio climético en unidades educativas ubicadas en €l
municipio Naguanagua. Valencia- Carabobo.

.- Justificacion dela investigacion

Esta investigacion representa un impacto en e proceso educativo, ya que la
generacion de un plan de mitigacion del riesgo de inundacién para las escuelas de este
municipio, (que presenta riosy quebradas tendientes a generar inundaciones frecuentes
en temporadas de lluvia), no solo garantizara la seguridad de los estudiantes y del
personal escolar, sino también permitird mantener la continuidad del proceso educativo.
Al reducir € riesgo de inundaciones, se creardn entornos escolares més seguros y
estables, lo que a su vez contribuird a un ambiente propicio para el aprendizaje y
desarrollo académico de los estudiantes. Ademés de contar este plan con medidas
preventivas en caso de inundaciones, se podra minimizar la interrupcion del calendario
escolar, es decir, se espera con esta investigacion no solo se pretende proteger vidas,
sino que también fortalecerd el proceso educativo del municipio Naguanagua.

Ladimensién socia de esta investigacion esta reflejada en la interaccion que se
establecera con los miembros de la comunidad educativa, la informacion provendra de
la interaccion de los sujetos involucrados en el estudio, ellos seran quienes desde su
experiencia expondran sus vivencias. Se pretende con €l desarrollo del mencionado plan
lograr el fortalecimiento de la reduccion del riesgo, adquisicién de conocimientos
basicos sobre mangjo de desastres, promover la cultura de prevencion y seguridad.
Visto asi, esta propuesta centra su interés en el aporte que puede brindar si se reproduce
su implementacion en otras unidades educativas del municipio Naguanagua, que como
se menciono antes es un territorio vulnerable alos efectos del cambio climético.

Desde € ambito académico, esta investigacion es muy relevante a formar parte
del &rea prioritaria de investigacion de la Universidad de Carabobo: Ambiente, donde se
planteac promover e desarrollo sostenible como estrategia para lograr una adecuada
calidad de vida, previniendo o mitigando los problemas ambientales, lo cua implica un
intercambio de conocimientos entre la universidad y la sociedad civil. Esta

investigacion esta enmarcada dentro de las areas prioritarias del programa de Maestria



en Investigacion Educativa de la Direccion de Postgrado de la Universidad de
Carabobo, Facultad de Educacion, especificamente en Investigacion en Educacion, en la

linea Ambiente y Biodiversidad.

MARCO METODOLOGICO

Enfoque delainvestigacion

La presente investigacion estd enmarcada en e enfoque del paradigma
cuantitativo, que de acuerdo con Palella et a., (2012), se caracteriza por privilegiar €l
dato como esencia sustancial de su argumentacion, siendo este la expresion concreta
que simboliza la realidad, todo deberia estar apoyado en € numero, en € dato
estadistico que aproxima ala manifestacion del fendmeno.

Todo paradigma con un enfoque cuantitativo se fundamenta en la corriente del
positivismo. Esta corriente creada por Augusto Comte, defini6 como conocimiento
cientifico todo aquello que se sustenta en la experiencia, es objetivo y puede ser
generalizado, afirma ademés que e espiritu humano debe renunciar a conocer la
naturaleza de las cosas y contentarse con las verdades que proporcionan la observacion
y la experimentacion. Fue respaldado su planteamiento por otros autores como
Kerlinger y Lee (2002); Bunge (1981); Carvajal (2019), para quienes lainvestigacion es
un proceso sistematico, controlado, empirico, amoral, publico, y critico de los
fendémenos natural es, guiado por teorias e hipotesis que relacionan estos fendGmenos.
Tipo deinvestigacion

Esta investigacién puede categorizarse como proyectiva. Como lo plantea
Hurtado (Ob.cit), al decir que una investigacion proyectiva consiste en elaborar una
propuesta, un plan, un procedimiento, como solucion a un problema o necesidad ya sea
por un grupo social de una region geografica, 0 por una institucion, a partir de un
diagnostico de necesidades. Agregando que para que un proyecto se considere
investigacion proyectiva, la propuesta debe estar fundamentada en un proceso metodico
de blsgueda e indagacion de conocimiento nuevo, que recorre los estadios descriptivo,
comparativo, analitico, explicativo y predictivo de lainvestigacion (p. 133).

Disefio dela I nvestigacion
En esta investigacion, el disefio es no experimental- transversal, debido a que se

describen las amenazas de origen natural alas que estédn expuestas en un grupo de casos



(muestra), en un momento dado, evaluando la situacion de exposicion de las muestras
en un punto en el tiempo.
Poblaciéon y muestra

La poblacién estuvo representada por ocho unidades educativas ubicadas en el
municipio Naguanagua, las cuales fueron seleccionadas porque debido a su situacién

geografica se consideran potencial mente en riesgo de inundacion.

TABLA 1. DISTRIBUCION DE LA POBLACION

items. Per sonal Total Por centaje (%)
01 Estudiantes
(4to, 5to y 6to grado) 680 87.06
02 Docentes 92 11.78
03 Directivos 9 116
Total 781 100

En cuanto a la seleccion de la muestra empleada en esta investigacion estuvo
dividida en dos grupos, uno representado por los nueve directores de las instituciones
escolares que participaron y el segundo grupo de la muestra lo integraron los docentes
activos en e momento de desarrollar esta investigacion, y en € caso de los estudiantes
se trabaj6 con los aumnos de 4to, 5to y 6to grado, para efectos de implementar los
instrumentos, pero todos los estudiantes que forman parte de las comunidades
educativas participaron en e proyecto.

TABLA 2. DISTRIBUCION DE LA MUESTRA

Items. Per sonal Total Porcentaje (%)
01 Estudiantes
(4to, 5to y 6to grado) 223 91.56
02 Docentes 30 8.44
Total 253 100

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Para disefiar las herramientas a emplear para la recoleccion de informacion es
necesario determinar €l tipo de datos de informacién a recolectar, en este caso se
emplearon métodos cuantitativos, tales como: datos estadisticos sobre las condiciones
de las unidades educativas, datos demograficos, estadisticas de escolaridad, incidencia

de eventos naturales (lluvias, vientos huracanados, incendios, terremotos),



caracteristicas fisicas del area de estudio (clima, topografia, ubicacion, uso y cobertura
de la tierra), complementandose con otras herramientas como los sistemas de
informacion geografica (SIG), Google Earth, y QGIS.
- Observacion directa
Se empled como técnica para recopilar informaci on descriptiva general.
- Encuesta

Esta técnica se empled con los dos grupos de muestras seleccionadas, En ambos
grupos se recogio lainformacion a través de estos cuestionarios, como una actividad de
forma presencial, respondieron de acuerdo a su criterio y conocimientos las preguntas
planteadas.
- Validez y confiabilidad

Los instrumentos se sometieron a la consideracion de un panel de expertos, dos
en el contenido del tema de estudio y otro experto en metodologia de la investigacion,
quienes expresaron su opinion, revisando ademas la redaccién del instrumento,
sefialando sus observaciones y modificaciones arealizar.

En esta investigacion se empled € indice de Alpha de Cronbach para determinar la
consistencia interna del cuestionario aplicado a los estudiantes y maestros, por ser un
instrumento de varias aternativas. Mientras que, al cuestionario empleado para los
directores, se les aplicd e indice de Ceder Richardson, para medir su grado de
consistenciainterna por ser respuestas tipo dicotomicas.

- Técnicasde andlisisde datos

Se redliz a través del procesamiento estadistico, que consiste en aplicacion de
técnicas propias de la estadistica descriptiva. Ademés, |a estadistica descriptiva permite
emplear esquemas cuantitativos porcentuales, que pueden agruparse en forma de tablas
y representarse ilustraciones o cuadros estadisticos como: diagramas circulares, de
barras horizontales o de sectores, graficos de barras, entre otros.
- Fasesde la investigacion

Fase 1.- Diagnostico de la situacion para determinar si se aplican actualmente
medidas para la mitigacion de los efectos del cambio climatico en las unidades

educativas, ubicadas en el municipio Naguanagua. Vaencia- Carabobo.

La metodologia empleada para €l trabgjo de campo que permitié readlizar este

diagnéstico incluyé visitas a las ocho comunidades educativas seleccionadas para esta



investigacion, la primera visita se realizO para presentar e proyecto a todos los
integrantes de las comunidades educativas, incluyendo vecinos de estas comunidades;
en una segunda visita se aplicaron instrumentos a los directores y/ o subdirectores de
las unidades educativas para registrar si se implementa alguna medida, o s cuentan con
un contenido programatico que incluya asignaturas relacionadas con €l tema de estudio
de esta investigacion. Se promovieron nuevas reuniones con los directores para poder
[legar aun diagnostico completo de la situacion actual.

Con este diagnostico se recogio informacion referente a los contenidos
programéticos de las diferentes materias 0 asignaturas y las metodologias con que éstas
se imparten, se revisO si estas asignaturas contribuyen a que |os estudiantes alcancen un
nivel de conocimiento sobre la dindmica del medio circundante y 10s riesgos que puedan
estar presente en ese entorno. Se determind ademas la ausencia de comité escolar de
gestion de riesgo, se verifico la presencia de personas de la comunidad educativa con
capacitacion necesaria en gestion de riesgo y situaciones de emergencia, se comprobo
s la unidad educativa tenia autonomia de servicios como para convertirse en albergue
en caso de desastres, estos fueron algunos de los aspectos mas importantes que se

determinaron para estafaseinicial delainvestigacion.

Fase 2.- Identificacion de los riesgos y factores de vulnerabilidad que por efecto del
cambio climético afectan a las unidades educativas, ubicadas en € municipio

Naguanagua. Vaencia- Carabobo.

En estafase se identificaron los principales riesgos, alos que estan expuestos los
integrantes de las comunidades educativas, informacion que permitié obtener los
factores de vulnerabilidades originadas por €l cambio climatico y asociadas a riesgo de
inundacion. Los desarrollos de esta fase incluyeron visitas frecuentes a las comunidades
educativas para realizar observaciones directas sobre los atributos del sistema fisico,
natural y del sistema socioeconémico que caracteriza cada unidad educativa de esta
investigacion.

Para conocer las actuaciones sociaes frente a situaciones de riesgos y a los
actores sociales protagonistas de las mismas, se efectuaron encuestas a miembros de las
unidades educativas (docentes y estudiantes), pero ademés se integré a este grupo de

trabajo e persona de proteccion civil 'y administracion de desastres del municipio



Naguanagua, y bomberos de la Universidad de Carabobo, quienes con su experiencia
colaboraron en las inspecciones en zonas adyacentes a las diferentes unidades
educativas, para evauar de forma conjunta los factores de riesgo y vulnerabilidad. Estas
personas tienen reconocida experiencia en gestion de riesgo de desastres, aunado a que
conocen tanto e municipio como a sus unidades educativas, donde de hecho ya han

efectuado |abores de desal0jo cuando han sido requeridas.

También en esta fase se implementaron cuestionarios impresos a docentes y
estudiantes que permitieron recabar informacion importante para la investigacion, y
fueron disefiados para obtener de sus respuestas una evaluacion del contexto globa de
la vulnerabilidad que afecta a los integrantes de las diferentes unidades educativas en
estudio.

Para complementar la informacién levantada con los cuestionarios, se realizo
ademas una investigacion documental sobre diferentes aspectos relevantes para
complementar este objetivo, entre las fuentes estan: marco legal venezolano vigente,
notas periodisticas, revistas especializadas, €l Plan de Desarrollo Urbano Local (PDUL)

del municipio Naguanagua, material cartogréfico entre otros.

Fase 3.- Andlisis de la factibilidad de formular un plan de mitigacion de los efectos
del cambio climético de las unidades educativas ubicadas en € municipio Naguanagua.
Valencia- Carabobo.

Un andlisis de factibilidad es un estudio exhaustivo que se redliza antes de iniciar
un proyecto con e objetivo de evaluar su viabilidad y determinar si € proyecto es
realizable y rentable. En esta investigacion se evaluaron la factibilidad tecnoldgica;

factibilidad sociocultural; y lafactibilidad juridica (internacional, naciona y local).

Fase 4.-Diseno del Plan de Mitigacion del Riesgo de Inundacién como efecto de
Cambio Climético para aplicarlo en unidades educativas ubicadas en € municipio

Naguanagua. Vaencia- Carabobo.

El Plan de Mitigacion del Riesgo de Inundacion es un instrumento orientado a

conocer los riesgos de inundacion que en un momento determinado puedan afectar ala
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comunidad educativa; trabgjar colectiva y participativamente sobre sus causas para
evitar que esos riesgos se conviertan en desastres, repararse para salvar vidas; disminuir
pérdidas materiales; y responder adecuadamente y por ultimo facilitar la recuperacion,

en caso de que ocurra una emergencia o desastre.

En generd este incluye planificacién, administracion, gestion y manegjo de los
recursos por parte de los miembros de las comunidades educativas y otros actores e
interesados en contribuir a un mejor futuro para los integrantes de estas unidades
educativas establecidas en este municipio, incorporando la reduccién del riesgo de

desastres a las acciones de su desarrollo.

Es muy importante para las comunidades educativas contar con una herramienta
que le ofrezca las bases tedricas; procedimientos y orientaciones metodolégicas para
reconocer los factores de riesgo tanto en el interior como en el entorno del centro
educativo; priorizar y ejecutar acciones de prevencion como indica e Plan de
Mitigacion de los Efectos del Cambio Climatico para las Unidades Educativas,
acciones de mitigacion (gestion correctiva) y de respuesta a evento (gestion reactiva)

ante situaciones de emergencia, desastres y efectos adversos del cambio climatico.

Para desarrollar este objetivo fue necesario redlizar un estado del arte sobre
investigaciones realizadas en e ambito nacional e internacional sobre los planes
escolares de gestion de riesgos, tal como se presenta en la Tabla 7, una vez reaizada
esta revision bibliogréfica se consultaron expertos en €l tema para su revision, y a los
docentes y directores, tomando en cuenta que este plan se debe adaptar a las

necesidades de cada centro educativo y a su entorno geogréafico.
Fase 5.- Implementacion del Plan de Mitigacion de los Efectos del Cambio
Climatico para las Unidades Educativas ubicadas en el municipio Naguanagua.

Vaencia- Carabobo.

En esta fase se implement6 e plan disefiado para la mitigacién de la inundacion

como uno de los efectos del cambio climético, en dos unidades educativas, un centro de
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educacion inicia y otra de educacion bésica pudiendo asi evaluar e comportamiento

con nifnos de diferentes edades.

En lineas generales se emplearon los siguientes pasos. Sociaizacion del Plan;

€jecucion; monitoreo y seguimiento

Fase 6.- Evaluacion de los resultados de la implementacién del Plan de Mitigacion

de los Efectos del Cambio Climatico para las Unidades Educativas ubicadas en el

municipio Naguanagua. Valencia- Carabobo.

En esta dltima fase de esta investigacion, se evaluaron los resultados obtenidos

después de haber implementado e plan mediante e empleo de las siguientes

herramientas:

a)

b)

d)

e)

Se implementé una encuesta a los mismos docentes y alumnos que habian
participado inicialmente antes de la implementacion, para comparar Sus
respuestas antes y después del proceso de formacion y de la gecucion de

simulacros.

Se evauaron los tiempos de duracion de la evacuacion y e cumplimiento del

protocolo de evacuacion.

Se evalub empleando actividades |Udicas los avances, |as lecciones aprendidas y

nivel de conocimientos sobre gestion de riesgo de inundaciones.

Se utilizaron los simulacros como un medio para para evauar la pertinencia del

plany lacapacidad de respuesta de la comunidad educativa.

Ademas, se redlizaron conversatorios con los padres y representantes, para
recoger sus impresiones respecto a plan eecutado donde sus hijos y

representados desarrollaron €l papel protagonico.

ANALISISDE RESULTADOS
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Fase 1.- Diagnéstico de la situacion para determinar si se aplican actualmente medidas
para la mitigacion de los efectos del cambio climético en las unidades

educativas, ubicadas en el municipio Naguanagua. Vaencia- Carabobo.

P
WEDIAS PROGPECTINS MEDIDAS REACTIVAS

L] ~0 L] O

Interpretacion de resultados sobre el cumplimiento de medidas prospectivas

De acuerdo a los resultados obtenidos para medir esta dimensién sobre el
cumplimiento de medidas prospectivas en las ocho unidades educativas se puede
interpretar lo siguiente: @) ninguna de las ocho unidades educativas contaban con
politicas de prevencion e identificacion de riesgos; b) las unidades educativas no
estaban preparadas para afrontar alguna situacién de emergencia; ¢) en ninguna de las
unidades educativas se cumple con la normativa naciona de seguridad escolar; y d) en
el 100 % de ellas no realizaban capacitaciones para concientizar al personal sobre la
prevencion accion y reaccion ante una inundacion. Es decir que en las ocho unidades
educativas evaluadas en estafase el resultado del diagnostico general fue que ni existen,

ni se aplican medidas prospectivas.

I nter pretacion de resultados sobre el cumplimiento de medidasreactivas
De acuerdo a los resultados obtenidos para medir esta dimension sobre la
implementacién de medidas reactivas en las ocho unidades educativas se puede
interpretar lo siguiente: @) las comunidades educativas no cuentan con la planificacion
adecuada que les permitiria mitigar las pérdidas de vidas ante un evento adverso; b) el
grupo integrado por personal docente, administrativo y estudiantes no tomaria
decisiones gjustadas a momento de enfrentarse a una adversidad; y por ultimo c) €l
grupo de trabajo no esta preparado para la toma de decisiones rgpidas y efectivas ante

un evento adverso.
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COMPROMISO DEL PERSONAL
10

De acuerdo a los resultados obtenidos para medir € compromiso del personal
gue integra la comunidad educativa se pudo observar de acuerdo a la informacion
suministrada por los nueve directores lo siguiente: a) todos los directores en que €l
personal bajo su cargo debe poseer una cultura de prevencion de desastres; b) estén
totalmente de acuerdo con darle la importancia necesaria a tema de prevencion de
desastres; ¢) todos los directores afirmaron que es necesario poseer conocimiento sobre
la Norma COVENIN 3661:2004, también reconocen su necesidad de informarse y
conocer sobre € Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres en el Sector
Educativo Venezolano; d) todos coinciden que debe reforzarse en €l personal asu cargo
el compromiso de prevencion en casos de desastres; €) todos responden afirmativamente
ala necesidad de aplicar las buenas précticas a todos |os trabajadores de las unidades
educativas en temas de prevencion de riesgos de desastres.

Los nueve directores confirmaron su disposicion y compromiso a formarse en
este tema.

Como resultado de la primera fase se pudo determinar que no se esta dictando en
ninguno de los centros educativos asignaturas que involucren en su contenido
programético conocimientos sobre gestion del riesgo, asi como también se determind la
inexistencia de comités escolares de gestién de riesgos, tampoco existe entre los
miembros de las comunidades educativas ningun tipo de preparacion para atender una
situacion como una inundacién que pueda poner en situacion de riesgo a los miembros

de esas comunidades.
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Estos resultados fueron revisados y socializados con los directores, que participaron
en esta fase, resultando de este diagnostico, la necesidad de brindarles todo € apoyo
posible alos directores de esas unidades educativas, tanto por parte de los docentes de la
Universidad de Carabobo, como del personal de Brigada de Rescate Solo Emergencias.
Se acordd dictar un curso titulado: Gestion del Riesgo de Desastres en Unidades

Educativas del municipio Naguanagua

Fase 2.- Identificacion de los riesgos y factores de vulnerabilidad que por efecto del
cambio climético afectan a las unidades educativas, ubicadas en el municipio

Naguanagua. Valencia- Carabobo

Prevencion de Riesgos y Desastres

Reguiar [ Poce
De forma general en las ocho unidades educativas se detectaron las siguientes

-3

NuTaIro e persoras erheastad

SO e Freguta

debilidades de acuerdo con lo planteado en e documento titulado: Orientaciones
Educativas parala gestion Integral del Riesgo en el Subsistema de Educacion Béasica del

Sistema Educativo Venezolano 2011.

e |nexistencia de informacion sobre las vulnerabilidades y riesgos en el sistema
educativo, en todas sus dimensiones.

e Falta de implementacion de los estdndares de gestion escolar relacionados con
situaciones de riesgo y proteccion, asi como la implementacion de unidades
curriculares con propoésitos de ensefianzay aprendizaje de gestion de riesgos.

e Falta de preparacion del personal docente para dar respuesta inmediata ante
cualquier situacion o evento adverso que amerite una respuesta rapiday eficiente
ante esa situacion.

e |nexistente relacion con los miembros de los cuerpos de seguridad y proteccién

del municipio parasolicitar apoyo en caso de requerir.
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Fase 3.- Andlisis de la factibilidad de formular un plan de mitigacion de los efectos del
cambio climatico de las unidades educativas ubicadas en € municipio Naguanagua.

Vaencia- Carabobo.

Como resultados de esta fase se anadlizaron las diferentes factibilidades, que

hicieron posible este proyecto.

1.- Factibilidad Técnica

ESTADO INICIAL PROCESO DE
TRANSFORMACION ESTADO FINAL
INSUMO PRINCIPAL SRULESD
DISENO DE UN PLAN DE BENEFICIARIO
GURA PARA PREPARAR . EMERGENCIA DE GESTION PRINCIPAL
PLAN ESCOLAR DE DE RIESGOS DE INUNDACION
GESTION DE RIESGOS LAS 8 UNIDADES
GOBIERNO DEL EDUCATIVAS QUE
SALVADOR PARTICIPARON
2023 ‘

RECURSOS HUMANOS ‘

LOS MIEMBROS DE LA

COMUNIDAD EDUCATIVA
SOCIEDAD DE PADRES Y BENEFICIARIO
REPRESENTANTES SECUNDARIOS
' LAS COMUNIDADES
VECINAS

RECURSOS MATERIALES

VIDEOBEEN. TEXTOS. CELULARES.
PLANOS

\ 4

RECURSOS
INSTITUCIONALES

PROTECCION CIVIL
BOMBEROS UC
FACULTAD DE INGENIERIA
FACE

4

INSTRUMENTOS

SOFTWARE QGIS

2.- Factibilidad juridica (nacional, local, e internacional)

Desde € punto de vista juridico este proyecto es compatible con las leyes y
regulaciones vigentes en Venezuela, y que rigen para las ingtituciones educativas en lo
referente ala gestion de riesgos de desastres.

Marco L egal Venezolano en Materia de Gestion de Riesgo
Congtitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999); Ley Orgénica del

Ambiente. (2006); Ley Organica para la Proteccién de Nifios, Nifias y Adolescentes. (2007);
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Ley Organica de Seguridad de la Nacion; Ley Orgéanica de Educacion. (2009); Ley de Gestion
Integral de Riesgos  Socionaturales y Tecnolégicos (2009); Ley de la Organizacion Nacional de
Proteccion Civil y Administracion de Desastres (2001); Ley de Aguas, Ley de Participacion
Estudiantil en el Subsistema de Educacién Bésica; Marco Juridico Local Ordenanza sobre
ordenacion urbanistica del municipio Naguanagua (PDUL).
Mar co Juridico I nter nacional

El Estado venezolano es signatario a diferentes instrumentos internacionales entre
los més importantes se encuentran: Declaracion de Hyogo sobre la Reduccion del
Riesgo de Desastres (2005); Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); Convencion
sobre los Derechos del Nifio (CDN); Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de
Desastres 2015-2030.
3.- Factibilidad sociocultural:

El resultado de un proyecto socia no lograra ser sostenible sin que los beneficiarios
y los gestores establezcan la propiedad del mismo, deben apropiarse del proyecto y ver
reflejados sus prioridades y valores. Es importante evaluar e impacto que genero €
proyecto en la comunidad educativa, considerando aspectos éticos y socides a
implementar el plan. Algunos aspectos éticos y sociales considerados fueron: equidad y
acceso; participacion comunitaria; comunicacion transparente; impacto
psicosocial:
Fase 4.- Disefio del plan de mitigacion del riesgo de inundacion como efecto de cambio
climatico para aplicarlo en unidades educativas ubicadas en el municipio Naguanagua.
Vaencia- Carabobo

En e disefio del plan de mitigacién del riesgo de inundacion, se adoptaron las
siguientes consideraciones que se veran reflgadas en @ instrumento mostrado a

continuacion.
1. Andlisisde Riesgos:

Identificacion de amenazas. Evaluar las posibles fuentes de inundacion como

rios cercanos, lluvias intensas, fallas del drengje entre otros.

Evaluacion de vulnerabilidades. Determinar qué areas de la escuela son mas
susceptibles a inundaciones y qué factores aumentan esta vulnerabilidad (por € emplo
ubicacion en zonas bajas, terrenos propensos a deslizarse, falta o mal funcionamiento de

los sistemas de drengjes).
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2. Planificacion y preparacion:

Desarrollo de protocolos de emergencias: Establecer procedimientos claros para

la evacuacion y respuesta ante inundaciones.

Capacitacion y simulacros. Readlizar capacitaciones regulares para estudiantes y

personal sobre cOmo actuar en caso de inundacion.
3. Equipamiento:

Equipos de Emergencia: Asegurarse de tener equipos de emergencia
disponibles, como bombas de agua, kits de primeros auxilios y suministros de

emergencia.
4. Comunicacion y coordinacion:

Sistemas de alerta temprana: Implementar sistema de alerta temprana para

informar ala comunidad educativa sobre posibles inundaciones.

Coordinacion con autoridades locales. Trabajar en conjunto con autoridades
locales y organismos de proteccion civil para asegurar una respuesta coordinada ante

emergencias.
5. Evaluacion y mejora continua:

Monitoreo y evaluacion: Realizar evaluaciones periddicas del Plan de
Mitigacion para identificar areas de meora. Ajustar los procedimientos y

medidas segliin sea necesario.

Retroalimentacién de la comunidad: Recoger opiniones y sugerencias de

estudiantes, padres y personal para mejorar continuamente e Plan.
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INTRODUCCION

La importancia de preservar la vida, asi como el derecho a la educacion
aun en situaciones de emergencias, estdn establecidos en nuestra
Constitucion, por lo tanto, se hace imprescindible desarrollar estrategias de
capacitacion y preparacion a los miembros de las comunidades educativas ante
la presencia de eventos adversos, priorizando las medidas preventivas que
conlleven al fortalecimiento de una cultura en gestion de riesgos en las

escuelas.

El municipio Naguanagua es una zona vulnerable a los efectos del
cambio climatico, en donde las inundaciones representan una amenaza
significativa para las instituciones educativas que estan ubicadas en zonas
cercanas a rios y quebradas.

Se presenta una herramienta con la que se pretende proporcionar a las
comunidades educativas los lineamientos y criterios necesarios para establecer
un plan escolar efectivo de gestion del riesgo de inundaciones, con el fin de
garantizar la seguridad de los estudiantes, docentes, personal administrativo y

visitantes ante este tipo de eventos.

La implementacion de este plan escolar estara a cargo de los docentes
bajo la supervision de sus superiores inmediatos. Entendiéndose que su
compromiso institucional es contribuir a la preservacion de la vida y la
rehabilitacion de los medios de vida de su comunidad educativa a través de
una cultura de prevencioén, donde la educacién contribuye y genera cambios en
la actitud y modificaciéon en la conducta ante las consecuencias producidas por
las lluvias extremas que ocasionan emergencias o0 desastres en las

instituciones escolares.
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II. OBJETIVOS

Objetivo General:

Orientar las acciones de prevencion, reduccion y preparacion de las
comunidades educativas, a través de la comision de Gestion de Riesgo de
Desastres, quienes articulan las acciones con el resto de las areas de la
institucion educativa, para preservar la vida y reducir los efectos de las

inundaciones en las comunidades educativas.

Objetivos Especificos:

1.- Determinar las funciones y responsabilidades de los miembros de la
comunidad educativa en relacion con las acciones especificas durante las
fases de prevencion, reduccion y preparacion.

2.- Establecer los mecanismos de coordinacion, comunicacion y manejo de
informacion entre las diferentes areas en el marco del Plan de Gestion de
Riesgo de Desastres.

3.-Contribuir a la preservacion de la vida de los integrantes de las comunidades
educativas y la proteccion de la propiedad y el medio ambiente en el marco de
la Gestion del Riesgo de Desastres.

lll.- MARCO TEORICO

Es importante capacitar a los docentes para que cuenten con los
conocimientos y habilidades para impartir educacion para enfrentar el cambio
climéatico. En esta seccion se dispone de definiciones importantes para esa
capacitacion necesaria en la implementacion de un plan de mitigacion de

inundaciones como efectos del cambio climatico.

Gestion Integral de Riesgos de Desastres

La gestion integral de Riesgo de Desastres se define como un proceso
planificado para detectar a tiempo los diversos riesgos que pueden afectar a las

comunidades. Tiene como fin la reduccién, prevencion, y control permanente
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de los riesgos a desastres en una sociedad, asi como la adecuada preparacion,

y respuesta ante eventos adversos y la recuperacion de sucesos ocurridos.

AREA COMPONENTE

DESCRIPCION

Analisis de Riesgo

Estudio de Amenazas y | probabilidad de ocurrencia de ciertos
Vulnerabilidades

Este estudio es esencial para la gestion
de riesgo, permite determinar la

eventos adversos, asi como la magnitud
de sus posibles consecuencias.

Reduccién de
Riesgos

Prevencién y Mitigaciéon | Mitigacién: acciones que disminuyen la

Prevencidn: conjunto de acciones cuyo
objeto es impedir o evitar que sucesos
naturales o generados por la actividad
humana, causen eventos adversos.

magnitud del evento y, por ende,
reduzcan al maximo los dafios.

Manejo de Eventos
Adversos

Preparacion, Alerta y
Respuesta

Preparaciéon: medidas y acciones para
reducir al minimo la pérdida de vidas
humanas y otros dafios

Recuperacion

Rehabilitacion y
Reconstruccion

Rehabilitacion: recuperacion a corto
plazo, de los servicios basicos, e inicio de
la reparacion del dafio fisico, social y
econdémico

Reconstruccion: reparacion a mediano y
largo plazo del dafio fisico, social y
econdémico.

Fases de un desastre

Segun la Secretaria Nacional de Gestion de Riesgos y el Ministerio de

Educacién (2013) se debe conocer las fases y etapas de los desastres:

PREVENCION S
MITIGACION o =P
PREPARACION

ALERTA

DURANTE RESPUESTA

-

REHABILITACION

DESPUES RECONSTRUCCION
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A su vez la fase ANTES comprende cuatro importantes etapas:

PREVENCION MITIGACION
Impedir o avitar danos. Acciones dirigidas a
Reubicacion de la escuela. reducir el riesgo.
Conocer rutas de identificar los sitios
evacuacion seguros
ETAPAS
ALENTA PREPARACION
Son acciones
preestablecidas para que la Elaboracion del Plan de
poblacién tome precaucion. Rogpunfu o
Identificar @l sonido de alerta Identificacion de
y conservar la calma Albergues

Conceptos del proceso de gestion integral del riesgo de desastres

¢, Qué es el cambio climatico?
Es la variaciéon global del clima de la tierra. Esta variacion es originada
por causas naturales y por la accién del hombre y se produce sobre los

parametros climéaticos como la temperatura y las precipitaciones.

¢, Qué es Riesgo?
Es la probabilidad de que una amenaza se convierta en un desastre. La

vulnerabilidad o las amenazas, por separado, no representan un peligro. Pero

si se juntan, se convierten en un riesgo.

Ejemplo: Una escuela tiene la probabilidad de ser afectada por estar en

una zona de inundacién, pero la Comisibn de Proteccion Escolar y la
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comunidad educativa han estado prepardndose para responder a esta

situacion, lo que asegura una reduccion de los posibles dafios y pérdidas.

¢ Qué es un desastre?

Son dafios a la vida, e integridad fisica de las personas, bienes y medio
ambiente, originados por un suceso natural, social, de origen biologico y
tecnoldgico, que requieren de ayuda de las comunidades y/o del auxilio del
estado. Los desastres causan sentimientos colectivos de pesar, tristeza, y
angustia, incidiendo tanto en la vida socioemocional, como econdémica de las

personas.

Ejemplo: La crecida repentina de un rio aledafio puede inundar y causar
un desastre en un centro educativo, especialmente si la comunidad no esta
organizada ni preparada, no sabe como actuar, no se desarrollaron obras de
mitigacion de manera oportuna. Por consiguiente, los dafios pueden ser

considerables e incluso pueden perderse vidas.

¢Por qué ocurren los desastres?

Los desastres ocurren cuando no se conoce, ni se planifican estrategias,
frente a los riesgos. Esto requiere el conocimiento previo de los riesgos
existentes y el analisis de las posibles acciones preventivas y mitigadoras que
se necesitan, para controlar los factores que estan originando las condiciones

de riesgo.
¢, Qué es una amenaza?

Fendmeno o condicion peligrosa que puede ocasionar la muerte, lesiones

u otros impactos a la salud, al igual que dafios a la propiedad, pérdida de
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medios de sustento y de servicios, trastornos sociales y econémicos, o dafios

ambientales.

Ejemplo: Un centro educativo esta ubicado muy cerca de un rio; cuando
llueve, el personal docente, administrativo y estudiantes se preocupan porque,
durante la ultima tormenta, el rio se desbordé y la escuela se inundd
completamente. En la actualidad el nimero de personas que viven en la
comunidad se ha incrementado, el lugar est4 deforestado, las lluvias y las

tormentas son mas frecuentes e intensas.

¢, Qué es la vulnerabilidad?

Se refiere a la condicion de fragilidad o de debilidad que presenta una
unidad social, entendida como el conjunto de los seres humanos, su entorno
fisico y ambiental, las cuales interactian de forma continua. La vulnerabilidad
se hace visible en presencia de un evento adverso al incrementarse los dafios

y pérdidas ocasionados por el mismo.

Ejemplo: La comunidad educativa no contaba con acciones de preparacion
y respuesta ante el posible desbordamiento del rio, lo cual o expuso al estar

ubicado en las cercanias de este.
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¢,Como mitigar la vulnerabilidad en una institucion educativa?
Para mitigar la vulnerabilidad que pueda tener la institucion educativa se
debe seguir los siguientes pasos:

1.- Realizar charlas sobre temas como vulnerabilidad, riesgo, amenaza,
sismos, terremotos, proteccion y mitigacion ante la ocurrencia de
eventos adversos, que puedan generarse en las instituciones y en los
espacios comunitarios, entre otros.
2.- Construir sistemas de alerta temprana, pluviémetros, entre otros.
3.- Aplicar juegos grupales que promuevan la reflexion ante la ocurrencia
de eventos naturales para alcanzar la concientizacion de la prevencion,
proteccion y mitigacion ante estos.
4.- Elaborar videos informativos de las vulnerabilidades y forma de
proteccion en su comunidad estudiantil.
5.- Promover a los docentes, personal administrativo y obrero a simular
una emergencia para la aplicacion de auxilios médicos como la
evaluacion de lesionados, signos vitales, inmovilizacién, reanimacion
cardiopulmonar, organizacién de encuentros con especialistas en el
tema de riesgos como Proteccion Civil, bomberos, entre otros.

6.- Realizar simulacros de evacuacion ante posibles situaciones de riesgo,

periédicas y permanentes.

7.- Desarrollo de mapas de riesgos de inundacion en la institucion.
8.-Conformacion de brigadas de gestion integral del riesgo para la
prevencion, atencion y evacuacion de la poblacion estudiantil y

comunidad en general.

¢, Qué son las emergencias?

Estan vinculadas a una situacidon repentina o avisada que ocasiona
afectaciones a las personas y a la comunidad, dafios fisicos, materiales y/o
ambientales que resultan de la materializacion de una amenaza. Esto genera la
necesidad del uso y movilizacion de los recursos y las capacidades que se

tengan disponibles para dar respuesta a la situacion que se presenta.
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Ejemplo: un centro educativo enfrenta una situacion de emergencia cada
vez que llueve, necesita estar alerta y activar su plan de respuesta, y en caso
necesario, evacuar las instalaciones e iniciar el aseguramiento y resguardo de

todos los bienes que pudieran ser afectados por una inundacion.

MARCO LEGAL INTERNACIONAL Y NACIONAL

Algunas de las normativas internacionales que sustenta el Plan de
Gestion de Riesgo de Inundacién son:

Instrumento Afo
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético 1992
Marco de Accion de Dakar - Educacion para Todos: cumplir nuestros
COMpPromisos comunes. 2000
Estrategia Internacional de la ONU para la Reduccion de Riesgos de 2004
Desastres - EIRD
Marco de Accion de Hyogo para 2005-2015 2005
El Derecho a la Educaciéon de la Nifiez en Situaciones de Emergencia. 2008
Comité de los Derechos del Nifio
Acuerdo de Copenhague sobre Cambio Climéatico. 2009
Marco de Sendai para la Reduccion de Riesgo de Desastre 2015-2030. 2015
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La base legal nacional que soporta el Plan de Gestion de Riesgo de

Desastres es:

Instrumento Afo
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela 1999
Ley de los Cuerpos de Bomberos y Bomberas y Administracién de Emergencias 2001
de Carécter Civil.
Ley del Estatuto de la Funcion Publica. 2002
Plan de actuacion de emergencias en instalaciones educativas 2002
Ley Organica de Prevencion, Condiciones y Medio Ambiente del Trabajo. 2005
(LOPCYMAT)
Ley Organica del Ambiente 2006
Ley Organica para la Proteccion de Nifios, Nifias y Adolescentes 2007
Ley Orgéanica de Pueblos Indigenas. 2007
Ley Organica para la Planificacion y Gestion de la Ordenacion del 2007
Territorio
Ley para las Personas con Discapacidad 2007
Proyecto Nacional Simén Bolivar. (2007 - 2013) 2007
Ley de Transito Terrestre 2008
Ley de la Fuerza Armada Nacional Bolivariana 2008
Ley de Gestion Integral de Riesgos Socionaturales y Tecnoldgicos 2009
Ley Orgéanica de Educacion 2009
Ley de la Organizacion Nacional de Proteccion Civil y Administracion de 2010
Desastres.
Normas Venezolanas COVENIN.
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PLAN ESCOLAR PARA LA GESTION DEL RIESGO DE INUNDACION

¢,Qué es un Plan Escolar para la Gestion de Riesgo de Inundacion?

Es un instrumento educativo que comprende un conjunto de acciones
destinadas a la prevencién y reduccién del riesgo de desastres generados por
las lluvias, asi como a la preparacion de la comunidad educativa para
responder adecuadamente a eventos adversos como inundaciones, deslaves,
anegaciones entre otros, que aseguren la continuidad del servicio educativo.

Se caracteriza por ser un proceso de elaboracidn participativa que involucra a
todos los miembros de la comunidad educativa. Esta liderado por el director(a),
y apoyado en el trabajo de los docentes involucrando al personal administrativo
y de servicio, estudiantes, padres y madres de familia y demds actores sociales
de la comunidad local, como las organizaciones sociales, bomberos, centros de

salud, miembros de Defensa Civil.

¢, Qué se logra con la elaboraciéon de un Plan Escolar para la Gestion de
Riesgo de Inundacion?
Su elaboracién permite:

a) Crear las condiciones institucionales necesarias para que sea posible la
prevencion y la reduccién del riesgo, asi como la preparacién de las
instituciones educativas para responder a situaciones de emergencia o
desastres causadas por las lluvias extremas.

b) Salvaguardar las vidas de la comunidad educativa, asi como contemplar
estrategias y acciones convenientes al ejercicio del derecho a la
educacion aun en situaciones de emergencia o desastres.

c) Contribuir con el proceso de desarrollo de la “Educacion en Gestion del
Riesgo de Desastres”

¢Por qué las Instituciones Educativas del municipio Naguanagua deben
implementar un Plan Escolar para la Gestion de Riesgo de Inundacion?

U En las escuelas de este municipio no se estan preparando a los

nifos para el desafio que el cambio climatico impone en los sistemas
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educativos, excluyen de sus practicas docentes la preparacion para la
resiliencia ante eventos adversos, asi como estrategias de sostenibilidad
climética para la provision del sistema educativo.

O La ubicacion geografica de las instituciones educativas y las
caracteristicas de su territorio, en el municipio Naguanagua se encuentran
ubicados dos principales corrientes fluviales como son los rios Cabriales y el
Retobo, que han causado estragos e inundaciones importantes en varios

municipios del estado Carabobo.

¢Quién es el responsable del Plan Escolar de Gestién del Riesgo de
Inundacion en la Institucién Educativa?

La elaboracion, validacion y actualizacion permanente del plan es
responsabilidad de los directores de toda la Institucion Educativa. El director(a)
se debe apoyar en la Comision de Gestion del Riesgo y/o en el Comité
Ambiental de la Institucion Educativa para la elaboracion y la ejecucion de este
plan.

¢Cuéles son los pasos a seguir para desarrollar un Plan Escolar de
Riesgo de Inundacion?

PASOS PARA DESARROLLAR EL PLAN ESCOLAR
DE GESTION DE RIESGO DE INUNDACION

ORGANIZACION DEL PROCESO DE ANALISIS DEL RIESGO ESCOLAR Y
GESTION DE RIESGO SU ENTORNO

« Caracterizacion del territorio y de
las instalaciones educativas.

Comunicar y sensibilizar a la » ldentificacion y analisis de
comunidad educativa amenazas.
« Determinacion de vulnerabilidad
Organizar la Comision de Proteccion « |dentificacion de recursos
Escolar | | = Construccion de escenarios
DISENO DEL PLAN ESCOLAR DE IMPLEMENTAGION DEL PLAN ESCOLAR
GESTION DE RIESGO DE INUNDACION DE GESTION DE RIESGO DE INUNDACION
» Definicion de acciones Socializacion
« Acciones de prevencion, Ejecucion
mitigacion, preparacion de Monitoreo
respuestas.

. Vali it Pian Evaluacion
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Es importante tomar en cuenta los siguientes aspectos ante cualquier
evento que pueda ocurrir en la Institucién, esto ayudara a desarrollar un mejor

Plan Escolar de Gestion de Riesgo de Inundacion.

1.- Organizacion del Proceso de Gestién de Riesgo

a) Comunicacion y sensibilizacion ala comunidad educativa
En esta fase se establece la comunicacién de la Directora o Director con
la comunidad educativa, desarrollando actividades de informacion vy
sensibilizacion sobre la importancia de la Gestién Integral de Riesgos de
Desastres para motivar la participaciéon y compromiso en el proceso de disefio,
actualizacion, ejecucion, monitoreo y evaluacion del Plan Escolar de Riesgo de

Inundacién.
b) Organizacién del Comité Escolar de Gestion de Riesgo de
Inundacion

Es la constitucion de un grupo conformado por miembros de las
comunidades educativas, con el propdsito de planificar y ejecutar planes,
estrategias, procedimientos, y actividades escolares, que permitan actuar
oportunamente en caso de que se presente una emergencia, con la finalidad de

garantizar la respuesta para disminuir o mitigar los efectos de las inundaciones.

Organigrama del Comité Escolar de Gestion de Riesgo de Inundacioén

Director/a
Comité Organismos
Escolar de Proteccion

Sub-comité
Operativo

Sub-
comitéTécnico
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Roles y Responsabilidades

- Director/a: A cargo de la activacion del plan de emergencia, la
coordinacién de las acciones de respuesta y la comunicacién con las

autoridades locales.

Subcomité operativo

- Jefe de brigada de evacuacion: Responsable de organizar y dirigir la
evacuacion del centro educativo de manera segura y ordenada.

- Docentes: Responsables de guiar a sus estudiantes durante la
evacuacion y velar por su seguridad

- Jefe de brigada de primeros auxilios: Responsable de brindar
asistencia médica basica a los lesionados en caso de ser necesario.
Ademas, le corresponde gestionar recursos que permitan la adquisicion
de equipos e instrumentos que faciliten desarrollar labores en las
brigadas (botiquines, extintores, camillas, entre otros) asi como para el
buen funcionamiento del comité.

- Personal administrativo y obrero: Apoyar en las labores de
evacuacion, registro de personas y atencion a las necesidades basicas

de la comunidad educativa

Subcomité técnico

- Jefe de brigada de comunicaciones: Responsable de mantener la
comunicacién interna y externa durante la emergencia. Tiene la
responsabilidad de mantener actualizado permanentemente el Plan
Escolar de Prevencion de Riesgo de Inundacién, en base al seguimiento
y evaluacion que se realice a cada actividad planificada y al analisis de

necesidades que se plantea anual, semestral y/o trimestralmente.

¢ Qué son las brigadas de control de emergencia, evacuacion y primeros
auxilios?

Todas las instituciones deben contar con brigadas de emergencia en caso

de un evento, debe estar conformada por un grupo organizado de docentes,
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miembros del personal administrativo y obrero de la institucion, para cumplir
con una tarea especifica y asi responder de forma inmediata y adecuada a una

emergencia o desastre.

2.- Analisis del riesgo escolar y su entorno
a) Informacién general de la Institucion Educativa

Nombre de la institucion:
Estado:

Municipio:

Direccion:

Teléfono:

Correo electrénico:
Nombre del director (a)
Teléfono:

Correo electrénico:
Nombre del subdirector(a):
Teléfono:

Correo electrénico:
Turno(s):

NUmero de estudiantes:

N° N° N° ADMINISTRATIVO N°
MODALIDAD ESTUDIANTES DOCENTES DIRECTIVOS

\Y H \Y H V H \Y H

Inicial
Primaria
Secundaria
Sub Total
Total
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b) Caracterizacién del territorio

Esta accion permite conocer condiciones del lugar donde se encuentra

ubicado el centro educativo y la exposicion a cualquier amenaza para lo cual es

necesario identificar:

Topografia predominante del terreno en donde se encuentra ubicado el
centro educativo: por ejemplo pendiente, planicies de inundacién de
rios, etc.

e Condiciones y caracteristicas ambientales: clima, recursos naturales y
problemas ambientales.

e Exposicion a posibles amenazas: rios, quebradas, represas
hidroeléctricas, canales etc.

e Infraestructura vital: hospitales, iglesias, canchas, y cualquier otra
instalacion que se puedan utilizar como refugios, tiendas de
abastecimientos de alimentos, farmacias, centros de salud.

e Organizaciones de apoyo: Cruz Roja, Cuerpos de Bomberos, Proteccion
Civil, Policia Nacional.

c) Caracterizacion de las instalaciones educativas

La caracterizacion implica el reconocimiento y analisis de los siguientes
aspectos:

e Espacios educativos: salas de clase, salén de usos multiples, talleres y
otros.

e Espacios administrativos: direccion, salas de espera, sala de docentes,
espacios de apoyo (sala de reuniones, auditorios y bibliotecas).

e Espacios de circulacion: pasillos, escaleras, corredores, elevadores,
areas de circulacion peatonal.

e [Espacios exteriores: patio, plazas, fuentes, zonas verdes.

e Servicios basicos: suministro de agua potable, energia eléctrica,

telecomunicaciones.

d) Localizacion de la institucion

Colocar un mapa de google map, con la ubicacién exacta de la

institucion que facilite la ubicacion en caso de un desalojo por parte de las

autoridades competentes.

3.

- Identificacion y anélisis de amenazas

En esta fase es conveniente contar con el apoyo de Proteccién Civil,

Cuerpo de Bomberos y personas, que pueden poner a disposicién sus estudios

y mapas de amenaza de la zona, los mapas de riesgo y otra informaciéon que
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posean y que sean de utilidad para este propésito. Se deben realizar las
siguientes actividades:
Elaboracién de un mapa de riesgo:

Construir el mapa de riesgos de la institucion educativa en compafia de la
maestra y los compafieros de clases. Es un croquis o representacion grafica
con las caracteristicas de la institucion educativa, con informacion referente a
peligros y vulnerabilidades existentes. Deben identificarse areas propensas a
inundaciones, rios, quebradas, drenajes, pendientes, zonas de evacuacion y
puntos de reunién seguros.

Mapa de Riesgos y Recursos

LEYENDA
@ Arvotes
) Tangque
) Sanitarios
—_— e
s Mo preeirre e al
Zona de riesgo
B e Juegos mecanicod
— OO
& Mesay bancos
Vias de acceso
' Bebederos
g e

- Crtrada y Sabida

° Elaboracién de un croquis de la institucion educativa:

Es una representacion grafica del centro educativo en donde se ubiquen
entradas y salidas, portones, aulas, oficinas, cocinas, pasillos, espacios
cerrados, bafios, jardines, canchas entre otros.

e Evaluacion de amenazas:
Identificar los tipos de inundaciones que pueden afectar la zona,

considerando factores como la frecuencia e intensidad de las
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precipitaciones, la capacidad de los rios y quebradas, y la existencia de
represas o diques aguas arriba.

Para realizar este diagnostico se sugiere el uso de los siguientes formatos:

Identificacion de escenarios de riesgo segun el criterio de fen6meno
amenazante

Fendmeno de origen natural Riesgos

Descripcion del escenario de riesgo por inundacion

Descripcién del riesgo de inundacion
Condicion de amenaza

Descripcion del fenobmeno amenazante:

Identificacion de causas del fendbmeno amenazante:

Identificacion de factores que favorecen la condicién de amenaza:
Identificacion de actores significativos en la condicion de amenaza:

Identificacion de Vulnerabilidades

INUNDACIONES PREGUNTA CLAVE VULNERABILIDAD

Factor
infraestructura

Factor institucional

Factor educativo

Factor organizativo

Esta fase incluye evaluar las debilidades de la infraestructura escolar,
como la resistencia de las paredes, techos y ventanas a las inundaciones, el
estado del sistema de drenaje, la existencia de salidas de emergencia y la
disponibilidad de recursos de emergencia.
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Identificacion de recursos

Una vez evaluados los riesgos, debemos proceder a identificar con qué
recursos cuenta la comunidad educativa para prevenir las amenazas y para
mitigar los factores de vulnerabilidad, o para responder adecuadamente en
caso de que se presente una inundacién. Es importante la identificacion de los
recursos con que se cuenta en la institucion, para ello se puede sugiere

emplear el siguiente formato.

Peligro | Recursos ,Qué Quénos | ¢Cémo lo . Qué
tenemos? falta? conseguimos? | instituciones
nos ayudaran?

Fisicos

Humanos

3.- Disefio del Plan Escolar de Gestion de Riesgo de Inundacion
Definicion de acciones

Disefio e implementacién de medidas no estructurales: Implementar
medidas no fisicas para reducir el riesgo de inundacién, como la
programacion de charlas, conversatorios, videos, juegos didacticos,

simulacros entre otros.

Elaboracion de planes de alerta temprana: Desarrollar un sistema de
alerta temprana que incluya la instalacion de pluviometros caseros,
sirenas de alarma y protocolos de comunicacion claros para notificar a la

comunidad escolar sobre el riesgo inminente de inundacion.

Rutas de evacuacion: Se ubican las rutas de evacuacion hacia el sitio
escogido como zona segura, y salidas de emergencia, se debe colocar
esta informacién en el croquis de la unidad educativa, para su posterior

socializacion.
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e Acciones de prevencion: Identificar las actividades a realizar para
prevenir desastres ante la presencia de lluvias, se pueden identificar con
los estudiantes utilizando el formato anexo como guia.

Identificacion de actividades de prevencién para lluvias

PELIGRO RIESGO ¢Qué ACTIVIDADES DE
Lluvias VULNERABILIDAD pasariasi......? PREVENCION
Factor
infraestructura

Factor institucional

Factor educativo

Factor organizativo

e Acciones de mitigacion: Identificar las actividades a realizar para
mitigar desastres ante la presencia de lluvias, se pueden identificar con

los estudiantes utilizando el siguiente formato como guia.

39




Identificacion de actividades de prevencién para lluvias

PELIGRO VULNERABILIDAD RIESGO ¢Qué ACTIVIDADES DE
PRIORIZADA pasariasi...... ? MITIGACION
Factor
infraestructura

Factor institucional

Factor educativo

Factor organizativo

4.- Implementacion del Plan Escolar de Gestion de Riesgo de Inundacion

Preparacion para la respuesta

Elaboraciéon de un plan de emergencia: Crear un plan de emergencia
detallado que defina las acciones a seguir antes, durante y después de
una inundacion, incluyendo protocolos de evacuacion, busqueda y
rescate, primeros auxilios y comunicacion.

Capacitacion y simulacros: Brindar capacitacion periddica a toda la
comunidad educativa sobre el plan de emergencia, incluyendo la
realizacion de simulacros para poner a prueba los procedimientos y
familiarizar a todos con las acciones a tomar.

Equipamiento para emergencias: Asegurar la disponibilidad de un kit
de emergencia con suministros basicos como agua potable, alimentos no
perecederos, botiquin de primeros auxilios, mantas, linternas y radios
portatiles.

Activacion del plan de emergencia: Poner en marcha el plan de
emergencia de manera inmediata y ordenada, siguiendo los protocolos
establecidos para la evacuacion segura de los estudiantes, docentes y
personal del centro educativo.

Comunicaciéon constante: Mantener una comunicacion fluida con las
autoridades locales, los padres de familia y la comunidad en general,
informando sobre la situacion y las acciones que se estan tomando.
Proteccion de la infraestructura: Tomar medidas para proteger la
infraestructura escolar y los bienes materiales, como desconectar

equipos eléctricos, mover muebles y documentos a zonas seguras.
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e Evaluacion de dafios: Una vez que la inundaciéon haya pasado, realizar
una evaluacion exhaustiva de los dafios a la infraestructura y los bienes
materiales de la escuela.

e Lecciones aprendidas: Analizar la respuesta a la inundacién para
identificar fortalezas y debilidades del plan de emergencia, realizando las
modificaciones necesarias para mejorar la preparacion para futuros

eventos.

PLAN DE EMERGENCIAS CONTRA INUNDACION

¢Qué es unainundacién?

Una inundacion es el evento que debido a la lluvia provoca un incremento
en el nivel de la superficie libre del agua de los rios y quebradas, generando
penetracion de agua en sitios donde usualmente no la hay, generalmente
causando dafios en la poblacién, agricultura, ganaderia e infraestructura.

Protocolo de evacuaciéon ante una inundacion

En caso de lluvias intensas, los integrantes del comité de prevencion
escolar de riesgo deben establecer comunicacién permanente con los cuerpos
de proteccién civil, bomberos, brigadas de rescate y responsables de los
sistemas de alerta temprana existentes en las zonas del cauce del rio Cabriales
para el monitoreo de los niveles de agua en canales, quebradas y rios

inmediatos a la institucion.

Los integrantes del comité de prevencion escolar de riesgo deben tomar las
previsiones para cortar el suministro eléctrico principal de la institucion,
almacenamiento de agua potable y resguardo de documentos institucionales de

importancia.

Los docentes de aula deben permanecer en sus respectivos salones con

sus alumnos en alerta y preparados para la posible orden de evacuacion.

Si la institucién se encuentra en una zona inundable, el comité deberéa dar

la orden de evacuacion hacia el punto de encuentro designado, el cual
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corresponde al punto de encuentro preestablecido, fuera del alcance de la zona

de posible inundacion.

Una vez se emite la orden de evacuacion, el personal obrero,
administrativo y directivo deben servir como puntos de apoyo a los docentes,
los cuales deberan acompafiarlos para orientar a los alumnos hacia la direccién

del punto de encuentro (lugar seguro).

La evacuacion debe efectuarse de manera ordenada, en grupos por
secciones, agarrados de las manos en forma de cadeneta y de ser posible
agarrados de una driza 0 mecate de guia, la evacuacion debera efectuarse con
calma, cuidando de no resbalar, de no pisar las tapas de alcantarillado, de no
cruzar canales embaulados, quebradas o rios y de no tocar postes de
alumbrado eléctricos que pudieran estar electrificados, siguiendo las

recomendaciones de “No correr y ver donde pisas”.

El docente sera el ultimo en abandonar el salén de clases, pero antes debe
verificar que no quede ningun alumno dentro del salon de clases y al momento
de salir debe cerrar la puerta del aula de clases e impedir el retorno de

cualquier alumno.

Llegando los alumnos al punto de encuentro, inmediatamente deberan
formarse en “posicion de estrella”, es decir, formando cercos concéntricos por
grado, agarrados de la mano, de manera que los mas indefensos queden
protegidos por los de mayor edad, donde cada docente de aula debe hacer un
recuento de sus respectivos alumnos, constatando que estan todos dentro de

la estrella formada.

Una vez evacuada las instalaciones educativas, por ninguna razén se
debera ingresar a las instalaciones, hasta que bajen los niveles del agua de los
rios a su cauce natural y los organismos de proteccion civil y servicios
sanitarios autorice su retorno, los cuales desde el punto de encuentro deberan

informar si existe algun desaparecido o lesionado.
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PLAN DE ACTIVIDADES PARA CAPACITACION DEL PERSONAL

Este Plan contempla las actividades a realizar para la preparacion de los
miembros de las comunidades educativas.

Eje Tematico Estrategia Contenido Recursos Responsables | Duracion
minutos
Definicion de  términos Investigadora
basicos: amenazas, | Video Beam y 60
o Charla | jesastres, riesgos, colaboradores
Sensibilizacion vulnerabilidad,  desastres, | -aPtoP
resiliencia, etc.
Gestion integral de riesgo de
Plan de inundacion, importancia de ) ]
gestion de tener un Plan de Gestion, Video Beam Invest;?adora
riesgo de contenido del Plan, entre 60
inungdacic')n Charla otros. Laptop colaboradores
Origen de las inundaciones;
Inundaciones definicion, principales rios .
y Charla | del municipio Naguanagua, | Yideo Beam
Preparacion y como comportarse ante una. | | aptop Bomberos UC | 60
respuestas inundacion, entre otros.
Explicar técnicas basicas de | Video Beam
Técnicas de primeros auxilios, Proteccion
Primeros Taller 1 | hrotocolos, técnica de Laptop Civil 90
Auxilios Heimlich, entre otros.
Comités Video Beam
escolares de o . Proteccién
prevencion de Taller 2 Forme}C|on de los diferentes | Laptop Civil 90
fiesgos comités
Funcionamiento, nivel alerta, | tubo PVC 4
) construccion del pluviometro | pulgadas, ,
Sistemas de escolar y la lectura del pega, cinta Investigadora 120
Alerta Taller 3 instrumento. métrica, y
Temprana embudo, etc. | colaboradores
Actividades Cartulinas, Investigadora
Ludicas en . . lapices, y 120
Gestién de Taller4 | Construccion de juegos colores, pega | colaboradores
Riesgo didacticos marcadores
Mapas de Instrucciones para la Cartulinas, Investigadora
Riesgo de la construccion de mapas de lapices, y
Unidad Taller 5 riesgo colores, pega | colaboradores | 120
Educativa marcadores.
Simulacros de Realizar simulacros de Mecates, kit Proteccién
Evacuacion evacuacion por primeros Civil
Taller 6 inundaciones auxilios 90

Bomberos UC
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PLANIFICACION DE ACCIONES PARA PREPARAR RESPUESTAS ANTE

EMERGENCIAS
No Actividades Recursos Fecha
Responsables
Verificar el estado de Comité de evacuacion
alarmas, y colocar las Comité de
1 | necesarias (timbres, Personal docente, y evacuacion
sirenas, luces) representantes
Creacion y actualizacién
de grupos de WhatsApp, | Teléfonos celulares L
2 | para comunicar alertas y Comision de
acciones a ejecutar Internet proteccion
escolar
Senfalizacion de los Carteles y Comité de
3 | riesgos/peligros y rutas sefializaciones evacuacion
de evacuacion
Capacitacion de los Personal de proteccion
4 | Comités que integran la civil .
comision de proteccion . o Coordlngfjor de
escolar Bomberos Universitarios | la comision
Informar a la comunidad
educativa sobre las rutas o L
5] ge evacuacion, lugares Periédico escolar Com|S|or_1’de
seguros y medidas a Charlas proteccion
seguir en caso de escolar
emergencia.
Comision de
Participar en simulacros Comision de proteccion proteccion
6 para fortalecer las escolar escolar
habilidades de respuesta ) » »
de la comunidad Klt[ de evacuacion y de Comité _d,e
primeros auxilios evacuacion

educativa

44




FICHA DE GESTION PARA LA REDUCCION DE RIESGO ESCOLAR

Nombre de la institucion educativa: Riesgo N°

Ubicacion del riesgo:

Descripcion del riesgo:

Tipo de riesgo Posibles consecuencias

Sismico

Inundacion

Deslizamiento de tierra

Incendio

eléctrico

desplome

Otros (especifique)

Organismo responsable de mitigar el riesgo: Nivel de
prioridad
Representante del organismo Contacto telefénico Alta
Media
Otros aspectos de interés: Baja

Responsable del seguimiento del caso
por parte de la institucion educativa:

Fecha de emision: STATUS

MEMORIA FOTOGRAFICA
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FICHA DE CONTROL PARA LA REALIZACION DE SIMULACROS

N°

TIPO DE SIMULACRO

FECHA

RESPONSABLES

10

11

12

13

14

15
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HOJA DE CONTACTOS TELEFONICOS DE EMERGENCIAS

] NOMBRE Y NUMERO
INSTITUCION CARGO APELLIDO TELEFONICO
José Guillen 0424-473-6898
BOMBEROS UC Bombero
Ricardo Pinto 0412-285-3648
PROTECCION CIVIL Gestién de )
NAGUANAGUA Riesgo Zuleima Cordero 0412-422-6483
0241- 8593969
PROTECCION CIVIL
CARABOBO Central 0241-8592171
0241-8593801
HOSPITAL
UNIVERSITARIO DR. Recepcién 0241-8672923

ANGEL LARRALDE

RESPONSABLES DEL
SISTEMA DE ALERTA
TEMPRANA (LOS
MANGOS)

Responsable de
SAT por
inundaciones.

(sector Los

Lizbeth Leén

0412-731-8539

Ramoén Sandoval

0412-741-2355

Mangos )
BRIGADA DE RESCATE Jefe de N4
“SOLO EMERGENCIAS” Operaciones Jose Vasquez 0414-424-8270
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Fase 5.- Implementacion del Plan de Mitigacion de los Efectos del Cambio

Climético para las Unidades Educativas ubicadas en e municipio Naguanagua.
Valencia- Carabobo.

Se implementé € instrumento disefiado en la fase anterior, este proceso se realizo en

varios pasos donde siempre se conté con un personal dispuesto y satisfecho de su

participacion.

Iniciando con charlas a directores y docentes para explicarles en qué consiste
este proceso, y se establecieron los roles a desempefiar cada uno de ellos como
integrantes del Comité Escolar de Prevencion de Riesgo.

Luego se redlizaron reuniones con padres y representantes quienes ya se
encontraban motivados e informados por visitas anteriores a sus respectivas
comunidades, y se les presentaron |os consentimientos informados para autorizar
las diferentes actividades.

Se realizaron las capacitaciones a docentes y estudiantes, donde se conté con €l
apoyo y experiencia de personal de proteccion civil para dictar los diferentes
talleres.

En los casos de escuelas de educacion inicial, las capacitaciones las recibieron
los miembros del personal docente, mientras que todos los nifios recibieron
informacion a través de actividades lUdicas, y formaron parte de las actividades
preparadas especia mente para ellos;

Una vez confirmada su preparacion, se realizaron los simulacros de inundacién
en las unidades educativas poniendo en practica los conocimientos aprendidos.
Estos simulacros se repitieron tantas veces como hizo falta, de acuerdo a la
evauacion del persona solo emergencias, hasta considerar que su actuacion

seriala adecuada ante un siniestro.
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PLAN ESCOLAR DE GESTION DE RIESGO DE INUNDACIONES

Centro de Educacion Inicial Dofla Teotiste Arocha de Gallegos

. OBJETIVO

Establecer un plan de accién organizado y efectivo para guiar la respuesta
del Centro de Educacion Inicial Dofia Teotiste Arocha de Gallegos, ante
inundaciones, con el fin de proteger la vida e integridad fisica de toda la

comunidad educativa.

II. ALCANCE

Este plan aplica a todos los miembros de la comunidad educativa del
Centro de Educacion Inicial Dofia Teotiste Arocha de Gallegos incluyendo

estudiantes, docentes, personal administrativo, personal obrero y visitantes.
ll. ANALISIS DEL RIESGO ESCOLAR Y SU ENTORNO
a.- Informacién general de la Institucién

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Centro de Educacién Inicial Dofia Teotiste

Arocha de Gallegos
ESTADO: Carabobo
MUNICIPIO: Naguanagua

DIRECCION: Final de avenida intercomunal de Bérbula, detras del Hospital

Universitario Dr. Angel Laralde. Sector Altos de Béarbula.
CORREO ELECTRONICO: ceiteotistedegallegos@gmail.com
NOMBRE DEL DIRECTOR (A): Licenciada Elina Cobarrubia

TELEFONO: +58 412 -143 81 11

CORREO ELECTRONICO: elinacobarrubia24@gmail.com

TURNO(S): Mafana
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NUMERO DE ESTUDIANTES:

NUMERO NUMERO NUMERO NUMERO
MODALIDAD ESTUDIANTES DOCENTES ADMINISTRATIVOS DIRECTORES
Vv H H \% Vv H Vv H

MATERNAL 10 4 2 1

NIVEL | 9 11 2
NIVEL I 8 12 2
NIVEL IlI 6 14 1

TOTAL 74 7 12 1

Nota: Datos suministrados por € persona directivo de lainstitucién

b.- Caracterizacion del territorio

Es necesario establecer que este centro de educacion inicial esta ubicado
en la comunidad Los Mangos, del municipio Naguanagua, que se ha
caracterizado por ser una comunidad que por su ubicacion en las planicies de
inundacion del rio Cabriales, esta expuesta a inundaciones en épocas de lluvia

por el desbordamiento de rios y quebradas presentes en la zona.

La institucion esta ubicada en una zona elevada a pie de montafia del limite
sur del parque nacional San Esteban, caracterizada por ser una zona de

abundante vegetacion

El primer paso para iniciar con esta investigacion es realizar un recorrido por
las &reas adyacentes a la unidad educativa, para reconocer no solo el ambiente
interno de la unidad educativa, sino también sus alrededores, lo cual permitiria
ademdas lograr mayor interés en formar parte de este proyecto por parte de
estudiantes y docentes ya que ellos ademas de pertenecer a las comunidades
educativas viven en esa comunidad. Aprovechando de socializar con los

representantes de los alumnos.

Esta etapa de socializacion fue implementada para presentar los aspectos
relevantes de la formulacion del plan escolar para la gestion de riesgo de
inundacion, inicié con un conversatorio con los integrantes de las comunidades

educativas, dando a conocer la importancia de su implementacion, enfocado
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hacia las medidas preventivas que se deben tomar para la mitigacion de
riesgos de inundaciones en el C.E.l y en la necesidad de estar preparados para
saber reaccionar oportuna y efectivamente ante un evento adverso de origen
natural a su vez, permiti6 conformar y establecer los roles de cada uno de los
integrantes del comité escolar de prevencion de riesgo en cada una de las

etapas del plan, de acuerdo con la funcién que desempefan en su sitio de
trabajo y la importancia que representa el apoyo pedagdégico del docente para

reforzar los temas relacionados con la gestion de riesgo dentro de sus

respectivos proyectos de aula académico.

Se muestran en estas fotografias escenas de la comunidad Los Mangos
gue evidencian su ubicacién cercana a los cauces del rio. Ademas de escenas
de reuniones preliminares con padres y representantes quienes autorizaron y
dieron su aprobacién y total interés en participar en un proyecto en beneficio de

sus hijos y de las comunidades educativas.
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Sector “Los Mangos” aledafio al C.E.l. Dofa Teotiste Arocha de Gallegos

c.- Caracterizacion de lainstalacion educativa

En cuanto al diagnéstico general de la infraestructura, se pudo obtener la
siguiente informacién: Fue construido durante el afio 1984, que cuenta con
siete salones de clases, una cocina, un comedor, un area administrativa, cuatro

bafos, un patio central cubierto y un patio perimetral al aire libre.

Las paredes estan construidas de bloques de concreto con acabado de friso
liso por ambas caras, internamente posee un techo de madera, y en los pasillos
alrededor de la instalacion el techo es una de losa de tabelones cubierta con
tejas criollas, el piso de ceramica en toda la estructura, excepto el patio central
gue es de cemento pulido, el cerco perimetral de las instalaciones esta
construido en malla metdlica tipo alfajor, ademas, este centro cuenta con dos
parques infantiles ubicados en las areas verdes del patio al frente y detras de la

edificacion.
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Se observé ademas la precariedad de las instalaciones eléctricas, donde
se observaron empalmes cubiertos con bolsas plasticas y expuestos a la
intemperie, cajetines de electricidad sin tapas, tableros y tomas eléctricas sin
empotrar, todo lo que representa riesgos al presentarse lluvias que puedan
ocasionar desastres originados por contacto del agua de lluvia con este
cableado sin proteccion.
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d. Localizacion de la Instituciéon educativa

El Centro de Educacion Inicial Dofia Teotiste Arocha de Gallegos, adscrita
al Instituto Venezolano de los Seguros Sociales (IVSS), imparte la educacion
inicial de primero, segundo y tercer nivel a niflas y nifilos entre 1 y 6 afios de
edad, ademas cuenta con un area de cuidado maternal. Este centro de
educacién inicial se encuentra ubicado colindante al Hospital Universitario del
IVSS Doctor Angel Larralde, en la avenida Intercomunal de Barbula, sector
Altos de Barbula, municipio Naguanagua, Carabobo.
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IV.- IDENTIFICACION Y ANALISIS DE AMENAZAS
.- Elaboracion de un mapa de riesgo del C.E.I

El primer paso es crear un mapa de ubicacién de la escuela y sus
alrededores, identificando areas propensas a inundaciones, rios, quebradas.
Como resultado de las inspecciones alrededor del centro educativo se genera
este mapa donde se muestra su ubicacion y rios y quebradas cercanos. En
este caso se utilizé el software QGIS, para generarlo, pero pueden hacerlo los

nifios en un croquis a mano alzada.
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.- Elaboracion de un croquis del C.E.I:

Hay que levantar un croquis de la escuela identificando su estructura

basica del Centro de Educacion Inicial Dofa Teotiste Arocha de Gallegos
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.- Evaluacién de amenazas:

Esta evaluacion incluye los siguientes aspectos: primero identificar los
fendmenos naturales que afecta la zona, considerando ademas otros factores
como el clima, la frecuencia e intensidad de las lluvias, la presencia de los rios
y quebradas, y determinar la existencia de represas o diques aguas arriba en la

zona que pudiesen provocar inundaciones.

Identificacion de escenarios de riesgo segun el criterio de fenGmeno

amenazante
Fendmeno de origen natural Riesgos
-Inundaciones
Lluvias -Deslizamiento de tierras
- Colapso de las instalaciones
Altas temperaturas - Ahogamiento
- Interrupcion de servicios
Deslaves - Bloqueo de vias de acceso
- Pérdidas econémicas
- Epidemias

Con respecto al clima del municipio esta caracterizado por la ocurrencia en
promedio de las siguientes variables meteoroldgicas: precipitacion promedio de
1223 mm al afio; con patron de distribucion temporal de régimen unimodal,
periodo lluvioso Mayo a Noviembre, en donde se descarga el 86.5% del total
de lluvias y Agosto como maximo moédulo mensual. La temperatura oscila entre
los 22° C y 25°C.

Las principales corrientes fluviales del municipio Naguanagua son los rios
Cabriales, Aguas Calientes, Retobo y Guataparo. El rio Cabriales es el mas
importante curso de agua de la ciudad. El nacimiento del rio Cabriales se
encuentra en la vertiente sur de la serrania del litoral a una cota aproximada de
1.650 msnm; recorre la ciudad de Valencia de norte a sur hasta llegar a su
desembocadura en el Lago de Valencia, tiene una longitud de 33 Km y drena
un area de 140 Km2. Mientras que el rio El Retobo nace en La Mora — La

sabana de Barbula y se extiende por todo el norte de Naguanagua hasta su
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confluencia con el rio Cabriales, en frente de la Urbanizacién Los Caracaros.

Las Figuras confirman la presencia de rios y quebradas en la zona.

.- ldentificacién de Vulnerabilidades

Con respecto a este aspecto se pudo observar: la existencia de un cajetin
de primeros auxilios pero no esta equipado, no cuentan con kit de
emergencias; el timbre de la institucion no funciona; no hay sefializaciones
adecuadas en toda la instalacién, al revisar las puertas se observaron que hay
algunas clausuradas con soldadura, no hay salidas de emergencia, ni puertas
identificadas para tal fin, todas estas condiciones provocan confusiones y
riesgos al momento de evacuar el centro ante cualquier evento que asi lo
requiera. En cuanto a la inspeccién en las areas externas, el sistema de
drenaje estd funcionando bien, y tiene condiciones para disponer los

voliumenes de agua producto de las lluvias.
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Para identificar las vulnerabilidades de la institucién educativa se implemento

el siguiente formato:

Peligro Pregunta Clave Vulnerabilidad
(Lluvias)
- ¢La infraestructura de la U.E.l | Este C.E.l, esta ubicado en en
presenta algun tipo de peligro? un municipio con rios y muchas
-¢ Existen suficientes puertas? guebradas.
Se dificulta el desalojo de los
Factor -, Tienen rutas de evacuacidén , | miembros de la comunidad
Infraestructura | zonas libres, y zonas de seguridad | educativa.
con sefializacion adecuada? Se genera confusiéon y es un
riesgo muy alto no tener zonas
seguras y rutas de evacuacion.
-¢Existe en el C.E.I Comision de | No sabrian como responder
Gestion de Riesgo de Desastre? cada persona responsable de
-¢, Existe un Plan de Gestion de | una tarea asignada, ante un
Riesgo? evento de inundacion.
-¢,Cuentan con el personal
capacitado para organizar | Se corre el riesgo de no poder
Factor simulacros, evacuaciones, atender | atender a los afectados por
Institucional en primeros auxilios? falta de conocimientos vy de
-¢ Participan directores, docentes, | recursos
estudiantes, personal obrero y | humanos.
administrativo en actividades de
gestion de riesgo?
-¢Existe  coordinacion con | Es necesario contar con este
instituciones de apoyo para | apoyo y entender que es una
enfrentar los efectos de las | labor conjunta que requiere la
inundaciones? participacion de todos para
Factor

Organizativo

-¢Existen grupos de padres vy
representantes organizados para
participar en las actividades de
apoyo ante cualquier evento
desastroso?

salvar vidas.

Los padres representan un
apoyo muy importante para
lograr el éxito del plan, en
conjunto con Proteccion Civil
representan la sostenibilidad
del proyecto.

Factor
Educativo

-¢Han incorporado en sus planes
de trabajo actividades de gestion
pedagogica e institucional el
enfoque de gestion de riesgos de
desastres?

-¢Existen actividades o proyectos
de formacion o capacitacion para
enfrentar inundaciones?

-¢, Han elaborado materiales que
permitan poner en practica técnicas
y  protocolos de  respuesta
inmediata ante una lluvia intensa?

La falta de preparacion en esta
area de conocimiento puede
generar actuar adecuadamente
ante la presencia de un evento
tan peligroso  como lo
representan lluvias intensas de
larga duracién.
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.- Identificacion de recursos

Una vez evaluados los riesgos, se procede a identificar con cuéles recursos
cuenta la comunidad educativa para prevenir las amenazas y para mitigar los

factores de vulnerabilidad, o para responder adecuadamente en caso de que
se presente una inundacion. Para esto es necesario hacerse las siguientes
preguntas: a) ¢ElI C.E.I dispone de un kit de emergencia con suministros
béasicos, b) ¢El personal de la escuela estad capacitado en primeros auxilios y

evacuacion?, c) ¢Existe un sistema de comunicacion efectivo para
alertar a la comunidad escolar en caso de emergencia?, d) ¢El C.E.l cuenta

con un plan de emergencia bien detallado?. Para identificar los recursos con

los que cuenta el C.E.l se plantea implementar el siguiente formato:

¢, Qué nos falta?

,Como

¢ Con cuales

Peligro | Recursos conseguirlo? instituciones
contamos?
Kit de Solicitar
suministros de colaboracién a Hospital
Fisicos primeros auxilios la sociedad de Cruz Roja
padresy
representantes
Sistemas de Solicitar
comunicacion donaciones, Empresas Privadas
efectivos hacer rifas,
colectas, etc.
Plan de Universidad de
Emergencias ante | Solicitar apoyo | Carabobo
Lluvias inundaciones a expertos para | Proteccion Civil
disefarlo. Bomberos
Sistemas de Alerta Universitarios
Temprana (SAT)
Docentes Solicitando Universidad de
Humanos capacitados en ayuda a Carabobo
primeros auxilios y expertos Proteccion Civil
actividades de Bomberos

evacuacion

Universitarios
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V.- Disefio del Plan Escolar de Gestidon de Riesgo de Inundacién

.- Disefio e implementacion de medidas no estructurales: Para lograr

esta fase de forma organizada se prepar6 el programa que se desarrolld en

esta unidad educativa,

PLAN DE ACTIVIDADES

Actividades de medicién

Actividades Titulo Contenido de objetivos Recursos
Plan de Gestion de Definicion de
Riesgo de términos basicos:
Desastres en Fendémenos Técnicos
Instituciones naturales, Humanos
Charla 1 Educativas amenazas,
desastres, riesgos,
vulnerabilidad,
sefalizaciones y
plan de gestién de
riesgo, entre otros.
Origen de las
inundaciones;
Charla 2 principales rios del
Inundaciones municipio
Naguanagua, como
comportarse ante
una inundacion,
entre otros
Construccion del
Taller 1 Construccion de pluviémetro y la
pluviometro escolar | lectura del
instrumento.
Conocimientos y de | Explicar técnicas
Taller 2 técnicas de béasicas de primeros
primeros auxilios auxilios, estudiantes.
Taller 3 Comités escolares Formacion de los
de prevencion de diferentes comités
riesgos de
inundacién
Taller 4 Simulacros de Realizar simulacros
evacuacion de evacuacion por
inundaciones
Taller 5 Actividades ludicas | Construccion de
juegos didacticos
Taller 6 Mapas de riesgo de | Instrucciones para la

la institucién

construccion de
mapas de riesgo
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Esta implementacion incluye la aplicacion de medidas no fisicas para reducir
el riesgo de inundacién, como la programacion de charlas, conversatorios,

videos, juegos didacticos, simulacros entre otros.

Elaboracién de planes de alerta temprana:

En esta fase por la edad de los nifilos se seleccionaron actividades
relacionadas con el empleo de sirenas, timbre y alarmas para indicarles que a
través de ellas ellos debian reaccionar y enterarse que estaba ocurriendo una

situacion inusual.

A los docentes se les prepard un taller sobre sistemas de alerta temprana, y

construccion de pluvibmetros comunitarios.
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.- Capacitacion y simulacros:

Se implementaron jornadas de conversatorios y charlas, con los nifios de
primero, segundo Yy tercer nivel de educacion inicial, bajo las orientaciones y
supervision de los integrantes de la Brigada de Rescate “Solo Emergencias”.
Este grupo es un personal especializado que cuenta con psicélogos, cuando se
trata de grupos de nifios en edad preescolar. Una vez superada la etapa de
capacitacion se procedié a realizar simulacros de evacuacion y donde participd
todo el personal docente, obrero, administrativo, y directivo.

Debido a la edad de los nifios de esta unidad educativa, el plan de
actividades a realizar con los nifios fue dirigido a actividades que implicaran el
aprendizaje a través de actividades por repeticibn y empleando juegos,

actividades divertidas que los motivara a participar.

Rutas de evacuacion:
Se ubican las rutas de evacuacién hacia el sitio escogido como zona
segura, y salidas de emergencia, se debe colocar esta informacién en el

croquis de la unidad educativa, para su posterior socializacion.
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.- Planificacién para preparar respuestas ante inundacion

Se procedi6é a colocar sefializaciones en puertas, indicando con flechas
hacia donde debian dirigirse, asi como reubicacion e identificacion a extintores
en caso de necesitarlo. Se prepararon carteleras alusivas al tema de

preparacion para enfrentarse a las inundaciones.
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.- Preparacion del plan de emergencia

Esta etapa corresponde al disefio de un plan de emergencia ante la
presencia de lluvias extremas que puedan ocasionar inundaciones vy
anegaciones en la unidad educativa. En este plan se incluyen las acciones a
seguir antes, durante y después de una inundacion, incluyendo los protocolos

de evacuacion, busqueda y rescate, primeros auxilios y comunicacion.

PLAN DE EMERGENCIA DEL C.E.l. TEOTISTE AROCHA DE GALLEGOS
Responsable de activar el plan: Licenciada Elina Cobarrubia

Comunicacion de activacion del plan: A traves del sistema de audio del

centro (microfono).
Evacuacion:

Esta evacuacion se realizara de acuerdo a las pautas dadas en los simulacros
por el personal de proteccion civil y bomberos, y por las rutas de evacuacion ya

establecidas e identificadas en el centro educativo.

Todos los evacuados deben ser llevados al sitio seleccionado como lugar
seguro por proteccion civil, dentro del area del centro. Seran guiados por los

docentes y el personal de la brigada de operaciones.

Una vez reunidos los estudiantes y el personal deben ser contados para

asegurarse que no queda nadie dentro de las instalaciones.

Protocolo para la evacuacién ante la ocurrencia de inundaciones:

Esta evacuacion implica trasladarse hacia un lugar ubicado en una zona mas
alta del terreno del centro educativo, y que previamente habia sido
seleccionado como sitio seguros, por encontrarse fuera del alcance de la zona
de inundacién, en este sentido, dada la sefial de la ocurrencia de una
inundacion, la directora del C.E.l. anuncia la activacion del plan de
emergencias por inundacién, mientras los integrantes del comité escolar de

prevencion se activan en apoyo a los docentes de aula y proceden al corte del
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suministro eléctrico en los tableros y monitorean los niveles del agua de los
rios, quebradas y canales mediante llamadas telefénicas a los cuerpos de
rescate y emergencias y a los responsables de los sistemas de alerta

temprana en caso de inundaciones dispuestos en sus adyacencias.

Posteriormente, mediante un segundo silbato se anuncia si continda el
aumento de los niveles del agua del rio, los docentes de aula daran la voz de
alerta por inundacién, donde los alumnos inmediatamente se ubicaran en
formacion a las salidas de sus respectivas aulas de clases, saliendo de una
manera ordenada en compafiia de sus respectivos docentes con el apoyo del
resto del comité hacia el punto de encuentro designado a una cota de terreno
elevada. Finalmente en el punto de encuentro, los alumnos adoptaran la
posicion de estrella y los docentes haran el respectivo conteo de sus alumnos,

dando por concluida la evacuacion ante un evento de inundacion.

Este plan de emergencia incluye las siguientes actividades a realizar antes,

durante y después de la inundacion.

Antes

e Localiza los lugares altos y las rutas por donde puedan llegar al sitio
seguro
e Ten a mano los teléfonos de emergencia

e Revisay lleva el kit de emergencias

Durante

e No trates de caminar a través de caminos inundados.

e Mantente lejos de la corriente.

e Atiende las indicaciones de los docentes y de las autoridades de
Proteccion Civil

e Conserva la calma

e No te acerques a postes, 0 cables de electricidad

e Ten en mano un botiquin, una linterna y un radio, ambos con pilas

probadas que funcionan correctamente
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Después

e Usa los zapatos mas cerrados que tengas

e No te acerques a instalaciones en peligro de derrumbarse

e No pises ni toques cables eléctricos caidos.

e Limpia inmediatamente las substancias inflamables, toxicas,
medicamentos u otros materiales que se hayan derramado.

e No tomes agua ni alimentos que hayan estado en contacto directo con el

agua de la inundacion

D.- Equipamiento para emergencias:

Asegurar la disponibilidad de un kit de emergencia con suministros basicos
como agua potable, alimentos no perecederos, botiquin de primeros auxilios,
mantas, linternas y radios portatiles

Lista de suministros para un kit de emergencia

. Agua potable

. Alimentos no perecederos

. Botiquin de primeros auxilios
. Mantas

. Linternas

. Baterias

. Abrelatas

. Cuchillo

4.- Gestion durante la Inundacioén
A.- Activacion del plan de emergencia:

Esta fase consiste en poner en marcha el plan de emergencia de manera
inmediata y ordenada, siguiendo los protocolos establecidos para la evacuacion

segura de los estudiantes, docentes y personal del centro educativo.
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B.- Mantener una comunicacién constante:

Mantener una comunicacién fluida con las autoridades locales, los padres de
familia y la comunidad en general, informando sobre la situacion y las acciones

que se estan tomando.
C.-Proteccion de la infraestructura;

En esta fase se deben tomar medidas para proteger la infraestructura escolar y
los bienes materiales, como desconectar equipos eléctricos, mover muebles y

documentos a zZzonas seguras
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VI. ANEXOS

FICHA DE GESTION PARA LA REDUCCION DE RIESGO ESCOLAR

Nombre de la instituciéon educativa: Riesgo N°

Ubicacién del riesgo:

Descripcion del riesgo:

Tipo de riesgo Posibles consecuencias

Anegacion

Inundacién

Deslizamiento de tierra

Deslave

Otros (especifique)

Organismo responsable de mitigar el riesgo: Nivel de
prioridad

Representante del organismo Contacto telefénico Alta

Media

Otros aspectos de interés: Baja

Responsable del seguimiento del caso

por parte de la institucion educativa:

Fecha de emision: STATUS

MEMORIA FOTOGRAFICA
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LISTA DE CONTACTOS TELEFONICOS DE EMERGENCIAS

. NOMBRE Y NUMERO
INSTITUCION CARGO APELLIDO TELEFONICO
José Guillen 0424-473-6898
BOMBEROS UC Bombero
Ricardo Pinto 0412-285-3648
PROTECCION CIVIL Gestion de .
NAGUANAGUA Riesgo Zuleima Cordero 0412-422-6483
0241- 8593969
PROTECCION CIVIL
CARABOBO Central 0241-8592171
0241-8593801
HOSPITAL
UNIVERSITARIO DR. Recepcién 0241-8672923

ANGEL LARRALDE

RESPONSABLES DEL
SISTEMA DE ALERTA
TEMPRANA (LOS

Responsable de
SAT por Lizbeth Leon

inundaciones.

0412-731-8539

MANGOS) (sector Los Ramoén Sandoval 0412-741-2355
Mangos )
BRIGADA DE RESCATE Jefe de

“SOLO EMERGENCIAS”

. José Véasquez
Operaciones

0414-424-8270
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PLANIFICACION DE ACCIONES PARA PREPARAR RESPUESTAS ANTE

EMERGENCIAS
No Actividades Recursos Fecha
Responsables
Verificar el estado de Comité de evacuacion
alarmas, y colocar las Comité de
1 | necesarias (timbres, Personal docente, y evacuacion
sirenas, luces) representantes
Creacion y actualizacién
de grupos de whatsApp, | Teléfonos celulares L
2 | para comunicar alertas y Comision de
acciones a ejecutar Internet proteccion
escolar
Senfalizacion de los Carteles y Comité de
3 | riesgos/peligros y rutas sefializaciones evacuacion
de evacuacion
Capacitacion de los Personal de proteccion
4 | Comités que integran la civil .
comision de proteccion . o Coordlngfjor de
escolar Bomberos Universitarios | la comision
Informar a la comunidad
educativa sobre las rutas o oL
5] ge evacuacion, lugares Periodico escolar Comlsmr?,de
seguros y medidas a Charlas proteccion
seguir en caso de escolar
emergencia.
Comision de
Participar en simulacros Comision de proteccion proteccion
6 para fortalecer las escolar escolar
habilidades de respuesta ) » »
de la comunidad Klt[ de evacuacion y de Comité _d,e
primeros auxilios evacuacion

educativa
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Fase 6.- Evaluacion de los resultados de laimplementacion del Plan de Mitigacion de
los Efectos del Cambio Climatico paralas Unidades Educativas ubicadas en €l

municipio Naguanagua. Valencia- Carabobo.

Después de implementar un Plan de Mitigacion de los Efectos del Cambio
Climético para las Unidades Educativas, es fundamental evaluar su efectividad y

gjustar |as estrategias segun los resultados.

A continuacién se presentan algunos aspectos claves que se emplearon para la

evauacion dd plan.

1.- Implementacion de encuestas post- implementacion, a los estudiantes y
docentes que participaron en la investigacion, pudiendo evaluar la diferencia de
respuestas entre ambas encuestas, como una forma de medir €l nivel de conocimientoy

la capacitacion

Se seleccionaron las preguntas que permiten evaluar el nivel de conocimiento
adquirido por la capacitacion. Cuando se realizo la pregunta sobre el conocimiento del
término riesgo y su relaciéon con @ ambito educativo, los resultados obtenidos

cambiaron de acuerdo alo mostrado en la Gréfica 42.
Grafica.42 Comparacion de resultados a la pregunta 2

2. ¢ Qué tanto sabes de la palabra riesgo? 2. LQué tanto sabes de la palabra riesgo?

150 150
100 100
50 50
’ — O — =
1. Poco 2. Reqular 3 Bastante 4. Mucho oco 2. Regula

Al responder esta pregunta, inicialmente el 59.29% de los alumnos y docentes
conocian muy poco sobre el tema, a culminar la fase de induccion que incluye
conversatorios, charlas, talleres, simulacros, participacion en concursos de

conocimientos entre otras actividades, este porcentaje bajé a un 1.58%, y con respecto a
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los que ahora consideran saber mucho sobre este término ascendié de un 0% a un 58%.

Estos resultados son muy positivos para esta evaluacion.

Gréfica.43 Comparacion de resultados a la pregunta 7

7. ¢Sabes qué hacer durante durante la ocurrencia

de una inundacién? 7. i Sabes qué hacer durante durante la ocurrencia

de una inundacién?
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Al comparar los resultados obtenidos a esta respuesta se puede observar que
de un 80.63 % de personas que no sabian inicialmente que hacer durante unainundacion
en su comunidad educativa, descendié a 5.14%, pasando de no conocer mucho antes de
la formacion recibida que representaba apenas un 3.955% ,a un aumento 63.25% de
conocimientos sobre su actuacion antes una situacion adversa como 1o que representa

unainundacion.

Grafica.44 Comparacion de resultados a la pregunta 8

8. ;Sabes como ayudar a tus alumnos ante una 8. ;Sabes como ayudar a tus alumnos ante una

- gy . o
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Esta respuesta es determinante en esta evaluacion de laimplementacién del plan,
ya que los docentes e incluso los mismos alumnos demostraron saber cOmo ayudarse
mutuamente ante la ocurrencia de una inundacién en su escuela, €l porcentgje de
desconocimiento inicial de un 78.65% descendi6 a 9.88%, y aumento
considerablemente el porcentaje de encuestados que consideran conocer mucho sobre

este tema, pasando a un 79.05% de alumnos y docentes que saben cOmo actuar y
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enfrentar incluso las situaciones de panico que se presentaron en agunas unidades
educativas, y no solo con alumnos sino también en caso de maestras que habian
enfrentado situaciones de inundaciones tragicas en sus comunidades y no respondieron

alas actividades de desal ojo donde debi6 actuar €l persona de Proteccion Civil.

Gréfica.45 Comparacion de resultados a la pregunta 10

10.; Sabes como reconocer una zona segura para
resguardarse cuando ocurre una inundacion ?

250

10.;.Sabes como reconocer una zona segura para
resguardarse cuando ocurre una inundacioén ?

200 200
150 150

100 100

0 50
o . 0 iy |
B 1.Poco B 2 Regular 3 Bastante 4. Mucho B 1 Poco [ 2. Regular 3 Bastante 4. Mucho

Esta pregunta también representa un logro importante en la implementacién de
este plan, ya que los miembros de las comunidades educativas recibieron las
instrucciones necesarias para reconocer las caracteristicas que debe poseer un sitio
seguro, si €l evento adverso es una inundacion, y de apenas un 2.37% de personas que
tenia poco conocimiento se logré obtener un 72% de personas que reportan conocer
mucho sobre este aspecto tan importante al momento de evacuar una infraestructura, ya

Sea escuela 0 su propia vivienda.

Grafica.46 Comparacion de resultados a la pregunta 11
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En esta respuesta se esperaba este resultado, que se reportara un incremento
notable en lo se refiere a nivel de conocimiento respecto a la ubicacion e identificacion
de las rutas de evacuacion de cada centro educativo, ya que fue parte de la formacion

impartida, y se le dio mucha peso a este tema, realizando varios gercicios donde se
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recorrian las rutas seleccionadas por los expertos de Proteccion Civil y Bomberos y
donde ademés se colocaron sefidlizaciones indicando las rutas de evacuacion y se
colocaron croquis elaborados en papel bond en diferentes carteleras.

2.- Se midi6 € tiempo de respuesta ante las alertas, que es € tiempo que
transcurre desde que se emite la alerta de inundacion hasta que se activaron las medidas

establecidas en € plan.

Con respecto a este aspecto se utilizd un cronémetro para tomar el tiempo desde
que se activa laalarma de inundacién por parte de la directora, hasta que se iniciaba el
proceso de desalojo por parte de todo los integrantes que estaban participando.
Inicialmente se hicieron pruebas con grupos de alumnos por secciones, y luego se
hicieron pruebas con todos los miembros de la comunidad educativa.

Estos resultados fueron mejorando, desde € primer intento donde se inicié dos
segundos después de emitida la alarma, hasta llegar a ser solo un segundo €l tiempo
para iniciar el desalojo en el tercer simulacro realizado. También se contabiliz6 el
tiempo hasta llegar a lugar seguro, y € que tomaron los docentes en contar a sus

alumnos.

Los resultados se pueden observar en la seccion correspondiente a este item del

formato de evaluacion de simulacros empleado para evaluar todo el proceso de desalojo.

|. TIEMPOS DE EJECUCION DEL SIMULACRO DE INUNDACION

ler smulacro | 2do simulacro | 3er simulacro
Horadeactivacion dealarma: | 10:00:00 am 10:00:00 am | 10:00:00 am
Horadeinicio del desalojo: 10:00:02 am 10:00:1.5am | 10:00:1.0 am
Hora de ubicacion en lugar 10:00:05 am 10:00:3.5am | 10:00:2.0 am
Seguro:
Tiempo total de desalojo: 3.0 minutos 2.0minutos | 1.0 minuto
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3.- Se evalud la participacion y la efectividad de los protocolos de los
simulacros, repitiendo hasta mejorar € tiempo de evacuacion, y solucionar las

situaciones presentadas.

En la seccién correspondiente a evaluacion del procedimiento se formulan ciertas
interrogantes para evaluar este aspecto. Desde e primer intento se cumplié con los
protocolos explicados por los expertos. Sin embargo fue necesario atender casos de

panico por alumnosy docentes.

I1.EVALUACION DEL PROCEDIMIENTO

INTERROGANTE S NO
El simulacroinicié alahoraprevista X
El desalojo serealiz6 de forma ordenada,rapida, y segura X
Se siguio la sefializacién hasta el lugar seguro X
Se cumplié con lo previsto en € Plan de Emergencia X

IV.INDIQUE LASDIFICULTADES OBSERVADAS

Varios nifios presentaron estados de panico y sus docentes no supieron controlarlos.

Ladocentede Maternal | se mostré bloqueada durante la actividad.

V. RECOMENDACIONES

Repetir el simulacro hasta conseguir que los nifios se sientan seguros, y entrenar a los docentes como
actuar ante este tipo de situaciones.

Solicitar una conversacion de la docente con psicéloga del equipo de trabajo

4.- Seevaud lacalidad delos simulacros

Esta seccion de evaluacion larealizo el personal de Proteccion Civil de acuerdo con

los siguientes parametros:
a) Tiempo empleado paradesalojar lainfraestructura de los centros educativos.

En este tiempo de evacuacidn obviamente influyen muchos factores tales como
nimero de participantes, edad de los participantes, ubicacion del sitio seguro,
tipo de simulacro, entre otros. Pero de acuerdo a lainformacién de los miembros

de Proteccion Civil para una escuela este tiempo debe llevarse a 60 segundos, y
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en eso se concentraron sus esfuerzos, a que se lograra después de 3 intentos
pasar de 90 segundos a 60 segundos.

b) Cumplimiento de los protocolos establecidos en € Plan de Emergencia de
I nundacion.

¢) El comportamiento de los estudiantes durante €l desalojo, ademéas del apoyo
brindado por los docentes, personal administrativo y de mantenimiento.

d) El cumplimiento estricto de seguir las rutas de evacuacion previamente
sefalizadas.

€) Este persona con su experiencia pudieron categorizar estos simulacros como

desde aceptables en su inicio aexcelentes al final de lajornada.

Los evaluadores por parte de la Brigada de Rescate solo Emergencias, adscrita a
Proteccion Civil, categorizaron estos simulacros como desde aceptables en su primer
intento hasta excelente al finalizar el tercer simulacro, los resultados de la evaluacion

definitiva se muestran a continuacion.

V1. DATOSDEL EVALUADOR

Juan Flores. Cl : 14.914.017. Coordinador General dela Brigada de Rescate solo Emergencias

Resultados de la evaluacion:

Esta tercera actividad se puede categorizar como excelente, se cumplieron todos los protocolos
establecidos, se logré un tiempo de evacuacion esperado y las docentes atendieron las
recomendaciones, |os alumnos pudieron controlar su miedo sin presentar estados de panico.

V1. DATOSDEL EVALUADOR

Jose Vasquez. Cl : 12.524.835. Jefe de Operaciones| dela Brigada de Rescate solo Emergencias

Resultados de la evaluacion:

Se observaron |os resultados esperados en el procedimiento, con tiempos de desal ojo adecuados y
excel ente comportamiento de todos los integrantes de la comunidad educativa.
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A continuacion se presenta el formato completo empleado parala evaluacion del
simulacro.

FORMATO DE EVALUACION DE SIMULACRO

|. DATOSGENERALES

Nombre dela Comunidad Educativa: C.E.| Dofia Teotiste Arocha de Gallegos

Nombredel Director: Licenciada Elina Cobarrubia

Nombr e del Docente: Edimar Rodriguez

Grado : Nivel | Seccién: U Noalumnos. 20 No de participantes. 22

I1. TIEMPOSDEL SIMULACRO DE INUNDACION

Hora de activacion de alarma

Horadeinicio del desalojo

Hora defin del desalojo

Horadefin dereunion en lugar seguro

Hora definalizacion de contabilizacion
de desalojados

Tiempo total de desalojo

I11.EVALUACION DEL PROCEDIMIENTO

INTERROGANTE Sl NO
El simulacroinici6é ala hora prevista X
El desalojo serealizéd deforma ordenada,rapida, y segura X
Sesiguid la sefializacion hasta el lugar seguro X
Se cumplié con lo previsto en el Plan de Emergencia X

IV.INDIQUE LASDIFICULTADES OBSERVADAS

Varios nifios presentaron estados de panico y sus docentes no supieron controlarlos

V.RECOMENDACIONES

Repetir el simulacro hasta conseguir que 10s nifios se sientan seguros, y entrenar a los docentes sobre este tipo de
situaciones

V1. DATOSDEL EVALUADOR

Juan Flores. Cl : 14.914.017. Coordinador General dela brigada de Rescate solo Emer gencias

controlar su miedo sin presentar estados de panico.

Esta tercera actividad se puede categorizar como excelente, se cumplieron todos los protocolos establecidos, se
logré un tiempo de evacuacion esperado y las docentes atendieron las recomendaciones, los alumnos pudieron
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5.- Se evaluo la participacion de los miembros de las comunidades educativas y

de padres en laimplementacién del plan.

Laintegracion de todo el personal directivo, docente, administrativo, mantenimiento,
padres y representantes fue contundente para implementar este Plan. En el Anexo IV se

muestran hojas de asistencia a las reuniones.

6.- Se evalué € nivel de conciencia y capacitacion, midiendo la comprensién del

tema con la aplicacion de juegos didéacticos, paralos mayores se realizaron concursos.

Por dltimo se realizaron juegos donde participaron los estudiantes, y se pudo conocer

su nivel de conocimiento sobre |os temas de gestion del riesgo de inundacion.

L os resultados obtenidos en esta fase de la investigacion permiten interpretar que si
fue efectiva la implementacion del plan, tomando en cuenta por gemplo que s €
tiempo de respuesta es més corto ante una aerta, implica una respuesta efectiva. Lograr
simulacros exitosos brinda la seguridad de éxito a momento de realizar evacuaciones
reales, y obviamente el poseer mayor grado de instruccién y conocimientos en el tema,
facilitala meta de esta investigacion que obviamente es (SALVAR VIDAS!

7 .- Retroalimentacion y mejora continua

Esta tarea se la dejamos asignada a los directores para que continlen con este
importante proyecto y mantengan encendidas esa [lama que se encendio en sus unidades
educativas. Para ayudarlos se les dgjé un Plan con los recursos a emplear y una agenda
con todos los contactos que requieren para mantener la sostenibilidad de este plan de

mitigacion.
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CONCLUSIONES

1.- Del diagndstico realizado en las ocho unidades educativas que formaron parte de
esta investigacion se pudo concluir que en ninguna de ellas se estan aplicando medidas

de mitigacién del riesgo de inundacion.

En ninguna de las ocho unidades educativas, se aplican ningun tipo de medidas
prospectivas, correctivas, o reactivas, no hay implementacion de unidades curriculares
con propoésitos de ensefianza 'y aprendizaje de gestion de riesgos de ninguna naturaleza,
ni de origen natural, ni antrépicos. Concluyendo después de este diagnostico que es
necesario preparar a los directores, coordinadores y docentes sobre este importante
tema, haciendo hincapié en su responsabilidad sobre la salud de los alumnos mientras
estdn bajo su responsabilidad durante el horario escolar, por lo tanto se consolida la
necesidad de implementar un plan de mitigacion del riesgo de inundacion, ya que estas
son uno de los principales efectos originados por las lluvias extremas producto del

cambio climético.

2.- Con respecto a la identificacién de los riesgos de inundacion y factores de
vulnerabilidad que afectan a las ocho unidades educativas, este representa un aspecto
muy importante y definitivo para lograr desarrollar con éxito cualquier actividad
relacionada con la gestion riegos, ya que se requiere del conocimiento e identificacion
de las caracteristicas de la zona en la que pueden ocurrir € evento desastroso, sobre
todo en este caso particular donde las ocho unidades educativas estén situadas en areas
donde existe un inminente riesgo de inundacion o de anegaciOn por su cercania a
cuerpos de agua, algunos de ellos tan caudalosos como los rios Cabriales y El Retobo.
Pero ademés se debe conocer sobre el nivel de vulnerabilidad, nivel de conocimiento de
los miembros de las unidades educativas sobre los impactos probables. Pudiendo
concluir que en todas las unidades educativas hay riesgo de inundacion o de anegacion,
pero no existe informacién sobre esta situacion de riesgo y vulnerabilidad, hacia los
miembros que las integran, no hay cultura parala preparacion del personal docente para
dar respuesta inmediata ante cualquier situacion o evento adverso que amerite una

respuesta rapida y eficiente ante esa situacion, tampoco mantienen abiertas lineas de
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comunicacion con los cuerpos de seguridad y proteccion del municipio, todos los
incumplimientos detallados antes permiten concluir sobre larelevancia de implementar

un plan de mitigacion del riesgo de inundacién en estas escuel as.

3.- Con respecto a andlisis de factibilidad, se concluye que fue 100% factible la
formulacion del plan de mitigacion del riesgo de inundacion en estas escuel as, se contd
con €l apoyo incondicional de un recurso humano y técnico invalorable, representado
por la Brigada de Rescate Solo Emergencias, |os Bomberos Universitarios, Cuerpo de
Policia de Carabobo, el apoyo institucional de la Universidad de Carabobo, pero
ademés con todas las herramientas tecnoldgicas y computacionales, y un basamento
legal muy adecuado.

4.- El plan de mitigacién del riesgo de inundacion como efecto del cambio
climético, se disefi6 con éxito, cumpliendo con todas las orientaciones que debe incluir
el mismo. Siempre con orientacién a fomentar el trabajo colaborativo y participativo de
las comunidades educativas en busca de un fin comin salvar las vidas de sus integrantes
y disminuir pérdidas materiales, en apoyo de persona especializado en el tema de

riesgos. Concluyendo que su disefio fue logrado exitosamente.

5.- Laimplementacion del plan de mitigacion del riesgo de inundacion representa
un paso fundamental en esta investigacion, se pudo poner en practica todos los
conocimientos impartidos durante las capacitaciones, simulacros de evacuacion,
talleres, concluyendo que es importante estar preparado para una eventuaidad de esta
naturaleza, y poner en practica un plan que te permita mejorar y corregir falas
detectadas durante su aplicacion, y lograr concientizar la importancia de poseer una

cultura preventiva de desastres y capacitarse para enfrentarlos.

6.- En cuanto a los resultados de la implementacion del plan de mitigacion del
riesgo de inundacion, se puede concluir que validaron la importancia de contar con un
plan bien formulado, que permite prepararse y obtener los conocimientos necesarios
parasalvar vidas que es en linea general |o que se desea cuando se gestionan |0s riesgos.

Esta gestion debe convertirse en un proceso continuo en blsgueda de proteger a

los integrantes de estas comunidades educativas, infraestructuras, al ambiente, y a
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controlar los efectos negativos en caso de presentarse inundaciones. La capacitacion es
fundamental, convirtiéndose en el pilar de todo el plan ya que es més (til reducir las

condiciones deriesgo, y asi prevenir la ocurrencia de desastres.

RECOMENDACIONES

1.- La implementacion de planes de gestion de riesgo de inundacion en las
comunidades educativas que estdn ubicadas en € municipio Naguanagua, es
estrictamente necesario, por la situacion de vulnerabilidad que persiste en estas
escuelas, es necesario que la informacién y capacitacion se multiplique a otras
comunidades educativas, ya que no sélo estan expuestas a las lluvias extremas, sino a

sismos, incendios, y ariesgos de origen antropicos.

2.- Desde la Universidad de Carabobo se deben mantener este tipo de investigaciones
gue comprometen el lazo Universidad- Comunidad, y que permiten a los estudiantes no
solo aplicar los conocimientos adquiridos, sino cumplir con la labor socia a la que

estamos comprometidos todos como ciudadanos.
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ANEXO 1. CUESTIONARIO PARA DOCENTESY ALUMNOS

UNIVERSIDAD DE CARABOBO .
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DIRECCION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
MAESTRIA EN INVESTIGACION EDUCATIVA

VALENCIA- VENEZUELA

Riq

CUESTIONARIO 2 PARA DOCENTES Y ALUMNOS

Datos del encuestado(a)

Edad: | Direccicn:

Nivel de Educacidn: Ocupacion:

Tiempo trabajando ¥/ 0 estudiando en . e ar

la Institcida: Nombre de la Institucion:
Consentimiento informado

Una vez explicado el propdsito de la investigacidn autoriza usted el uso de la informacion oral, escrita @
imagenes para fines académicos y de divulgacion, bajo condiciones éticas por la autora de esta

investigacion.
Nombre:
Firma: Fecha:
Saleccionar:
Poco (1)
Regular (2)
Bastante (3)
Mucho (4)
N© Pregunta Opciones
1 2 3 4
1 2Qué tanto cambian las actividades en su escuela por
las lluvias extremas?
2 2Qué tanto sabes de la palabra riesgo?
z iCon que frecuencia ocumen imundaciones en tu
escuela?
s iCon que frecuencia ocwrren vientos huracanados en
t escuela?
3 iCon que fecuencia ocurren anegaciones en tu
escuela?
6 .Con que frecuencia ocurren deslaves entu escuela?

iSabes que hacer durante la ocwrencia de uno de los
efectos mencionados antes?

=l

8 ;Sabes como actuar ante una irundacion?

2Sabes lo que puede ocurrir si hay rios, quebradas o
canales cerca de tu escuela?

iSabe como reconccer una zona segura para
10 resguardarse cuando ocwre alguno de loz efectos
mencionados anteriormente?

¢Conoce alguna(s) ruta(s) que se pueda utilizar para

1 desalojar la escuela en caso de un desastre?

¢La comunidad educativa se encuentra organizada
12 ante la ocurrencia de alguno de los efectos
mencionados anteriormente?
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ANEXO 2. CUESTIONARIO PARA DIRECTORES

DLUS LIBERTAS COLTURA

UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DIRECCION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
MAESTRIA EN INVESTIGACION EDUCATIVA
VALENCIA- VENEZUELA

CUESTIONARIO 1 (DIRECTORES Y COORDINADORES)

Encuestado(a)
Nombre (s)y Apellido(s): Sexo:F___ M___
Edad: Direccion:
Nivel de Educacién: Ocupacién:

Numero de Teléfono:

Correo electronico:

Tiempo trabajando en esta
Institucién

Nombre de la Institucion:

la Institucion: Institucion:

N° de docentes en | N° de alumnos en la

N° personas con discapacidad:

Firma:

Consentimiento Informado

Una vez explicado el propdsito de la investigacién autoriza usted el uso de la
informacién oral, escrita e imagenes para fines académicos y de divulgacion, bajo

condiciones éticas por la autora de esta investigacion.

Fecha
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(A) Medida Prospectiva

{Cree Ud. que la Institucion donde trabaja
tiene una buena politica de prevencion
desde la identificacion de los riesgos?

(Considera que la Institucion estd
preparada para afrontar alguna situacion
de emergencia por una catastrofe?

(En la Institucion cumplen con la
normativa nacional de seguridad?

(En la  Institucion se  realizan
capacitaciones para concientizar al
personal sobre la prevencion accion y
reaccion ante un desastre?

(B) Medida Correctiva

;La Institucion cuenta con seifializacion
de rutas de evacuacion en caso de un
desastre?

¢(La Institucion cuenta con algin sistema
de alerta de emergencia?

(Cuentan con brigadas de orientacion e
informacion a los estudiantes sobre el
control de amenazas en la institucion?

{Cree usted, que al estar preparados
frente algim evento adverso o desastres,
puede reducir la vulnerabilidad?

(C) Medida reactiva

(Cree Ud. que con la planificacién
adecuada se podran disminuir las pérdidas
de vidas en caso de un desastre?

10

(Cree Ud. que el Grupo de Trabajo de
Gestion del Riesgo de Desastre esta
preparado para la toma de decisiones enla
respuesta rapida?

11

(Considera que el personal de la
institucion tendra una buena capacidad de
respuesta ante un desastre?
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12

;Cree que el personal de la Institucion
cuenta con buena cultura de prevencion?

13

;Ud. esta dispuesto a participar con las
politicas de prevencidon que se
implementen en la Institucion?

14

;Siente que la Institucion toma la
importancia debida en temas de
prevencion de riesgos de desastres?

;Tiene conocimiento sobre la Norma
COVENIN 3661:2004 y sobre la
existencia del Sistema Nacional de
Gestion del Riesgo de Desastres

16

;Siente Ud. que el personal tiene bien
definido el compromiso en el aspecto de
prevencion en casos de desastres?

17

;Cree que aun falta fortalecer la gestion
en prevencion del riesgo de desastres en
la Institucion?

18

;Se aplica las buenas pricticas entre los
trabajadores en la Institucion en temas de
prevencion de riesgos de desastres, como
en el caso de salvaguardar la integridad,
la vida y la salud de los estudiantes ante
una emergencia’?

18

(E) Aprendizaje

(En la Institucién difunden informacion
sobre las politicas de prevencion que
utilizardn para casos de desastres?

20

;Considera tener conocimientos acerca de
como controlar el panico en caso de sus
estudiantes ante un eventual desastre?
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ANEXO 3. VALIDACION DE EXPERTOS

Doctor Orlando Caceres

1§

UNIVERSIDAD DE CARABOBO )
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
D]IR];CCIO.\' DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
MAESTRIA EN INVESTIGACION EDUCATIVA
VALENCIA- VENEZUELA

FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS - JUICIO DE EXPERTOS

A continuacién, se presenta una serie de aspectos a considerar para validar los items
que conforman el instrumento de recoleccion de datos: cuestionario estructurado con
preguntas cerradas para ser aplicado en el estudio de la maestrante: Bettys Farias
vy que lleva el titulo: “PLAN DE MITIGACION DEL RIESGO DE
INUNDACIONES COMO EFECTO DEL CAMBIO CLIMATICO EN
COMUNIDADES EDUCATIVAS UBICADAS EN EL MUNICIPIO
NAGUANAGUA™.

Se ofrecen dos (2) altemativas (Si-No) para que usted seleccione la que considere
correcta y, al final realice las observaciones pertinentes en el espacio designado para

ello.
Cuestionario 2
ASPECTOS A CONSIDERAR
. Redaccion | Coherencia Lenguaje Pertinencia con Mide lo que
Item los objetivos a
adecuada mterna ajustado al nivel adis pretende
Si | No | Si [ Ne Si Neo Si No 81 | No
01 X x x x x
02 x x x x x
03 x x x x x
04 x x x x x
03 x x x x x
06 x x x x x
07 x x x x x
08 x x x x x
09 x x x x x
10 x x x x x
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CONSIDERACIONES GENERALES

SI

NO OBSERVACIONES

El insttumento tieme instrucciones claras y
precisas para que el informante pueda emitir
sus respuestas

La presentacion del instrumento es adecuada.
En caso de no ser asi sefiale los aspectos a
mejorar

Los items se presentan en un orden logico-
secuencial

Los items son adecuados para recoger la
informacion. En caso de ser nmegatva su
respuesta, sugiera los items que deben incluirse
y/o eliminarse

OBSERVACIONES:

VALIDEZ

APLICAELE X

NO APLICAELE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

DATOS DEL EXPERTO
Nombres y Apellidos Orlando Caceres Torres
Cédula de Identidad 12.109.701
Facultad de Ciencias de la
Organizacién/Organismo donde labora Educacién. Universidad de
Carabobo
Departamento Orientacién
Nivel Académico Dr. en Educacion
Fecha de Validacidn 6 de julio de 2024
Fizma (o - ez
Correo Elecadnico orlandocaceres2017@gmail.com
Teléfonos 0424-4440783
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS - JUICIO DE EXPERTOS

ANEXO 3. VALIDACION DE EXPERTOS

Doctora Nereida L opez

A continuacion, se presenta una serie de aspectos a considerar para validar los items
que conforman el instrumento de recoleccion de datos: cuestionario estructurado con
preguntas cerradas para ser aplicado en el estudio de la maestrante: Bettys Farias y que

lleva el titulo: “PLAN DE MITIGACION DEL RIESGO DE INUNDACIONES COMO

EFECTO DEL CAMBIO CLIMATICO EN COMUNIDADES EDUCATIVAS UBICADAS EN
EL MUNICIPIO NAGUANAGUA™,

Se ofrecen dos (2) alternativas (Si-No) para que usted seleccione la que considere
correcta v, al final, realice las observaciones pertinentes en el espacio designado para

ello.

Cuestionario 1

Parte

Item

ASPECTOS A CONSIDERAR

Redaccion
adecuada

Coherencia

mtema

Lenguaje ajustado al

nivel

Pertinencia

con los

objetivos a medir

Mide lo que
pretende

8i

No

81

No

Si

No

Si

No

Si

No

x

x

x

15

20

CONSIDERACIONES GENERALES

ISIlNOI

OBSERVACIONES
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El instrumento tiene instrucciones claras y | x
precisas para que el informante pueda emitir sus
respuestas

La presentacion del instrumento es adecuada. | x
En caso de no ser asi sefiale los aspectos a
mejorar

Los items se presentan en un orden X
logicosecuencial

Los items son adecuados para recoger la | x
informacion. En caso de ser negativa su
respuesta, sugiera los items que deben incluirse
y/o eliminarse

OBSERVACIONES: Sélo sugiero que a la pregunta N* 8 del mstrumento se complemente con: ;Cres Usted que al
estar preparado: con un Plan de Riesgo: de la institucion frente a algun evento adverso.....

VALIDEZ
APLICABLE 51 NOAPLICABLE
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

DATOS DEL EXPERTO

Nombres y Apellidos Nereida Coromoto Lépez de Colina

Cédula de Identidad 7.567.456

Ministerio  del Ambiente.

Organizacion/Organismo donde labora DINAGUA. Uruguay

Departamento Servicio Hidrolégico
Nivel Académico Doctorado en Ing.
Fecha de Validacion 08/04/2024
Fima )
i A %
n nereidalopezster@gmail.com /
Correo Electrénico i : : -
ingenieronereidalc@gmail com
Teléfonos +59897087799
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ANEXO 3. VALIDACION DE EXPERTOS

Doctora Estefania Freitez

\

UNIVERSIDAD DE CARABOBO )
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
DIRECCION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
MAESTRIA EN INVESTIGACION EDUCATIVA
VALENCIA- VENEZUELA

b

FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS - JUICIO DE EXPERTOS

A continuacion, se presenta una sene de aspectos a considerar para validar los items
que conforman el instrumento de recoleccion de datos: cuestionario estructurado con
preguntas cerradas para ser aplicado en el estudio de la maestrante: Bettys Farias
y que lleva el titulo: “PLAN DE MITIGACION DEL RIESGO DE INUNDACIONES COMO
EFECTO DEL CAMBIO CLIMATICO EN COMUNIDADES EDUCATIVAS UBICADAS EN
EL MUNICIPIO NAGUANAGUA™.

Se ofrecen dos (2) altemativas (8i-No) para que usted seleccione la que considere
correcta ¥, al final, realice las observaciones pertinentes en el espacio designado para
ello.

Cuestionano 1

ASPECTOS A CONSIDERAR

Redaccidm | Cobcrencia | Lenguaje sjustadoal || Pertiaencia con los Mide ko que
Pare lrem
adecuada S el objetivon & medis pretende

No

w

No

®
-
£

Si No Si No

-~
= =] =] =] =] =] =| =| =] =] =| =] =] =| =] =] =] =] =] =
B I B I e I e I B I s I e I I I e I I I
P I I B I B I I I e e e I I I I I I I I I
“| = = = =] =] =] <] ] ] ]| | “| #| <] #| | “]| | -
| = = = | | #| #| F]| #) F| F| #| E| F)| F) ) #| #| &

20
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CONSIDERACIONES GENERALES

SI [ NO CBSERVACIONES

respuestas

El mstrumento tere mstrucciones clarmas y
precisas para que el informante pueda emitirsus | X

La presentacion del instrumento &3 2decuzda
En c2so de no ser asi sefale los aspectos 2| X

secuencial

Los items se presentan en ur orden logice-

v'o eliminarse

Lo: mems son adecuxdos para recoger la
informacion En caso de ser megativa su
Tespuestz, sugiera Jos items que deben incluirse

OBSERVACIONES:

VALIDES

APLICABLE

| |

NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDK A LAS OBSERVACKONES

DATOS DEL EXPERTO
Nombres y Apel.bdm Eztefania Frc_\'te:
Cadulz de Identidad 15667469
Creanizacion Organismo donde laborz UCLA
Departamento Ecologia y control de calidad
Nivel Académico Dra en Ingenieria
Facha de Validacion 73-04-2024
Pl 50 E/fum}J %ﬁ 2:427
Correo Electronico estefaniafrevtez@email com
Telefono: 04166011983
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ANEXO 4

LISTADO DE MIEMBROS DEL C.E.| DONA TEOTISTE DE GALLEGOS

QUE PARTICIPARON EN LA IMPLEMENTACION DEL PLAN DE MITIGACION DEL
RIESGO DE INUNDACION

Actividad: zligvgﬁ.e,/ Al ’th/-"l JoFAE ¢i Puar M &Lsrivr AF ANEr4p
Institucién educativmi _cpo o 204 s evirrs A daiisqas

N* Nombre y apellido Cddu!nd- nh“dmﬂ i Comreo electronico Cargo | Firma
! 1[2&}&—_1“ : ! ) . P
2 hlivie ‘i&gﬂl&. : % I %
3 Eudenus (s 1 14406 Bo93 Fude TNocenNe. bt s
htan, Salorm 19522239 oy bR LA Boro)od. Tr-0entEL ToN
s E&'W\M&mﬁm_ Q9900792 | Lnx%%m ono] LxCarale | .
Cledy bio  lZerogs | ‘ro_'*.zi o5y low e il coplesde | .
y i _Hgmuu__ﬁmm fuu__ apfmmn | Pocentle | Am
> (1A ‘ ﬂ}}) ow/w/r/ et LA lOrd =
1 ' "
12
L
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ANEXO Material para formacion sobre gestion de riesgos

Actividades de

Actividades Titulo Contenido medicién de objetivos Recursos
Definicion de
términos basicos:
Fenémenos Técnicos
naturales, Humanos

Charla 1 Términos Basicos | amenazas,

desastres,
riesgos,
vulnerabilidad,
sefializaciones y
plan de gestion de
riesgo, entre otros.
Origen de las
inundaciones;
principales rios del
Inundaciones municipio

Charla 2 Naguanagua,
cOmo comportarse
ante una
inundacion, entre
otros

Construccion del
Taller 1 Construccioén de pluviometro y la
pluviémetro lectura del
escolar instrumento.
Conocimientos y Explicar técnicas

Taller 2 de técnicas de basicas de
primeros auxilios | primeros auxilios,

estudiantes.

Taller 3 Comités Formacién de los
escolares de diferentes comités
prevencioén de
riesgos de
inundacion

Taller 4 Simulacros de Realizar
evacuacion simulacros de

evacuacion por
inundaciones

Taller 5 Actividades Construccioén de
lidicas juegos didacticos

Taller 6 Mapas de riesgo Instrucciones para

de la instituciéon

la construccion de
mapas de riesgo
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CHARLA 1
TERMINOS BASICOS

Amenaza Natural

Es un fendmeno o proceso natural o causado por el
ser humano que puede poner en peligro a un grupo de
personas, Sus cosas y su ambiente, cuando no son

precavidos.

Riesgo de origen natural

Son fenémenos meteoroldgicos y
climaticos severos y extremos que se
producen en todo el mundo, algunas regiones

son mas vulnerables a ciertos riesgos

naturales que otras.

Desastres

Los desastres son perturbaciones graves

del funcionamiento de una comunidad que
exceden su capacidad para hacer frente con

SUS propios recursos.
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Peligro
Es una situacion que produce un nivel de
amenaza a la vida, la salud, la propiedad o el
medio ambiente. Se caracteriza por la
viabilidad de ocurrencia de un incidente

potencialmente dafiino.

Vulnerabilidad

Son las caracteristicas y las circunstancias
de una comunidad, sistema o bien que los
hacen susceptibles a los efectos dafiinos de

una amenaza.

Los factores que componen la vulnerabilidad

son la exposicion, susceptibilidad y resiliencia.

Resiliencia

Capacidad de una comunidad o sociedad
expuesta a una amenaza a reaccionar con
efectividad y rapidez a los efectos de los

desastres
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CHARLA 2
INUNDACIONES

Inundacion

Una inundacién es el evento que debido a la
lluvia, el oleaje, o la falla de alguna estructura
hidraulica, provoca un incremento en el nivel de
la superficie libre del agua de los rios o el mar
mismo, generando penetracion de agua en sitios
donde usualmente no la hay, generalmente

causando dafios en la poblacion, agricultura,

ganaderia e infraestructura.

El problema no es el evento de lluvia, es
lo que ella ocasiona, por eso, la
importancia de conocer sobre la
naturaleza de estos eventos, en este
caso las inundaciones, las cuales se

pueden anticipar.

¢Qué origina los desastres por inundaciones?

Para que ocurra un desastre deben unirse tres factores
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La naturaleza de rios y quebradas

Esto se refiere a mezcla de material que
baja, en condiciones normales los rios
arrastran sedimentos, el problema es la
cantidad de sedimentos que ellos arrastran

en una situacion extraordinaria.

Las condiciones de las montafias

Las montafias de la cordillera son
montafias jévenes con potencial de
crecimiento, esto quiere decir que no hay
suelo, tiene poca capacidad de infiltracion.

Los arboles estan afianzados en las rocas,

cuando comienza a llover, el agua se infiltra

hasta que se satura el suelo y los arboles

caen, arrancando rocas.

El proceso de lluvias en Venezuela

Las lluvias intensas pero de corta duraciéon
ocurren en Venezuela en julio, agosto vy

septiembre, pero son los eventos de poca

/ //[ /’/I, / _J, //If' | f/ // /

intensidad pero las de larga duracién son las que / ¥ N ’/‘ 8 /

/
causan problemas. TV N / f 7Y i
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MEDIDAS DE
PREVENCION EN
CASO DE_ «

(DURANTE)

REVISA
(DESPUES)
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TALLER 1
PRIMEROS AUXILIOS PARA BRIGADAS INFANTILES

Objetivo

Capacitar a los nifios en edad escolar sobre las medidas basicas de

actuacion en la aplicacion de primeros auxilios.

¢Qué deben aprender los nifios
sobre primeros auxilios?

Lo més basico de los primeros auxilios es
-Saber pedir ayuda y llamar al 911

-Poder brindar ayuda a los familiares
cercanos o a un comparfiero, a la hora de
una urgencia

¢Qué hacer ante un
accidente?

Lo primero que debemos recordar
ante un accidente es que hay que + " ‘
activar el sistema de emergencia. Hay >

gue recordar el significado de la

palabra P.A.S. ‘(% ‘3

P de Proteger, antes de actuar se
debe tener la seguridad que tanto el B o
accidentado como nosotros mismos. v !

A de Avisar, siempre que sea posible
avisaremos a los servicios de

emergencia identificandose

convenientemente y dando la localizacion exacta.

100



S de socorrer, intentar evitar o disminuir el riesgo de complicaciones
posteriores a la victima.

L"‘

¢Qué hacer ante una persona
inconsciente?

Pregunta ¢como se llama?, ¢como se siente?,
¢qué dia es hoy?

Observe si la victima se queja y se coloca la
mano en alguna parte con sefial de dolor.

No mueva a la victima, a menos que esté
consciente y coloque en posicion segura.

Trate de pedir la ayuda de un adulto

Abrir las vias aéreas

Coloque a la victima sobre una

superficie dura y estable.

Primer paso

Con una mano en la barbilla y otra

en la frente, incline la cabeza hacia
atras con cuidado.También puede
colocar una almohadilla debajo de los hombros.
Segundo paso

Acerque su cara hacia la nariz y la boca de la victima y sienta si esta
saliendo el aire y esta respirando. Observe si el pecho se expande.
S| RESPIRA

-Coléquela en posicién lateral de seguridad

-Coléquese a un costado de la victima y recoja la pierna del lado de afuera de
usted. Extienda el brazo més cercano al cuerpo de usted, por encima de la

cabeza.

-Levanta el brazo de la victima, del lado contrario a usted.

101



-Mueva y gire hacia usted la victima.

-Coloque la mano de la victima debajo de la cabeza, hablele y mantenga su
estado de consciencia.

NO RESPIRA

Inicie reanimacién cardiopulmonar

¢Qué hacer ante un paro cardiorespiratorio?

Pida ayuda a un adulto y llame al 911

Nos colocamos en el lateral de la victima,
apoyando las dos rodillas en el suelo

Colocar el talon de la mano, con las manos
entrelazadas, en el centro del pecho vy
manteniendo los brazos y en posicion
perpendicular a la victima.

Comience compresiones hacia abajo con los
brazos rectos sobre el pecho unos 5 cms y luego
libere la presién manteniendo la mano sobre el

pecho.

Repita las compresiones por 30 veces, a una
razén de una frecuencia de 100 a 120 por

minuto.

¢Qué es un desmayo?

Es una breve pérdida de conocimiento de 2 a 3
minutos, causada por una reduccion temporal del

flujo sanguineo al cerebro. Puede ser causado por

agotamiento, falta de alimentacion, ejercicios
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excesivos e intensos, emociones como el miedo y el dolor, calor excesivo en
ambientes cerrados sin aire fresco, exceso de frio, 0 permanecer muchas horas
de pie.

¢Qué hacer ante un desmayo?

Acostarla en el suelo vy aflojar las ropas

Elevar sus pies, colocando unas almohadas debajo de los pies

Colocar la cabeza de lado para que no se ahogue

Suministrar aire fresco con ventilador

¢Qué hacer ante un traumatismo?
Concepto

Es cualquier agresion que sufre el cuerpo, a

consecuencia de algun accidente, caida o golpe.
¢ Qué hacer?

Pida ayuda de un adulto y avisa al 911
No mueva a la victima a menos que sea necesario
Evita que sea movido por otras personas

Inmovilice las partes afectadas

Atienda su estado de shock y dolor

¢Qué hacer ante una fractura?
Concepto

Es la rotura del hueso. Se pueden clasificar en

fracturas abiertas si llegan a cortar la piel, y en

fracturas cerradas si no cortan la piel. Las

fracturas son lesiones graves que pueden

producir complicaciones.
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¢, Qué hacer?

Pida ayuda de un adulto y avisa al 911

No mueva a la victima a menos que sea necesario
No toque la parte fracturada

Trate de inmovilizar usando algo rigido y liviano
Controle su estado de shock, calmando a la victima

Espere que llegue una ambulancia para el traslado
¢Qué hacer ante una hemorragia?

Concepto

Es el flujo copioso de sangre fuera de los conductos propios de el.

¢, Qué hacer?
Pida ayuda de un adulto y avisa al 911

Coloque un apésito que son gasas gruesas 0
vendajes sobre la herida y disminuir el

sangramiento.

Si es en las extremidades levantelas con

cuidado, manteniendo la presion en la herida

No retire el apésito si este se enchumba de
sangre

Controle su estado de shock
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Botiquin de primeros auxilios

Gasas

Vendas de diferentes tamafios
Adhesivo hipoalergénico
Curitas

Tijeras

Paletas

Termdmetro
Compresas frias
Torniquetes
Tensiometro
Estetoscopio
Vendaje

Solucion fisioldgica

Jabdn y solucion desinfectante
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PRIMEROS AUXILIOS

SONLOS SIGNOS VITALES ASFIXIAS
OS AW.IOS? Son aquellas sefales emitidas por el cuerpo
que nos permiten evaluar el estado y la Se define como la interrupcion del paso del
Es la ayuda Inmediata, condicién de una persona, mediante el alre hacla los pulmones, sus causas son
temporal y limitada, que ﬂ andlisis de los datos arrojados durante su muy diversas, desde cuerpos extrafios
s le suministra a una 7] . chequeo, hasta enfermedades, entre otros
persona que es victima de + Pulso
un accldente o una £l o Respiracion
enfermedad, hasta que L + Temperatura corporal MANIOBRA DE
llegue la ayuda \ d  + Tensiono presion arterial
especializada, con el - HEIMLICH
objetivo esenclal de
preservar la vida, HERIDAS :
\ ms Es la ruptura o pérdida de continuidad de los

tejidos blandos como consecuencla de la

1.Preservar la vida,
acclon de agentes traumdticos,

2.Reconocer la gravedad de la
lesion.

3.Evitar nuevas lesiones.

4. Brindar apoyo psicoldgico.

$.Trasladar ld:::l‘l:.:lt:::l:l:r Salida del liquido sanguineo de sus
[ § 3 conductos naturales causada por lrtlutm
traumdticas y patologicas en los vasos
PROTOCOLO DEATENCION """
1.Mantener la calma.

2.Pedir ayuda.

. Active el sistema de emergenclas (171

o 911).

4 Emitir 1a Informacion de manera Es la ruptura parcial o total del tefido dseo
clara, precisa y concisa. producto de leslones traumiticas y tension

o torsion extrema

Principios Béasicos de Primeros Auxilios

e Mantener la calma pero actuar con rapidez.

e Asegurarse de que no existan més peligros.

e Examinar detenidamente al lesionado.

e Cuidar al maximo el manejo del lesionado: NO MOVER hasta que se
estabilice.

e Tranquilizar al lesionado.

e Procurar atencion médica lo antes posible AVISAR.

e No dejar actuar a curiosos.

e No darle de comer ni beber

e No medicar.

e No abandonar al herido
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PROTOCOLO EN CASO DE ACCIDENTE
O LESION EN LA ESCUELA

ACCIDENTE,
LESON O INODENTE
.
"
‘ ' L
-— GUARDAR LA CALMA ACTIVACIO

A” P RIMEROS DEL SISTEMA

L] PADRES ADXRIOS MEDICO DE

'

3 (e ) & M% ) —
]
- [mum:m'mum]—
e )
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Taller 2

Comités escolares de prevencion de riesgos de inundacion

Objetivos

Orientar a la Comunidad Educativa, a implementar acciones para prevenir
y responder en situaciones de emergencia y desastre, reduciendo las
vulnerabilidades, protegiendo y evitando accidentes, ya sea por causas
naturales o antropicas.

Director/a
Comité Organismos
Escolar de Proteccion

Sub-comité
Operativo

Sub-
comitéTécnico

Roles y Responsabilidades

- Director/a: A cargo de la activacion del plan de emergencia, la
coordinacién de las acciones de respuesta y la comunicacion con las

autoridades locales.
Subcomité operativo

- Jefe de brigada de evacuacion: Responsable de organizar y dirigir la
evacuacion del centro educativo de manera segura y ordenada.
- Docentes: Responsables de guiar a sus estudiantes durante la

evacuacion y velar por su seguridad
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- Jefe de brigada de primeros auxilios: Responsable de brindar
asistencia médica basica a los lesionados en caso de ser necesario.
Ademas, le corresponde gestionar recursos que permitan la adquisicion
de equipos e instrumentos que faciliten desarrollar labores en las
brigadas (botiquines, extintores, camillas, entre otros) asi como para el
buen funcionamiento del comité.

- Personal administrativo y obrero: Apoyar en las labores de
evacuacion, registro de personas y atencion a las necesidades basicas

de la comunidad educativa
Subcomité técnico

- Jefe de brigada de comunicaciones: Responsable de mantener la
comunicacion interna y externa durante la emergencia. Tiene la
responsabilidad de mantener actualizado permanentemente el Plan
Escolar de Prevencion de Riesgo de Inundacion, en base al seguimiento
y evaluacion que se realice a cada actividad planificada y al analisis de

necesidades que se plantea anual, semestral y/o trimestralmente.

¢ Qué son las brigadas de control de emergencia, evacuacion y primeros
auxilios?

Todas las instituciones deben contar con brigadas de emergencia en caso
de un evento, debe estar conformada por un grupo organizado de docentes,
miembros del personal administrativo y obrero de la institucion, para cumplir
con una tarea especifica y asi responder de forma inmediata y adecuada a una

emergencia o desastre.
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Funciones de las brigadas antes, durante y después

ANTES

-Elaborar el Plan de Seguridad Escolar participativamente.
-Informar a la Comunidad Educativa sobre el Plan de
Seguridad Escolar.

- Incentivar el Plan entre docentes, representantes y
estudiantes.

DURANTE

-Implementar el Plan para situaciones de emergencia.
-Monitorear y supervisar el Plan en todas las areas
organizadas para tal fin.

-Elaborar informes al Director.

DESPUES

-Brindar informe general a las autoridades correspondientes
- Apoyar la gestidon de restablecimiento de los servicios de la
institucion.

-Evaluar los resultados de la aplicacion del Plan

-Realizar las adecuaciones al Plan, para mejorar la
capacidad de intervencion en situaciones de emergencias.

¢, Cudles actividades hacen las brigadas de primeros auxilios y rescate ?

-Coordinar en la capacitacion, para los miembros del Comité con
los cuerpos de apoyo a nivel local.

-Obtener los recursos necesarios para las labores y mantener en
buen estado los equipos.

ANTES -Ubicar los equipos como botiquines, camillas y otros en lugares

accesibles.
-Realizar simulacros para mejorar la capacidad y actualizar los
procedimientos de primeros auxilios.
-Velar por el adecuado mantenimiento del botiquin, en cada aula y
el botiquin general del centro educativo.

DURANTE -Evaluar al afectado, para brindarle el auxilio que requiera.
-Solicitar la ayuda necesaria.
-Informar a las organizaciones de atencién a las emergencias
sobre el estado de los lesionados.
-Gestionar, a través del Coordinador General, la atencién médica
profesional de los heridos y afectados.

: -Presentar informes de las actividades realizadas.
DESPUES

-Mantener el control y registro de las personas atendidas.
-Evaluar el Plan y las acciones realizadas.

-Realizar y adoptar medidas correctivas, para mejorar la
intervencion.
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¢Cudles actividades hacen las brigadas de evacuacion?

ANTES

-Participar en la elaboracién del Plan de Seguridad Escolar y en la
elaboracion de procedimientos de evacuacion del centro
educativo.

-ldentificar y sefialar las rutas mas seguras, para evacuar la
unidad educativa en caso de desastres.

-ldentifica las areas mas seguras dentro y fuera de la unidad
educativa.

-Realiza simulacros para evaluar la efectividad del Plan y realizar
las correcciones necesarias.

-Informa a la comunidad educativa de las rutas de evacuacion,
zonas seguras y protocolos de evacuacion

DURANTE

-Aplicar y dirigir la ejecucion del Plan de evacuacion

-Apoyar la evacuacion de heridos y el area de atencion.

- Dirigir la evacuacion a zonas seguras.

-Llevar el control de las personas evacuadas de todo el
centro educativo.

- Mantener informado al Coordinador General sobre las
acciones realizadas.

DESPUES

-Presentar informe de las actividades realizadas al
Coordinador General.

-Evaluar el Plan y las acciones realizadas.

-Realizar y ajustar medidas correctivas, para mejorar la
intervencion.
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Taller 3

Construccion de pluviometro escolar
Pluviometro

Es un instrumento que se utiliza para medir la

cantidad de agua procedente de lluvia, que cae
durante un periodo de tiempo determinado

Materiales

Tubo de PVC de 4 pulgadas de diametro y 40 cm de
longitud.

Una tapa inferior de 4 pulgadas.

Un recipiente de plastico transparente de fondo plano,
gue ajuste en el tubo de PVC.

Regla o cinta métrica.

Probeta o vaso de medida.

Marcadores.

Segueta.

Pasos para la construccion del pluviometro

1- Colocar, la tapa, botella plastica y el embudo; una

sobre otra, luego medir su altura.

2- Cortar el tubo PVC con una segueta justo en la

medida del conglomerado realizado.

3. Realizar sobre el tubo PVC (orientado en vertical),
una abertura de unos de 20 cm de largo por 3 cm de

ancho, esta servira para calibrar el instrumento.
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4. Armar en conjunto el conglomerado, utilizando como

proteccioén el tubo PVC.

5. Proceder a calibrar el pluviometro

Instalacion del pluviéometro

Debe ser instalado en un lugar abierto, libre de vegetacién, alejado de
paredes, arboles u otras estructuras que puedan obstaculizar que la lluvia
caiga en el pluviometro. Debe instalarse en un poste fijo madera o metal, a

por lo menos 1.5 metros del suelo.

Graduacion del pluviometro

La graduacion se realiza con la ayuda de una probeta cada 10 mm, se va
llenando la botella de 10 mm en 10 mm y se hacen las marcas en el tubo de
PVC hasta los 250 mm

Lectura del pluviémetro

Una vez instalado el pluviometro se procede a la medicién, mirando el nivel
de agua recogida y se compara con las marcas realizadas segun la calibraciéon
en la botella de PVC.

Las mediciones se realizan todos los dias a la misma hora, y se anotaran en
una planilla. La lluvia puede medirse en dos unidades litros por metro cuadrado
0 en mm. Son equivalentes, los mm significan a la altura que se alcanzaria

sobre la superficie permeable de un metro cuadrado.
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Taller 4

Actividades Ludicas en Gestion de Riesgo

1.- ¢Como salgo de lainundacién?

El docente puede replicar el dibujo en una pagina de papel bond.
Este juego consiste en ayudar al equipo de rescate a encontrar la ruta correcta
para poder llegar a darle ayuda a la poblacién afectada por la inundacion.
Instrucciones
* Localiza por lo menos 4 instituciones que pueden colaborar antes,
durante, y después de una emergencia. Ademas, escribe el papel que
cada uno cumple.
» ldentifica las zonas de riesgo y sefala las rutas de evacuacion y zonas

seguras.
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2.- Laruleta de la prevencion

El juego consta de 30 preguntas, relacionadas con la gestion de riesgos de

desastres.

Las instrucciones del juego son las siguientes:

Se dividen en 2 grupos nifios vs nifias. Cada grupo elige un capitan, el
representante del grupo.

Se hace girar la ruleta y una vez se detenga en cualquiera de las
categorias, el capitan que levante primero la mano, se le realizar4 una
pregunta correspondiente a la categoria y tendra la oportunidad de
reunirse con su grupo y discutir la respuesta en un tiempo aproximado
de 20 segundos.

Si el equipo que levantdé primero la mano se equivoca, se le dara
oportunidad al otro equipo de responder la pregunta.

Gana el equipo que responda mas preguntas y llegue a los 7 puntos en
total.

Cada pregunta tiene un valor de 1 punto cada una.

\
o

%

-

!

/

ki

3. Memoria de las inundaciones

Juego tipo memoria con serie teméatica de inundacién, con 5 pares de

cartas que incluyen definiciones, procesos y medidas preventivas antes,

durante y después del evento adverso.
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4. Sopa de letras

SOPA DE

Para aprender més sobre erosion, completa las palabras que faltan. ; Como encontrarlas? Cada palabra
tiene un color especifico, y van de izquierda a derecha, y de armiba hacia abajo.

(DENHLRERE) ’ oomtanl LI LI LT el bl

SAFTUOULR
GEMSORTUA| = aiTrrree o oo

sAivasICL| o .
NIITOEA OA |¥ s amiyomirin mimrmapopmmai

erosion.
ENSNoSAM )~ o
importante para conservar los suelos y para evitar ka erosion.

5. Completar

Ordena las letras que encuentres en
la ilustracion, por su tamafo de mayor
a menor. Encontraras una de las
amenazas que ha ccasionado
muchos desastres a poblaciones
enteras por estar ubicadas en
lugares peligrosos.

Arma cada una de eslas letras correctamente, y descubriras algo que aumenta
la vulnerabilidad de muchas comunidades frente a las luvias y deslizamientos.
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TALLER 4

Simulacros de Evacuacion

Plan de Evacuacion

Es un conjunto de actividades y procedimientos con el propdsito de
conservar la vida e integridad fisica de las personas que se ven amenazadas
por la presencia de un evento, y que tienen que ser desplazadas hasta lugares

de menos riesgo.

El plan de evacuacién debe estar previamente estructurado y discutido por
el comité escolar de prevencion de riesgo, aprobado por especialista en
materia de gestion de riesgo, impartido y practicado anual, semestral y/o

trimestralmente por la comunidad educativa.
Instrucciones para establecer las rutas de evacuacion

Las rutas de evacuacion deben ser establecidas por los funcionarios de
Proteccion Civil y Administracion de Desastres Naguanagua, los Bomberos de
la Universidad de Carabobo y el personal de las instituciones educativas, para
la realizacion del croquis con la ruta de evacuacion, se hicieron mediciones de
todas las areas de la planta fisica de cada institucion educativa. Los criterios

para definir las rutas fueron los siguientes:

1) La ruta debe estar debidamente sefializada.

2) La ruta debe realizarse por areas que estén libres de obstaculos.

3) Las puertas y ventanas no deben estar bloqueadas por ningin objeto o
tener cerraduras que interfieran en la apertura de las mismas.

4) Evitar en lo posible pasillos angostos, estos causan panico y

desesperacion

Pasos para disefiar y aplicar un Plan de Evacuacion

e Inspeccione y deje rutas de evacuacion.

e Sefalice las rutas con flechas.
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e Defina e instale un sistema de alarma.

e Incluya a toda la comunidad educativa.

e Realice un simulacro con toda la comunidad educativa.
e Evalle el simulacro comunicando los errores.

e Ajuste el plan de evacuacion.

Qué hacer antes de una evacuacion

e Vincularse a los organismos de proteccion.

e Verifique cuantas personas existen en su area de responsabilidad.

e Reconozca personalmente las rutas y sitios para evacuar a los
miembros de la comunidad educativa.

e Desconecte maquinas y equipos eléctricos.

e Cierre valvulas y proteja archivos.

Apoye la difusion del plan de evacuacion.
Asegurese de conocer el sistema de alarmas.

Instrucciones para realizar simulacros de evacuacion

Estos simulacros deben ser organizados y aplicados por funcionarios de
Proteccion Civil y Administracion de Desastres Naguanagua y de los Bomberos
de la Universidad de Carabobo. De acuerdo a las indicaciones de los
funcionarios antes mencionados, las premisas utilizadas para llevar a cabo la

aplicaciéon de cada simulacro fueron las siguientes:

e Dos minutos para la evacuacion total de las instalaciones.

e Es deber de cada profesor saber cuantos alumnos estan presentes en
su clase, esto para que al final del evento pueda saber si falta algin
alumno.

e Cada profesor se responsabilizard de controlar a sus alumnos a su
cargo.

e Cada profesor comprobara que las aulas queden vacias, cuando hayan
desalojado todos los alumnos.

e En el caso de que los alumnos evacuados deban salir de la institucion

educativa se tomaran precauciones en cuanto al trafico.
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El desalojo en cada salon se realizara por grupos, en secuencia
ordenada y sin mezclarse los grupos.

En caso de que se encuentre algin alumno en un piso distinto al de su
aula, se incorporara al grupo mas préximo que se encuentre en
movimiento de salida.

Todos los movimientos deberan realizarse de prisa, pero sin correr, ni
empujar a los demas y cubriendo el cuello.

En ningun caso el alumno debera volver atras con el pretexto de buscar
a hermanos, amigos u objetos personales, etc.

Los grupos permaneceran siempre unidos sin adelantar a otros.
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Taller 5

Mapas de Riesgo de la Unidad Educativa

Elaboracion de mapas de riesgo

Es un dibujo o maqueta que indica los elementos importantes de la
comunidad, tales como las escuelas, hospitales, municipalidad y otros edificios
importantes, asi como zonas de cultivos y los parques. También muestra zonas
o elementos potencialmente peligrosos tales como rios y otras fuentes
potenciales de inundacion, zonas de deslizamientos, etc. Ademas, el mapa
indica en qué medida (un poco, mucho, totalmente destruidos) podrian verse

afectados los elementos expuestos a estas amenazas.

En compafiia de tu maestra y compaferos de
clases, elabora el mapa de riesgo de tu

escuela.

¢Para qué sirven los mapas de riesgo?

Te ayudan a entender las amenazas Yy
peligros que afectan a las escuelas, por ejemplo puedes identificar si hay un rio
cerca, también puedes identificar los sitios seguros, puedes ubicar los posibles

sitios de refugios, hospitales etc.

Es importante conocer cierta informacion como

¢, Cuantas inundaciones han ocurrido en la unidad educativa?,¢,Qué sucedio?,

¢, Cuando?, ¢Qué habria que hacer para evitar que vuelva a ocurrir?, ¢Que

personas o instituciones pueden ayudar?,
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¢Como hacer los mapas de riesgo?

-Dibuja los edificios méas importantes escuelas, municipalidad, hospital,
estacion de bomberos, estacion de policias, casas. Dibuja también los edificios
que podrian ser peligrosos, fabricas, represas. Indica caminos, rios,
acueductos, botaderos de basura. Utiliza colores diferentes para mostrar estas

areas.

- Indica en qué medida podria verse afectado los edificios y utilizan un color
diferente para cada nivel y tipo de peligro, por ejemplo zonas de inundacion y
deslizamientos.

NIVEL
AMENAZA BAJO MEDIO ALTO -
| Zonas altas o Zona de Zona de Zonas bajas o con
N pendientes pendiente pendiente baja a | pendientes bajas,
U extremas, muy | moderada , moderada cerca | cerca de rios,
N alejadas de cercanaala de la zona de lagunas, se
D rios, lagunas u | zona de peligro | peligro muy alto. | enloday
A otras, zonas bajo, suelos Ante un evento almacena las
con proteccion | aptos para extremo esta lluvias,
C ante expansion podria ser incrementando el
| inundaciones urbana inundada nivel del agua.
O Zonas
N frecuentemente
E inundables, sin
S proteccién
Zona de Zona de Zona de Zona de
D pendientes pendiente baja a | pendiente pendiente fuerte
E planas, moderada, moderada a a extremas, con
S alejadas de las | contiguas a fuerte, contiguas | desniveles,
L orillas de zonas de a zonas de grietas,
| rios,terrenos peligros bajos, peligros muy hundimientos,
Z secos,poca o bases de altos, presencia | surcos,presencia
A nula presencia | laderas poco moderada de de arboles,
M de agua desgastadas, grietas en las presencia de
I circulando por | suelos con poca | zonas de las agua circulando
E el terreno. humedad. laderas. por la superficie
N del terreno, zonas
T de antiguos
e) deslizamientos
S gue se activan en
presencia de
lluvias.
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